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CONVOCATORIA
COPA'Y CAMPEONATOS DE ARAGON 2022
392 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR

Carreras en Linea, Carreras Verticales y Ultratrail

PRESENTACION

Las CARRERAS POR MONTARNA son una especialidad del montafiismo, que puede desarrollarse en alta,
media y baja montafa, donde los corredores y corredoras que participan han de demostrar una enorme
capacidad de resistencia, ejecucion técnica y conocimiento del medio natural en el que se desarrollan
las competiciones. Dentro de la especialidad existen diferentes modalidades deportivas siendo las
Carreras en Linea, las Carreras Verticales o Kilémetro Vertical y las Carreras de Ultratrail las que se
detallan en esta convocatoria.

La FEDERACION ARAGONESA DE MONTARNISMO (en adelante FAM), de acuerdo con las funciones
establecidas en sus propios estatutos y las delegadas que marca la Ley de la Actividad Fisica y el Deporte
de Aragdn, es la entidad responsable de la calificacién de actividades y competiciones deportivas de
caracter oficial en la modalidad de montafiismo y todas sus especialidades.

Es por ello que se publica esta convocatoria para la organizacién de competiciones oficiales de Carreras
por Montafa en Aragdn en la temporada 2022:

La Copa de Aragon de Carreras por Montafia consta en un circuito de cuatro pruebas puntuables para
los federados FAM y FEDME, siendo convocada para la especialidad de Carreras en Linea.

Los Campeonatos de Aragdén de Carreras por Montaia consisten una prueba Unica anual puntuable
para los federados FAM con nacionalidad espafola y licencia de clubes aragoneses, convocandose las
siguientes especialidades: Carrera en Linea, Clubes, Kilometro Vertical y Ultratrail.

Los 392 Juegos Deportivos en Edad Escolar 21-22, segun las bases generales que rigen los mismos y que
se desarrollan a continuacion.

Ranking FAM de Carreras por Montaifa. Una nueva competiciéon en formato Liga que permite sumar
puntos segun se participa en las pruebas homologadas oficiales incluidas del calendario, obteniéndose
un ganador absoluto en categoria masculina y femenina al finalizar el circuito. Ademas de las pruebas
en COPA y CAMPEONATOS DE ARAGON, que formardn parte automaticamente del Ranking FAM, se
podran incluir todas pruebas homologadas FAM que lo soliciten.

Se desarrolla en el Anexo | de esta convocatoria.
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DESTINATARIOS DE LA CONVOCATORIA

Son destinatarios de esta convocatoria los Clubes de Montafia adscritos a la FAM que quieran organizar

competiciones de Carreras por Montafa, Carreras Verticales, Kilbmetros Verticales, pruebas de Juegos

Deportivos en Edad Escolar, Ultra Trail o participar como prueba puntuable para el Ranking FAM 2022.

MODALIDADES DE COMPETICION

COPA DE ARAGON, CAMPEONATOS DE ARAGON Y RANKING FAM
Se convocan los siguientes tipos de competicion:
o COPA DE ARAGON a disputarse entre los meses de marzo a noviembre:
o Cuatro Carreras en Linea
o CAMPEONATOS DE ARAGON a disputarse entre los meses de abril a noviembre:
o Dos Carreras en Linea siendo una de las siguientes modalidades:
= Individual
= Clubes
o UnKilémetro Vertical
o UnUltra Trail
o RANKING FAM a disputarse entre los meses de febrero a noviembre:
o El calendario oficial estard compuesto por todas las carreras oficiales pertenecientes al
calendario de carreras FAM, mas aquellas pruebas homologadas que quieran formar

parte de él.

Para cualquier modalidad hay que rellenar el formulario que se indica en esta convocatoria pudiendo
seleccionar multiples opciones.

Junto con las solicitudes para la organizacién de competiciones de Copa, Campeonatos y/o Ranking se
valorard positivamente la organizaciéon simultdnea de las competiciones escolares cumpliendo las
consideraciones importantes de esta convocatoria, y las bases generales que rigen los 392 Juegos

Deportivos en Edad Escolar.
392 JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR

Se convocan las siguientes competiciones:
o Tres carreras (una por provincia) para el desarrollo de la Copa de JJEE de Carreras por Montafia.

o Una prueba para el desarrollo del Campeonato de Aragdn Escolar de Carreras por Montaiia.
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El importe maximo que se puede cobrar por inscripcion en estas competiciones es de 5€ por
participante, no siendo obligatoria la entrega de regalos ni bolsa del corredor similar al de los recorridos
competitivos de las categorias FAM.

En estas competiciones podran participar nifios que no estén inscritos en JJEE o que no tengan licencia
FAM, pudiendo en este caso la organizacién cobrar el suplemento a la inscripcion que considere
oportuno por la contratacién del seguro de accidentes de dia. En cualquier caso solo puntuarian para

JJEE los participantes en posesion de la licencia de JJEE:

CALENDARIO OFICIAL FAM 2022

La FAM publicara un calendario de competiciones oficial denominado Pruebas Oficiales de Competicion
de Carreras por Montaiia 2022 en Aragodn incluyendo las siguientes pruebas:

o Las pruebas que formen el Calendario de Copa.

o Las pruebas que celebren los Campeonatos de Aragon.

o Las pruebas homologadas que participen en el Ranking FAM CxM.

Con todas estas pruebas, se establecerd el calendario oficial de competiciones procediendo a su

comunicacion al Gobierno de Aragdn el 3 de diciembre de 2021 para su publicacion.

SERVICIOS APORTADOS POR LA FAM

La FAM se compromete a realizar todos los esfuerzos necesarios para aportar prestigio, notoriedad y
oficialidad al organizador aportando los siguientes servicios:
o Equipo arbitral responsable del cumplimiento del reglamento
o Elndmero dependerd de la tipologia de la prueba.
o Para COPAy CAMPEONATOS DE ARAGON (exceptuando ULTRATRAIL):
o Empresa de Cronometraje electrdnico (control salida y meta).
= Los costes del dorsal y chip electrénico desechable corren a cargo de la
organizacion.
o Plataforma de Inscripciones online (costes a cargo del organizador).
o Medallasy trofeos:
o Medallas a los tres primeros de los Campeonatos de Aragdn y de la clasificacidn final de
la Copa, en todas las categorias y subcategorias segun disposicion del reglamento FAM.
o Medallas a los tres primeros de los JIEE de Carreras por Montafa de cada categoria y de
la clasificacion final de la Copa, asi como del Campeonato de Aragdn de JJEE de Carreras

por Montafa.
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Carreras por Montaia 2022

o Trofeo para el ganador y ganadora del Ranking FAM de Carreras por Montafa.
o Imagen uniforme de salida y llegada con arco hinchable (excepto para Ranking FAM). Sera
responsabilidad del organizador proceder a su montaje pudiendo afiadir su propio material.
o Difusidn previa y crénica de la carrera en medios FAM previa recepcién de la informacion.
o Publicaciéon en la pdgina cxm-aragon.com informaciéon de todas las competiciones
oficiales.
o La FAM mantendrd permanentemente actualizada toda la informacidn especifica de la
Copa y Campeonatos de Aragén en todos sus canales y soportes comunicativos, redes
sociales, etc.
o Tradmites institucionales:
o Realizar la comunicacion en la APP TRAZA de Trafico para su autorizacién de todas las
competiciones del calendario oficial.
o Enviar a Direccién General de Deportes la comunicacién del caracter de competicion

oficial para su publicacion.

OBLIGACIONES DE LAS ORGANIZACIONES

COPA DE CARRERAS POR MONTANA + CAMPEONATOS DE ARAGON (excepto Ultratrail)

Los organizadores de las carreras seleccionadas, por el hecho de formar parte de la Copa de Carreras
por Montafia o de los Campeonatos de Aragdn (en linea, clubes y vertical), se comprometen a cumplir
los siguientes requisitos:

o No existe canon ni cuota econdmica que abonar a la FAM en concepto de concesién de prueba

oficial.
o Cumplir el reglamento de competicion FAM para Carreras por Montafia en vigor. Enlace al
reglamento FAM actual:

o https://www.fam.es/documentos/carreras-montana/1788-carreras-por-montana-2/file

o Asistir a la reunidn de organizadores que convocara la FAM:

o En el transcurso de dicha reunién serdn tratados todos los temas especificos de la
competicion, itinerarios, espacios publicitarios, patrocinios, reglamento, protocolos de
actuacidn, aclaracidon de dudas, firma de contratos, protocolo de entrega de trofeos,
imagen FAM, etc.

o Alojamientos y manutencién a aportar por la organizacidon Carreras en Linea, Carreras Verticales

y Kilémetros Verticales:
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o Reservay abono de los costes derivados del alojamiento y manutencidn completa de los
tres arbitros oficiales designados por la FAM en carreras en linea y dos arbitros oficiales
en carreras verticales.

o Reserva y abono de los costes derivados del alojamiento y manutencién completa del
personal de cronometraje (dos técnicos).

o Acompaniar el dia anterior a la competicién a cada arbitro que realice la revisién del recorrido
(puede ser realizado por voluntarios).

o La organizacidn aportara dos inscripciones gratuitas: para el ganador y la ganadora absoluta del
Campeonato de Aragdn de Kilometro Vertical y Campeonato de Aragdn de Carrera en Linea del
2021 (solo las organizaciones que realicen estas dos competiciones).

o Uso deimagen FAM:

o Incluir la imagen de la FAM en la meta y pdédium con banderolas corporativas de la
federacion y banda de COPA para el arco de meta, siendo responsabilidad del
organizador su montaje.

o Utilizar el disefio oficial de dorsal de la COPA o CAMPEONATOS proporcionado por la
FAM. Es una propuesta de disefio a consensuar con las organizaciones (anexo Ill).

o Utilizar el formato de Presentacién para Powerpoint oficial proporcionado por la FAM.

o Utilizar los logos oficiales aportadas por la FAM en las publicaciones impresas.

o El coste de los dorsales y chip electrénico desechable corre a cargo de la organizacion.

o Diferenciar los importes de inscripcién:

o En aquellas competiciones que acepten corredores no federados FAM, los federados
FAM tendrdn un precio especial en las inscripciones que como minimo serd inferior en

un 20% del precio para los corredores NO federados.

CAMPEONATO DE ARAGON DE ULTRATRAIL
La organizacién de la carrera seleccionada para ser Campeonato de Aragdén de Ultratrail se
compromete a cumplir los siguientes requisitos:

o No existe canon ni cuota econdmica que abonar a la FAM en concepto de concesidén de prueba

oficial.
o Cumplir el reglamento de competicion FAM para Carreras por Montafia en vigor. Enlace al
reglamento FAM actual:

o https://www.fam.es/documentos/carreras-montana/1788-carreras-por-montana-2/file

o Alojamientos y manutencidn a aportar por la organizacidn en Carreras de Ultratrail:
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o La organizacion se haran cargo de los costes derivados del alojamiento y manutencién
completa de los arbitros oficiales designados por la FAM (dependiendo de la prueba
oscilara entre 4 o 6 arbitros).

o La organizacion aportara dos inscripciones gratuitas: para el ganador y ganadora absoluta del
Campeonato de Aragdn de Ultratrail de 2021 (solo la organizacidn que realice esta competicién).

o El cronometraje electrénico lo aportard la organizacion subvencionando la FAM 400€
(#cuatrocientos# euros) impuestos incluidos para material deportivo o servicios de la carrera
(consultar condiciones de justificacién).

o Uso deimagen FAM:

o Incluir la imagen de la FAM en la meta y pddium con banderolas corporativas de la
federacion y banda de COPA para el arco de meta, siendo responsabilidad del
organizador su montaje.

o Utilizar el disefio oficial de dorsal de la COPA o CAMPEONATOS proporcionado por la
FAM. Es una propuesta de disefio a consensuar con las organizaciones (anexo Ill).

o Utilizar el formato de Presentacién para Powerpoint oficial proporcionado por la FAM.

o Utilizar los logos oficiales aportadas por la FAM en las publicaciones impresas.

o Diferenciar los importes de inscripcién:

o En aquellas competiciones que acepten corredores no federados FAM, los federados

FAM tendran un precio especial en las inscripciones que, como minimo, serd inferior en

un 20% del precio para los corredores NO federados.

Se valorard positivamente que las pruebas deportivas propuestas tengan los recorridos de competicién

homologados previamente, pero no es requisito indispensable la existencia dicha homologacién previa

de los recorridos pudiéndose realizar el mismo fin de la competicién.

RANKING FAM CARRERAS POR MONTANA
Las organizaciones de las pruebas seleccionadas para formar parte del Ranking FAM de Carreras por
Montaiia se comprometen a cumplir los siguientes requisitos:
o Abonar 50€ en concepto de costes de presencia de Arbitro de Clasificaciones el dia de la carrera,
cubriendo la FAM el resto de las dietas y el desplazamiento del mismo.
o Cumplir el reglamento de competicion FAM para Carreras por Montafia en vigor. Enlace al
reglamento FAM:

o https://www.fam.es/documentos/carreras-montana/1788-carreras-por-montana-2/file
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o Garantizar un cronometraje electronico de la prueba a través de una empresa solvente
realizando la entrega de los resultados en formato Excel al arbitro responsable de Clasificaciones
presente en la carrera en el momento de finalizacién de la carrera.

o Uso de imagen FAM:

o Incluir la imagen de la FAM en la meta y pédium con banderolas corporativas de la
Federacidn, siendo responsabilidad del organizador su montaje.
o Utilizar los logos oficiales aportadas por la FAM en las publicaciones impresas.

o Diferenciar los importes de inscripcién:

o En aquellas competiciones que acepten corredores no federados FAM, los federados
FAM tendran un precio especial en las inscripciones que, como minimo, serd inferior en

un 20% del precio para los corredores NO federados.

Se valorard positivamente que las pruebas deportivas propuestas tengan los recorridos de competicion

homologados previamente, pero no es requisito indispensable la existencia dicha homologacidn previa

de los recorridos pudiéndose realizar el mismo fin de la competicién.

CATEGORIAS Y RECORRIDOS OFICIALES

Todas las pruebas homologadas deberdn contar con las categorias del reglamento FAM en vigor,
existiendo Campeonatos de Aragén individual, de Carrera Vertical, de Clubes en Linea, y Ultratrail.
Las solicitudes deberan incluir circuitos diferenciados para las categorias, de acuerdo al reglamento FAM
en vigor de Carreras por Montafa
o Categoria CADETE: 15 y 16 aios, es decir que no cumplan los 17 aios el afio de referencia.
o Categoria JUVENIL: 17 y 18 afios, es decir que no cumplan los 19 afios el afio de referencia.
o Categoria JUNIOR: 19y 20 afios, es decir que no cumplan los 21 afios el afio de referencia.
o Categoria ABSOLUTA: a partir de 21 afios cumplidos el afio de referencia.
o Subcategoria PROMESA: 21, 22 y 23 afios, es decir que no cumplan los 24 aios el afio de
referencia (No existe en la modalidad ultratrail)
o Subcategoria VETERANA A: Masculina y femenina de 40 a 49 afios que no cumplan los
50 el afio de referencia
o Subcategoria VETERANA B: Masculina y femenina de 50 afos a 59 afios que no cumplan
los 60 el afio de referencia
o Subcategoria VETERANA C: Masculina y femenina a partir de los 60 afios cumplidos el

afio de referencia
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La edad a tener en consideracién para toda la temporada serd la que el participante tenga el dia 31 de

diciembre del aifo de la competicidn.

Los Juegos Escolares de Aragdn tienen las siguientes categorias:

CATEGORIA MASC. FEM. MIXTO FECHA NAC. NIVEL
CADETE S S| NO 2006-07 A
INFANTIL S S| NO 2008-09 A
ALEVIN S S| NO 2010-11 A
BENJAMIN NO NO S| 2012-13 B
INICIACION NO NO S| 2015 B

En las categorias Benjamin e Iniciacién no existe competicién y Unicamente se realizaran recorridos
participativos sin clasificacion. Para los recorridos Cadete, Infantil y Alevin si que se realizaran recorridos
diferenciados estableciéndose unas clasificaciones segln categoria y sexo.

La edad a tener en consideracién para toda la temporada serd la que el participante tenga el dia 31 de

diciembre de 2022.

DOSSIER TECNICO DE LA PRUEBA

El dossier técnico debera contener, como minimo, los siguientes puntos:
o Denominacién exacta de la prueba y nimero de edicion.
o Especialidad (vertical, linea, ultra,...).
o Localizacién de la prueba.
o Descripcidon y programacioén de la prueba.
o Fecha de celebracién y posibles fechas alternativas (si las hubiera).
o Pdagina web con la informacidn de la prueba.
o Datos del director de la prueba, director de Seguridad y responsable COVID-19
o Itinerarios: Descripcién de los itinerarios para las diferentes categorias FAM..
o Perfil, distancia, desnivel y tracks de cada recorrido.
o Plazos, limites de plazas e importes de inscripcién.
o Plan de autoproteccién. Sistema de rescate y evacuacidn en caso de accidente. Seguros
concertados.
o Personal colaborador / voluntarios.

o Protocolo medioambiental.
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o Patrocinadores de la prueba (si los hubiera).

CRITERIOS DE SELECCION

Dentro de las posibilidades para la eleccién de las competiciones que formaran este calendario, la FAM
tendra en cuenta los siguientes criterios:

o Ladistribucion geografica y/o temporal de las pruebas.

o Lainclusion de nuevas organizaciones deportivas en la competicion.

o La organizacion de jornadas de competicidon de JJEE el sabado por la tarde o domingo por la

mafana y sus condiciones de inscripcion en los JJEE.

o El establecimiento de plazos previos o plazas reservadas para corredores federados aragoneses.

o Que la prueba sea competicién oficial FEDME de la modalidad.

o Lano coincidencia de otras pruebas oficiales FEDME en territorio nacional en la misma fecha.

o El buen historial organizativo de las pruebas y organizadores.

o La homologacion previa de los recorridos.

o Laentrega de premios en metalico a los ganadores absolutos de la carrera.

PLAZO DE PRESENTACION Y RESOLUCION

El plazo de presentacidn de solicitudes finaliza el proximo 15 de octubre de 2021.

Las solicitudes deben rellenarse on-line en el siguiente enlace: https://forms.gle/gmJD50rzhNgeNcXm9

Se deben completar todos los datos y adjuntar el Dossier técnico en PDF en la misma solicitud on-line.
En caso de algun problema con el envio del Dossier Técnico se puede enviar por correo electrénico al
mail fam@fam.es

La seleccidn de las organizaciones se realizard por los responsables del comité de Carreras por Montana,
direccion técnica y presidencia de la FAM.

El 3 de noviembre de 2021 se publicara el calendario provisional de competiciones en la web de la FAM,

elevandose a calendario definitivo de competiciones el 1 de diciembre del 2021.

Cualquier consulta que pueda surgir no dudéis en realizarnosla.
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ANEXO 1.

RANKING FAM DE CARRERAS POR MONTANA
Nueva competicidén deportiva oficial para el 2022.
Objetivos
o Crear una competicién con todas las pruebas homologadas FAM que lo soliciten en donde se
premie la alta participacion de los deportistas obteniendo puntos por la finalizacién de cada una

de ellas.

Caracteristicas de las pruebas:
o Podran formar parte aquellas carreras homologadas por la FAM o que realicen el proceso de
homologacién el mismo dia de la competicion.
o Pueden optar a formar parte del RANKING FAM pruebas homologadas FAM que realicen
recorridos que no cumplan los requisitos de competicion exigidos para poder ser COPA
o CAMPEONATOS DE ARAGON.

o No hay distancias maximas o minimas para poder optar a formar parte del RANKING FAM 2022.

Puntuacion:
o En funcién de la posicién y multiplicandola con un coeficiente de dificultad en la categoria
absoluta masculina y femenina se otorgan una serie de puntos a cada participante.
o No se establece una participacién minima ni maxima pudiendo los deportistas sumar puntos en
todas las pruebas oficiales del ranking que finalicen.

o Pueden sumar puntos varios recorridos de una prueba deportiva.

Arbitraje:

o En cada competicion estard presente un arbitro FAM de clasificaciones que se hara cargo de
recoger los resultados y enviarlos a Federacion para la generacion del Ranking y su publicacion
semanal.

o Los organizadores se hacen cargo de un coste de 50€ en concepto de dietas, abonando la
federacién el resto de los costes.

Trofeos y premios:

o Al finalizar la competicién se publicard la clasificacién final y los ganadores masculinos y

femeninos. Asi mismo la FAM entregard un regalo a los 10 primeros clasificados de las

categorias masculina y femenina como precio por su participacién.

Toda la informacién actualizada se podra consultar en la pagina web de la federacién: www.fam.es
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ANEXO II.

PROTOCOLO COVID-19
Los clubes candidatos que envien sus propuestas conocen y aceptan en su totalidad protocolo COVID19
de la FEDME, y el Reglamento de carreras por montafia de la FAM en vigor, el cual prevalecerd por

encima de otros con la excepcidn de coincidir con prueba FEDME, donde prevalecera su reglamento.

Igualmente han de ajustarse a los requerimientos contemplados en la Orden SAN/885/2020, de 15 de
septiembre, por la que se actualizan y refunden las medidas de prevencion, contencién y coordinacién
para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la pandemia COVID 19 en la Comunidad Auténoma
de Aragdn, la Orden SAN/557/2021 del 27 de mayo que regula las condiciones de reinicio de las pruebas
deportivas no oficiales y las actividades deportivas oficiales no competitivas en los niveles de alerta
sanitaria 3 ordinario y 2, la Ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la Actividad Fisica y el Deporte de
Aragon, la normativa sectorial en vigor y por las normas que, en su caso, sean aprobadas por las

autoridades competentes en el momento de la realizacidn de las competiciones deportivas.

Segun la normativa actual en el momento de la redaccién de esta convocatoria, deberdn presentar a la
Direccidon General de Deporte de Aragdn, una declaracidn responsable y un protocolo, el cual deberd ser

comunicado a sus participantes.

Toda la informacidn relativa a los protocolos y normativa vigente estard disponible en la pagina web de

la Federacion para su consulta: http://fam.es
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ANEXO III.

DISENO DORSAL
Para la temporada 2022 se propone un disefo de dorsal unificado para todas las competiciones que
formen parte de la COPA y CAMPEONATOS DE ARAGON. Este disefio es el mismo para la parte superior

dejando el resto del dorsal a disposicidn de la organizacion para su disefio.

Ejemplo de dorsal indicando la distancia/desnivel y fecha incluida en el banner superior.

L 4
A FEDERACION
*\ ARAGONESA
DE MONTANISMO

CARRERAS POR MONTANA INDIVIDUAL 32 km- 1500 m

15/se

Es un ejemplo de la propuesta de disefio, pudiendo ajustarse en un futuro en funciéon de las

aportaciones de cada organizacion.
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