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[ ENCUENTRO CORREDORES DE MONTANA FAM

17 y 18 febrero, Cucaldn (Teruel)

Objetivos del encuentro

1.

Desafio y Superacién Personal: Fomentar un entorno que motive a los corredores a
desafiarse a si mismos, superar obstdculos y alcanzar metas personales en términos de
distancia, altitud o dificultad del terreno.

Promocidn del Deporte y la Salud: Impulsar la participacidon en carreras por montafia
como una forma de ejercicio y promover un estilo de vida activo y saludable.

Exploracion del Entorno Natural: Proporcionar a los participantes la oportunidad de
explorar y apreciar la belleza de entornos naturales, como montafias, bosques,
senderos escénicos, fomentando asi la conexidn con la naturaleza.

Desarrollo de la Comunidad de carreras por montaia: Crear y fortalecer una
comunidad de corredores de carreras por montaina, brindando oportunidades para la
interaccion social, el intercambio de experiencias y el apoyo mutuo.

Inclusidn y Diversidad: Fomentar la participaciéon inclusiva de corredores de diferentes
edades, habilidades y antecedentes, promoviendo asi la diversidad en carreras por
montafa.

Promocidn Turistica: Contribuir al turismo local al atraer participantes y espectadores,
mostrando la regién como un destino atractivo para la practica de carreras por
montana.

Responsabilidad Social: Incorporar componentes de responsabilidad social
corporativa, como recaudacidn de fondos para causas benéficas o programas de
conservacién ambiental.

ENTIDAD ORGANIZADORA

La Federacion Aragonesa de Montafismo es la entidad organizadora las jornadas, a través del
club Raid Trail Calamocha.

PLAZAS DISPONIBLES Y CRITERIOS DE ASIGNACION

Se establece un numero méaximo de 100 corredores.

Si el nimero de solicitudes que cumplen todos los requisitos de los asistentes supera el
numero ofertado de plazas, se realizara una seleccidn atendiendo a los siguientes criterios, por
orden de relevancia:

1.

Federados

2. Orden de inscripcién

CONDICIONES GENERALES DE INSCRIPCION

El coste del encuentro para federados FAM es de20€.




La inscripcidn al encuentro se podra realizar hasta el dia 12 de febrero de 2024.

La inscripcidn se realizara a través de este cuestionario de Google forms. Ademas, deberéis
mandar cumplimentado el Anexo | situado al final de este documento a deportivo@fam.es
antes del cierre de inscripciones.

El importe se abonara por medio de transferencia bancaria en el siguiente nimero de cuenta:
ES72 2085 5239 0903 3005 4248.

Ref.: ENCUENTRO DE CORREDORES DE MONTANA FAM y nombre de la persona inscrita.
Importe que ingresar:

e 20€ federados/as FAM
e 35€ federados/as en otras comunidades auténomas

e El coste de inscripcion incluye la comida del sdbado y la degustacion de Jamoén del
domingo vy las diferentes charlas.

e El importeno incluye alojamiento, manutencidn, transportes ni nada de lo no
especificado.

FECHAS DE REALIZACION

El encuentro se realizard el dia 17y 18 de febrero del 2024.

El plazo de inscripcidn finalizara el dia 12 de febrero a las 23:59h.

LUGAR DE CELEBRACION

El encuentro se realizara en el Espacio Trail de Cucalén, uno de los tres espacios creados por la
Federacién Aragonesa de Montafiismo con senderos sefializados y perfecto para el desarrollo
actividades y de entrenamientos de carreras por montana.

El encuentro dard inicio a las 9:00 desde el bar de Cucalon.

Direccion:Plaza Dr. Pablos Abril, 1, 44491 Cucaldn, Teruel

PROGRAMA

Este encuentro esta enfocado para todos los corredores de carreras por montafia, ya que
podréis compartir experiencias en un sitio Unico como es el Espacio Trail de Cucalény lo haréis
con dos de los deportistas mas destacados de carreras por montafia a nivel nacional e
internacional.

En este encuentro contaremos con la presencia de Oihana Kortazary Juan Dual.

Oihana fue campeona mundial de KV y de la copa del mundo, también campeona de Europay
6 veces campeona de Espafia. Ademas, ha conseguido victorias y pddiums en las mejores
carreras por montana del mundo entre ellas Zegama, Maratdn del Mont Blanc o Sierra Zinal.

Por su parte Juan Dual es un corredor de montafa Unico y un ejemplo de superacién. Ha
competido en las grandes carreras de ultra distancia que hay, entre ellas Eurafrica Trail, Vall
d’Aran by UTMB, Ultra Fiord o la Gran Vuelta al Valle del Genal.

Ambos estaran en las actividades de la vuelta a la Pefia Modorra y después daran una charla
sobre sus experiencias en carreras por montafa.


https://forms.gle/9E2ercn4QhRrB7P86
mailto:deportivo@fam.es
https://trail.fam.es/
https://www.google.com/maps/place/Bar+de+cucal%C3%B3n/@41.0863435,-1.2153722,19z/data=!4m6!3m5!1s0xd5c1d113997a837:0x2d3fc3f9366c8ac!8m2!3d41.0861737!4d-1.2152649!16s%2Fg%2F11mtcz_2m8?entry=ttu

SABADO 17 DE FEBRERO.
9H QUEDADA DE PARTICIPANTES EN EL BAR DE CUCALON.

10H SALIDA TRAIL A PENA MODORRA PR-TE-43

14H COMIDA EN PABELLON DE CUCALON

17H CHARLAS EXPERIENCIAS EN EL TRAIL CON CORREDORES INVITADOS.
20H FIN JORNADA

DOMINGO 18 DE FEBRERO.

9H QUEDADA HOSTAL DE BEA.

10H SALIDA TRAIL SIERRA DE ORICHE PR-TE-145

12.30 DEGUSTACION JAMON TRAIL24 CON CORTADOR

MATERIAL PERSONAL INDIVIDUAL NECESARIO

e (Calzado adecuado para carreras por montaia
e Ropa adecuada para carreras por montafia
e Bastones (Opcional)

e Ropa de abrigo

e Cortavientos

e Silbato

e Manta térmica

e Chubasquero

e Recipiente para portar agua

e Guantes

e Gorro

e Mochila para carreras por montafia


https://www.google.com/maps/place/Bar+de+cucal%C3%B3n/@41.0863435,-1.2153722,19z/data=!4m6!3m5!1s0xd5c1d113997a837:0x2d3fc3f9366c8ac!8m2!3d41.0861737!4d-1.2152649!16s%2Fg%2F11mtcz_2m8?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Restaurante+El+Rebollar/@41.0356179,-1.1478123,182m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0xd5ea6b25842dcff:0x330709a2a058b31!2s44492+Bea,+Teruel!3b1!8m2!3d41.0359282!4d-1.1463977!16s%2Fm%2F03m3zwb!3m5!1s0xd5ea6b2f6aaaaab:0x7e024be4ef17e413!8m2!3d41.0355013!4d-1.1474815!16s%2Fg%2F1q5bmm0g8?entry=ttu

ANEXO |

PROTECCION DE DATOS

Enviar a deportivo@fam.es firmado.

(en caso de ser menor de edad debe estar firmado por ambos progenitores)

éQuién es el responsable de sus datos?

Federacién Aragonesa de Montafiismo. (FAM)

CIF: V50120211

Teléfono: 976227971

Direccion: C/ Albareda 7, 42 42, 50004 Zaragoza

Correo electronico Delegado de Proteccion de Datos: dpd@fam.es

éPor qué podemos tratar sus datos y para que los trataremos?

Sus datos serdn tratados en virtud de la ejecucién de un contrato y del interés legitimo de la
entidad en prestar de manera satisfactoria sus servicios con las siguientes finalidades:

e Incorporarlos a los registros necesarios para la celebracién de las competiciones o
actividades en las que participe, esos datos han sido obtenidos mediante el
correspondiente formulario rellenado voluntariamente.

Sus imagenes podran ser publicadas en la web con la finalidad de promocidn de las actividades
organizadas y de participacién en competiciones.

Asi como, también estaremos legitimados al tratamiento de sus datos en virtud de la ejecucién
del contrato de la presente competicion para expedir las correspondientes licencias necesarias
con el objeto de participar en actividades o competiciones oficiales que por obligacion legal lo

requieran de conformidad con lo establecido en el RD 1835/1991 de Federaciones Deportivas.

En el caso de tomarse imagenes de la actividad/ruta/campeonato, se le informa de que dichas
imagenes seran tomadas con la finalidad de promocionar la actividad/ruta/campeonato tanto
via web como en redes sociales, para lo cual pediremos su consentimiento.

Consentimientos en relacidn con las finalidades anteriores:

Autorizo (marcando las casillas) al tratamiento de mis datos personales para los fines
siguientes:

[La grabacidn de imagenes o la toma de fotografias y su posterior publicacién, tanto en
medios digitales como impresos, siempre y cuando éstas tengan que ver con actividades


mailto:deportivo@fam.es

desarrolladas por la Federacidn con la finalidad de documentarlas y promocionar la
participacién de los deportistas en competiciones oficiales en medios electrdnicos o fisicos.

éCuanto tiempo podran ser conservados sus datos?

Los datos que nos proporciona serdn conservados mientras se cumpla con la finalidad para la
gue fueron recogidos y mientras puedan derivarse responsabilidades del tratamiento de los
datos.

Una vez cumplidos los fines para los que se recogieron estos datos, éstos se mantendran
bloqueados hasta que su posterior destruccidn o supresion.

éCudles son sus derechos?

e Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresién oposicion, limitacién y
portabilidad sobre los datos de cardcter personal presentando una copia de un
documento identificativo en: dpd@fam.es

e Puede encontrar mas informacién sobre sus derechos o presentar una reclamacion
ante la autoridad de control competente en la Agencia Espafiola de Proteccion de
datos. — C/ Jorge Juan, 6. 28001 Madrid. (901 100 099-912 663 517) — www.agpd.es

e Para mas informacién sobre el tratamiento de sus datos puede dirigirse a la Politica de
privacidad: www.fam.es

Con la firma del presente documento, el solicitante declara que ha sido informado de los
extremos contenidos en él y consiente de forma expresa que sus datos personales sean
tratados por el responsable para las finalidades indicadas.

Y para que asi conste, se firma en ......cccccceeveeeeees @ e (o [ de 20......

Fechay Firma:

Firmado:



mailto:dpd@fam.es
http://www.agpd.es/
http://www.fam.es/

