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ADELANTE, pasa, te damos la bienvenida al MONTAÑISMO, 
un deporte que te lleva POR TODOS LOS CAMINOS.

Junto a ti, entre las páginas de esta CREDENCIAL DEL CAMI-
NANTE, encontrarás miles de montañeros y montañeras que 
disfrutan de compartir su camino y su esfuerzo CONTIGO, 
haciendo posible, entre todos, que ARAGÓN sea UN PAÍS DE 
MONTAÑAS.

En todas y cada una de las pruebas que dan vida a este calen-
dario hay muchas personas trabajando con ilusión para que 
puedas disfrutar de caminar por los caminos y senderos de su 
localidad, agradece su esfuerzo y SUMA y anímate a conocer 
todas las propuestas. Queremos que la FEDERACIÓN ARA-
GONESA DE MONTAÑISMO siga siendo un colectivo sólido 
y dinámico, que se arraiga en nuestra geografía, paso a paso, 
porque nuestro territorio se quedaría vacío sin las personas 
que lo habitan.

Este documento te permitirá conocer ARAGÓN a través del 
senderismo organizado, más de 60 ANDADAS POPULARES 
que te ofrecen unos mínimos de calidad y seguridad que son 
conocidos y reconocidos incluso fuera de nuestra comunidad 
autónoma, un modelo que muchos han intentado copiar. 

Recuerda que con tu tarjeta de federado no será necesario 
que abones el importe del seguro al hacer tu inscripción, ya lo 
tienes. Acude a tu club más cercano, infórmate, y DISFRUTA 
del MONTAÑISMO y de ARAGÓN. 

Javier Franco Oteo
Presidente de la FAM
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¿Qué es el COAPA?
El COAPA (Coordinadora de Andadas Populares de Aragón) 
es una agrupación de asociaciones deportivas, clubes y otras 
entidades que organizan marchas senderistas populares de lar-
go recorrido por toda la geografía aragonesa y cuyos objetivos 
fundamentales son los siguientes:

· Establecer un calendario anual para facilitar la planificación 
de las mismas tanto a los participantes (conocer con antela-
ción las pruebas que se organicen), como a los organizadores 
(evitar coincidencias de pruebas en las mismas fechas).

· Velar por la seguridad de los participantes y organizadores, 
estableciendo normas que redunden en el mejor desarrollo de 
las pruebas.

· Incentivar la participación en este tipo de andadas con todos 
los medios a su alcance.

¿Qué es el CAPA?
El CAPA (Comité de Andadas Populares de Aragón) es un 
organismo perteneciente a la Federación Aragonesa de Mon-
tañismo y al que pueden adherirse los clubes o asociaciones 
deportivas de montaña federados que organizan marchas 
senderistas populares de largo recorrido por toda la geografía 
aragonesa.

· Los objetivos fundamentales de este comité son básicamente 
los mismo que los del COAPA.
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17ª “Liga” de senderismo
popular de Aragón

1º. La Coordinadora de Andadas Populares de Aragón
(COAPA), establece para el año 2023 la 16ª “LIGA” DE
SENDERISMO POPULAR DE ARAGÓN para el fomento
y la participación del senderismo en Aragón.

2º. Es de carácter anual. Comienza el 1-1-2023 y termina
el 31-12 del 2023.

3º. Las pruebas senderistas que puntuarán en esta “liga”
son las que figuren en el calendario anual de pruebas
editado por el COAPA.

4º. Está abierta a todas las personas amantes del senderismo
que quieran participar, sin ningún tipo de restricción.

5º. No se trata de una competición. No se premia al más
rápido en cada prueba, si no al que más veces participa
y más kilómetros recorre. Sólo por el hecho de inscribirse
y participar en cualquiera de las andadas que estén
dentro del calendario anual del COAPA ya se suma
puntos.

6º. El COAPA será el encargado de controlar las puntuaciones
acumuladas de todos los participantes a lo largo del
año, con arreglo a la información que le faciliten las enti-
dades organizadoras de las pruebas.

7º. A cada senderista que quiera participar en esta “liga” se le
entregará una “Credencial del caminante”, que incluirá el
calendario de todas las andadas inscritas en el COAPA.

8º. Al final de cada andada, la Asociación o entidad
organizadora estampará un sello en dicha Credencial del 
caminante, que servirá de justificante de participación.

9º. La puntuación que se ha establecido pretende reconocer
tanto la alta participación en las andadas como los
kilómetros totales recorridos. Así mismo, quiere fomentar
la seguridad de los participantes primando el estar
federado en la FAM.

10º. El cuadro de puntuación que se establece es el siguiente:

DE CARÁCTER ANUAL
Por estar federado en la FAM: 	 50 Puntos

POR CADAANDADA REALIZADA
Por inscripción:
– Andada hasta 29 km: 	 15 Puntos
– Andada de 30 a 49 km: 	 20 Puntos
– Andada de 50 a 74 km: 	 30 Puntos
– Andada de 75 a 100 km: 	 50 Puntos
– Andada de más de 100 km: 	 70 Puntos

Por distancia recorrida: 	 1 Punto/km

A modo de ejemplo, un participante de la “Jorgeada de 
Aragón”(andada de 75 km) tendría: 50 puntos por el hecho 
de inscribirse en la totalidad del recorrido de la prueba (o 
los puntos correspondientes al tramo en el que se hubiera 
inscrito) y 75 puntos si ha realizado el recorrido íntegro (o los 
puntos correspondientes al tramo que realmente ha realiza-
do), haciendo un total de 125 puntos. Si dicho participante 
estuviera federado en la FAM dispondría ya de 175 puntos.

11º. En aquellas andadas en las que el organizador establezca
distintos tramos con varias distancias a recorrer y no haya 
controlado la participación separadamente en cada uno 
de ellos si no que envíe al COAPA una única lista con los 
participantes en el conjunto de dichos tramos, para pun-
tuar el apartado de “por distancia recorrida” (1 punto/Km) 
se considerará como si todos los participantes hubiesen 
realizado el tramo más largo.
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Premios “Andadas Populares 2023”

La Federación Aragonesa de Montañismo, a través del Comité 
de Andadas Populares de Aragón (CAPA), establece para el 
año 2023 los siguientes premios con el fin de fomentar el 
senderismo enAragón.

1º. Premio “ANDARÍN DE ARAGÓN 2023”, destinado a pre-
miar a aquellos andarines destacados que han participado en 
las pruebas incluidas en esta “Credencial del Caminante”

• Serán 2 premios, 1 de categoría femenina y otro de catego-
ría masculina.

• Los premiados saldrán de los 50 primeros clasificados en 
la “16ª LIGA” DE SENDERISMO POPULAR DE ARAGÓN por 
votación de sus compañeros. Al terminar la última prueba del 
calendario se proporcionará un cuestionario de votación a 
esos 50 primeros clasificados para que emitan sus votos.

• El espíritu del premio pretende distinguir los valores de-
mostrados por el andarín durante el año, como la amistad, la 
generosidad, la confraternización con los demás participantes, 
la ayuda prestada, el esfuerzo realizado, el optimismo y buen 
humor, el respeto al medio ambiente…

• Con el fin de ampliar el reconocimiento que se pretende 
con estos premios a un mayor número de participantes, no 
entrarán en la votación aquellos andarines y andarinas que 
hayan recibido este mismo premio el año anterior.

2º. Premio “ANDADA DE ARAGÓN 2023”, destinado a pre-
miar a aquella marcha senderista, incluida en esta “Credencial 
del Caminante”, que más ha gustado a los participantes.

• La andada premiada saldrá por votación de los 50 primeros 
clasificados en la 15ª “LIGA” DE SENDERISMO POPULAR 
DE ARAGÓN. Al terminar la última prueba del calendario se 
proporcionará un cuestionario de votación a esos 50 primeros 
clasificados para que emitan sus votos.

• Los criterios de votación deberían tener en cuenta que se 
pretende premiar a aquella marcha senderista que ofrezca un 

recorrido más atractivo (paisajes interesantes, caminos recupe-
rados, paso por monumentos o zonas de interés local...) y una 
organización eficiente (buena señalización del camino, avi-
tuallamientos suficientes, servicios de asistencia médica…)..

• Con el fin de ampliar el reconocimiento que se pretende 
con este premio a un mayor número de entidades organizado-
ras y de fomentar la competencia entre ellas, no entrarán en 
la votación aquellas andadas que hayan recibido este mismo 
premio en alguno de los 3 últimos años.

Las entidades organizadoras de las marchas senderistas 
incluidas en esta “Credencial del Caminante” te ofrecen un 
compromiso de calidad que, entre otras cosas, incluye:

– El marcaje de todo el recorrido de forma visible e 
inequívoca.

– La disposición de un servicio sanitario que cubra la prueba 
(transporte sanitario, etc…).

– La contratación de un seguro de responsabilidad civil para 
la prueba y otro seguro de accidentes para los participantes.

Andadas Populares de Aragón
Compromiso de calidad

Formación online para montañeros

La Federación Aragonesa de Montañismo y la campaña
Montaña Segura ofrecen distintos recursos para que los 

aficionados completen su formación en seguridad desde sus
casas. Mas información:

https://www.fam.es/noticias/2390-formacion-online-para-montaneros
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CLASIFICACIONES 2023

Tras establecer las puntuaciones de la 16 “Liga 
de senderismo popular de Aragon” y efectuar 
las votaciones por los propios participantes, 
tal cómo se contempla en las bases publicadas 
en la “Credencial del Caminante 2022”, 
se asignan las siguientes clasificaciones y 
premios para el 2022:

Liga Andadas Populares 2022		  PUNTOS

1º Navarro Gallego, Daniel Tomas		  1.489   

2º Serrano Mochales, Jose Antonio		  1.198   

3º Ingalaturre Gracia, Manuel		  920      

4º Navarro Alonso, Hector		  889      

5º Talon Escapa, Miguel Angel		  877      

6º Gines Puerto, Jose Antonio		  846      

7º Gracia Peralta, Jose Miguel		  733      

8º Sesma Jimeno, Maria Antonia		  729      

9º Navarro Arpal, Emilio		  637      

10º Gracia Beltran, Lucia		  612      

Andada Más Popular 2022

1ª Marcha senderista “Villa de Biel”		  Biel (Zaragoza)

2ª Marcha senderista “Campo de Daroca”	 Gallocanta (Zaragoza)

3ª Marcha senderista del Mezquin		  La Codoñera (Teruel)

Andarín Más Popular 2019 	 Andarina Mas Popular 2022 

1º Gracia Peralta, José Miguel	 1º Gracia Beltran, Lucia

Liga Chiquifam De Andadas Populares 2022

De 8 A 12 años		  De 13 A 16 años

1º Gracia Beltrán, Lucia		 1º Navarro Alonso, Hector
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Reglamento de competición de senderismo
CHIQUIFAM-CAPA 2023
La liga de Senderismo “CHIQUIFAM” dentro del marco de la coor-
dinadora de andadas populares de Aragón tiene como objetivos:

• 	Dar a conocer y promover el senderismo entre los más jóvenes.
• 	Conocer la geografía aragonesa y estar en contacto con la 	
	 naturaleza.
• 	Crear cantera de posibles futuros corredores por montaña de 	
	 competición.
• 	Fomentar la amistad y la camaradería que ha existido siempre 	
	 entre los practicantes de deportes de montaña.
• 	Fomentar, desde la práctica del senderismo en edades tempra	
	 nas, el resto de las especialidades de los deportes de montaña.
• 	La promoción de actividades saludables, evitando la aparición 	
	 de ciertas patologías, especialmente en edades tempranas.
• 	Socialización de las personas en cualquier edad.

IV “Liga” Andadas Populares CHIQUIFAM
1. El Comité de Andadas Populares de Aragón (CAPA), establece 	
	 la tercera “LIGA” DE SENDERISMO CHIQUIFAM para el fo	
	 mento y la participación del senderismo entre los aragoneses 	
	 más jóvenes.

2. Es de carácter anual. Comienza el 01-01-2023 y termina el 	
	 31-12-2023. Componen el calendario un total de 25 andadas 	
	 incluidas dentro del calendario del COAPA.

3. Las pruebas senderistas que puntuarán en esta “LIGA CHI	
	 QUIFAM” son las que estén debidamente identificadas y 	
	 figuren marcadas como CHIQUIFAM en el calendario anual de 	
	 pruebas editado por el COAPA.

4. Está abierta a todos los niños entre 8 y 16 años. Se establecerán 	
	 dos categorías, una de 8 a 12 años y otra de 13 a 16 años. Para 	
	 poder participar en la liga, los participantes, deberán tener cumpli	
	 dos los 8 años el día de la andada, y que como máximo cumplan 	
	 16 años entre el 1 de enero y el 31 de diciembre del año de la liga.

5. Cada menor deberá de ir acompañado de un adulto que será 	
	 el responsable del niño durante la totalidad de la prueba. Los 	

	 padres o tutores deberán firmar el correspondiente consenti	
	 miento incluido en el ANEXO I.

6. Todos los niños aragoneses de las edades indicadas en el artícu	
	 lo 4 que quieran participar, podrán inscribirse en la FAM a 	
	 título particular y, así, entrar a participar con todos los derechos 	
	 en la liga CHIQUIFAM.

7. Con independencia de lo indicado en el artículo 6, todo menor 	
	 que se inscriba, junto con un adulto responsable que le acom	
	 pañe, en cualquiera de las andadas que se hayan adherido 	
	 a la liga CHIQUIFAM, y que tenga las edades indicadas en 	
	 el artículo 4, quedará automáticamente inscrito en esta com	
	 petición. Al inscribirse en un mínimo de 3 pruebas puntuables 	
	 se tendrá derecho a una camiseta conmemorativa que podrán 	
	 recoger, bien en las oficinas de la FAM en Zaragoza, o bien 	
	 en el club donde se hayan inscrito, presentando la correspon	
	 diente Credencial del Caminante debidamente sellada y previa 	
	 comprobación de la inscripción en los listados de la entidad 	
	 organizadora de la prueba.

8. La distancia a recorrer en las andadas elegidas para participar 	
	 en esta liga CHIQUIFAM, será diferente para los dos tramos de 	
	 edad: hasta 15 km para los que tengan entre 8 y 12 años, y has	
	 ta 25 km para los que tengan entre 13 a 16. En el caso de que 	
	 los menores se inscriban y realicen una distancia mayor a la 	
	 indicada, la puntuación para la liga CHIQUIFAM se calculará 	
	 en base a los km máximos que les correspondería según su 	
	 tramo de edad (15 y 25 km).

9. No se trata de una competición, no se premia al niño más 	
	 rápido en cada prueba, si no al que más veces participa y más 	
	 kilómetros recorre.	Sólo por el hecho de inscribirse y participar 	
	 en cualquiera de las andadas que estén dentro del calendario 	
	 anual CHIQUIFAM ya se suma puntos.

10. A cada niño que esté inscrito en esta “liga” se le entregará 	
	 una “Credencial del Caminante”, que incluirá, debidamente 	
	 identificadas, todas las andadas que participan en CHIQUI 	
	 FAM.

11. Al final de cada andada, la Asociación o entidad organizado	
	 ra estampará un sello en dicha Credencial del Senderista, que 	
	 servirá de justificante de participación. 
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Calendario ChiquiFAM 202312. El CAPA será el encargado de controlar las puntuaciones 	
	 acumuladas de todos los participantes a lo largo del año, 	
	 con arreglo a la información que le faciliten las entidades 	
	 organizadoras de las pruebas.

13. La puntuación que se ha establecido pretende reconocer tanto 	
	 la alta participación en las andadas como los kilómetros 	
	 totales recorridos. Así mismo, quiere fomentar la seguridad de 	
	 los participantes primando el estar federado en la FAM.

14. El cuadro de puntuación que se establece es el siguiente.

DE CARÁCTER ANUAL

Por estar federado en la FAM: 	 50 Puntos

POR CADA ANDADA REALIZADA

Por inscripción y recogida del dorsal: 	 15 Puntos

Por distancia de la andada: 	 1 Punto/Km.

	 A modo de ejemplo, un participante de la “Nocturna de 	
	 Zaragoza” (andada de 14 Km) tendría 15 puntos por el hecho 	
	 de inscribirse en la prueba y 14 puntos si ha realizado todo 	
	 el recorrido, en total 29 puntos. Al final del año, si este partici	
	 pante es federado en montaña, se le sumaran 50 puntos a su 	
	 total.

15. Al finalizar la liga se establecerá una tabla de puntuaciones 	
	 que se publicará en los medios habituales. A los primeros 	
	 clasificados de cada rango de edad (8-12 y 13-16 años), se les 	
	 entregará un premio durante la celebración de los actos de 	
	 salida de LA JORGEADA en la plaza del Pilar de Zaragoza.

Toda la información sobre la liga CHIQUIFAM
está incluida en la páginaWEB de la FAM:

https://www.fam.es/comites/andadas-populares/
liga-de-senderismo-chiquifam

FECHA	 ANDADA	 POBLACIÓN	 DISTANCIAS

05-02-23	 14ª Ruta de Los Monegros 	 Villafranca de Ebro	 19	 25	

04-03-23	 10ª Ruta de la Reconquista	 Montañana	 15	 21

04-03-23	 34ª Marcha Senderista  
	 “Comunidad de Calatayud”	 Cervera de la Cañada	 12	 24

11-03-23	 8ª Ruta de la Piedra 	 Puebla de Alborton	 15	 25

12-03-23	 20ª Marcha senderista  
	 “Comarca del Matarraña/Matarranya”	 La Fresneda	 14	 22

19-03-23	 3ª Marcha Senderista Popular de Belchite	 Belchite	 11	 18	 26

26-03-23	 10º Marcha “Miradores del Pirineo”	 Castejon de Valdejasa	12	 25	

02-04-22	 20ª Andada “Tras l’Arba de Tauste”	 Tauste	 10	 20	

16-04-23	 6º GR 262 - Cuencas Mineras	 Las Parras de Martín	 9	 19	

22-04-23	 22ª Jorgeada de Aragón	 Zaragoza	 9	 52	 80

06-05-23	 2º Marcha Senderista “Villa de Biel”	 Biel	 17	 21

14-05-23	 12ª Marcha senderista de primavera  
	 del Maestrazgo	 Villarluengo	 10	 20	

14-05-23	 13ª Travesia “Sierra de Los Rios”	 Hecho	 20	

21-05-23	 12º Calcenada de Primavera	 Calcena	 22	

21-05-23	 8ª Marcha Senderista  
	 “Jaca-Pueblos de la Solana”	 Jaca	 14	 24	 35

02-06-23	 15ª Marcha “Nocturna de Zaragoza”	 Zaragoza	 14	 22	

04-06-23	 9ª Ruta del Acebo	 Añón de Moncayo	 10	 17	 24

29-07-23	 19ª Nocturna Extrema “D.O. Calatayud”	 Calatayud	 12	 24	

04-08-23	 19ª Calcenada-Vuelta al Moncayo	 Calcena	 16	 24	 104

17-09-23	 11ª K-mina Cuencas Mineras	 Villanueva del Rebollar11	 23,5

23-09-23	 19ª Redolada a Zaragoza	 Montañana	 15	 24	

24-09-23	 13ª Marcha senderista “Comarca del Jiloca”	 Fonfría	 6	 12	 22	

24-09-23	 8ª Deja Huella con Rey Ardid	 Zaragoza	 5	 10	

22-10-23	 19ª Marcha senderista de otoño  
	 “Comarca del Maestrazgo”	 Tronchón	 10	 20	

12-11-23	 14ª Calcenada de Otoño	 Calcena	 22	
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Ruta de los Monegros

Caminata En la flor del Almendro

5
Febrero 19 km

XIV edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

VILLAFRANCA DE EBRO (Zaragoza)

615 97 26 97 / 660 36 79 89
www.osandarines.com
osandarines1@gmail.com

(Sello de la 
organización)

26
Febrero 12 km

VI edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayto. de Ayerbe y Asociación Deportiva Padelante

AYERBE (Huesca)

646 71 92 29
www.ayerbe.es
caminataflordelalmendro@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Ruta de la Reconquista

Marcha senderista 
Comunidad de Calatayud

4
Marzo 15 km

X edición

21 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Centro Excursionista de la Ribagorza (CER)

MONTAÑANA (Huesca)

629 33 61 12
www.montañana.com
torresgraus@gmail.com

(Sello de la 
organización)

4
Marzo 12 km

XXXIV edición

24 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

S. C. y D. Comunidad Calatayud-Comuneros

CERVERA DE LA CAÑADA (Zaragoza)

607 88 88 96
www.comuneroscalatayud.com
comuneroscalatayud@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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Ruta senderista Villa de Andorra

Ruta de la Piedra

5
Marzo 13 km

V edición

18 km

22 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Club Comarcal Andorra-Sierra de Arcos

ANDORRA (Teruel)

609 70 79 76
manuelqb@hotmail.es 
www.deportesandorrasierradearcos.com

(Sello de la 
organización)

11
Marzo 15 km

VIII edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

PUEBLA DE ALBORTÓN (Zaragoza)

669 301 637
www.osandarines.com
julian.ordovas.artigas@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista por Comarca 
del Matarraña/Matarranya

Marcha senderista Campo de Daroca

12
Marzo 14 km

XX edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Comarca del Matarraña

LA FRESNEDA (Teruel)

618 069 648
www.comarcamatarranya.es
salomeroquer@hotmail.com

(Sello de la 
organización)

12
Marzo 14 km

XXI edición

23 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Comarca Campo de Daroca

USED (Zaragoza)

600 49 80 56
www.comarcadedaroca.com
deportes@comarcadedaroca.com

(Sello de la 
organización)
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Marcha senderista popular 
de Belchite

Marcha senderista 
Villa de Mequinenza

19
Marzo 11 km

III edición

18 km

26 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

BELCHITE(Zaragoza)

656 68 91 82
www.senderistasbelchite.com
senderistasbelchite@gmail.com

(Sello de la 
organización)

26
Marzo 12 km

XV edición

20 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento de Mequinenza, Asociación Española 

contra el Cáncer

MEQUINENZA (Zaragoza)

610 874 314
www.mequinenza.com
josegrosgodia@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha solidaria Motriz

26
Marzo 10 km

I edición

Tramo I

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Asociación Valle de la Gloria

MOVERA (Zaragoza)

695 559 827
mecalvo@zaragoza.es

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista ATADI

18
Marzo

6 km

I edición

12 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

ATADI (Asociación Turolense de Asociaciones de 

personas con Discapacidad Intelectual)

ALCORISA (Teruel))

687 006 529
alcorisa@atadi.org
www.atadi.org

(Sello de la 
organización)

18 kmTramo III
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Marcha senderista 
de Rodanas-Villa de ÉpilaMarcha senderista “El Santo”

1
Abril 12 km

VI edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

A.D. BTT Aniñón

ANIÑÓN (Zaragoza)

669 735 247
www.bttaninon.es
bttaninon@gmail.com

(Sello de la 
organización)

2
Abril 11 km

VIII edición

18 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento de Épila 

ÉPILA-MONASTERIO DE RODANAS (Zaragoza)

618 78 95 44
http://www.cm-rodanas.blogspot.com.es/
jaimelangarita@gmail.com
titotruco@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista 
Miradores del Pirineo

26
Marzo 12 km

X edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento Castejón de Valdejasa

CASTEJÓN DE VALDEJASA (Zaragoza)

653 632 410
www.castejonvaldejasaturismo.com
admoncastejonvaldejasa@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Andada “Tras L’Arba de Tauste”

2
Abril 10 km

XX edición

20 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

A.C. El Caidero, Colectivo Albardos y 
Colectivo Matarile

TAUSTE (Zaragoza)

667 431 073

www.tauste.es
elcaldeiroclub@hotmail.com

(Sello de la 
organización)
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GR 262 Cuencas Mineras

16
Abril 9 km

VI edición

19 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Comarca Cuencas Mineras

LAS PARRAS DE MARTÍN (Teruel))

690 983 538
deportes@ccuencasmineras.es
www.ccuencasmineras.es

(Sello de la 
organización)

Zufariada

16
Abril 9 km

III edición

14 km

24 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

A.D. El Pilar

ZUERA (Zaragoza)

659 57 54 01
www.zufariada.com
zufariada@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Santuarios y magia entre 
Calcón y Vadiello

15
Abril 17,5 km

III edición

Tramo I

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Asociación Valle de la Gloria

CASBAS DE HUESCA (Huesca)

654 602 843
asoc.valledelagloria@gmail.com
https://guaracentral.com/es/rutas.html

(Sello de la 
organización)

Andada-BTT Sierra de Vicort

16
Abril

X edición

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayto. Belmonte de Gracián

BELMONTE DE GRACIÁN (Zaragoza)

654 741 469
andadasierradevicort@gmail.com
www.belmontedegracian.es

(Sello de la 
organización)

14 km

18 km

Tramo I

Tramo II
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Marcha senderista Villa de Biel

6
Mayo 17 km

II edición

21 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

Ayto. de Biel y Comarca Cinco Villas

BIEL (Zaragoza)

692 708 184
www.osandarines.com
adriandieste85@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Jorgeada de Aragón

22
Abril 9 km

XXII edición

52 km

80 km

Tramo I

Tramo II

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

ZARAGOZA

615 97 26 97 
www.osandarines.com
osandarines1@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista Villa de Ariño

30
Abril

XVII edición

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Club Comarcal Andorra-Sierra de Arcos

ARIÑO (Teruel)

659 712 959
deportes@andorrasierradearcos.com
www.deportesandorrasierradearcos.com

(Sello de la 
organización)

13 km

19 km

Tramo I

Tramo II

La Gayubada

6
Mayo 15 km

XV edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

A.C. “El Castillejo”

MAINAR (Zaragoza)

685 247 037
www.noticiasdemainar.blogspot.com
asociacióncastillejo@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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Travesía Sierra de los Ríos

14
Mayo 20 km

XIII edición

Total

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Asamún”

HECHO (Huesca)

606 75 88 04
www.asamun.blogspot.com
sendeasamun@hotmail.com

(Sello de la 
organización)

14
Mayo 10 km

XII edición

20 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Comarca del Maestrazgo

VILLARLUENGO (Teruel)

616 83 60 25
www.deportesmaestrazgo.es
deportes@comarcamaestrazgo.org

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista 
de primavera del Maestrazgo

La Vicorada

14
Mayo 15 km

XVI edición

26 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento de Sediles

SEDILES (Zaragoza)

690 33 50 85
www.sediles.es
vicorada@sediles.es

(Sello de la 
organización)

21
Mayo 22 km

XII edición

Organizador:
Población:
Teléfono:
Web/móvil:

A. C. Amigos de la Villa de Calcena

CALCENA (Zaragoza)

671 24 94 89

www.calcenada.com
calcenada@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Calcenada de Primavera
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Marcha senderista 
El Maestro Zapatero de Brea

27
Mayo 14 km

XV edición

23 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Asociación de Senderismo de Brea de Aragón

BREA DE ARAGÓN (Zaragoza)

639 009 887

www.senderismobrea.es
senderismobrea@hotmail.com

(Sello de la 
organización)

Ruta de los Castillos

27
Mayo 21 km

XVI edición

33 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. Os Andarines d’Aragón y Comarca de la Hoya

BOLEA (Huesca)

615 97 26 97
www.osandarines.com
osandarines1@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista 
Jaca-Pueblos de la Solana

21
Mayo 14 km

VIII edición

24 km

35 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Club Atletismo Jaca

JACA (Huesca)

647 73 35 73 

www.clubatletismojaca.com

agustinjordana@telefonica.net

(Sello de la 
organización)

Marcha nocturna de Zaragoza

2
Junio 14 km

XV edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:
Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

ZARAGOZA (Parque sindical)

615 97 26 97 

www.osandarines.com
osandarines1@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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La Sotonera pueblo a pueblo

3
Junio 20 km

II edición

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento de la Sotonera y Club de 
Montaña Javieres

ANIES (Huesca)

974 27 22 00

javieresdehuesca@gmail.com
www.lasotonera.es

(Sello de la 
organización)

Ruta del Papa de Luna

3
Junio 17 km

X edición

20 km

24 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III
Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

C.M. Isuara

ILLUECA (Zaragoza)

625 04 06 35

www.rutapapaluna.com
rutapapaluna@gmail.com (Sello de la 

organización)

Marcha senderista y trail de 
Villarroya de los Pinares

4
Junio

VI edición

Organizador:

Población: 
Teléfono:
Web/móvil:

Ayuntamiento de Villarroya de los Pinares. 
A. D. Villarroya de los Pinares

VILLARROYA DE LOS PINARES (Teruel)

690 119 342

trailvillarroyadelospinares@gmail.com

www.trailvillarroyadelospinares.blogspot.com

(Sello de la 
organización)

17 km

21 km

Tramo I

Tramo II

4
Junio

10 km

IX edición

17 km

24 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Ayuntamiento de Añón de Moncayo

AÑÓN DE MONCAYO (Zaragoza)

637 48 09 93

www.anondemoncayo.es
jmvijuesca@staff-plus.es (Sello de la 

organización)

Ruta del Acebo
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Tramo I

Ultra caminata 
Carnicabra-Villa de Ayerbe

11
Junio 18 km

I edición

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Ayuntamiento de Ayerbe y  
Asociación Deportiva Padelante

AYERBE (Huesca)

646 71 92 29

www.ayerbe.es
caminataenlaflordelalmendro@gmail.com

(Sello de la 
organización)

43 kmTramo II

Marcha senderista Las Calzadas

1
Julio 15 km

XIV edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Ayuntamiento de Aliaga

ALIAGA (Teruel)

699 962 873

www.aytoaliaga.com
caminaliaga@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Nocturna extrema D.O. Calatayud

29
Julio 12 km

XIX edición

24 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

S.C. y D. Comuneros de Calatayud

CALATAYUD (Zaragoza)

607 88 88 96

www.comuneroscalatayud.com
comuneroscalatayud@gmail.com (Sello de la 

organización)

Calcenada-Vuelta al Moncayo

4
Agosto 16 km

XIX edición

24 km

104 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Sección Deportiva de la 

A.C. Amigos Villa de Calcena

CALCENA (Zaragoza)

671 24 94 89

www.calcenada.com
calcenada@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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Marcha senderista Amigos de Alba

10
Septiembre

15 km

VII edición

25 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Club Senderista de Alba

ALBA DEL CAMPO (Teruel)

609 95 11 42

clubsenderistadealba@gmail.com
facebook: marchasenderistadealba

(Sello de la 
organización)

Ruta Nocito. Sierras y barrancos, 
valles y pueblos

16
Septiembre

18 km

II edición

Total

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

C.M. Javieres y Ayuntamiento de Nueno

NOCITO (Huesca)

646 48 95 50

www.javieresdehuesca.com
javieresdehuesca@gmail.com

(Sello de la 
organización)

17
Septiembre

11 km

XI edición

23,5 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Comarca de las Cuencas Mineras

VILLANUEVA DEL REBOLLAR (Teruel)

690 98 35 38

www.ccuencasminera.es
deportes@ccuencasmineras.es

(Sello de la 
organización)

K-mina Cuencas Mineras

Ruta del Destierro

17
Septiembre

14 km

XVIII edición

27 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

C.M. “Zorrolongo”

ATECA (Zaragoza)

626 693 065

www.secretzorrolongo.wordpress.com
cm.zorrolongo@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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23
Septiembre

15 km

XIX edición

24 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

C.M. “Os Andarines d’Aragón”

MONTAÑANA (Zaragoza)

615 97 26 97

www.osandarines.com
osandarines1@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Redolada a Zaragoza

Día del senderista de Aragón

24
Septiembre

Organizador:

Teléfono:

Web/móvil:

Federación Aragonesa de Montañismo

976 22 79 71

www.fam.es
fam@fam.es (Sello de la 

organización)

Marcha senderista 
Comarca del Jiloca

24
Septiembre

6 km

XIII edición

12 km

22 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Comarca del Jiloca

FONFRÍA (Teruel)

655 12 70 21

www.jiloca.es
deportes@comarcadeljiloca.org

(Sello de la 
organización)

Deja huella con Rey Ardid

24
Septiembre

VIII edición

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Fundacion Rey Ardid

ZARAGOZA

609 369 359

voluntariado@reyardid.org
www.reyardid.org

(Sello de la 
organización)

5 km

10 km

Tramo I

Tramo II
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Marcha del Abadiado 
(Historia y Naturaleza)

30
Septiembre

20 km

II edición

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

C. M. Javieres

LOS CETALES (Huesca)

646 48 95 50

www.javieresdehuesca.com
javieresdehuesca@gmail.com (Sello de la 

organización)

Marcha La Galliguera

1
Octubre 14 km

XIII edición

21 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Coordinadora Biscarrués-Mallos de Riglos

BISCARRUÉS (Huesca)

606 34 09 51

www.riogallego.org
riogallego@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista Aragón-Sur

1
Octubre 14 km

XX edición

24 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Grupo Alpino Javalambre

TERUEL

616 811 964

www.grupoalpinojavalambre.com
galpinoj@gmail.com (Sello de la 

organización)

Marcha senderista Tastavins Trail

14
Octubre 10 km

V edición

17 km

24 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III
Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Do Sport Proyectos Deportivos

SLU y Ayuntamiento de Peñarroya de Tastavins

PEÑARROYA DE TASTAVINS (Teruel)

670 46 66 84

www.tastavinstrail.com
info@tastavinstrail.com (Sello de la 

organización)
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Marcha senderista Villa de Oliete

22
Octubre 13 km

II edición

19 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Club Comarcal Andorra Sierra de Arcos

OLIETE (Teruel)

659 712 959

www.deportesandorrasierradearcos.com
deportes@andorrasierradearcos.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista Bajo Aragón-Caspe

22
Octubre 10 km

VII edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Comarca Bajo Aragón-Caspe / Baix Aragó-Casp

NONASPE (Zaragoza)

660 415 913

www.cbac.es
deportes@comarcabajoaragoncaspe.com

(Sello de la 
organización)

22
Octubre 10 km

XIX edición

20 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Comarca del Maestrazgo

TRONCHÓN (Teruel)

616 83 60 25

www.deportesmaestrazgo.es
deportes@comarcamaestrazgo.org

(Sello de la 
organización)

Senderista de Otoño 
Comarca del Maestrazgo

Ruta de los Balnearios de Jaraba

28
Octubre 11 km

XII edición

22 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Asociación “Iniciativas Turísticas de Jaraba”

JARABA (Zaragoza)

665 440 956

www.jarabaturismo.com
turismo@jaraba.com

(Sello de la 
organización)
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Andada de otoño Sierra de Luesia

28
Octubre 15 km

XVII edición

21 km

Tramo I

Tramo II

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Asociación Cultural Fayanás

LUESIA (Zaragoza)

675 57 62 57

www.acfayanas.org
acfayanas@hotmail.com

(Sello de la 
organización)

Caminata bajo las estrellas

4
Noviembre 13 km

III edición

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Ayuntamiento de Ayerbe y Asociación 
Deportiva Padelante

AYERBE (Huesca)

646 71 92 29

www.ayerbe.es
caminataenlaflordelalmendro@gmail.com

(Sello de la 
organización)

Marcha senderista del Mezquín

12
Noviembre 12 km

XXV edición

19 km

23 km

Tramo I

Tramo II

Tramo III

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

MASEM (Marcha senderista del Mezquín)

TORRECILLA DE ALCAÑIZ (Teruel)

696 554 488

www.marchamezquin.es
marchamezquin@hotmail.es

(Sello de la 
organización)

Calcenada de Otoño

12
Noviembre 22 km

XIV edición

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Sección deportiva de la A. C. Amigos 
de la Villa de Calcena

CALCENA (Zaragoza)

671 24 94 89

www.calcenada.com
calcenada@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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Ruta de las Ermitas

3
Diciembre

17 km

VIX edición

Total

Organizador:

Población: 

Teléfono:

Web/móvil:

Ayto. de Ayerbe y A.D. Padelante

AYERBE (HUESCA)

646 71 92 29

www.ayerbe.es
caminataenlaflordelamendro@gmail.com

(Sello de la 
organización)
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