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I ;Qué es el MIDE? Los horarios que aqui se indican son tiempos sin paradas ni descansos, anade a los mismos los tiempos que necesites para comer, beber, descansar y disfrutar.

o La Besurta - La Renclusa - Ibon de Paderna

El sendero comienza en el aparcamiento de La Besurta (1 860 m, 0 min),
desde donde se toma el S-14y GR 11.5. Unos 10 minutos después de dejar
atras La Besurta se alcanza una bifurcacién, donde tomamos el sendero de
la derecha para llegar al refugio de La Renclusa (2 140 m, 55 min).

Desde el refugio un camino cruza el riachuelo por un puente de madera
y comienza a subir tomando como referencia el barranco que hay mas a
la derecha del llano. La senda, a veces un poco deteriorada, sube por la
margen izquierda, aunque también se ven indicios en la margen contraria.
Entre pinos dispersos se llega a una zona mas abierta y de aguas remansa-
das, donde el sendero se adentra en el llano en busca del Ibén de Paderna
(2267 m, 1 h 30 min) que se esconde detras de un pequefo lomo. El regre-
50 se realiza siguiendo el mismo itinerario (1 860 m, 2 h 20 min).

GR 11.5: La Besurta - Refugio de la Renclusa
- Cuello I'Ancllusa de la Renclusa - Forau de
Aiguallut - La Besurta

El sendero comienza en el aparcamiento de La Besurta (1 860 m, 0 min),
desde donde se toma el S-14y GR 11.5. Unos 10 minutos después de dejar
atras La Besurta se alcanza una bifurcacion: el camino de la izquierda sera
por donde volveremos de Aiguallut, nosotros debemos tomar el sendero
de la derecha para llegar al refugio de La Renclusa (2 140 m, 55 min).
Desde el refugio ascendemos hasta el cuello 'Ancllusa (2 281 m, 1 h 25
min) para después bajar hacia el Plan d’Aiguallut (2 040 m, 2 h), desde
donde disfrutamos de la vista del Aneto y su glaciar.

Tras cruzar el barranco y tomar el camino por el que regresaremos a La Be-
surta, llegamos al Forau d’Aiguallut, sima en la que desaparecen las aguas
que vienen del Glaciar del Aneto. Dejandolo atras, cruzamos una pradera
y continuamos bajando hasta alcanzar La Besurta (1 860 m, 2 h 40 min).

La Besurta - La Renclusa - Cuello
I’Ancllusa - Forau d’Aiguallut -
Ibon de Coll de Toro - La Besurta

El sendero comienza en el aparcamiento de La Besurta (1 860 m, 0 min), y
siguiendo las indicaciones de la ruta 2 que pasa por el refugio de La Ren-
clusay el cuello I'’Ancllusa, se llega al Plan d’Aiguallut (2 040 m, 2 h).

Hacia el Este se toma el sendero que remonta la Ball de I’Escaleta. La pen-
diente del tramo inicial va suavizandose a medida que el camino se adentra
en el interior del valle. Desde la zona llana del Moll4 de I'Escaleta el camino
se encara al norte y gana en una lazada el Coll de Toro (2 241 m, 2 h 50 min)
y el ibén del mismo nombre, que se encuentra al otro lado del collado en
su vertiente norte, muy cerca de la frontera. El regreso se efectuara por el
camino principal del valle, pasando por el Pllan y el Forau d’Aiguallut y
terminando en La Besurta. (1 860 m, 4 h 15 min).
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El Aneto
Con sus 3 404 m de altitud es el
pico mas alto del Pirineo. Muchos
montaferos suefian con subirse a su
cima, pero para ello antes tendran que
cruzar el Puente de Mahoma.

Los glaciares
Los glaciares del Pirineo son los glaciares
mas al sur que existen en Europa, y cada afio
se hacen més pequefos. En Aragén
los glaciares estan protegidos.

Busca 10 palabras .
ucigrama

Vertic:

1. Esel nomb:
refugio (dos
2. Esel picomé
. Nombre del Ibd
. Masa de hielo g
todo en verano

Horizontal

. Nombre que reciben lo
alta montafia

. Debes Ilevar uno en la mochila pa
y no perderte

. Ropa de abrigo que debes llevar, para
protegerte de la lluvia y del viento

. Animal habitual de la zona, reconacible por
sus chillidos

. Sitienes una emergencia, con él podras
llamar al 112

. Nombre de una gran sima que se lleva las

aguas del Aneto hasta el Atlantico
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Seiiales internacional

de socorro

Teléfonos de interés Webs de interés

2 A e Refugio Gériz, Parque Nacional Enefutgio Ca(ﬂ d)e Llauset,
Sefiales de pie, inmavil, brazos : de Ordesa y Monte Perdido (Hu) ontanuy (Hu www.montanasegura.com
P LAN I FI CA E QU I PA ACTUA extendidos, frente al helicptero Refugios de la FAM Tel. 974 34y1 201 Tel. 974 120 400 www.fam.es .

(guardados todo el afio)
L Refugio Lizara,

Aragiiés del Puerto (Hu)
Tel. 974 348 433

www.aemet.es
www.alberguesyrefugios.com

Refugio Riglos, Riglos (Hu)
Tel. 974 383 051

Escuela-Refugio de Alquézar,

(] Refugio Pineta, Bielsa (Hu)

Tel. 974 501 203
Refugio Estés, Benasque (Hu)

Refugio Respomuso Tel. 974 344 515 Alquézar (Hu)
Y[ES NO Sallent de Gallego (Hu) Refugio Angel Ors, Eriste (Hy) 1~ 974 318 966
Necesito ayuda Todo va bien Tel. 974 337 556 Tel. 974 344 044 Albergue de Morata,
Morata de Jalon (Z)

Refugio de los Ibones
de Bachimafia (Hu)
Tel. 697 126 967

Refugio Casa de Piedra,
Balneario de Panticosa (Hu)
Tel. 974 487 571

Refugio La Renclusa,
Benasque (Hu)
Tel. 974 344 646

Escuela de Montafia Benasque,
Benasque (Hu)
Tel. 974 552 019

Mensaje de alerta
Identidad, edad, nimero de heridos
Lugar del accidente
¢Responde, sangra, respira, tiene dolor?

Condiciones meteoroldgicas en el
lugar del accidente

Tel. 976 818 155

Refugio Rabada y Navarro,
Camarena de la Sierra (Te)
Tel. 978 768 083




