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Fedérate para ayudar a cuidar e impulsar el montahismo

Para los aficionados a los deportes de montafia, el final de afio es el momento de garantizar la seguridad en sus salidas, de promocionar
su actividad y de defender el disfrute del medic natural. Es el momento de renovar la tarjeta de montaiiero federado, que tiene validez
anual. La tarjeta deportiva no solo supone un seguro de accidentes para practicar senderismo, alpinismo o escalada y disfrutar de
distintos descuentos; también significa formar parte de un proyecto comin para cuidar e impulsar el montafiismo, por lo que la FAM anima

a sumarse a todos los practicantes, asociandose a uno de los mas de doscientos clubes registrados en Aragdn. Leer mas
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Ya puedes tramitar tu licencia 2022

Ya puedes tramitar tu licencia federativa 2022. Es en tu club donde ademas de federarte podras realizar numerosas actividades de

iniciacion que te servirdn para acercarte a la montafia con seguridad y experiencia. Ellos son el camino mas natural para disfrutar de

nuestro deporte, en este enlace hitps/fwww.fam.es/clubes los enconftraras. Leer mas
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Aragén suma 9 medallas en la primera prueba de la Copa de Espaia de Esqui de

Montafa

Los esquiadores aragoneses han conseguido 9 medallas en las dos primeras pruebas de |a Copa de Espana de Esqui de Montafia 2021-
22, disputadas este fin de semana en la estacion de esqui de Sierra Mevada, organizadas por la FEDME y el Club Deportivo Sabika. Los
representantes de la Seleccion de Aragon y el GTEMA (Grupo de Tecnificacion de Esqui de Montafia de Aragon, dedicado a la formacion de
deportistas en categorias juveniles) han conseguido dos oros, tres platas y dos bronces, a los que se han sumado otros dos oros fuera de

equipo. Leer mas
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Montaifia Segura presenta la cartografia ATES de exposicion a aludes en el macizo de
Monte Perdido-Ordesa

Montafia Segura ha presentado la nueva cartografia ATES en el macizo de Monte Perdido-Ordesa, una herramienta para la valoracion de
grado de peligro y gestion del riesgo en la montafia nevada que clasifica el terreno en funcion de su grado de exposicion a los aludes y
sirve para reforzar la prevencion de accidentes en la montafia en la temporada invernal. Con el mapa y el boletin de informacion de aludes

del dia, el montafiero puede asi elegir que ruta se ajusta mejor a la estabilidad del manto de nieve y la experiencia del grupo. Leer mas
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Maria Laborda recibe una beca Podium para promesas olimpicas
La aragonesa Maria Laborda, del Club de Montafa Exea de Ejea de los Caballeros, ha logrado un nuevo reconocimiento a
sus logros deportivos en la escalada de velocidad al recibir una beca Podium, para preparar los Juegos Olimpicos Paris 2024. Ademas,

el proximo afio se integrara en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo en San Cugat para seguir progresando en el alto nivel. Leer mas

La campafia Montaia Segura presenta los resultados de sus encuestas en 2021

En la web de Montafia Segura se pueden consultar los resultados de la campaiia de encuestas 2021 para analizar las caracteristicas y
equipo de los practicantes de deportes de montafia. Este verano se recogieron datos a mas de 10.000 personas en el Pirineo y Guara.
La coordinadora de la campafia, Marta Ferrer, ha sefialado que se ha observado “una cierta recuperacion del perfil del montafiero habitua
de la pre-pandemia, al que se suma el de las personas que se iniciaron en estas actividades el afio pasado porque buscaban destinos poco

masificados y al aire libre”. Leer mas

Cierre invernal del refugio de Respomuso
El refugio de montafia de Respomuso, en el valle de Aguas Limpias, en Sallent de Gallego, termina su temporada de apertura este dia 15 de
diciembre por el riesgo de aludes en el entorno y el camino de acceso. El refugio volvera a abrir el 15 de marzo si las condiciones

nivelégicas lo permiten. Leer mas
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