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Vuelven las Quedadas Activas en Zaragoza 

El lunes 17 de octubre retomamos las quedadas activas en Zaragoza. El Ayuntamiento de Zaragoza, a través de Zaragoza Deporte 

Municipal , de la FAM y con la colaboración de Os Andarines d´Aragón promueven el programa “QUEDADAS ACTIVAS PARA 

CAMINAR", dirigidas a mayores de 55 años, temporada 2022/2023, con el objetivo de favorecer y promocionar hábitos de vida activa, 

mantener hábitos saludables para este segmento de edad y potenciar las relaciones interpersonales. Leer más 

La FAM y la Comarca del Jiloca invitan a descubrir el Espacio Trail Montaña “Sierras de 

Cucalón-Oriche” 
Los aficionados a las carreras por montaña pueden descubrir y disfrutar de algunos de los parajes más desconocidos y sorprendentes 

de las serranías centrales ibéricas con la puesta en marcha del Espacio Trail Montaña “Sierras de Cucalón-Oriche” . Este nuevo 

circuito impulsado por la Federación Aragonesa de Montañismo y la Comarca del Jiloca y financiado por la Dirección General de 

Turismo del Gobierno de Aragón, ofrece cuatro rutas, de distinta dificultad y con muchas posibles entre ellas, para practicar deporte, 

disfrutar de la naturaleza y hacer turismo. Leer más 

Santiago Oronich gana el bronce en la Copa de España de Escalada de Dificultad 

Santiago Oronich Gregorio , componente del Grupo de Tecnificación de Escalada Deportiva de Aragón (GTEDA) y miembro del club 

Boira de Zuera, ha ganado la medalla de bronce en la categoría sub-16 en la Copa de España de Escalada de Dificultad , que se ha 

cerrado este fin de semana en el rocódromo Indoorwall Getafe (Madrid). En esta última competición, además, Lizer Aznárez Bescós, 

se ha llevado la plata, también en sub-16. La Copa de Escalada de Dificultad se ha decidido por la suma de puntos conseguidos en tres 

pruebas: en junio, en Torrejón de Ardoz (Madrid); en septiembre, en Vilanova i la Geltrú (Barcelona); y la de este fin de 

semana. Santiago Oronich terminó en estas dos pruebas segundo y quinto, y partía en la clasificación provisional como tercero, con 

posibilidades para disputar el oro. Finalmente, ha acabado séptimo y el total de puntos le han valido para conseguir el bronce en el 

título nacional. Leer más 

Calcenada de Otoño 2022 

Las Calcenadas son una serie de pruebas deportivas organizadas por la Sección Deportiva de la Asociación Cultural Amigos de la 

Villa de Calcena y el Centro de Turismo Ecuestre Campo Alegre (en la modalidad a caballo), que se vienen realizando desde el año 

2002. El domingo 13 de noviembre de 2022 se realiza la Calcenada de Otoño , con un recorrido largo de 28,2 km y otro corto de 14,2 

km . Ambos se podrán hacer andando o corriendo, en modalidad ChiquiFam (de 8 a 16 años), solamente andando y con el tutor. Leer 

más 

Últimos días para optar a la organización de competiciones de JJ EE de Escalada 2022-23 

El 16 de octubre finaliza el plazo de presentación de solicitudes para la organización de competiciones deportivas de escalada en los 

Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragón de la temporada 2022-23 . Son destinatarios de esta convocatoria los clubes de 

montaña adscritos a la FAM que quieran organizar competiciones de escalada deportiva en las modalidades de velocidad, dificultad y 

bloque. Este año hay novedades con respecto a otros años para ayudar a los clubes en el desarrollo de las competiciones. Leer más 
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