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PREVIO A LA PRUEBA

Lainformacién contenida en el presente documento sera valida hasta la charla técnica.
Momento en el que el Organizador puntualizara los aspectos de uGltima hora que hayan
podido cambiar

PARTICIPANTES E INSCRIPCIONES

Para poder participar en la prueba sera imprescindible estar en posesidon de una tarjeta
federativa habilitada FEDME o autonomica equivalente, FAM (Andorra) o FFME (Federation
Francaise de Montagne et Escalade, etc.) en vigor para el afio 2024. Solo podran optar al
Campeonato de Espafia por Equipos FEDME, con licencia FEDME y ser espafiol o
extranjeros nacionalizados en Espafia.

Existiran dos clasificaciones una para federados FEDME como prueba de Campeonato de
Espafia por Equipos FEDME y otra clasificacion como prueba Open de la “XXVIII Travesia
Valle del Aragén de Esqui — Alpinismo”, ademas servira para ser el Campeonato de Aragon
por Equipos FAM vy realizarse una Prueba de la Liga Popular FAM de esqui de montafia a
modo individual.

CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS

CATEGORIA SUBCATEGORIA EDAD MINIMA* EDAD MAXIMA*
ule6 NO 15 16
(UNRS] NO 17 18
u20 NO 19 20

SENIOR NO 21 99
NO SUB23 21 23
NO MASTER 40 40 44
NO MASTER 45 45 49
NO MASTER 50 50 54
NO MASTER 55 55 59
NO MASTER 60 60 64
NO MASTER 65 65 -
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Categoria Equipos Mixtos Senior de 21 afios hasta 39 afios
Categoria Equipos Mixtos Master de 40 afios en adelante
Prueba Popular (Individual)

*La edad a tener en consideracion para toda la temporada sera la que cada participante tenga
el dia 31 de diciembre del afio 2024.

INSCRIPCIONES, PRECIO Y PERIODO

CAMPEONATO DE ESPANA: El precio inicial de la inscripcion sera de 35 euros por persona
hasta el dia 10 de marzo de 2024 a las 23:59h. A partir del dia 11 de marzo hasta el 18 de
marzo de 2024 a las 12:00h el precio de inscripcion sera de 45 euros por persona.

Inscripcién a través de la APP Paso a Paso

PRUEBA OPEN, CAMPEONATO DE ARAGON: El precio inicial de la inscripcién sera de
35 euros por persona hasta el dia 10 de marzo de 2024 a las 23:59h. A partir del dia 11 de
marzo hasta el 18 de marzo de 2024 a las 12:00h el precio de inscripcion sera de 45 euros
por persona, seréa obligatorio realizar la inscripcion del equipo a la vez.

Inscripciones a través de este enlace

PRUEBA POPULAR: Precio Prueba Popular (Individual) sera de 25 euros por persona
hasta el dia 10 de marzo de 2024 a las 23:59h. A partir del dia 11 de marzo hasta el 18 de
marzo de 2024 a las 12:00h. el precio de inscripcién sera de 35 euros por persona. La
inscripcion de la Prueba Popular se realizara de manera individual.

Inscripciones a través de este enlace

Fecha de cierre de inscripciones: La plataforma cerrara las inscripciones el dia 18 de marzo
de 2024 a las 12:00h. o hasta agotar plazas.

Una vez efectuada la inscripcion no se haran devoluciones.

No estaran permitidos las cesiones de dorsal a otros deportistas.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
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INSCRIPCIONES
Las inscripciones se podran realizar de la siguiente forma:

1.- Corredores con licencia FEDME en la App “Paso a Paso” que para participen en el
Campeonato de Espafia de Esqui de Montafia por Equipos:

Las inscripciones se realizaran a través de la aplicacion de la Federacion Espafiola de
Deportes de Montafa y Escalada Paso a Paso:

Inscripciones por movil: Las inscripciones se haran por la Aplicacion para movil “Paso
a paso FEDME”:
Paso 1: Instalar la aplicacion (obtener la aplicacion en Apple Store o Android)
Paso 2: Registrarse con los datos personales
Paso 3: Abrir la aplicacién, buscar Eventos y pinchar en inscripciones
Paso 4: Seguir las instrucciones que te da la aplicaciéon

Inscripciones a través de pagina web: www.fedme.es.
Paso 1: en la pagina web www.fedme.es ir a la parte de debajo de la pagina
donde pone acceso a la app “Paso a Paso”
Paso 2: Pinchar en las 3 barras horizontales (Menu de navegacion) de Mi mapa
Paso 3: Seleccionar Eventos y después inscripciones.
Paso 4: Rellenar los datos, seleccionar y efectuar el pago.

2.- Enlace del Formulario de inscripcién para corredores con tarjeta federativa
autondmica NO habilitada FEDME, para las pruebas Prueba Open, Campeonato
de Aragon de Esqui de Montafia por Equipos, Prueba Liga Popular FAM.
Inscripciones a través de este Enlace

CONDICIONES DE PARTICIPACION

El hecho de inscribirse en la prueba los participantes se comprometen a aceptar el
Reglamento de Esqui de Montafia FEDME en vigor, (ver reglamento), asi como el
presente Boletin de la Competicion y cualquier posible modificacion de la prueba
provocada por causas ajenas a la voluntad de la organizacion. La realizacion de la

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
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inscripcion implica haber leido, entendido y adquirido los compromisos que se
exponen:

El deportista estara en posesion de la tarjeta federativa en vigor del afio 2024.

El deportista asume que esta en buen estado fisico y tiene realizados los pertinentes
reconocimientos médicos que le habilitan a participar en competiciones de estas
caracteristicas.

La Organizacion no serd responsable de ninguna lesibn o padecimiento por

imprudencia, negligencia o falta de forma fisica del deportista.

El deportista inscrito certifica la veracidad de los datos aportados en el momento de
la inscripcion; el incumplimiento de este requisito serd motivo de descalificacion

automatica sin posibilidad de devolucion econémica de la inscripcion.

EL deportista autoriza a la Organizacion a utilizar su imagen en publicaciones

impresas o electrénicas para la promocion del deporte, etc.

MATERIAL OBLIGATORIO

Para la prueba por Equipos el Material Obligatorio, asi como el Material Suplementario
serd el propio que marca el Reglamento de Competiciones de Esqui de Montafia
FEDME 2024, que puede ser requerido por la Organizacion - Jurado segun las

condiciones meteoroldgicas y nivolégicas del dia de la prueba.

Los competidores deben llevar preparado todo el material obligatorio y suplementario
al evento.

El material obligatorio debe ser de “marca”,

y el de seguridad debera estar

homologado de acuerdo con las normas UIAA y/o certificacion CE en estado original
y sin modificacion.
Durante la reunion informativa, se informara del material que se exigira en la prueba.

Material Obligatorio:

DNI o pasaporte (o copia)
Esquis

Fijaciones con freno (Obligatorios para federados FEDME) **

Botas

Bastones

Pieles

Casco

Guantes

Mochila

3 capas de arriba
2 capas de abajo
DVA

Pala

Sonda

Manta térmica
Gafas de sol (UV)

Federacion Espahola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
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. Silbato
. Crampones

Material suplementario:

. 42 capa de arriba térmica
. Gorro o cinta de esqui

. Linterna frontal

. 2° par de guantes

2° par de gafas UV
2° par de pieles
Teléfono movil

Arnés

Kit de Via Ferrata

2 mosquetones tipo K

** | as fijaciones con freno SOLO seran obligatorios para corredores FEDME que opten al
Campeonato de Espafa de Esqui de Montafia por Equipos FEDME, el resto de corredores
gue participen con licencias autonémicas o de otro pais extranjero no sera obligatorio, pero
si recomendable, no seran penalizados para la clasificacion de la Prueba Open, NO asi para
la clasificacion del Campeonato de Espafia de Esqui de Montafia por Equipos FEDME.

DORSALES

La entrega de dorsales se realizara en el Polideportivo de Canfranc Estacion (Huesca) el
sdbado 23 de marzo, de 17:00 a 20:30h.

CHARLA TECNICA

La reunién informativa de la prueba se realizara en el Salon de Actos de las Escuelas Publicas
de Canfranc Estacion (Huesca), a las 19:30 h del sabado 23 de marzo de 2024, asi mismo
se colgara en las redes sociales de la prueba el briefing, una vez termine la charla técnica de
la prueba.

La informacién de este boletin sera valida hasta el briefing de la prueba; momento en el que
la organizacion puntualizara los aspectos que hayan podido cambiar por motivos ajenos a su
voluntad.

ALOJAMIENTO

El alojamiento, asi como su reserva correrd a cargo de los propios participantes.

ZONA DE APARCAMIENTO

La zona de aparcamiento de vehiculos se especificara los dias previos a la prueba en las
redes sociales de la prueba, asi como el dia de la charla técnica con sus condiciones
particulares.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
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DURANTE LA PRUEBA

FICHA TECNICA DEL EVENTO
Domingo 24 de marzo de 2024

Lugar de salida y llegada Refugio Militar de Rioseta (Canfranc) pasado el pueblo de Canfranc
Estacion direccion Candanchu a unos tres kilbmetros aproximados y a un kilbmetro de
Candanchu.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es



Los recorridos de la prueba se decidirdn a medida que se acerque la fecha de la realizacion
de la prueba, debido al estado nivologico existente durante este invierno, asi como si fuese
necesario un posible cambio de ubicacion de la prueba, manteniendo el Valle del Aragon
como zona a realizar la prueba.

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

La organizacion dispondra de un servicio de guardarropa, servicios médicos, avituallamiento,
parquing de vehiculos para corredores en la zona del Refugio Militar de Rioseta donde estara
situada la linea de salida y llegada de la prueba.

HORARIO DEL DIA DE LA PRUEBA
Domingo 24 de marzo de 2024

08:45h Control de DVA

09:00h Inicio Competicién
13:30h Cierre de carrera

14:00 Ceremonia de premiacién

AVITUALLAMIENTO

¢ Avituallamiento durante la prueba en la zona de la Cafeteria de la Tuca Blanca.
e Avituallamiento al terminar la prueba en la zona de la linea de llegada.

CRONOMETRAJE

El sistema de cronometraje sera mediante el uso de chips personales. Estos deberan ser
entregados al finalizar la carrera. Los corredores tendran que entregarlo en la zona de llegada
tan solo finalizar la carrera.

Aquellos corredores que no devuelvan el chip deberan abonar el coste del mismo.
Los competidores tienen obligatoriedad de llevar los dos dorsales facilitados por la
organizacion.

Se llevara un dorsal en un lugar visible en la parte delantera y el segundo dorsal colocado en
la mochila, durante toda la prueba y no podran ser doblados ni recortados.
Desde la organizacion se establecen unos tiempos de paso por los controles. Los

corredores que no puedan superar el control dentro del tiempo establecido seran
dirigidos a la linea de llegada por un itinerario marcado.

Se establecera un tiempo limite de finalizacion para la prueba.

La organizacion insta a todos los participantes a una correcta colocacion del chip de
control de tiempos y paso. Una mala colocacion de los dorsales o la no identificacion
del deportista puede conllevar la eliminacion del mismo.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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CODIGO QR

Para la consulta de resultados en los propios dorsales habra un cédigo QR dénde acceder a
través del movil.

SERVICIOS SANITARIOS Y SEGUROS DE ACCIDENTES

Todas las personas participantes estaran cubiertas con una péliza de Seguro de
responsabilidad civil y el seguro de accidentes de la propia licencia federativa. Las posibles
evacuaciones estan cubiertas por la propia organizacion a través de las licencias. La
organizacion cuenta con una ambulancia, asi como un médico en la linea de salida y llegada,
asi como personal cualificado a lo largo del recorrido, pudiendo incluso contar con los
servicios del Grupo de Rescate e Intervencion de Montafia de la Guardia Civil si fuese

necesario.

REGLAMENTO Y DESCALIFICACIONES

Como en todas las pruebas de Esqui de Montafia FEDME, estas se rigen por el Reglamento
de Competiciones de Esqui de Montafia FEDME 2024 y a través del siguiente enlace los
deportistas puedan visualizarlo ver reglamento

e Motivos de penalizaciones y descalificaciones (ver reglamento)

e Se les informara del protocolo de seqguridad existente durante el evento (el servicio
médico existente, la seguridad durante la carrera, etc.) y las posibles consecuencias
gue tiene el no cumplir con el mismo.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
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POSTERIOR A LA PRUEBA

PREMIACION

Todas las ceremonias de entregas de premios se celebraran en la zona de la linea de
llegada de la prueba, Refugio Militar de Rioseta (Canfranc - Valle del Aragoén).

Domingo 24 de marzo a las 14:00: Entrega de Premios FEDME, premios prueba
Open y del Campeonato de Aragon de Esqui de Montafia por Equipos.

Para poder optar al Campeonato de Aragén de Esqui de Montafia por Equipos, sera
necesario ser federado FAM y que tenga la tarjeta federativa autonémica FAM o
habilitada FEDME.

La organizacion entregara unos premios de la prueba para los tres primeros
clasificados de todas las categorias que terminen la prueba.

Sera obligatorio estar presente en el momento de la ceremonia de entrega de premios
para recibir el premio si el competidor tuviera que subir al pdédium a recibir un premio.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
Tel. +34 934 264 267 www.fedme.es
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ANEXO

En caso de participaciéon de menores, se debe rellenar, llevar impresa y firmada, y entregar
en el momento de la recogida del dorsal la siguiente autorizacion: (Ver pagina siguiente)
Esta documentacion la tienen que llevar impresa y firmada y entregar en el momento de
recogida del dorsal.

Federacion Espanola de Deportes de Montana y Escalada (FEDME)
Floridablanca, 84 | 08015 Barcelona
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Autorizacion de menores de 18 afios para participar en

Pruebas Oficiales Deportivas FEDME

Nombre y Apellidos padre / Madre / tULO. ........cocvieeiiieciee et et aee e
DINI/ NIE / PASAPOITE. oceveieteeeetteee ettt eetee e eeteeeeetee et e e e eteeeeateeeebeeeeeteeeenteseesseeeesseeessseeesaseeessntesennnes

PobIlacion. .....ccooovviiiiiiiiie

Nombre y Apellidos del/1a MENOT. ....c.oiiiiiiieeccece ettt e e rreesba e s be e steestaesbeeeteaeens
Edad. .o DNI/ NIE / Pasaporte. ....cccoceeeeveeeevreeeeireeeeieeeevnveeennnes
Poblacion. ...

Prueba en la que participa €l/1a MENOT. ......ooiiviiiiie ettt eree e

Declara que conoce la actividad y asume la responsabilidad que se derive de la participacion del/la
hijo/a o tutorizado/a. Y para hacer efectiva esta autorizacién, firma a continuacién en el lugar y
fecha indicadas.

= | RV Yol o - TP

Firma padre / Madre / TULOI. ..ottt ettt r e e b e s tae e be e beeeabe e sabesabeeabaesaneens

Usted acepta que FEDME trate los datos de carécter personal de su hijo/a facilitados en la presente ficha, de conformidad
con lo establecido en el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a
la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacién de estos
datos y por el que se deroga la Directiva 95/46/CE (RGPD) y en la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de
Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales (LOPDGDD); que se incluiran en ficheros titularidad de FEDME, con la
finalidad de hacer uso de los mismos en el supuesto de que el/la menor sufriera una emergencia médica. Por su parte, FEDME
se compromete a no ceder dichos datos a terceros, salvo requerimiento y/o exigencia legal. Igualmente, FEDME le informa
que no tiene previsto transferirlos a un tercer pais u organizacién internacional. No obstante, Usted podrd, en todo
momento, ejercitar el derecho al acceso, rectificacién o supresion, a la limitacién del tratamiento, asi como, a la portabilidad
de los datos, en la forma legalmente prevista; esto es, mediante comunicacién remitida a FEDME, en la direccién de correo
electrénico info@fedme.es, adjuntando copia de su DNI/NIE/PASAPORTE.

Oficina Técnica de Eventos Deportivos
Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME)
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