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un pais de montanas

EN ESTE NUMERO...

SENDERISMO CON NINOS:
EL ENTORNO DE BIESCAS.
ESCAPADA: MONTALBAN Y
SUS ALREDEDORES

CELEBRACION | Velilla de Ebro acogié, con un rotundo éxito, los actos del 50° belén montafero

\Vlealo stelo ae

Velilla de Ebro y la ermita de San Nicolas de Bari han sido el escenario del belén montaiero 2011. . sancHo

las nueve en punto del
A pasado domingo, ya ha-
bian llegado unos cuan-
tos autocares a Velilla de Ebro. Sus
pasajeros eran los participantes
de la celebracion del 502 belén
montafiero, a los que les recibia
una mafana ventosa, con cierzo
racheado. Aun asi, todos estaban
muy animados cuando se dispo-
nian a iniciar el recorrido que ha-
bia preparado la organizacion.
Elitinerario comenz6 en la par-
te baja del municipio, donde se
encontraron con la primera sor-
presa: un antiguo molino de riego
con una curiosa noria de doble
rueda. Se trata de un ejemplar di-
ficil de encontrar tanto por su cu-
rioso mecanismo como por su
perfecto estado de conservacion.
El camino continud después
por la orilla del Ebro, aunque, en-
seguida, gird a la izquierda para
dirigirse hacia el extremo del cas-
co urbano e iniciar un suave as-
censo por una pista que se dirigia
a una cantera de extracciéon de
alabastro, material muy abundan-
te en esta zona. Mas adelante, se
abandonaba la pista y, dirigiéndo-
se a la izquierda, se ascendia por
una senda poco transitada, hasta

alcanzar la pequefia ermita de San
José, con buenas vistas sobre la
colonia Lépida Celsa y una amplia
panoramica del Ebro. El recorri-
do continud por una nueva pista
que, en descenso y bordeando la
espectacular ermita de San Nico-
l14s de Bari, conducia a los cami-
nantes al niicleo urbano de Veli-
lla de Ebro.

En la plaza del pueblo, les espe-
raban algunos representantes del
Ayuntamiento. La alcaldesa, Ro-
sario GOmez, dio la bienvenida a
los asistentes y ofreci6 un refrige-
rio muy bien acogido por los par-
ticipantes, que ya comenzaban a
entonar villancicos, acompafiados
con expectacion por los habitan-
tes. Seguidamente, el grupo subid
por la bonita escalinata que as-
ciende ala ermita de San Nicolas,
excelente mirador con una gran
panoramica de la localidad, la
huerta y el rio.

Este fue el lugar escogido para
colocar el nacimiento y, a su alre-
dedor, fueron desarrollandose to-
dos los actos programados. La mi-
sa fue oficiada, una vez maés, por
el padre Gracia, bien conocido en
los ambientes montafieros. A con-
tinuacion, el recital de villancicos

result6 espectacular, como siem-
pre, destacando el trabajo realiza-
do por los grupos participantes.
Por tltimo, no puede olvidarse un
fin de fiesta en el que, con la co-
laboracion de todos los asistentes,
se entond el ‘Adeste Fideles’ con
un resultado sensacional. Tras los
canticos, se hizo entrega de los re-
conocimientos y recuerdos a los
diferentes colaboradores y parti-
cipantes.

Un lugar en la memoria
Terminado el acto propiamente
dicho, se comieron las abundan-
tes viandas preparadas para tal
fin y, por la tarde, se hizo una in-
teresante visita guiada ala cerca-
na colonia romana de Lépida
Celsa. Asi se lleg6 al final de es-
te 502 belén montafiero. Seguro
que en la mente de muchos aflo-
raron recuerdos de tantos sitios
donde esta actividad ha estado
presente, de tantas personas que
tan bien han acogido la iniciati-
va, de lugares, ermitas, santua-
rios, pueblos y parajes que han
sido escenario de este entrafa-
ble acto que tan buena acepta-
cién tiene por parte del mundo
del montafismo aragonés.

Tampoco se puede olvidar a las
personas que, con su trabajo y de-
dicacion, han colaborado para que
el belén continde hasta hoy. Algu-
nos ya nos han dejado, como el pa-
dre Prieto o Jerénimo Lerin; otros,
siguen con nosotros, como Pepe
Diaz, el padre Emilio Gracia, José
Gainzarain —-que posee el récord
de asistencia a las 50 celebracio-
nes—, Nacho Larraz -con 48 asis-
tencias-, asi como todos los clu-
bes que con tanto entusiasmo han
acogido afio tras afio esta activi-
dad y los amigos que han acompa-
fiado el evento. A todos ellos va
dirigido el agradecimiento de los
organizadores.

Para terminar, es necesario
agradecer al Ayuntamiento de Ve-
lilla de Ebro, a la Cofradia de San
Nicol4s de Bari, ala Asociacion de
Mujeres de Velilla y los habitan-
tes de lalocalidad su colaboracién
yla gran acogida que han dispen-
sado al belén montafero, hacién-
dola extensiva a todas las perso-
nas, ayuntamientos, cofradias,
clubes y otras entidades porque,
gracias a ellos, ha sido posible lle-
gar a este 50 aniversario.

ANTONIO MARTINEZ
COMITE DE VETERANOS DE LA FAM

NOTICIAS
DEPORTIVAS

= ALPINISMO INVERNAL
‘Stage’ del GAME

Otro afio més, el Grupo de Al-
ta Montafia Espafol convoca
el ‘stage’ de alpinismo inver-
nal para jovenes alpinistas
que, en esta nueva edicion, se
desarrollara en Val di Cogne
(Italia), entre el 15y el 22 de
enero de 2012. Dirigido a alpi-
nistas de entre 18 y 26 afios
con experiencia y nivel técni-
co, el evento pretende mejorar
el rendimiento y la seguridad
de los jovenes alpinistas en te-
rreno de alta montafa inver-
nal (progresando en autono-
mia). Los interesados deberin
inscribirse en la FEDME antes
del 9 de enero. Mas informa-
cién en www.fam.es y
www.fedme.es.

» MONTANAS SEGURAS
‘Encuesta de aludes’
Dentro del marco de la cam-
pafia Montafias Seguras 2011
y sus acciones invernales, este
afio se va a poner en marcha
una aplicaciéon web que servi-
ra para recoger informacién
de forma voluntaria sobre los
aludes observados en nuestra
geografia. El objetivo de esta
aplicacion es la recopilaciéon
de informacién por parte de
personas o entidades volunta-
rias, con la idea final de que
cuando se trabaje la cartogra-
fia de aludes, parte de la infor-
macion pueda estar ya recopi-
lada y procesada. De momen-
to, el acceso sera restringido,
puesto que se estin compro-
bando sus funcionalidades;
pero antes de fin de afio sera
de acceso abierto y sin limita-
ciones para los usuarios.

= FAM

Licencias 2012

Al aproximarse el final de la
presente campafia 2011, es ne-
cesario recordar la importan-
cia de la licencia federativa.
Ademas de identificar al mon-
tafiero como practicante de su
deporte de referencia, facilita
el acceso a una serie de venta-
jas. La fundamental es la tran-
quilidad de obtener un seguro
que cubre los riesgos norma-
les en la préctica de los depor-
tes de montafia. Pero no se
queda ahi. La licencia facilita
un acceso a precios preferen-
tes a las pernoctaciones en los
refugios de montafia de Espa-
fia y de la mayoria de Europa,
ademés de ofrecer la oportu-
nidad de participar en los de-
portes de montafia.
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ATENCION

SENDERISMO CON NINOS | Un migico paseo por Biescas de la mano de una ‘chiquiguia’ muy especial

El dolmen, la ermitay la cueva
de Elena

El dolmen de Santa Elena es uno de los muchos atractivos que ofrece el itinerario. ArcHivo PrRAMES

ar a conocer la naturale-
D za fascinante y el patri-

monio cultural milenario
del Alto Aragdn constituye uno
de los objetivos prioritarios para
la Diputacién Provincial de Hues-
ca. Esta labor de divulgacién del
conocimiento debe ampliarse al
mayor numero de visitantes posi-
ble, sin excepcion alguna. Es por
ello que la institucién ha impulsa-
do diversas iniciativas, con espe-
cial mencidn para su proyecto
pionero de accesibilidad en el me-
dio natural, ‘Senderos para todos,
asi como la atencidn especifica a
un publico muchas veces ignora-
do, el de los mas pequefios.

En ese sentido, la Diputacién ha
colaborado en la ediciéon de una
guia, titulada ‘Huesca cuatro esta-
ciones. 30 rutas senderistas por el
Alto Aragdén’y concebida para em-
paparse de naturaleza y cultura,
aprender y divertirse en cada sali-
da e iniciarse en el senderismo co-
mo si fuese una aventura.

Entre los paseos que propone la
publicacién, se describe una ex-
cursion por el entorno de Biescas
que nos invita a descubrir toda la
magia de sus alrededores. Duran-
te el camino sera posible beber de

/ a Panticosa
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Fuerte de
Santa Elena

®

| Alparcasnerdo |
: ® Dolmen

una fuente milagrosa que, segun
dicen, curalas enfermedades, co-
nocer un misterioso dolmen y vi-
sitar una ermita con una cueva en
la que se escondi6 una santa.
Partiendo de Sabifanigo, se lle-
ga aBiescas por laN-260. Para em-
pezar la excursion, se continda 3,5
km por la A-136, en direccién a
Francia, hasta una pista sefializada,
allado de una capilla, que cruza el
rio Gallego por un puente. Por ella,
llegamos enseguida a una explana-
daen donde se dejaaparcado el co-
che. Desde aqui, enseguida llega-
mos al dolmen de Santa Elena. Es-
te monumento es una de las mu-
chas huellas que dejaron los habi-
tantes prehistoricos del Pirineo.
Los d6lmenes son monumentos
funerarios, es decir, tumbas. Sin
embargo, nadie sabe para qué o
por qué se levantaron los menhi-
res, nombre con el que se designa
una de estas construcciones pre-
histéricas. La gente que constru-
y6 estos monumentos habitaron
durante la llamada Edad de Bron-
ce (tltima etapa de la Prehistoria),
ya que, por los restos encontra-
dos, se sabe que conocian la agri-
cultura y la ganaderia y empeza-
ban a trabajar algunos metales.

MONTANERO

Uno de los mas comunes era, pre-
cisamente, el bronce.

Volvemos hacia atras y toma-
mos el desvio a la derecha, para ir
subiendo por un sendero, poco a
poco, dando vueltas y vueltas en-
tre un pinar muy frondoso. Con-
forme se sube, se obtienen unas
vistas estupendas, sobre todo de
la estrecha garganta por la que pa-
sa el rio Gallego.

La pista llega hasta un fuerte del
siglo XIX que se construy6 para
vigilar la frontera con Francia.
Después, se sigue por un camino
alaizquierda para llegar ala er-
mita de Santa Elena. Este lugar es
muy querido por los habitantes
delvalle, porque alli celebran has-
ta cuatro romerias al aflo.

Aqui mana la fuente de la Glo-
riosa, que tiene fama de ser mila-
grosa. Sus aguas forman una casca-
da, a la que uno puede asomarse
-siempre con mucho cuidado-ba-
jando por unas escaleras que hay
junto al muro de la ermita. Este edi-
ficio religioso se construyé delan-
te de una cueva donde, segtin di-
cen, se escondi6 santa Elena.

Tanto la cueva como la fuente,
que comparten nombre, tienen un
origen parecido, y no solo por la
leyenda. Ambas son de origen
kérstico, es decir, estan formadas
por el agua que se filtra en la tie-
rra y atraviesa la roca caliza, di-
solviéndola y formando cuevas y
grietas por donde surge de nuevo.
En este caso, ademas, el agua que
forma la cascada deposita el mi-
neral que lleva disuelto, generan-
do otro tipo de roca caliza llama-
da toba calcérea.

Elenay la arafia

Elena, madre del emperador
Constantino, fue quien convenci6
asu hijo para que se convirtiese al
cristianismo, como habia hecho
ella. La decision de la santa provo-
c6 el enfado de algunos musulma-
nes, que querian matarla (en rea-
lidad, la religioén de los musulma-
nes todavia no existia en tiempos
de Elena, pero el que inventd la le-
yenda no lo sabia). Asi, huyendo,
Elena alcanz6 las tierras del Alto
Arag6n 'y, cansada, se escondi6 en
una cueva. Una arafa tejio su tela
en la boca de la gruta y, cuando
llegaron los que la perseguian, no
buscaron dentro porque la telara-
fia estaba intacta. Fue entonces
cuando brot6 la fuente gloriosa 'y
quedaron grabadas las huellas de
la santa en el barro del lugar.

LUISA FELIU
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Cuidada hosteleria Sabores del Alto Gallego

En el entorno de Biescas la oferta de restaurantes es  Si queremos probar los productos mas tipicos de la
muy amplia y variada. También para dormir hay dis- comarca, dos excelentes opciones son la carne de
tintas opciones, con hoteles de todas las categorias, terneradelvallede Tenay latrucha, sinolvidar las mi-
campin y muchas viviendas de turismo rural. gas, el pastel de setas y los esparragos montaineses.

LOCALIDADES PROXIMAS

Los alrededores de Biescas son
ideales para hacer excursiones y
disfrutar de la naturaleza, del Piri-
neo y de la arquitectura de las lo-
calidades de montafia. Muy cerca
hay pueblos muy tipicos, como
Yésero o las pequenas aldeas de
la zona de Sobremon.

En esta zona, es de gran interés
el conjunto de iglesias del Serra-
blo, que son una de las muestras
mas antiguas del arte romanico
en Aragon y tienen rasgos muy
peculiares. Buenos ejemplos son
la ermita de San Bartolomé de
Gavin, la iglesia de San Martin de
Olivan, la ermita de San Juan de
Busa y, sobre todo, la iglesia de
San Pedro de Larrede, considera-
da la mejor muestra del grupo.

En Sabinanigo, la capital de la
comarca, se puede disfrutar de o
Pirenarium, un parque temético Iglesia de San Pedro de Larrede. javier ROMEO/ARCHIVO PRAMES
que tiene como atractivo princi-
pal una gran maqueta de los Pi-
rineos, con su relieve, sus pue-
blos y sus monumentos mas em-
blematicos, por la que se puede
pasear. Ademés, se puede disfru-
tar del cine Pirenascope, vuelos
virtuales, zonas de juegos, un ta-
ller de maquetas... También me-
rece la pena acercarse al parque
municipal, donde se pueden
contemplar restos medievales
trasladados de pueblos de los al-
rededores.

Otras posibilidades incluyen
la visita al Museo Angel Oren-
sanz y de Artes del Serrablo, en
Sabifanigo (tel. 974 484 261); al
Museo de Dibujo Castillo de La-
rrés, en Larrés (tel.: 974 482
981); al Museo La Torraza, en
Biescas (tel.: 974 485 002), y a la
Casa de la Pez, en Yésero (tel.: v | S o
974 485 002). Pirenarium en Sabifianigo. JAvIER ROMEO/ARCHIVO PRAMES
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Ermita de Santa Elena en Biescas. javier RoMEO Morrena y garganta de Santa Elena. javier Romeo

Distancia: 3,5 km. disfrutar de la naturaleza durante
Desnivel: 100 m. todo el afio. Pensada para los ni-
nos y nifias en edad escolar, inclu-
H Lectura recomendada: ‘Huesca ye un cuaderno de campo con ac-
nﬂ“f‘gﬁr cuatro estaciones. 30 rutas sen- tividades.
deristas por el Alto Aragon’, edi-
tada por Prames en 2011 con la Consejos: usa ropa y calzado ade-
colal?orf‘:\cién dela Diputacién’ cuados para el monte. Si te gusta Comoratu Aramon Boy 20 ';ILI’ OsSC0s, BN
Provincial de Huesca. Esta guia andar, puedes darte una paseo & ¥ e
ofrece 30 rutas senderistas por el por el PR-HU 78 que, desde Santa El Corte I |"|!'__]|_|_-:E._l U 5{'_"’_'“'"1 e 135
Alto Aragén, distribuidas por co- Elena, se dirige a Biescas. iHasta RaoatT I ¥ g F:,: B oo Bt [ P
marcas y por estaciones. Para que las fuerzas te acompafien! LUNES DB Fladlae AraQDn L, saraQDis
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«Un paisaje se conquista con las suelas del zapato,

no con las ruedas del automovil»

William Faulkner

ESCAPADA | Una excursion por Montalban con notables ejemplos de paisaje humanizado

Ruta de Cantalobos o de la Piedra Seca

Casilla del mas del Hambre, notable ejemplo de ar

sta ruta permite al visitan-
E te hacerse una idea de la

variedad de construccio-
nes que se pueden encontrar en
lazona de Montalban. Entre ellas,
unas creaciones en las que se apli-
calatécnica de la piedra seca, sin
mortero ni ligazén, y cuya estabi-
lidad se consigue mediante el
ajuste de peso, presiones y medi-
das. Son edificios que se integran
perfectamente en el paisaje, ya
que aprovechan lo que la tierra
ofrece.

Se accede al punto inicial del re-
corrido desde la carretera A-222
-alo largo de una pista de 3 km-,
o bien desde la zona norte de
Montalban, por otra pista de unos
10 km. Ambos caminos llegan al
aparcamiento donde arranca el
sendero.

Este circuito tematico, perfec-
tamente sefnalizado, parte en el
aparcamiento habilitado entre La
Hoz de la Viejay Montalban (1.140
m) y sigue a la derecha durante
unos metros por pista. Enseguida,
el excursionista sale de este vial y
asciende por senda hasta la mesa
informativa del mirador de Canta-
lobos, desde donde se puede
apreciar el paisaje que se va a re-
correr.

A partir de aqui, la marcha ini-
cia un descenso en zigzag, que
pasa junto a dos cabafias y una
balsa de agua, donde el camino
gira a la derecha en direcci6n al
mas del Hambre (1.060 m; 1,3 km;
25 min), un paisaje de antiguos
campos de labor ubicados al Su-
roeste del barranco del Val, que
pertenecen —en su mayor parte-,

+

el

quitectura tradicional que ser

a Penarroyas. Cerca de este mas,
se encuentra la casilla del mismo
nombre, ubicada en una zona
que se beneficiaba de las bonda-
des climaticas y que, posible-
mente, sea la primera construc-
ci6n de la zona.

Sus piedras conservan muchos
grabados, especialmente inicia-
les, aunque sin fecha. El grabado
latino de la jamba (cada una de
las piezas verticales de una puer-
ta o ventana que sostienen el din-
tel o el arco) puede datarse en
torno a los siglos XVI y XVIIL. A
partir de aquellas fechas, la zona
de Cantalobos fue organizada te-
rritorialmente y, en ella, se fue-
ron edificando terrazas de culti-
vo alrededor de las casillas, ca-
bafias, corrales y pajares del mas

del Hambre y su era. Desde este
lugar, se asciende dibujando un
nuevo zigzag en la ladera del co-
llado. Ya abajo el camino conec-
ta con un panel interpretativo so-
bre la zona.

Siguiendo los postes indicati-
vos, se sigue en direccidn al apar-
camiento pasando por tres caba-
fias y una vieja masia. Unas cons-
trucciones, algunas circulares con
tejados de aproximacion de hila-
dasy;, otras, rectangulares y techa-
das con madera, pero todas ellas
destinadas al resguardo de perso-
nas y animales. A ello se une un
sinfin de paredes de contencién
de terrazas de cultivo, asi como el
aprovechamiento de la zona hu-
meda del barranco del Hambre,
cuyas terrazas utilizaban el cauce

e

emonta al siglo XVI. concHITA ARNAL/ARCHIVO PRAMES

Seial
indicativa de
la ruta de
Cantalobos o
de la Piedra
Seca. CONCHITA
ARNAL/ARCHIVO
PRAMES

para proveerse de productos en
su estancia veraniega. Tras un tra-
mo de recorrido se llega, de nue-
vo, al aparcamiento del principio
(1.140 m; 2,8 km; 55 min).

Montalban

Sede en Aragén de la Encomien-
da de la Orden de Santiago, Mon-
talban tuvo la jurisdiccion sobre
los pueblos vecinos y conserva un
importante patrimonio artistico,
con dos monumentos declarados
Bien de Interés Cultural. La igle-
sia de Santiago, declarada Monu-
mento Historico ya en193], desta-
ca por su tamafno y majestuosi-
dad, con una de las naves mas an-
chas de las iglesias espafiolas. Es
un edificio gbtico con decoracion
mudéjar en ladrillo y cerdmica en

FICHA TECNICA

Horario a pie: 55 min.
Desnivel de subida: 100 m.
Desnivel de bajada: 100 m.
Distancia Horizontal: 2,8 km.
Tipo de ruta: circular.

Lectura recomendada: ‘Pa-
seos y excursiones por las
Cuencas Mineras’, Prames,
2011. 204 paginas. Incluye 3
mapas a escala 1: 40.000.

el exterior. El torredn de la carcel
o torre6n de Daroca es un paso
cubierto en la muralla que data
del siglo XIV y daba entrada al an-
tiguo recinto amurallado. Recibe
el nombre de su uso como prision.
Los monumentos de interés se su-
ceden cruzado este torreén, ya
que se pueden ver atin varios edi-
ficios seforiales y callejones cu-
biertos, pasadizos subterrineos,
voladizos y miradores, que evo-
can el pasado medieval de la villa.
El portal de la Rambla y el arco
del Muro son también restos de la
muralla; y en la zona de las Pefii-
cas se encuentran los restos del
antiguo castillo.

La localidad forma parte del
Parque Cultural del Rio Martin,
organizacion que ha habilitado el
Centro de Geologia y Espeleolo-
gia del Parque en una cripta bajo
laiglesia (tel.: 978 750 452), donde
ademas de explicar las formacio-
nes, también se da informacién
sobre puntos y rutas de interés.

El barrio peddneo de Pefiarro-
yas es un lugar de gran encanto,
en el que se suma la belleza de su
entorno natural y la de su arqui-
tectura popular. Esta situado en
una zona de rodeno rojo, como su
mismo nombre indica, que es
también el material usado en al-
gunas de sus construcciones mas
caracteristicas. Continuando el
mismo camino se encuentra el
atractivo paraje de los pozos Bo-
yetes, donde el rio Martin se en-
cajona, y se pueden contemplar
grabados rupestres, los tinicos en-
contrados en el Parque Cultural.

TERESA DELGADO



