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ENTREVISTA: CON EL
ALPINISTA ÁLVARO

NOVELLÓN. ESCAPADA:
POR EL CINCA MEDIO

EN ESTE NÚMERO...ARAGÓN,
un país de montañas

WEB l Balance de ‘Alberguesyrefugiosdearagon.com’ durante el año 2012

500.000 visitas
y 22.500 plazas
‘online’

El refugio de Respomuso es uno de los lugares que aparecen en la web. COMITÉ DE REFUGIOS FAM

NOTICIAS
DEPORTIVAS

■ DESPEDIDA
A un gran amigo
El pasado día 18 de diciembre
falleció Pepe Marión, socio
fundador de Prames y gran
amigo de la FAM, con quienes
colaboró intensamente desde
la alcaldía de Benasque en la
realización y adecuación de
los refugios de alta montaña
de la Renclusa y de Estós, y
de la Escuela de Montaña de
Benasque, convirtiéndose así
en uno de los principales im-
pulsores de la actividad mon-
tañera en el valle. Desde la
FAM y Prames nos unimos al
dolor de la familia.

■ PREMIOS
Fedme
El pasado sábado, 15 de di-
ciembre, en Madrid, tuvo lu-
gar el XVIII Encuentro Anual
de Montañeros Fedme, en el
que su presidente, Joan Garri-
gós, galardonó la contribu-
ción a la promoción de los de-
portes de montaña. Manu
Córdova y Javier Buen, de la
FAM, recibieron el premio de
Escalada en hielo y Dry Too-
ling por la liberación del
Aliento del Diablo M8 W16,
en Gavarnie (Francia); y el
‘Diario del AltoAragón’ reco-
gió una placa de reconoci-
miento por su publicación
constante de noticias sobre
montañismo. Además, la es-
caladora aragonesa Cecilia
Buil formó parte del colectivo
de alpinistas españolas a las
que este acto homenajeó.

■ CONVOCATORIA
Pruebas de selección
El sábado 26 de enero tendrán
lugar las pruebas de selección
para acceder al Grupo de
Tecnificación de Escalada
Deportiva de Aragón de la
FAM-CAI Obra Social, para
conformar el equipo de la
temporada 2013. Se llevarán a
cabo en las instalaciones
Climbat, de Zaragoza, a par-
tir de las 11.00. Requisitos: te-
ner una edad comprendida
entre los 11 y los 19 años; los
mayores de 18 años deberán
tener un nivel mínimo en ro-
ca de 7b+ (chicos) y 6c+ (chi-
cas); rellenar una ficha de
inscripción y enviarla a
fam@fam.es (25 de enero, fe-
cha límite); en caso de ser
menor de edad, presentar
una autorización paterna; y
estar federado para el año
2013 en la actividad deporti-
va. www.fam.es.

20 DE DICIEMBRE DE 2012

D esde su puesta en marcha
en mayo de 2010, hace
tan solo dos años y me-

dio, la web de albergues y refu-
gios de Aragón, impulsada desde
la Federación Aragonesa de
Montañismo y realizada por Pra-
mes, con el apoyo de Aramón, no
ha parado de crecer en visitan-
tes, reservas ‘online’ y estableci-
mientos asociados.

Los datos hablan por sí solos.
Con los últimos días de este año,
la web ha superado la cifra de
500.000 visitas, lo que supone
una media diaria de casi 1.400.
Esto significa un importante sal-
to respecto a 2011, ya que se ha
crecido en número de visitas un
53%. Desde que comenzó, ya se
está a punto de llegar al millón
de visitas en la web.

El porcentaje de visitantes nue-
vos se ha situado, en 2012, en el
34%, dato que nos dice que, si un
66% de los visitantes repiten, es
claramente indicativo de que a
los usuarios les gusta la web y
sus contenidos. También es inte-
resante ver tanto la procedencia
de los visitantes como un desglo-
se de los apartados que más se vi-
sitan.

Se han recibido visitas de 118

países diferentes. España es sin
duda el mayoritario, seguido de
Francia, Alemania e Inglaterra. De
todas las visitas, destacar que las
procedentes de Aragón suponen
el 20%, siendo este porcentaje
una buena referencia sobre la re-
percusión de la página como ele-
mento de atracción para perso-
nas de fuera de nuestra región, y
por ello del cumplimiento de su
principal objetivo, el de la promo-
ción de los establecimientos que
en ella aparecen.

Sobre los contenidos de la web,
destacar que las pantallas de las
webcams son las más vistas, con
un 36% del total de 1.500.000 pan-
tallas servidas durante el 2012. Las
siguientes son las que tienen que
ver con el proceso de reserva ‘on-
line’, con un 15% del total, mien-
tras que las relacionadas con los
datos meteorológicos que diaria-
mente toman los refugios y la pre-
sencia de nieve en las rutas repre-
sentan el 7%.

En cuanto a la utilización del
motor de reservas por Internet
con el que cuenta la web, el creci-
miento ha sido igualmente muy
destacado con respecto al año pa-
sado. De este modo, en 2012 se
han alcanzado las 22.500 plazas

reservadas por este medio, lo que
supone un 25% más que en el an-
terior ejercicio.

Reservas ‘online’
No obstante, dentro del apartado
de reservas ‘online’, es de resaltar
el crecimiento en el uso de la he-
rramienta que permite realizar
reservas múltiples. Es decir, que
en un solo paso se puedan che-
quear y reservar varios estableci-
mientos. Y es que este sistema se
ha utilizado un 250% más que en
2011, pasando de 126 operaciones
múltiples a 321 en 2012. A este in-
cremento tan significativo ha
ayudado, sin duda, que en este
pasado verano se ampliara la
oferta de contenidos con detalla-
das propuestas de rutas de
‘trekking’, que unían estableci-
mientos de la web, la gran mayo-
ría de ellos con el motor de re-
servas activado.

El buen funcionamiento de es-
ta forma de reservar, de cara a los
usuarios, y lo práctica y sencilla
que es de manejar, por el lado del
gestor del establecimiento, está
haciendo que muchos se animen
a activarlo o amplíen plazas dis-
ponibles, en el caso de que ya lo
tengan en uso.

Para concluir, no queremos ol-
vidar un dato muy significativo,
como es el del número de esta-
blecimientos, entre albergues,
refugios y de otro tipo, que apa-
recen en la web. Actualmente
son 69, y cuatro más en proceso
de incorporación. Se trata de un
excelente número, y nos llena de
satisfacción el hecho de que, ac-
tualmente, son muchos los gesto-
res que se ponen en contacto con
nosotros para ver cómo pueden
aparecer en la web.

Un magnífico año para ‘Alber-
guesyrefugiosdearagon.com’, lo
que nos anima a seguir trabajando
paramejoraryampliar losconteni-
dos y servicios de la misma. Espe-
ramos seguir contando con vues-
trasvisitas.Muchasgraciasatodos.

COMITÉ DE REFUGIOS FAM

500.000 visitas
y 22.500 plazas
‘online’



II Jueves 20 de diciembre de 2012 l Heraldo de Aragón

ENTREVISTA l La experiencia de Álvaro Novellón sitúa a los alpinistas aragoneses entre los mejores

Álvaro Novellón durante la ascensión a la vía Lafaille del Petit Dru, en los Alpes franceses. ARCHIVO ÁLVARO NOVELLÓN

ARAGÓN,
un país de montañas !

ATENCIÓN
MONTAÑERO!

■ Club de Montaña
San Lino
Montevideo, 2, local 5.
50010 Zaragoza.
Tel.: 655 811 010.
cmsanlino@hotmail.com
Montañismo
Fecha: 23 de diciembre.
Lugar: Moncayo.
■ AD Lo Bisaurín

Horno, 7.
22730 Aragüés del Puerto
(Huesca).
Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Senderismo
Fecha: 22 de diciembre.
Lugar: Belén montañero.
■ GM Pluma Negra
Las Fuentes, s/n.
Palacio de los deportes.

50180, Utebo
(Zaragoza).
Tel.: 663 877 120.
grupomontanaute-
bo@gmail.com
www.grupomontanaute-
bo.blogspot.com
Senderismo
Fecha: 23 de diciembre.
Lugar: lugares curiosos.

■ Club de Montaña
Pirineos
San Lorenzo 9. 3º D.
50001. Zaragoza.
Tel.: 976 298 787.
www.clubpirineos.org
info@clubpirineos.org
Senderismo
Fecha: 23 de diciembre.
Lugar: Belén montañero: Yule.

■ Grupos Montaña
Sabiñánigo
Ciudad de Fraga, 2.
22600 Sabiñánigo (Huesca).
Tel.: 974 480 687.
gms@gmsabi.com
www.gmsabi.com
Senderismo
Fecha: 23 de diciembre.
Lugar: Belén montañero.

AGENDA DEPORTIVA

Á lvaro Novellón, tras su
granascensióna lavíaLa-
faille del Petit Dru, el pa-

sado invierno, está cursando ac-
tualmente losestudiosdeTécnico
Deportivo en Media Montaña. Es
fácil imaginar que un alpinista de
su talla quiera aunar su pasión por
la montaña y el alpinismo con su
vida profesional, y que haya deci-
didocursaresta formaciónqueim-
parte el Gobierno de Aragón.

Definirelalpinismoesentender
el compromiso deportivo de Álva-
ro y a la inversa. Literalmente, al-
pinismo consiste en la ascensión a
lasgrandesmontañas.Sibuscamos
dificultad, estas ascensiones pue-
den realizarse escalando en roca
(escalada libre,artificialo ‘drytoo-

ling’), en nieve-hielo o mezclando
todas estas modalidades a la vez.
Además, puede ser necesario el
empleo de los esquíes de travesía
durante la aproximación y el des-
censo de las montañas.

Si buscamos el alto rendimien-
to en el alpinismo, estaremos ha-
blando de ascensiones o rutas que
conllevan dificultad elevada en
una o en varias de las disciplinas
descritas. Y ante todo, queremos
dejar claro que en el alpinismo no
existenpodios.Ladificultadlabus-
can los propios escaladores, cada
uno en su medida y sin olvidar las
referencias mundiales, que hoy en
día apuestan por el alpinismo de
dificultad y compromiso.

Si hablamos de los mejores alpi-

nistas del mundo, nos vienen a la
cabeza figuras tan ilustres como
Ricardo Cassin, en la década de
1930; Walter Bonatti, en la de 1960;
o más recientemente Jean Chris-
tophe Lafaille (1965-2006). Este
último impuso una gran dificultad
técnica a sus aperturas en todas las
disciplinas, y desapareció en el
Makalu, en su intento de llevar es-
te estilo a las cumbres del Himala-
ya en solitario.

Una de esas aperturas que llevó
a cabo Jean Christophe fue la que
desarrolló en 2001 en la cara oes-
te de la pequeña aguja del Petit
Dru. En solitario y desde abajo, re-
corrió 1.100 m verticales con el mí-
nimo equipamiento fijo, durante
21 largos y elevando su dificultad

hasta el M7, en escalada en terre-
nomixto o ‘dry tooling’, y el A5, en
la escalada artificial, donde los
seguros que coloca el escalador
en la pared para progresar sólo
soportan el peso del mismo, y sal-
tarían ante una eventual caída,
provocando una ‘cremallera’ en
todos los seguros colocados du-
rante su ascensión. Por estas ra-
zones, el propio escalador definió
esta ruta como «la ruta más difícil
de los Alpes».

Volviendo a Álvaro Novellón,
parece inevitable recordar el dra-
ma que vivió en el Latok II, en
2009. Sin embargo, hay que poner
perspectiva a este hecho y tener
en cuenta que se él estaba allí
porque se encontraba entre los

mejores alpinistas del planeta.
Así, el alpinista de Peña Guara
tiene en su currículum una colec-
ción de rutas diversas, primando
la escalada artificial de dificultad
y en invierno.

En este sentido, el pasado febre-
ro, durante 10 días de pleno invier-
no alpino, él y su amigo Unai Cas-
tresana se convirtieron en la se-
gunda cordada que hacía la repeti-
ción de la ruta Lafaille del Petit
Dru.Sólounacordadafrancesa,de
la que formaban parte 3 de los me-
jores alpinistas franceses, les qui-
tó el mérito de realizar la primera
repetición absoluta a esta presti-
giosa ruta.

DAVID CASTILLO
Director Técnico FAM

Progr

Álvaro Novellón,
comprometido con
el alpinismo

Álvaro Novellón,
comprometido con
el alpinismo
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Dificultad sin podio y a medida
En el alpinismo no existen podios. La dificultad la bus-
can los propios escaladores, cada uno en su medida
y sin olvidar que hoy en día se apuesta por el alpinis-
mo de dificultad y compromiso.

Planificar para tener éxito
La logística en este tipo de actividades es uno de los
factoresmásimportantesparateneropcionesdeéxi-
to. En estas actividades tan largas no te puedes per-
mitir el lujo de fallar en la planificación.

¿Cómo se prepara una ascensión
de estas características?
La logística en este tipo de activida-
des es uno de los factores más im-
portantes para tener opciones de
éxito. En estas actividades tan largas
no te puedes permitir el lujo de fa-
llar en la planificación. Si no eliges
el material apropiado, la cantidad de
comida y gas necesarios, la ropa ade-
cuada etc., tienes muchas opciones
de no conseguir completar la activi-
dad. No se puede descuidar ningún
detalle y para ello hay que preparar
la actividad con mucha antelación.
La forma física y técnica son tam-
bién importantes; cuanto más fuer-
te vayas y más experiencia tengas
en este tipo de rutas, menos proble-
mas te encontrarás durante la as-
censión.

¿Teníais mucha información sobre
esta ruta?
La verdad es que hasta que no llega-
mos a Chamonix no teníamos de-
masiada. Al ser una ruta que sólo
contaba con una repetición comple-
ta, no existía mucha información so-
bre ella y desde España no fuimos
capaces de recopilar todos los da-
tos que nos hubiera gustado. La pri-
mera semana que pasamos en los
Alpes, como hizo bastante mal
tiempo, la dedicamos, entre otras co-
sas, a recabar información sobre la
ruta, ya que allí cuentan con biblio-
tecas especializadas en montaña, y
así pudimos consultar revistas fran-
cesas especializadas y alguna reseña
dejada por los repetidores franceses.

¿Qué supone esta ascensión en un
ámbito nacional?
Conseguimos realizar una actividad
de alto nivel en unas condiciones
bastante complicadas, sobre todo,
meteorológicas. Y son contadas las
ascensiones de este estilo que rea-
lizan los alpinistas o escaladores
españoles, puesto que es difícil te-
ner la oportunidad y la suerte de
escalar una ruta de esta categoría
en los Alpes.

¿Y en un plano internacional?
En el momento de su apertura
(2001) la ruta fue descrita como la
vía de escalada más dura de los Al-
pes en su estilo (‘bigwall’, con esca-
lada artificial, libre y mixta). Cuan-
do la escalamos, tan solo contaba
con una repetición completa, por lo
que es una actividad relevante a es-
cala internacional.

¿Cómo ves el futuro deportivo del
alpinismo en Aragón?
La impresión que tengo es que el al-
pinismo ha ido creciendo en núme-
ro de participantes y, sobre todo, en
el nivel de las actividades que se rea-
lizan. Hace algunos años, ni tan si-
quiera existían los centros de tecni-
ficación de alpinismo y esquí de
montaña, por lo que es lógico que
vaya aumentando ese nivel y que ca-
da día empiece gente más joven a
realizar ascensiones y que estas
sean cada vez más importantes.resión del compañero de cordada Unai Castranesa. ARCHIVO ÁLVARO NOVELLÓN

En el mundo del alpinismo no se puede
escuidar ningún detalle»

ARAMON.COM

CERLER  I  FORMIGAL  I  JAVALAMBRE 
PANTICOSA  I  VALDELINARES
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ARAGÓN,
un país de montañas

ESCAPADAS l En Navidad, senderismo en familia por tierras del Cinca Medio

El sifón del Sosa es una de las obras de ingeniería más curiosas del Canal de Aragón y Cataluña. PRAMES

E sta esunaobraquecambió
el paisaje. El canal de Ara-
gón y Cataluña convirtió

en tierras de regadío lo que antes
era una estepa muy árida. Y para
ello se tuvieron que fabricar obras
de ingeniería tan curiosas como el
sifón del Sosa.

Vamosaconocerunpocodelca-
nal de Aragón y Cataluña, que es
como un río artificial. En Almunia
deSanJuan,bordea lascasasporel
lado norte. Podemos ver que fue
una obra muy costosa, porque es-
te tramo se construyó en 1906, ca-
si sin maquinaria. La zanja mide
hasta 14 m de ancho. Todo el cami-
no está marcado con las señales
verticales de la ruta Joaquín Costa,
así que no hay pérdida. Seguimos
las que indican hacia el sifón y sa-
limos del pueblo por el lado sur,
por el cementerio. Vamos por una
pista asfaltada, en medio de cam-
pos de cultivo, y así llegamos al río
Sosa, que se cruza por un puente.

Giramos a la izquierda y segui-
mospor lariberadelrío,dondeve-
mosplantasyárbolestípicosdelas
riberas.Además,en losaltosde los
alrededores se conserva el paisaje

En ingeniería no es una especie
de gaseosa, sino un mecanismo
para conducir agua u otros lí-
quidos. Es un tubo en forma de
U que se llena completamente
de agua. Al sumergir uno de los

extremos, el agua mana sola
por el extremo opuesto hasta
que en las dos partes haya el
mismo nivel. En un canal per-
mite superar barrancos con
más ventajas que un acueducto.

PARA APRENDER

¿QUÉ ES UN SIFÓN?

Cómo llegar: desde Mon-
zón, hay que tomar la A-
1237; Almunia de San Juan
queda apenas a 6 km.

Consejos: este es un tramo
de la ruta senderista Joa-
quín Costa; siguiendo las
señales y paneles, se pue-
de ampliar el paseo a pun-
tos como el túnel de los
Caballos.

Distancia: 5,5 km.
Desnivel: 10 m.
Texto extraído de: ‘Chi-

quiguía para viajar en fa-
milia. Huesca, cuatro es-
taciones. 30 rutas sende-
ristas por el Alto Aragón’
(incluye cuaderno de
campo), Prames, 2011.

LA FICHA

De Almunia de San Juan
al sifón del Sosa
De Almunia de San Juan
al sifón del Sosa

deestepa,elquehabíaantesdeque
se regaran los campos.

Enseguida nos reencontramos
con el canal, que aquí cruza el río
Sosa y el barranco de Ribabona.
Para salvar estos obstáculos se
construyó este sifón, que en su
época fue el mayor del mundo y
que, además, tiene un elegante
diseño. Junto a él, se ha monta-
do un bonito merendero en el
que podemos reponer fuerzas
antes de volver al municipio de
Almunia de San Juan por el mis-
mo camino.

PRAMES

ARAGÓN, 
en tu mano. 
Aprende más de Aragón, 
haz Check In, compártelo y... 
¡¡suma puntos!!

Descárgala en...

La nueva aplicación móvil para Smartphones 
y tabletas “Check In Aragón” te permite sumar 
check-ins por todo Aragón al visitar lugares 
de interés cultural, turístico, de ocio, artístico… 
Descárgala, empieza a  sumar puntos y 
comparte toda la información con tus amigos. 
Hacer Check In tiene premio…


