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ARAGON,

un pais de montanas

EN ESTE NUMERGO...

RUTA: CAMPO DE DAROCA. =
_ BIT: SIERRA DE LA
CANADA Y CAPELLANIA

ANDADAS POPULARES | Comienza el calendario senderista con la ya tradicional caminata monegrina
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Senderistas en la tltima edicion de la Ruta de los Monegros celebrada en 2011. 0s ANDARINES DARAGON

1 préximo dia 4 de febrero
E comenzard la 72 edicién

de la Liga de Senderismo
Popular de Aragén. Este afio, ade-
mas, el nimero de andadas au-
menta, respecto a las que se orga-
nizaron en 2011, lo que pone de
manifiesto el auge del senderis-
mo en esta Comunidad y, al mis-
mo tiempo, demuestra que este
deporte esta al alcance de todos.

Laandada que abriré el calenda-
rio de este aflo, como ya viene sien-
do habitual en las tltimas edicio-
nes, es la Ruta de los Monegros que
llega ya a su quinta edicion. Esta
organizada por Os Andarines
d’Aragén, bajo el patrocinio de los
ayuntamientos de Nuez de Ebro y
Villafranca de Ebro.

La salida tendré lugar en el pa-
bellén cultural de Nuez de Ebro a
las 8.00. Antes, se entregaran en
este mismo lugar las acreditacio-
nes para realizar la marcha y se
ofrecera un pequefio desayuno
para encarar con fuerzas el reco-
rrido de 23 kilémetros.

Recorrido
Comenzando en el pabellén cul-
tural, la ruta atraviesa diversas ca-

11, que se atraviesa transversal-
mente. En este punto, la ruta deja
el asfalto para continuar por una
pista de tierra que discurre por el
fondo de una val y, en suave ascen-
so, comienza a adentrarse en el
paisaje estepario tipico de los Mo-
negros. A unos tres kildmetros,
aproximadamente, se deja la pista
y se continda por una senda en di-
reccion Este, para subir a una lo-
ma y volver a bajar a un barranco
junto al antiguo palomar del casi-
no Montes Blancos. Se atraviesa el
barranco y se vuelve a ascender,
siguiendo siempre direccion Este,
por una senda que tiene algunos
tramos de fuerte pendiente. Algu-
nas partes, ademas, estan bastan-
te deterioradas, debido a la circu-
lacién de motocicletas de trial y
motocroés. Este sendero pasa pro-
ximo a algunas trincheras abando-
nadas, que fueron excavadas du-
rante la Guerra Civil.

Alllegar al alto de esta segunda
loma, se giraalaizquierday se to-
ma una pista en direccioén Norte,
que continda unos dos kilémetros
hasta que vuelve a girar, en direc-
cién Este, por otra senda que des-
ciende hacia el barranco de Villa-
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parareponer fuerzas. En este pun-
to, se continda hacia el Este por
una pista que circunvala una fin-
ca particular vallada. Después de
unos kilémetros, se llega a un cru-
ce balizado, en donde se gira hacia
el Sur siguiendo la valla y, a 600
metros, se separa de la misma pa-
ra acercarse al Aladro de Pupilos,
lugar en el que la organizacion tie-
ne previsto el avituallamiento prin-
cipal. Se ofrecer4 un bocadillo ca-
liente acompafado de un trago de
vino para calentar el cuerpo.

La ruta retorna junto a la valla
para continuar en direccién Sur.
Al poco tiempo, se convierte en
una senda que alcanza antiguas
trincheras de la Guerra Civil y ter-
mina en un descenso brusco. La
senda, pues, se dirige hacia la de-
presion que conforma el rio Ebro.
Aqui, se pueden observar unas
magnificas vistas de la ribera.

Después, se contintia por una
pista que circula junto a la autovia
y se adentra en Villafranca de Ebro,
lugar en el que se sitta el dltimo
avituallamiento. La pista prosigue
hasta Nuez de Ebro, punto final del
recorrido, por un camino llano,
que discurre entre huertas.

sobre 1as12.00 y los ultimos, hacia
las 14.00. Ademas, se entregara a
los participantes un obsequio re-
cordatorio del evento. El acto se
cerrard con una comida popular
en el pabellén cultural.

Servicios

La organizacién de Os Andarines
d’Aragén ha balizado todo el reco-
rrido con cintas. Asimismo, habra
personas, en buen estado fisico,
de la organizacién abriendo y ce-
rrando la marcha.

También se dispondran varios
avituallamientos a lo largo del iti-
nerario, asi como vehiculos para
evacuar a las personas que no
puedan terminar la ruta y un ser-
vicio de ambulancia. Ademas, el
Ayuntamiento de Nuez pone a
disposicion de los senderistas los
vestuarios del polideportivo para
que los participantes puedan du-
charse y cambiarse una vez termi-
nada la andada.

Para més informacion e inscrip-
ciones, hay que dirigirse a la web
www.osandarines.com, al correo
osandarines@osandarines.com o
a los teléfonos 976 061 514 y 615
972 697.

NOTICIAS
DEPORTIVAS

= TRAVESIA C.M. PIRINEOS
Abiertas las inscripciones
Hasta el proximo 3 de febrero
es posible inscribirse en la
Travesia C. M. Pirineos, vale-
dero para el campeonato de
Arago6n individual (Copa Ara-
gonesa de Esqui de Montaiia)
y para la Liga Popular de Es-
qui de Montafia, que se cele-
brara el 5 de febrero en For-
migal (Huesca). La reunion
técnica de la prueba sera el
sabado 4 de febrero a las 18.30
en el Centro Cultural Pablo
Neruda de Biescas. Los parti-
cipantes deben estar federa-
dos con la cobertura de esqui
de montafia. Los formularios
estan disponibles en
www.fam.es.

= TRAVESIA VALLE

DEL ARAGON

Nueva fecha, 1 de abril
Tras el aplazamiento -por ra-
zones de seguridad- de la pri-
mera prueba de la Copa de
Arag6n de Esqui de Montafia
2012, Travesia Valle del Ara-
g6n, la nueva fecha serd el 1
de abril y el emplazamiento
Candanchd. La FAM lamenta
las molestias causadas a los
esquiadores y simpatizantes
de la prueba aplazada y anima
a participar en un evento que
cuenta con gran tradicién en
el calendario de esqui de
montafia de Aragén.

= GRUPO DE ALTA
MONTANA ESPANOL
Concentracién en Bielsa
Entre el 10 y el 12 de febrero,
el Grupo de Alta Montafia Es-
paiiol (GAME) celebraré su
habitual concentracién inver-
nal, en esta ocasi6én en Bielsa.
Dicha zona, muy frecuentada
por el GAME, proporcionara
(silas condiciones son 6pti-
mas) variadas posibilidades
de escalar en hielo en distin-
tas alturas. Para inscribirse
hay que ponerse en contacto
con la FEDME (93 426 4267) y
es imprescindible estar en po-
sesion de la licencia 2012 con
la modalidad necesaria. Las
plazas estan limitadas a 50.

= ESQUI DE MONTARNA
Campeonato de Espafia

El pasado domingo se celebrd
en Boi Taiill el campeonato de
Espafia de esqui de montaiia.
Sobre un circuito que primaba
en especial el ascenso, Aragén
obtuvo la tercera posicion por

lles de la localidad en direcciéon  franca. Alli, junto a un cruce de La organizacion ha previsto que JOAQUIN BORDONABA comunidades auténomas, tras
Norte hastallegar ala carreteraN-  caminos, hay un avituallamiento los primeros senderistas lleguen 0S ANDARINES D'ARAGON Catalufia y Madrid.
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ATENCION

SENDERISMO | Dos rutas sefializadas que muestran distintos aspectos de la comarca de Campo de Daroca

La sierra de Herrera de abajo a arriba

a comarca zaragozana de
L Campo de Daroca esta
constituida por una suce-
sién de sierras y altiplanos, con
orientacion aproximada Norte-
Sur y horadados por distintos
rios. Esto permite distinguir dis-
tintas unidades, entre las que des-
taca la sierra de Herrera, marcan-
do el extremo oriental. Dicho cor-
dal se ubica en pleno Sistema Ibé-
rico y ofrece un completo com-
pendio de los paisajes y formacio-
nes que dominan en esta parte del
territorio, ofreciendo al visitante
multitud de paisajes diferentes.
Asilo demuestran las dos rutas
sefalizadas, que comienzan en la
localidad de Herrera de los Nava-
rros. Ambos caminos se sitdan en
el Lugar de Importancia Comuni-
taria (LIC) Alto Huerva-Sierra de
Herrera, aunque los entornos por
los que discurren son muy dife-
rentes. Mientras que el primero
conduce a un encajado cafidn flu-
vial, rodeado de arboles de ribera
y especies rupicolas; el segundo
asciende al magnifico mirador de
un cerro, terreno de carrascas y
matorrales. Las dos rutas son in-
dependientes, por lo que es posi-
ble realizar solo una de ellas o re-
servar dos jornadas para poder

disfrutar del paisaje que ofrecen
ambas opciones.

El santuario de Herrera

Si uno de los caminos se dirige al
fondo de un barranco, el otro, el
PR-Z 25, alcanza la maxima altura
de la sierra, el pico Herrera, de
1.349 metros, donde se ubicalaer-
mita de la Virgen de Herrera. El
sendero que lleva hasta este san-
tuario, al que suben distintas ro-
merias, nace en el centro del pue-
blo, junto al puente que cruza el
rio Herrera. En este caso, se trata
de un sendero circular (16 km),
que transita por distintas laderas
del monte tanto en el ascenso co-
mo en el descenso.

Dejando al Oeste el casco urba-
no, el PR traza en su inicio una
pronunciada ese. En este tramo,
hay que percatarse bien de los
desvios que enlazan con la pista
que bordea el pico y que remon-
tan el arroyo del Reguero. Junto a
los corrales de la Matorrada, los
campos de cultivo desaparecen y
ante el visitante aparece un bos-
que. El sendero comienza a ganar
altura y tuerce hacia el Este, si-
guiendo, entre los drboles, la pis-
ta forestal del barranco de los Ca-
fiuelos.

MONTANERO

CAMPO DE DAROCA

LECTURA
RECOMENDADA

Campo de Daroca.

Coleccién Red Natural de
Aragén, n® 24.

Coordinado por Pablo Vi-
cente. Editado por el Go-
bierno de Aragén y Prames.

Esta gufa combina rigor
cientifico y afin divulgativo
con el objetivo de presentar
los valores naturales del
Campo de Daroca. Sus dife-
rentes secciones ofrecen
una introduccioén al medio
fisico y humano, un comple-
to repaso a los distintos ele-
mentos de interés y una
propuesta de excursiones.
Desde lugares emblemati-
cos, como la laguna de Ga-
llocanta, hasta bosques, pa-
rajes o yacimientos paleon-
tolégicos mucho menos co-
nocidos.

Siempre en ascenso, el sendero
deja atras un par de cruces hasta
conectar, cerca de la cumbre, con
la pista asfaltada que conduce al
santuario y que procede de He-
rrera de los Navarros. A la dere-
cha, queda el camino al cerro des-
de la vecina Luesma. Los tltimos
metros se realizan por una pista
para vehiculos, dibujando varios
zigzag hasta la cumbre.

En la subida se atraviesa un ri-
co bosque en el que las repobla-
ciones de pino carrasco conviven
con las especies autdctonas de la
comarca, con la carrasca como es-
pecie emblematica. Las sabinas,
quejigos y coscojas son parte
esencial de la vegetaciéon. Tam-

urismo
Aragon
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Campo de Daroca

Este territorio abarca el curso medio de los rios Jiloca
y Huerva hasta las sierras de Santa Cruz y Herrera. Su
orografia es compleja, con espacios emblematicos
como la Reserva Natural de la Laguna de Gallocanta.

bién crecen, aunque escasos, los
arces de Montpelier, o aceres, que
en otofo, cuando sus hojas se co-
lorean de un rojo intenso, presen-
tan una vistosisima imagen.

Mirador privilegiado
Elsantuario es un edificio origina-
rio del siglo X VI, que ofrece deta-
lles curiosos como una capilla de
exvotos o0 un gran mojon de pie-
dras. La tradicién indica que el vi-
sitante debe arrojar una al mon-
tén ya formado. Ademads, esté ha-
bilitado como hospederia. No
obstante, el principal atractivo del
pico son las vistas que pueden ob-
servarse. Si el dia es claro, se dis-
tinguen casi 50 pueblos y se vis-
lumbran a lo lejos los Pirineos.

Hay una mesa panoramica que
ayuda a reconocer los distintos re-
lieves y unidades estructurales que
se contemplan desde el pico: al Sur
y al Oeste, se alinean distintas sie-
rras del Sistema Ibérico y al Este,
se extiende el Bajo Aragén, donde
destaca la chimenea de la central
térmica de Andorra.

Para regresar al pueblo, se debe
tomar el llamado camino de Val-
delafuén, siguiendo la ruta tradi-
cional de las romerias herrerinas.
Los primeros metros de esta via
coinciden también con la carrete-
ra que emplean los automéviles
parallegar al collado del Royal. Ya
en la pista forestal, se llega a las
ruinas de lallamada caseta del Er-
mitafio, donde se debe tomar un
desvio de laruta principal que lle-
va, en un trayecto corto pero em-
pinado, a otro interesante mirador
panoramico. Se trata del llamado
cerro de las Trincheras, que, tal co-
mo sunombre indica, esta cubier-
to de parapetos excavados duran-
te la Guerra Civil y desde donde se
contemplan los territorios de Ca-
rifiena y Belchite. A través del pi-
nar, la senda baja hasta el meren-
dero de Valdelafuén y vuelve has-
ta Herrera de los Navarros. Al fi-
nal del camino de la Virgen hay
unas escaleras de piedra, que mar-
can la entrada al pueblo.

JOAQUIN MARCO
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En Campo de Daroca también esta el pinsapar de Or-
cajo, el inico testimonio en Aragdén de un bosque ca-
si exclusivo de la sierra de Ronda; también la rambla
de Anento o las hoces de los rios Piedra y Huerva.
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LAS HOCES DEL HUERVA

El sendero PR-Z 55 Hoces del
Huerva (6 km, solo ida) co-

mienza en el caserio de Herre-

ra de los Navarros y se dirige
hacia el Norte.

En un primer momento, cru-

za la carretera que conduce a
Daroca y, después, toma una
pista agricola que desemboca
en la carretera a Aguilon.

Al llegar al peirén de Santa
Bérbara, se tuerce a la izquier-
day se continta por el mismo
camino, todo recto y sin des-
vios.

En suave subida, se llega
hasta un collado desde donde

se percibe el cafiéon creado por
el rio Huerva en su camino ha-

cia el Ebro. La bajada continta
hasta las ruinas del molino del
Zorro y, después, el camino si-
gue el trazado del rio. Ense-
guida, se observa la ermita de

San Miguel de Luco, resto de
un nucleo despoblado de ori-
gen medieval, que sefiala el
inicio de la zona mas encajada
y escarpada, en la que el rio
dibuja curvas sinuosas, debajo
de un farallén vertical, llama-
do, por su color rojo, las pefias
Royas.

La orilla del rio esta orlada
por un bosque galeria, o bos-
que de ribera, muy bien con-
servado, considerado el mejor
de la cuenca del Huerva, con
4lamos negros y blancos y
sauces, acompaifiados de hie-
dras y zarzas.

En cuanto a la fauna, los ani-
males mas destacados son las
aves, ya que estos cantiles co-
bijan una importante pobla-
cion tanto de especies rupico-
las como forestales, por lo que
este tramo del rio est4 recono-

cido como Zona de Especial
Proteccién para las Aves (ZE-
PA). Entre otras especies, aqui
habitan buitres leonados, dgui-
las reales, alimoches, collalbas
negras o currucas rabilargas.
Otros animales que deben ci-
tarse son el cangrejo autdcto-
no, testimonio de la calidad de
las aguas, y la cabra montés,
que esta en expansion y es fa-
cil de ver entre los cantiles.

El sendero sigue, en todo
momento, por el fondo de la
hoz, hasta que llega a una pari-
dera que marca el punto final
del recorrido. Enseguida, el rio
se encierra en un desfiladero
inaccesible, represado en el
embalse de las Torcas, ya en el
término municipal de Tosos.
Solo resta, por tanto, regresar
al pueblo desandando el cami-
no hecho.
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«Lo mejor de la escalada libre es la sensacion de encontrarse

ingravido, como bailando sobre el abismo»
Lionel Terray, alpinista y escalador francés

BTT | Un atractivo recorrido para los amantes de la bicicleta, que invita a descubrir la comarca del Maestrazgo

Sierradela

esde finales de 2010, el
D privilegiado territorio

del Maestrazgo cuenta
con infraestructuras deportivas y
de ocio para los aficionados a las
dos ruedas, creando un centro
BTT pionero en Aragdn. Este
centro es un espacio de libre ac-
ceso para los que practican bici-
cleta todo terreno (BTT) o
Mountain Bike (MTB), con un
minimo de itinerarios sefializa-
dos, que parten de un punto de
acogida con informacion turisti-
ca y servicios para acondicionar
la bicicleta.

Entre los distintos itinerarios
que ofrece esta iniciativa, se pro-
pone un ejemplo paradigmatico
que transita, entre otros lugares,
por la magnifica sierra de la Cana-
da, un tesoro natural que todo via-
jero deberia descubrir.

La ruta comienza en Fortanete
por la carretera que se dirige a Vi-
llarroya de los Pinares. Se toma la
pista forestal de Malburgo o Mer-
cadales, que coincide con el PR'TE
85 (700 m). A los siete kilometros
de recorrido, se abandona la ruta
Pinares de Fortanete y se inicia un
ascenso continuado hasta la sierra
delaCanaday el peirdn de los San-
tos Adones, lugar en el que enlaza
con el sendero GR 8 (13,5 km).

Desciende entonces hasta el en-
torno de la ermita de la Magdale-
na, donde se ubica, como alterna-

Ciclistas en pleno descenso hacia la localidad de Fortanete, i

i
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CENTRO BTT

Ofrece més de 350 kiléme-
tros de rutas sefializadas y
cartografiadas segun el gra-
do de dificultad. Tiene dos
puntos de acogida, Fortanete
y Cuevas de Cafart, que
proporcionan servicios para
la bicicleta e informacién tu-
ristica, y cuentan con mate-
rial cartogréafico y técnico.
La infraestructura para faci-
litar la practica de la bicicle-
ta se completa con otros as-
pectos complementarios, co-
mo el alquiler de bicicletas,

tiva, un desvio hacia Pitarque (eta-
pa de enlace con 84 km hasta la
localidad). Mas adelante, continta
hasta la Cafiada de Benatanduz (17
km) y asciende de nuevo a la sie-
rra de la Cafada por el vial GR 8
hasta las inmediaciones de la Ca-
pellania (22 km). En este lugar, en-
laza con la denominada ruta de
Las Dehesas y, por tltimo, des-
ciende hasta Fortanete (30 km).

La sierra de la Caiiada
Formada por un pliegue geold-
gico —anticlinal- hace millones

la zona de aparcamiento, los
puntos de lavado o las du-
chas y servicios. En los reco-
rridos hay, ademas, varios
puntos de informacion, si-
tuados en Cantavieja, Caste-
llote, Pitarque, Villarluengo,
Carfiada de Benatanduz, La
Iglesuela del Cid, Mirambel
y Molinos, ubicados en ofi-
cinas de turismo, que facili-
tan datos al usuario sobre
las rutas, recursos turisticos
y oferta de alojamiento y
restauracion.

de afios, la sierra de 1a Cafiada es
una desconocida para el viajero.
Entre sus espesos pinares, se es-
conden gratas sorpresas que no
deben pasar desapercibidas para
el ciclista. Sus laderas albergan
singulares ejemplares de pino
silvestre, a més de 1.700 metros
de altitud, acompafados de sa-
bina rastrera, abundante boj y
enebros.

El Castillo del Cid se esconde
también sobre un farallén rocoso
dominando la partida de Merca-
dales, en la ladera oeste de la sie-

o y final de la ruta propuesta. comaRcA DEL MAESTRAZGO

rra. Para acceder a este lugar, hay
que desviarse de la ruta prepara-
da para BT'T y hay que continuar
andando por un sendero de pe-
quefio recorrido (PR) que se ini-
cia enlas cercanias de la masia de
La Capellania.

Lasimade la Rama, también de-
nominada de la Cija, como se le
conoce en este lugar, se localiza
en el término municipal de la Ca-
fiada de Benatanduz y es, ademas,
la cavidad mas profunda de la pro-
vincia de Teruel, con 113 metros
de desnivel.

Otro de los atractivos de este
relieve es, sin duda, su caracter
montano, que actiia como mira-
dor natural: desde el peir6n de los
Santos Adones hasta el vértice
geodésico de la Capellania, se
puede recorrer la linea de cum-
bre en BTT, acortando la ruta
considerablemente. Se trata de
un lugar de interés geoldgico
(LIG) que engloba otras forma-
ciones menores de gran impor-
tancia.

Caiiada de Benatanduz

El municipio més alto de la co-
marca del Maestrazgo esta asen-
tado sobre un escarpe rocoso do-
minando el rio de la Cafiada, a
mas de 1400 metros de altitud. Su
silueta resume el emplazamiento
de los pueblos del Maestrazgo:
enclavados sobre farallones pé-
treos de amplios horizontes.

Canada y Capellania

La Cafiada de Benatanduz esti
formada por cuatro barrios: Mon-
jui, La Villa, San Crist6bal y San-
ta Barbara. El mas antiguo de to-
dos es el barrio de Monjui, que se
asienta sobre el mismo pefiasco,
un promontorio donde se locali-
zalamonumental iglesia barroca,
el hospital y el ayuntamiento re-
nacentistas con sus respectivas
lonjas.

El despoblado barrio de Mon-
jui, que dio origen a la localidad,
se corona con los escasos restos
del castillo templario. El lugar tie-
ne unas espléndidas vistas muy
recomendables que no conviene
perderse.

DIEGO MALLEN
COMARCA DEL MAESTRAZGO

Dificultad: dificil.
Distancia: 30 km.
Tiempo: 2h - 2h 30 min.
Desnivel: 643 m.
Ciclabilidad: 100%.

Fuentes: fuente Abad.

Tipo de firme: 97% pista
forestal, 1% pista asfalta-
da, 2% carretera.

Observaciones: débil co-
bertura de mévil.



