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Óscar Negreira, en la cara sur del Naranjo de Bulnes o pico Urriello. M. SUÁREZ

E l próximo día 28 de abril
va a tener lugar, en Barce-
lona, el I Campeonato de

España de Paraescalada. Se trata
de una competición de escalada
para deportistas con discapaci-
dad, una prueba que viene a poner
la escalada a la altura de otras dis-
ciplinas deportivas, donde este ti-
po de competiciones son habitua-
les y con amplio número de par-
ticipación.

Pero llegar a este punto no ha
sido un simple camino. La Federa-
ción Aragonesa de Montañismo
tiene el profundo orgullo de ha-
ber liderado este proceso. Lejos

quedan los comienzos, en 2008,
cuando la FAM dio pie a crear una
vocalía dedicada a la integración
de las personas con discapacidad
en el mundo de la montaña. Fue
un complejo proceso que consi-
guió implicar a la propia Fedme y
que dio paso a la participación en
la Copa del Mundo, en el 2010, y
los Campeonatos del Mundo Pa-
raescalada del 2011 (Arco) y 2012
(París), donde la presencia de de-
portistas de Aragón ha sido una
constante, alcanzando además
unos meritorios resultados.

No todo ha sido competir y la
FAM, en algunas ocasiones en co-

laboración con la Fedme y el
GMAM (Grupo Militar de Alta
Montaña), ha realizado distintas
actividades que han acercado es-
te mundo de la paraescalada a
clubs, técnicos y deportistas. Al-
quézar, Jaca o Benasque han sido
puntos de encuentro de estas con-
centraciones, que han consegui-
do elevar de manera notable el ni-
vel de deportistas y de las activi-
dades.

Escaladores autónomos
En estos momentos, la selección
aragonesa esta formada por Ri-
cardo Pérez (discapacitado visual

B-2), Óscar Negreira (ciego B-1) y
Manuel Cepero (ciego B-1), a la
espera de que otros deportistas se
quieran unir a este proyecto y par-
ticipar de forma activa en esta u
otras iniciativas de la FAM.

Hay que recordar a aquellos es-
cépticos que la escalada, al igual
que otros deportes, no debe que-
dar limitada a parámetros elitis-
tas y debe extenderse a todos
aquellos colectivos que se quie-
ran iniciar. Uno de los mayores lo-
gros de la FAM y su vocalía ha si-
do conseguir que estos escalado-
res sean autónomos y capaces de
realizar una escalada deportiva

igual que cualquier cordada, lo-
grando que escalen rutas de 6 a/a+
de primeros, colocando cintas y
realizando todas las maniobras.

Desde la vocalía de la FAM he-
mos sentado unas bases o puntos
de partida, pero es el momento de
que este impulso, con todo nues-
tro apoyo, lo recojan los distintos
clubs, integrando a todos aquellos
deportistas que deseen iniciarse
en el mundo de la escalada. Todas
las dudas y comentarios podéis
dirigirlas a: fam@fam.es.

MANUEL SUÁREZ MEANA
Vocalía Montaña

y Discapacidad FAM

Paraescalada
I Campeonato
para deportistas
españoles con
discapacidad
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ENTREVISTA l Secretario de la Federación Aragonesa de Montañismo (FAM), Manuel Labarta fue el puente
que necesitó una época de auge del montañismo y de la Federación

ca, comencé a hacer senderismo,
marchas, cumbres y escalada. Por
eso, cuando se creó la Sección de
Montaña del club me apunté de
inmediato. Así, en 1966, en el
transcurso de una travesía pire-
naica, ascendí mi primer tresmil,
en los picos del Infierno. Entre
tanto, también me fui aficionan-
do al esquí de montaña. Me enro-
laba en la montaña en todas sus
facetas. En ese mismo año de
1966, sin dejar de pertenecer a Sta-
dium Casablanca, ingresé en
Montañeros de Aragón, para po-
der experimentar mis actividades

montañeras a
más alto nivel.
¿Y cómo co-
mienza su
relación con
la FAM?
Mi relación
conórganosdi-
rectivos co-
mienza en el
Stadium Casa-
blanca, en el
año 1966, como
vocal de la Sec-

ción de Montaña del club. Al año
siguiente, ingresé en la junta di-
rectiva de la FAM como vocal de
marchas y, luego, en 1968, Pepe Dí-
az me nombró secretario. La FAM
estaba creciendo y se necesitaba
a alguien que controlase el tema
administrativo desde un punto de
vista técnico y burocrático, tanto
para enviar el papeleo a la fede-
ración española como para la or-
ganización de pruebas, la coordi-
nación del calendario de activi-
dades, en las asambleas, etc.

¿Cuáles eran entonces los prin-
cipales retos organizativos de la
FAM?
El equipo directivo, ya que reque-
ría mucho voluntarismo y dedica-
ción altruista. En los rescates, po-
níamos el coche y echábamos ma-
no de los amigos, llegando a falle-
cer alguno de ellos. A todos ellos,
mi agradecimiento, igual que a los
compañeros de rallies y escalada
y a los guardia civiles de Jaca y
Boltaña, que venían como grupo
de socorro.
Es la época del despegue del
montañismo en Aragón.
Sí. El montañismo empezó a to-
mar más auge y se crearon nue-
vos clubes, más allá de los histó-
ricos Montañeros de Aragón, Pe-
ña Guara, Montañeros de Aragón
de Barbastro y Mayencos. Así, en
los sesenta nacen las secciones de
montaña de Stadium Casablanca
y Helios, los clubes Jesús Obrero,
La Almudena… Puede decirse que
se crea la familia montañera, pues
comienza también una intensa co-
laboración entre miembros de di-
ferentes clubes para organizar o
participar en actividades.
Pocos saben que usted llevó las
riendas de la FAM durante 9 me-
ses. Cuéntenos cómo vivió aquel
proceso.
La dimisión de Pepe Díaz fue a
principios de diciembre de 1970.
Para evitar el vacío, y habiendo
que tramitar las aproximadamen-
te 4.000 licencias anuales que ha-
bía por aquella época, el presiden-
te de la federación española, José
Antonio Odriozola, habló conmi-
go para que continuase hasta que

fuese nombrado el nuevo presi-
dente, que sería Félix Cruchaga, a
partir del 1 de septiembre de 1971.
Hice de puente porque alguien te-
nía que hacer-
lo. Odriozola
me ofreció la
presidencia,
pero yo me
sentía más a
gusto con mi
tipo de colabo-
ración.
¿Algúnproyec-
to a resaltar en
ese compás de
espera?
Por un lado es-
taba la coordinación del calenda-
rio de actividades, siempre muy
importante. Por otro, aproveché

para impulsar el esquí de monta-
ña facilitando material a los clu-
bes Montañeros de Aragón de
Barbastro, Jesús Obrero y Sta-

dium Casa-
blanca, con
motivo de las
pruebas que se
organizaban en
aquellos mo-
mentos. Tam-
bién coincidió
la entrega de
las medallas de
plata de la FEM
aquí en Zara-
goza, con la fe-
deración ara-

gonesa como anfitriona.
Después, con Félix Cruchaga se
mantuvo como secretario.

Con esquís de montaña, un momento de descanso tras alcanzar una cima pirenaica, en 1973. ARCHIVO M. LABARTA

Manuel Labarta y otros
participantes en el Rally Alta
Ruta Invernal, en Estós, 1973.
ARCHIVO: M. LABARTA

Acto en la sede de Montañeros de Aragón. ARCHIVO M. LABARTA

M anuel Labarta Marcén
(Zaragoza, 1944)fuese-
cretario de la Federa-

ción Aragonesa de Montañismo
desde 1969 a 1972, ocupándose de
la presidencia en funciones de di-
ciembre de 1970 a agosto de 1971.
También fue presidente del Comi-
té de Esquí de Montaña entre 1972
y 1978, deporte al que dedicó más
energías, destacando su participa-
ción en el Rally CAI-CAF en 1973
y 1974, en los Alpes franceses e ita-
lianos, siendo entonces delegado
de los equipos españoles. Es Me-
dalla de Plata de la Federación Es-
pañoladeMon-
tañismo por su
colaboración
con la FAM e
Insignia de
Oro del club
Helios por la
ascensión al
Mont Blanc en
1969, y sigue
siendo miem-
bro de Monta-
ñeros de Ara-
gón.
¿Cómo se inicia en el montañis-
mo?
Mi padre nació en Panticosa y,
aunque moriría siendo yo muy jo-
ven, todos los veranos, desde ju-
nio a principios de agosto, subía a
aquellas montañas y ayudaba a
mis primos a llevar el ganado a los
puertos. Eran caminatas de varias
horas en las que me fue entrando
la afición. El resto de las vacacio-
nes las pasaba en Murillo de
Gállego. Más adelante, en 1962,
como socio de Stadium Casablan-

«TODOS LOS VERANOS

SUBÍA EL GANADO A LOS

PUERTOS EN PANTICOSA

Y ME FUE ENTRANDO LA

AFICIÓN A LA MONTAÑA»

«EN LOS SESENTA, CON LA

FAM Y LA COLABORACIÓN

ENTRE LOS CLUBES, NACE

LA FAMILIA MONTAÑERA

EN ARAGÓN»

Un presidente
en funciones
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NOTICIAS DEPORTIVAS
■ RAQUETAS DE NIEVE
Clasificaciones I Cam-
peonato de España
El pasado domingo, 10
de marzo, se celebró en
Formigal el I Campeona-
to de España de Raque-
tas de Nieve con los si-
guientes resultados. Se-
nior Masculino: 1º Ignasi
Cardona (Femecv), 2º
David Aragoncillo
(FEEC) y 3º Alfonso Ro-
dríguez (FMM); Sénior
Femenino: 1ª Isabel San-
tiago (Fexme); Veterano
Masculino: 1º Pere
Fàbregues (FEEC), 2º
Alberto Prata (FEEC) y
3º José Ignacio Dueñas
(FAM). Además, la prue-
ba fue VIII Trofeo FAM,
cuyos primeros puestos fueron para Armando Alonso y Ana
Azón (en categorías masculina y femenina, respectivamente),
y XIV Rally Stadium Casablanca, con primeros puestos para
Juan Andrés Buigues y Maika Sala (en masculino y femenino,
respectivamente).

■ GALARDÓN
A José Masgrau
El pasado viernes, 15 de
marzo, con motivo de la
Gala del Deporte Bar-
bastrense, José Masgrau,
vicepresidente de la
FAM por Huesca y presi-
dente de Montañeros de
Aragón de Barbastro
desde 1992, recibió un
galardón como reconoci-
miento a su trayectoria
de 21 años al frente del
club barbastrense. Se lo
entregó el director gene-
ral de Deportes del Go-
bierno de Aragón, Félix
Brocate. Desde la FAM
queremos felicitarle cor-
dialmente. ¡Enhorabue-
na, José!

■ SENDERISMO INFANTIL
Montañeros de Aragón de Barbastro
El próximo 23 de marzo, el club Montañeros de Aragón de Bar-
bastro organizará una excursión entre Abizanda y Naval, con una
duración aproximada de 3 horas, solo ida, pues se contará con un
autobús de apoyo. Comienza así la temporada de senderismo in-
fantil para niños y padres, con la propuesta de nuevas e interesan-
tes rutas para esta primavera por los senderos del Somontano de
Barbastro y las comarcas próximas. Finalizada la excursión, se
preparará una paella en Naval.

■ ESQUÍ DE MONTAÑA
Salida promocional en Panticosa
Para los próximos días 23 y 24 de marzo, el Club Alpino Universi-
tario ha organizado una salida promocional de esquí de montaña
por el circo del balneario de Panticosa. Esta travesía pretende re-
correr dicho paraje y ascender, en función de la climatología, a
una o dos de sus cimas emblemáticas: el Garmo Negro y el Gran
Pico de Arratile, pudiendo realizar uno de los descensos más es-
pectaculares de este entorno

■ ESCALADA ARTIFICIAL
Fedme organiza una concentración en La Rioja
Como otros años, la Fedme organiza una concentración de escala-
da artificial para promocionar esta modalidad deportiva. Tendrá
lugar en Peña Puerta (La Rioja), del 28 de marzo al 1 de abril. In-
formación e inscripciones: www.fedme.es.

■ CARRERAS POR MONTAÑA
V Trail RAE Otañes, en Cantabria
Quedan abiertas las inscripciones para disputar la primera prueba
de la Copa de España de Carreras por Montaña en Línea 2013, el V
Trail RAE para federados en montaña, en Otañes (Cantabria), el
21 de abril. Información e inscripciones: www.trailrae.com

No solo eso, sino que, después de
darme de baja en Casablanca, me
di de alta en Helios, club al que
Félix pertenecía y en el que pre-
sidía la sección de montaña. En
parte, fue una manera de agrade-
cer a este club su apoyo a sendas
expediciones a los Alpes (Mont
Blanc, en 1969, y Cervino, en 1970)
en las que participé.
¿Qué destacaría en la evolución
de la FAM en esos años de fina-
les de los sesenta y principios de
los setenta?
En primer lugar, el inicio de la for-
mación en rescates en la montaña.
En1967,yahicimosunaprácticade
rescateen losmallosdeRiglos,a la
que vino algún miembro de la
Guardia Civil. Pero sería en 1970
cuandoseorganizaelprimersimu-
lacro hispano-francés de rescate
en montaña, en el macizo de Or-
desa-Monte Perdido. En esta ope-
ración participaron la Gendarme-
ría y la Sécurité Civile francesas,
con varios helicópteros, y un heli-
cópterodelServicioAéreodeRes-
cate. A raíz de esta simulación, se
hicieron más cursillos y prácticas.
En aquellas fechas, los rescates re-
caían en los montañeros experi-
mentados de toda España.
Pero además, usted se vuelca
con el esquí de montaña.
A principios de los setenta co-
mienzan a hacerse ascensiones
con esquí de montaña. De 1970 es
el II Rally Vasco-Navarro; de 1971,
es nuestra participación en la II
Travesía Sallent-Canfranc y el II
Rally de Esquí Picos de Europa; y
de 1973, la Travesía Sabocos, entre
otras. Es cuando se sientan las ba-
ses de las actuales pruebas y del
gran desarrollo que este deporte
está teniendo en la actualidad. Su
práctica fue el gran complemento
para hacer ascensiones en invier-
noconmásagilidadymenos tiem-
po, gracias también a los nuevos
medios técnicos, como las pieles
de foca, que permitían el agarre de
los esquís en el ascenso; también
se ahorraba mucho tiempo en los
descensos (Monte Perdido, Mon-
cayo, Posets, Bisaurín…). En 1972,
dejé la secretaría de la FAM y pa-
sé a presidir el Comité de Esquí de
Montaña, al ser miembro del GA-
ME (Grupo de Alta Montaña Es-
pañol) e instructor de la ENAM
(Escuela Nacional de Alta Monta-
ña),hasta 1978,cuandosehizocar-
go Javier Escartín, de Peña Guara,
tristemente desaparecido.
Hoy en día la FAM gestiona unas
8.500 licencias, ¿cómo valora
ese crecimiento?
Como he dicho, cuando llegué a la
FAM se gestionaban unas 4.000 li-
cenciasanuales.Estar federadosu-
ponía cantidades pequeñas; las in-
fantiles eran casi gratuitas, los ju-
veniles pagaban un poco más y los
adultos, entre dos y tres mil pese-
tas. Incluía el seguro de la Mutua-
lidadGeneralDeportiva,queaten-
díademaravilla,descuentosenlos
refugios de montaña, tanto en co-
mida como en alojamiento, y los
rescates acordados con Francia. A
partir de los 80, se hace el gran sal-
to de las expediciones al extranje-
ro, al Himalaya… Hoy, el servicio y
lasactividadesquehacelaFAMes-
tán a un altísimo nivel. Y todo gra-
cias a los que nos precedieron y
nos enseñaron.

FAM

ARAGÓN, 
en tu mano. 
Aprende más de Aragón, 
haz Check In, compártelo y... 
¡¡suma puntos!!

Descárgala en...

La nueva aplicación móvil para Smartphones 
y tabletas “Check In Aragón” te permite sumar 
check-ins por todo Aragón al visitar lugares 
de interés cultural, turístico, de ocio, artístico… 
Descárgala, empieza a  sumar puntos y 
comparte toda la información con tus amigos. 
Hacer Check In tiene premio…
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!!
ATENCIÓN
MONTAÑERO

GRAN RECORRIDO l El GR 8 forma parte del sendero europeo E-7, que discurre desde el Mar Negro hasta Lisboa

aragonesa de un intenso y exten-
so patrimonio histórico-artístico
y popular. Castillos, ermitas, ca-
sonas, construcciones tradiciona-
les y, sobre todo, deliciosos con-
juntos urbanos salen al paso.

El GR 8 comienza enlazando
con el GR 7 catalán en los Puer-
tos de Beceite, un espacio natural
de gran belleza, y sigue entre oli-
vos y almendros por varias pobla-

ciones del Matarraña y del Bajo
Aragón turolense: Beceite, Fuen-
tespalda, Peñarroya de Tastavins,
Monroyo (donde enlaza con el
PR-TE 11, que recorre el río Mez-
quín), Aguaviva, Mas de Las Ma-
tas y Las Parras de Castellote.

A partir de aquí, se interna en
el Maestrazgo, introduciéndose
en el término municipal de Caste-
llote (por Las Planas) y llegando

hasta Villarluengo y Pitarque por
un territorio de hoces y escarpes
fascinantes, que tienen como eje
al Guadalope. En esta zona está la
variante GR 8.1, que visita los nú-
cleos de Bordón, La Algecira, La-
druñán, Cuevas de Cañart, Moli-
nos (y sus conocidas cuevas de
Cristal) y Ejulve. En Pitarque tam-
bién es posible tomar el PR-TE 9,
que conduce hasta Montoro de

Mezquita (cerca de la bella mole
rocosa de los Órganos de Monto-
ro), o alcanzar el curioso naci-
miento del río Pitarque.

Camino de Cañada de Bena-
tanduz se puede enlazar con el
PR-TE 10, que se dirige a Aliaga
y a su Parque Geológico, de nue-
vo, alrededor del Guadalope.
Más adelante, en Fortanete surge
la opción de desviarse a las loca-

E l GR 8 es el sendero de
Gran Recorrido que reco-
rre el sureste de la provin-

cia de Teruel, desde su límite con
la de Tarragona hasta la localidad
de Villel, al sur de la capital de la
provincia.

Es la zona más abrupta y salva-
je de territorio turolense y, se po-
dría decir, de la Ibérica, donde
aparecen sus principales hitos
geológicos, como son los monu-
mentos naturales del Puente Fon-
seca, las Cuevas de Cristal, los Ór-
ganos de Montoro y el Nacimien-
to del Río Pitarque, todos ellos en
las inmediaciones del GR 8. Asi-
mismo, avista los espectaculares
estrechos excavados por los ríos
Guadalope y Guadalopillo y las
sorprendentes cascadas de los
Amanaderos de Riodeva; o permi-
te acercarse al Parque Geológico
de Aliaga, a la vez que atraviesa
frondosos pinares, como los que
tapizan la sierra de Gúdar.

Todo este magnífico recorrido
corresponde a una extremadura

GR 8, Teruel en estado puro

El GR 8 a su paso por los Estrechos de los Puertos de Beceite. PRAMES

GR 8, Teruel en estado puro

Escuela de Actividades en la Na-
turaleza (EANA).
Propiedad y gestión: Escuela de
Actividades en la Naturaleza S. L.
Dirección postal: Partida Pero-
gil, s/n, 44560 Castellote (Teruel).
Tel./fax: 978 723 019/608 169 112.
Email: eana@turismomaestraz-
go.com.

Web: www.eanamaestrazgo.es.
Temporada:: abierto todo el año.
Plazas: 80 en verano y 45 en in-
vierno.
Servicios: duchas, agua caliente,
calefacción, comedor, sala de es-
tar, biblioteca, talleres, piscina y
pista deportiva. Tres habitaciones
individuales.

RECOMENDACIONES

ALOJAMIENTO PARA LA ETAPA Distancia: 335 km.
Lugares que atraviesa
el recorrido: Beceite - Fuen-
tespalda - Peñarroya de Tasta-
vins - Monroyo (PR-TE 11) -
Aguaviva - Las Parras de Caste-
llote - Las Planas - La Algecira -
Villarluengo - Pitarque (PR-TE
9) - Cañada de Benatanduz -
Fortanete (desvío a las localida-
des de Cantavieja, Mirambel y

La Iglesuela del Cid) - Valdeli-
nares - Alcalá de la Selva (PR-
TE 8) - Mora de Rubielos (PR-
TE 7) - Valbona - La Puebla de
Valverde - Camarena de la Sie-
rra (GR 10) - Riodeva - Villel
(GR 10).
Variante GR 8.1: atraviesa las
poblaciones de Bordón - La
Algecira - Ladruñán - Molinos
- Ejulve.

ITINERARIO DEL GR 8
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Naturaleza y cultura
El GR 8 atraviesa la zona más abrupta y salvaje del
territorio turolense y, se podría decir, de la Ibérica,
donde aparecen sus principales hitos geológicos, a
los que se une un intenso y extenso patrimonio his-
tórico-artístico y popular.

El sureste de la provincia de Teruel
Desde el límite con la provincia de Tarragona has-
ta su final, al sur de la capital de Teruel, el GR 8
discurre por las comarcas de Matarraña, Bajo Ara-
gón, Maestrazgo, Gúdar-Javalambre y Comuni-
dad de Teruel.

El punto de referencia es La-
druñán, población pertenecien-
te al municipio de Castellote. A
la entrada de este pequeño
pueblo hemos de seguir las se-
ñales de la variante GR 8.1 en
dirección al barrio de La Alge-
cira, hacia el sur. Desde ese nú-
cleo, continuaremos hasta el
río Guadalope y, una vez que se
enlace con el GR 8, seguiremos
hacia la derecha, remontando
el río, llegando a una zona de
parquin con un panel explicati-
vo. Hasta aquí se puede llegar
en vehículo por las pistas habi-
litadas para ello.
Desde la zona de aparcamiento,
el camino bien balizado discu-
rre paralelo a río y a una ace-
quia, entre abundante vegeta-
ción de ribera y un monte en el

que el pinar se va espesando.
Después de la presa de donde
toma el agua la canalización
mencionada, el camino se
adapta a un meandro que invita
a darse un chapuzón en alguna
de sus pozas. Seguidamente, se
inicia un ascenso, ofreciendo
bonitas vistas de los estrechos
que atraviesa el Guadalope. Se
alcanza así el desvío de la sen-
da que sube hasta la masía de
El Latonar. Sin llegar a ella, po-
demos contemplar un bonito
salto de agua.
Retomando el GR 8, alcanza-
mos las instalaciones de una
central eléctrica. Continuamos
y nos situamos encima del pe-
queño embalse que la abastece
a través de un canal, un rincón
encajonado y lóbrego. En este

tramo encontramos las ruinas
de la masía Fonseca, un lugar
que funcionó como molino hi-
dráulico, fábrica de papel e hi-
laturas y finca agrícola, sucesi-
vamente. Al poco, hemos de
abandonar el GR 8, que se in-
terna en la sierra para salvar la
infranqueable Hoz Baja, mien-
tras continuamos un poco más,
paralelos al río. Enseguida lle-
gamos al monumento natural,
una formación de travertino
por la que se introduce el río,
creada por la precipitación del
carbonato cálcico que el agua
lleva disuelto. Al lado, un yaci-
miento arqueológico indica que
estos lugares llevan habitados
miles de años y que, por su car-
ga de misterio y belleza, fueron
sacralizados en la prehistoria.

EXCURSIÓN

EL PUENTE NATURAL FONSECA

Valle del Guadalope por donde discurre el camino. DAVID SAZ

lidades de Mirambel, Cantavieja
y La Iglesuela del Cid, tres nú-
cleos urbanos de trazado medie-
val con numerosos edificios y
monumentos de interés.

Ya en la sierra de Gúdar, Valde-
linares (conocido por su estación
de esquí) pasa por ser el pueblo
más alto de Aragón. Otras pobla-
ciones interesantes son la turísti-
ca Alcalá de la Selva (donde se en-

laza con el PR-TE 8), la monu-
mental Mora de Rubielos (que
cuenta con uno de los principales
castillos de Aragón y donde se en-
laza con el PR-TE 7, que visita
otras poblaciones de la comarca
Gúdar-Javalambre), Valbona y La
Puebla de Valverde.

En Camarena de la Sierra, a los
pies del pico Javalambre (2.020
m), el GR 8 conecta con el GR 10,

pero enseguida se separan. Prosi-
gue junto a los Amanederos de
Riodeva y, después de esta pobla-
ción, que ha aportado importan-
tes yacimientos paleontológicos,
gira hacia el norte, para llegar has-
ta la localidad de Villel, ya en la
comarca de Comunidad de Te-
ruel, donde finaliza, volviendo a
conectar con el GR 10.

PRAMES

Distancia: 6,8 km (solo ida).
Horario: 1 h 45 min.
Desnivel positivo: 125 m.
Desnivel negativo: 200 m.
Para saber más: VV. AA, ‘GR 8. Senderos de
Gran Recorrido. Puertos de Beceite-Villel, Pra-
mes, 1999.

Club amigo: la Agrupación Deportiva Maestraz-
go (avda. La Feria, s/n, 44140. Cantavieja, Teruel;
tel. 964 185 242) es una referencia en la comarca
para cualquier modalidad deportiva relacionada
con la montaña. Se trata, por tanto, de un club a
tener en cuenta si se quieren conocer otras posi-
bilidades que ofrece la zona.
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CALENDARIO l El Campeonato de España y de Aragón de Esquí de Montaña por Equipos venció al mal tiempo

T ras una semana de inten-
sos trabajos en el valle de
Benasque, para poder

realizar los recorridos originales
por el macizo de las Maladetas, el
mal tiempo previsto y el delica-
do estado del manto nivoso obli-
garon el viernes a la organización
a decidir trasladar todo el mon-
taje a la estación de esquí de Ara-
món-Cerler.

Como si de una contrarreloj se
tratara, se trazaron rápidamente
unos nuevos recorridos en esta
zona de seguridad, pero sin per-
der ese punto técnico de alta
montaña que caracteriza a la Al-

tos Pirineos. Finalmente, un to-
tal de 80 parejas y una veintena
de participantes populares dis-
frutaron de una gran competi-
ción en la que más de 60 volun-
tarios del club trabajaron todo el
fin de semana en duras condicio-
nes, pero siempre sin perder esa
sonrisa que tanto agradecen los
corredores.

En el plano competitivo, los re-
corridos se desarrollaron alrede-
dor del pico Cerler y su cima, con
salida y meta en la zona del Am-
priú. Los mejores corredores del
panorama nacional y varias pa-
rejas de los países vecinos de

Francia y Andorra tomaron la sa-
lida a las 9.00.

Tras la llegada de todos los co-
rredores a la meta y, después de
un buen avituallamiento caliente,
se produjo la entrega de premios
por parte del presidente de la Fed-
me, Joan Garrigós; y su presiden-
te de honor, Jordi Pons; el vicepre-
sidente de la FAM, Fernando
Lahoz; el director de la estación
de esquí Aramón-Cerler, Gabi
Mur; y el presidente de Peña Gua-
ra, Manuel Bara. En esta ceremo-
nia, se entregaron todos los pre-
mios de los campeonatos de Es-
paña y Aragón por Equipos, así

como de la general de la Copa de
España, ya que esta era la última
prueba del circuito Eskimon.

Más reconocimientos
Además, desde el club se entrega-
ron los de la XXXV Travesía Altos
Pirineos a los primeros clasifica-
dos masculinos y femeninos y el
tradicionalpremio ‘JavierEscartín’,
querecalóenelsocio-colaborador
del club César Sieso, responsable
de mantener a todos los controles
comunicados con los ‘walkies’ en
muchas ediciones de la prueba.

Por último, se entregó una pla-
ca conmemorativa a la estación de

esquí de Aramón-Cerler, por su
inestimable ayuda para poder rea-
lizar la prueba en sus instalacio-
nes con tan poco tiempo de mar-
gen; y otra a los servicios de la
Guardia Civil de Montaña, por su
colaboración con las tareas de res-
cate, de las que por suerte no hu-
bo que hacer uso.

Con un potente sorteo de rega-
los, cortesía de la tienda Barrabés,
se puso punto y final a esta XXXV
edición de la Travesía Altos Piri-
neos que, con tanto empeño e ilu-
sión, ha podido salir adelante con
gran éxito.

PEÑA GUARA

SALIDA
SINCRONI-
ZADA l Un
momento de la
prueba en la baja-
da por equipos.
PEÑA GUARA

ARAGÓN POR EQUIPOS-CATEGORÍA VETERANOS l
Carlos Herráez y Luis Royo. PEÑA GUARA

CAMPEONES
DE ARAGÓN
POR
EQUIPOS
CATEGORÍA
SÉNIOR l Primer
puesto para Miguel
Caballero y Fco. J.
Navarro. PEÑA GUARA

CAMPEONAS
DE ARAGÓN
POR
EQUIPOS
CATEGORÍA
SÉNIOR l Pódium
para Catalina
Ballarín y Mirian
Marco. PEÑA GUARA

XXXV ALTOS PIRINEOS

Parejas mixtas
-1 Lasa/Taylor (EMF, no Fedme/

FMM).
-2 Cabedo/Moro (FAM/FAM).
Cadete Femenino
-1 Bisquert/Vila (FEEC/FEEC).
Cadete Masculino
-1 Martín/Martínez (EMF/EMF).
Júnior Femenino
-1 Balet/Magret (FEEC/FEEC).
Júnior Masculino
-1 Reyné/Artís (FEEC/FEEC).
Promesa Femenino
-1 Izard/Vigo (FEEC/FAM)
Veterano Femenino
-1 Eskisabel/Martí (EMF/FEEC).
Veterano Masculino
-1 Guerrero/Rodríguez

(FMM/FMM).
-2 Montes/Navarro (FND-

ME/FAM).
-3 Herráez/Royo (FAM/FAM).
Sénior Femenino
-1 Fargues/García (FEEC/FEEC).
-2 Galicia/Comet (FEEC/FEEC).
-3 Sola/Zubizarreta (FND-

ME/EMF).
Sénior Masculino
-1 Cardona/Pinsach

(FEEC/FEEC).
-2 Caballero/Navarro

(FAM/FAM).
-3 Vila/Zapater (FEEC/FEEC).
Popular Femenino
-1 Sanmartín (FAM).
Popular Masculino
-1 Jordán de Urriés (FAM).
-2 Benedé (FAM).
-3 Gaspar (FAM).

CAMPEONATO DE ARAGÓN
POR EQUIPOS (FAM)

Veterano Masculino
- 1 Herráez/Royo (CM La Cor-

dada/CM Exea; CAI-FAM Se-
lección).

Sénior Femenino
-1 Ballarín/Marco (CM Malade-

ta; Gtema FAM-CAI).
Sénior Masculino
-1 Caballero/Navarro (CM

Guardia Civil).
-2 Cabal/Merillas (Equipo Mili-

tar Esquí y Montaña; CAI-
FAM Selección/Gtema FAM-
CAI).

-3 Arguedas/Gracia (GA Java-
lambre; CAI-FAM Selección).

COPA ARAGONESA (TRAS LA
4ª PRUEBA)

Cadete Femenino
-1 Erola Bisquert (FEEC).
-1 Jana Vila (FEEC).
-2 Maialen Uriz (FNDME).
Cadete Masculino
-1 Íñigo Martínez (EMF).
-2 Gotzon Martín (EMF).
-3 Sergi Lambea (FEEC).
Júnior Femenino
-1 Amaia Martín (Fndme).
-2 Laura Balet (FEEC).
-3 Eva Magret (FEEC).
Júnior Masculino
-1 Héctor Belio (FAM).
-2 Sergi Artís (FEEC).
-3 Joan Reyné (FEEC).
Promesa Femenino
-1 Berta Vigo (FAM).
-2 Ares Izard (FEEC).
Promesa Masculino
-1 Manuel Merillas (FAM).
-2 David Prades (FAM).
Veterano Femenino
-1 Irune Omeñaca (FAM).
-2 Isabel Sanjuán (FAM).
-3 Marisa Puchades (FAM).
Veterano Masculino
-1 Fernando Navarro (FAM).

-2 Luis Royo (FAM).
-3 Carlos Herráez (FAM).
Sénior Femenino
-1 Patricia Cabedo (FAM).
-2 Berta Vigo (FAM).
-3 Mirian Marco (FAMF).
Sénior Masculino
-1 Fco. J. Navarro (FAM).
-2 Ignacio Cabal (FAM).
-3 Luis A. Hernando (FAM).
Popular Femenino
-1 Rosalía Sanmartín (FAM).
Popular Masculino
-1 Félix Jordán de Urriés (FAM).
-2 Julio Benedé (FAM).
-3 Bruno Gaspar (FAM).

V LIGA POPULAR DE ARAGÓN
(TRAS LA 4ª PRUEBA)

Popular Femenino
-1 Izaskun Ríos (FAM; CM Piri-

neos).
-2 Rosalía Sanmartín (FAM; Peña

Guara).
-3 Vanesa Bataller (FAM; Peña

Guara).
Popular Masculino
-1 Julio Benedé (FAM; CM Piri-

neos).
-2 Gaspar Canales (FAM; Exea).
-3 Fernando Lahoz (FAM; CAU).C
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PARTICIPACIÓN l Comenzará el 22 de abril con la Jorgeada de Aragón

Primera Copa de Andadas
de Gran Fondo

■ CM San Jorge
Rosas, 12. 50009. Zaragoza. Tel.: 691 874 033.
elwebmaster@gmsanjorge.com
www.gmsanjorge.com
Barranquismo
Fecha: 23 de marzo. Lugar: Traconera.

■ CM Campo de Borja
C/ Mayor, 33, 3º. 50540. Borja (Zaragoza). Tel. 626 806 653.
cdmcdb@hotmail.es
http://clubdemontanacampodeborja.blogspot.com.es/
Escalada
Fecha: 23 de marzo. Lugar: V Competición de escalada en el rocó-
dromo del club.

■ Peña Guara
Vicente Campo, 9, bajos. 22002. Huesca. Tel.: 974 212 450.
www.p-guara.com
p-guara@p-guara.com
Esquí de montaña
Fecha: 23 de marzo. Lugar: XXI Trofeo ‘Víctor Susín’.

■ CM Castiliscar
Granada, 17-19 pral. A. 50007. Zaragoza. Tel.: 9786 325 085.
rastacasti@hotmail.com
www.castiliscar.net
Montañismo
Fecha: 23-31 de marzo. Lugar: macizo Central francés.

■ Montañeros de Aragón
Gran Vía, 11. 50006. Zaragoza. Tel.: 976 236 355. Fax: 976 236 439.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montanerosdearagon.org
Raquetas de nieve
Fecha: 24 de marzo. Lugar: Tena.
Senderismo
Fecha: 24 de marzo. Lugar: barranco Los Trancos.

■ Asociación Senderistas de la Huecha
La Vía, 7. 50520. Magallón (Zaragoza). Tel.: 976 858 133.
presidente@senderistasdelahuecha.com
www.senderistasdelahuecha.com
Senderismo
Fecha: 23 de marzo. Lugar: Bardenas.

■ CM Piedra y Magnesio
Don Pedro de Luna, 9, 2º B. 50010. Zaragoza.
chabiextrem@hotmail.com
Senderismo
Fecha: 23 de marzo.Lugar: Sierra de Albarracín.

■ CM Virgen del Carmen
Pº María Agustín, 10. 50004. Zaragoza. Tel.: 646 946 623.
clubmonc@terra.es
Senderismo
Fecha: 24 de marzo. Lugar: barranco de Valdoria-cueva Negra.

■ CM Ibonciecho
Urb. Setabia, C/ Peña Oroel, 4. 50180. Utebo (Zaragoza).
ibonciecho@clubibonciecho.es
www.clubibonciecho.es
Senderismo
Fecha: 24 de marzo. Lugar: Canfranc Estación-Sallent.

■ Centro Excursionista Ribagorza
Miguel Cuervo, 13, 1º.
22430. Graus (Hues-
ca). Tel.: 974 540 546.
info@centroexcur-
sionistaribagor-
za.com
www.centroexcur-
sionistaribagor-
za.com
Senderismo
Fecha: 24 de marzo.
Lugar: Circular por
Benabarre.

AGENDA DEPORTIVA

Vista de Benabarre. PRAMES

E l Coapa (Comité de Anda-
das Populares de Aragón),
dentro de la Federación

Aragonesa de Montañismo, orga-
niza para el año 2013 la primera
Copa de Andadas de Gran Fondo,
incluidas en la Credencial del Ca-
minante.

Con esta iniciativa de carácter
anual y abierta a todas las perso-
nas federadas en la FAM, se espe-
ra fomentar el senderismo de lar-
ga distancia. Las andadas puntua-
bles para la copa han de tener un
recorrido mínimo de 40 km o de
30 km, si el desnivel positivo acu-
mulado es de 1.500 m.

Para participar, en el momento
de la inscripción, el participante
indicará a la organización si par-
ticipa o no en la copa. Asimismo,
indicará el club al que pertenece.
Al final de cada prueba, la asocia-
ción o entidad organizadora es-
tampará un sello en la Credencial
del Caminante, que servirá de jus-
tificante de participación.

El Coapa se encargará de con-
trolar las puntuaciones acumula-
das de todos los participantes de
la copa, con arreglo a la informa-
ción que faciliten las entidades or-
ganizadoras de las pruebas. Estas
llevarán el control de los partici-
pantes y asignarán la puntuación
correspondiente, que será por or-
den de llegada y no por tiempos.
Se asignarán 60 puntos al 1º, 54 al
2º, 50 al 3º y 48 al 4º; a partir de
esta posición se resta un punto se-
gún el orden de llegada hasta lle-
gar al puesto 27º, desde el que to-
dos los participantes obtienen 25
puntos.

Al finalizar todas las pruebas,

Imagen de la pasada edición de la Andada de Luesia. JESÚS NAVARRO

Andada organizada por Os Andarines en Zaragoza. OS ANDARINES

los tres participantes con mayor
puntuación recibirán trofeos co-
mo primer, segundo y tercer cla-
sificados. También existirá una
clasificación por clubes, en la que
solo puntuarán los tres socios del
mismo club que más puntos ha-
yan conseguido. El club con ma-
yor puntuación se proclamará ga-
nador.

Una vez publicado el calenda-
rio, las cuatro andadas que cum-
plen las normas establecidas en la
copa son: la Jorgeada de Aragón
(Zaragoza-Huesca, de 75 km), la
Calcenada de Verano-Vuelta al

Moncayo (104 km), la Marcha
Senderista de Lizara (32 km de al-
ta montaña y la 40 x 4000 de Lue-
sia (por la sierra de Santo Domin-
go).

Con estas cuatro marchas se es-
tablece la primera Copa de Anda-
das de Gran Fondo, que comenza-
ra el día 22 de abril con la Jorgea-
da de Aragón, en la que también
se entregarán los premios de las
andadas 2012 por parte del Jorgea-
dor 2013 y de las autoridades lo-
cales y miembros de la FAM.

COMITÉ DE ANDADAS
POPULARES DE ARAGÓN


