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Un momento de la celebracién de la Asamblea General de 2014, en la Escuela de Montafia de Benasque. ram

ste proximo sibado, 23 de

mayo, se reunird en sesion

ordinaria la Asamblea Ge-
neral de la Federacién Aragonesa
de Montafiismo. En esta ocasiéon
serd en Alcaniz (Teruel) y conta-
remos con el apoyo del Club de
Montafia La Cordada. En la Fede-
racién Aragonesa de Montafis-
mo, se es consciente de la impor-
tancia del territorio, de manera
que cada afio la reunion se celebra
en una provincia diferente.

La Asamblea General es el 6rga-
no supremo de gobierno de laFAM
y en ella estan integrados o repre-
sentados los clubes de montafia,

los deportistas, los técnicos y arbi-
tros. Los integrantes de cada esta-
mento son elegidos de acuerdo a
la normativa electoral que marca
la Diputacién General de Aragon,
cada cuatro afios y entre todos los
federados aragoneses.

Segiin se recoge en nuestros es-
tatutos, la Asamblea General es-
tard compuesta por un maximo
de 120 miembros y un minimo de
20. Actualmente, de acuerdo al
reglamento electoral aprobado,
la Federacién Aragonesa de
Montafiismo, tiene un total de 30
asambleistas, distribuidos de la
siguiente manera: 12 clubes, 12

deportistas, 3 técnicos y 3 jueces-
arbitros.

Se retine con caracter ordinario
una vez al afo, teniendo caracter
de extraordinarias el resto de con-
vocatorias. La reunién es convo-
cadapor el presidente y la validez
de su constitucion requerira de la
concurrencia en primera convo-
catoria de la mayoria de sus
miembros y, en segunda, de la
cuarta parte de los mismos. No
obstante, para la aprobacion de te-
mas como la modificacién de los
estatutos, la disolucion de la fede-
racioén y algunos movimientos fi-
nancieros, la mayoria tendra que

ser cualificada, es decir, de dos
tercios de sus miembros.

La reunion de este 23 de mayo,
se desarrolla dentro de este mar-
co, como reunién ordinaria anual,
por lo que en el transcurso de la
misma se aprobaran los diferen-
tes documentos que marcan el
pulso de la federaciéon y que vie-
nen marcados por la legislaciéon
deportiva vigente. En esta ocasion
los documentos recogeran la in-
formacion referida a la memoria
deportiva del 2014, el proyecto de-
portivo del 2015, la estadistica de
licencias y, de igual modo, los do-
cumentos econdmicos de la me-

moria econdémica de 2014 y del
presupuesto de 2015.

Sin duda, serd un tema destaca-
do el aumento en el ntimero de fe-
derados en montaiiismo que esta-
mos registrando en Aragén du-
rante los ultimos afios, prueba
ineludible del gran trabajo que se
realiza por parte de todos los es-
tamentos representados en la
reunion. Seguro que cada uno de
ellos nos seguira aportando cla-
ves para nuestra continua mejora
como federacién dindmica y com-
prometida.

CARMEN MALDONADO BRAVO

Gerente FAM
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| Se afianza uno de los principales recursos turisticos de Aragon

Senderos Turisticos de Aragon,
sello de

Etapa del GR 8 turolense, de Valdelinares a Alcala de la Selva. roros Pramies

nivel mundial, el turismo

de montafia representa

entre el 15y el 20% de los
ingresos turisticos. En cifras eco-
ndmicas, esto supone entre 70 y
90 millones de ddlares al afio,
siendo Europa el centro neuralgi-
co de ese sector turistico. Dentro
de este dmbito europeo, el princi-
pal mercado emisor es Alemania,
seguido de Francia. Esto significa
para Aragén una oportunidad in-
mejorable para constituirse en
plenitud como destino donde
practicar diversas modalidades de
montafiismo, principalmente,
senderismo.

En materia turistica, el Gobier-
no de Aragén ha desarrollado 10
productos turisticos con los que
compite en el mercado en las pri-
meras posiciones, siendo el turis-
mo de senderos uno de los prin-
cipales.

Hay que tener en cuenta que
Aragén dispone de 1.567 senderos
que suman 20.202 km, repartidos
en 598 rutas de todos los niveles de
dificultad, distancia, desnivel y pe-
ricia. Dentro de este conjunto, se
contabilizan 21 senderos de Gran
Recorrido (GR), incluidas sus va-
riantes, que atraviesan el territorio
alo largo de sus tres provincias.

Perfil del turista

Algunos datos en relacion a la uti-
lizacién turistica de este recurso
nos dicen que, en 2011, los espa-
fioles que viajaron a Aragbn para
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practicar deportes al aire libre su-
pusieron un 21% del total, de los
cuales un 16% practicaron depor-
tes de montafa. Ese tltimo por-
centaje se traduce en la cifra de
952.325 de personas, de un total de
5.952.034 de visitantes.

Entre julio y noviembre de 2014,
161.842 turistas tuvieron como
motivacién para visitar Aragéon
sus senderos, siendo el 22% de las
consultas totales del periodo des-
tacado. E179% practicaron sende-
rismo en Huesca, el 16% en Teruel
y el 5% en Zaragoza. De estos vi-
sitantes, el 36% se quedaron una
media de 4 a7 dias; el 28%, de 2 a
3djias, los residentes fueron el 10%
y el resto se quedd mas de una se-
mana. Una cuarta parte de esos
turistas que acuden arealizar sen-
derismo a nuestra comunidad lo
hace en agosto y, entre julio y sep-
tiembre, se concentra el 50% del
total de estos turistas.

En cuanto a la procedencia de
los nacionales que vienen a prac-
ticar senderismo en tierras arago-
nesas, el 24% llegan desde Catalu-
fia; los propios aragoneses consti-
tuyen el 18%; desde la Comunidad
Valenciana acuden un 17%; desde
Madrid, el 13%y desde el Pais Vas-
co, el 8%. Respecto a los extranje-
ros, el 56% son franceses, seguidos
de un 9% de holandeses, un 7% de
belgas, un 6,5% de alemanes y un
6% de britanicos.

Sin duda, Aragdn cuenta conun
importante recurso turistico en

S

diciembre.

sus senderos, de ahi la promocién
de la Red de Senderos Turisticos
de Aragodn por parte del Gobier-
no autonémico. Esta red supone
mayor garantia, calidad y seguri-
dad para el usuario; asegura el
mantenimiento de los senderos
por donde se trazan los itinera-
rios; y ofrece ayudas y platafor-
mas de comunicacién para los
promotores.

Marco regulador

El marco que regula los Sende-
ros Turisticos es el Decreto
159/2012, a partir del que se ha de-
sarrollado el Manual de Sende-
ros Turisticos, en colaboracién
entre los departamentos de Eco-
nomiay Empleoy de Medio Am-
biente (para homogeneizar la se-
nalética de estos senderos); la
Orden de Clasificaciéon y Espe-

Rueda de prensa sobre los Senderos Turisticos de Aragén del pasado
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cializacién de los mismos (por la
que pueden ser autondmicos, co-
marcales o locales, segtin su in-
terés, o pedestres, ciclistas o
ecuestres, atendiendo a su fun-
ci6én); la Orden de Registro de es-
tos senderos (para inscribir, mo-
dificar y cancelar los senderos y
sus promotores); y la constitu-
cion de la Comision de Senderos
Turisticos de Aragén, depen-
diente de la Direccion General
de Turismo, que es un érgano
consultivo de gran trascendencia
para la declaracién del sello “Tu-
ristico’ aplicado a los senderos.
Dicha comision es un 6rgano
colegiado de la Administracién
auténoma y la integran 29 perso-
nas, estando representados el Go-
bierno de Aragon, otras adminis-
traciones publicas, la asociacion
de Empresas de Turismo Depor-

El GR 15, con el cafién de Ordesa
al fondo.

El GR 24, a su paso por las hoces
del Mesa.

tivo de Aragon, las federaciones
aragonesas de Hipica, Ciclismo y
Montanismo, y algunos expertos
y especialistas. Dentro de la co-
mision, se constituye una ponen-
cia técnica, a la que le correspon-
den los estudios previos y los in-
formes técnicos que llevaran a
pronunciarse sobre la idoneidad
de que un sendero pase a formar
parte de la red turistica.

Instrumento de trabajo funda-
mental en todo este proceso es el
inventario digital de Senderos de
Aragén, documento de informa-
cion y trabajo a elaborar desde la
Comision de Senderos Turisticos.
En él se integran los senderos se-
nalizados de la Comunidad Auté-
noma (1.567 senderos). Ha sido
realizado por la DGA (Huesca y
Aragén) y la Diputacién Provin-
cial de Zaragoza (Zaragoza).

Ademas, se llevara a cabo una
catalogacion de los mismos segin
su interés turistico, que atiende a
los criterios de valor patrimonial,
oferta de servicios, tradicién sen-
derista, calidad del medio natural,
entorno ambiental positivo, ele-
mentos de no naturalidad y tipo-
logia de la plataforma.

Inversiones

En definitiva, se habuscado en to-
do momento crear un destino tu-
ristico coherente y, por tanto, fia-
ble en todos los sentidos (de uso
y de gestion). Para hacerlo reali-
dad se ha elaborado un plan direc-



tor por parte de la Direccién Ge-
neral de Turismo, desde el que se
planifica la inversion. En este
plan, los senderos de Gran Reco-
rrido de las tres provincias arago-
nesas (3.500 km) son prioritarios.

A través de un convenio firma-
do en 2013 entre el Gobierno de
Arag6ny la Federaciéon Aragone-
sa de Montafismo se han acome-
tido labores de acondicionamien-
to, renovacion y adaptacion a la
nueva normativa en el GR 8 turo-
lense, el GR 15 oscense y el GR
24 zaragozano, que pueden ser
considerados la avanzadilla de los
Senderos Turisticos de Aragon.
Las partidas ascendieron a 221.827
euros (IVA incluido), repartidos
en 103.045,20 euros para el GR 8,
91.960,62 euros parael GR 15y
26.821,09 euros para el GR 24.

En 2014, los convenios firmados
por el Gobierno de Aragén con di-
ferentes promotores van a supo-
ner una inversioén de 1.000.000 de
euros. Se ha seguido intervinien-
doenel GR 8y 8.1(388.871,54 cu-
ros para completar todas sus eta-
pas, incluida una pasarela sobre el
Guadalope en La Algecira). Tam-
bién, en el GR 15 (tramo de Bies-
cas-Castiello de Jaca, con 78.315,85
euros) y en el GR 24 zaragozano,
entre Aldehuela y Calmarza
(71.684,16 euros), pero también en
sus 5 etapas turolenses (Bello-
Monterde de Albarracin) y en
otros tramos zaragozanos
(61.791,81 euros).

Asimismo, se ha contemplado
una partida destinada a segui-
miento de uso (ecocontadores) y
redaccion de proyectos para la
adaptacion al manual de Sende-
ros Turisticos de Aragdn
(33.646,53 euros). Y como gran
novedad, se ha marcado un nue-
vo GR después de mucho tiempo,
el GR 262 o Sendero Cultural del
rio Martin, que estar4 listo para
comienzos de este verano (45.000
euros).

Los senderos turisticos, con to-
do su trasfondo regulador, co-
mienzan a hacerse visibles por to-
do el territorio, constituyéndose
en marca de calidad y fiabilidad
de un producto turistico de gran
trayectoria en Aragon.

PRAMES
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NOTICIAS DEPORTIVAS

m FOTOGRAFIA FAM

Concurso ‘Pais de Montaiias’ 2015

Ya estd abierta la convocatoria del concurso de fotografia ‘Pais de
Montaiias’ que organiza anualmente la Federacion Aragonesa de
Montaiismo. Este afio, bajo el titulo ‘Caminos de montaiia’, se
quiere poner el acento es esos itinerarios que atraviesan y salvan
la dificil orografia de las montanas desde tiempos inmemoriales.
Toda la informacion sobre esta actividad, plazos y formas de en-
trega en www.fam.es.

Tramo
del GR
18.
CARLOS
BRAVO

= ARAGON A PIE POR GR

De Fonchanina a Aneto por el GR 18

Dentro del programa de la FAM ‘Aragén a pie por GR;, el Centro
Excursionista de la Ribagorza ha organizado para el domingo 31
de mayo la salida senderista que recorrera el tramo mas septen-
trional del GR 18, entre Fonchanina y Aneto. Informacion e ins-
cripciones: centro.excursionista.ribagorza@hotmail.com o teléfo-
n0s 696 867 342 (Carlos) o 667 209 774 (Ana). Plazo méximo: jue-
ves 28 de mayo, a las 21.00.

m CONFERENCIAS

‘Nuevos Quijotes’

El miéreoles 27 de mayo, en la Biblioteca de Aragon (¢/ Doctor
Cerrada, de Zaragoza), a las 19.00, el servicio de rescate e inter-
vencion en montafia de la Guardia Civil participar4 en el ciclo
‘Nuevos Quijotes’, destinado a difundir la labor social de destaca-
das instituciones en el afio del 400 aniversario de la publicacién
de la segunda parte del Quijote. Consulta: www.fam.es.

m OS ANDARINES

Donativo de la Fundacién Rey Ardid

El pasado domingo, dia 17 en el transcurso de la segunda marcha
senderista ‘Dejando huella’, que organiza la Fundacién Rey Ar-
did, esta entidad entregd el donativo equivalente a la recaudacion
de las cuotas de los participantes a Os Andarines d’Aragén. La
eleccion, entre 8 candidatos, se realiz6 por votacién popular. Asi,
Os Andarines recibieron un cheque por valor de 3.945 euros, que
completaron hasta 4.000 y que han donado de la siguiente mane-
ra: 2.000 euros para el proyecto Nepal de Caritas; 1.200 euros pa-
ra la asociacion Tras Los Pasos de Hugo, que habia quedado en
segundo lugar; y 800 euros para la asociacién Estudios en Paz.
Con este gesto, Os Andarines d’Aragén contintia en la linea de
colaboracion solidaria con distintos colectivos sociales.

= CURSO DE LA UIMP

Deporte y resistencia en el medio natural

Los proximos 22 y 23 de mayo, la Universidad Internacional Me-
néndez Pelayo organiza en el pabelloén polideportivo Rio Isuela,
de facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte de Huesca, el
curso ‘El reto de la resistencia en el medio natural: las carreras
por montaia y el esqui nérdico y de travesia’, en el que, entre
otros, participara el presidente de Pefia Guara, Manolo Bara. Esta
actividad pretende poner en valor dichas especialidades deporti-
vas, orientdndose a la mejora de la preparacién de los deportis-
tas, a la divulgacion de la propia experiencia de deportistas y a la
gestion y organizacion de este tipo de eventos.

= MONTANEROS DE ARAGON

Nueva seccion

El pasado fin de semana Montaferos de Aragbn organiz6 el I
Curso de Iniciacion a la Espeleologia, siendo la primera vez en
los ochenta y seis afios de este club que se realiza una actividad
de este tipo. Este curso organizado por el vocal de Alta Montaiia,
Javier Garcés, se dividié en una jornada teérica en la sede del
club y dos salidas al exterior (las cuevas del Gato en Epila y del
Muerto en Ricla), que sirvieron de bautismo para esta nueva sec-
cién que programara diferentes actividades todos los meses.

m ANDADAS POPULARES

El Maestro Zapatero de Brea

La Asociacion de Senderismo de Brea de Aragbén organiza, jun-
to con la Coapa, la IX Marcha Senderista ‘El Maestro Zapatero
de Brea,, el dia 30 de mayo de 2015. El recorrido, de 23 km, dis-
currird por el término municipal de Brea de Aragén. Fecha li-
mite de inscripcion: sdbado 23 de mayo. Informacién en la web
www.senderismobrea.es.

OFERTA
PRIMAVERA
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oble y apasionante final

la que se ha vivido este

pasado domingo en
Monreal del Campo y en Ejea de
los Caballeros, donde se decidie-
ron los campeonatos provinciales
de Teruel y Zaragoza, respectiva-
mente, dentro de las pruebas de
escalada de los Juegos Deportivos
en Edad Escolar.

En Monreal del Campo, la cita
turolense reunio a 50 chicos y chi-
cas de los clubes Comarca del Ji-
loca, Escalada Matarraia, Grupo

CAMPEONATO PROVINCIAL
DE TERUEL
Cadete Femenina
1- Alba Gémez (Escalada Matarra-

nia).

Grupo del Campeonato de Zaragoza. jost MORENO

P
=201

de Alta Montana de Teruel (Gam-
te) y de los anfitriones, el Club de
Montafia Monreal.

El pabelldn local fue el escena-
rio de una competicion que co-
menz6 alas 9.30, después de lare-
unién técnica con los arbitros, de-
legados y aseguradores.

Toda la jornada transcurrio sin
incidencias, con un gran ambien-
te 'y algo de nervios, propio de una
final. Entre las 12.30 y 12.45, termi-
naban las escaladas y se pasaba a
la entrega de trofeos.

En la capital de las Cinco Vi-
llas, Ejea de los Caballeros, se re-
unieron 75 escaladores y escala-
doras, todos muy ilusionados.
Como es habitual, el ambiente
fue excelente y la organizacion,
a cargo del Club de Montafia
Exea, muy buena. Habia chicos y
chicas de la Asociacién Deporti-
va Pablo Serrano (Zaragoza),
Centro de Natacion Helios (Za-
ragoza), Club de Montafia Ayud
(Calatayd), Club de Montafia Da-
roca, Dock 39 (Zaragoza), Grupo

5- Janior G. Montero (Gamte).
Alevin Femenina

1- Candela Abril (CM Monreal).

2- Diana Sanchez (Comarca del Jilo-
ca).

2- Alicia Torrijo (CM Monreal).

Cadete Masculina

1- Enrique Beltran (CM Monreal).

2- Mario Ramos (CM Monreal).

3- Samuel Escuder (CM Monreal).

Infantil Femenina

1- Lourdes Hernandez (CM Mon-
real).

2- Nuria Terrado (CM Monreal).

Infantil Masculina

1- Carlos Polo (CM Monreal).

2- Sergio Lara (CM Monreal).

3- Javier Sebastidn (CM Monreal).

4- Andreu Gémez (Escalada Mata-
rrafia).

3- Marina San Roque (Comarca del
Jiloca).

4-Iskra Ivova (CM Monreal).

5- Marfa Gamoén (Com. del Jiloca).

Alevin Masculina

1- Raul Sebastidn (CM Monreal).

2- Miguel A. Sdnchez (CM Mon-
real).

3- Alberto Crespo (Gamte).

4- Nicolas Mufioz (CM Monreal).

5- Diego Aranda (Gamte).

Benjamin Femenina

1- Candela Gimeno (Comarca del Ji-
loca).

2- Naiara Martin (Comarca del Jilo-
ca).
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ATENCION

de Montafia Boira (Zuera), Mon-
tafleros de Aragdn (Zaragoza) y
del propio Exea.

La fase zaragozana comenzd
sobre las 10.00, tras los previos
habituales. En este caso, una vez
terminada la ronda clasificato-
ria, la ronda final comenzo6 a las
12.30 con algo de retraso, dado
que al haber un solo equipador
se prolong6 el cambio de vias y
su visualizacion.

La competicion concluy¢ a las
14.00 con empates en varias cate-

3- Ana Torrijo (Comarca del Jiloca).

4- Vanesa Pellicer (Comarca del Ji-
loca).

5- Elia Espin (Gamte).

Benjamin Masculina

1- Unai Lizama (CM Monreal).

2- Francisco Beltran (CM Monreal).

3- Diego Villuendas (CM Monreal).
4- Daniel Lara (CM Monreal).
5- Rubén Allueva (CM Monreal).

OPEN PROVINCIAL DE TERUEL

Iniciacion Femenina

1- Nadia Beltran (Comarca del Jilo-
ca).

2- Miriam Hernandez (CM Mon-
real).

3- Elisa Tortajada (CM Monreal).

4- Leire Castillon (Gamte).

MONTANERO

gorias, que se resolvieron median-
te superfinales, que se decidieron
algunas por tiempos y otras por
alturas.

Tanto en Monreal como en Ejea
quedd demostrado, una vez mas,
el sano nivel de competitividad
que caracteriza a estas pruebas a
lo largo de todas sus fases. Con los
clasificados de cada categoria, so-
lo queda esperar la cita del proxi-
mo Campeonato de Aragon, el 7
de junio, en Zuera.

FAM

5- Leire Martin (Comarca del Jilo-

ca).
Iniciacién Masculina
1- Guillermo Blasco (Gamte).

2- Manuel Prieto (Comarca del Jilo-

ca).

3- Andrés Tortajada (CM Monreal).

4- Salvador Lopez (CM Monreal).
5- Miguel Tortajada (CM Monreal).

CAMPEONATO PROVINCIAL
DE ZARAGOZA
Cadete Femenina
1- Celia Jiménez (Montafieros de
Aragoén).

2- Alicia Algas (CN Helios).

3- Belén Hernandez (CN Helios).
4- Soffa Anton (GM Boira).
Cadete Masculina

3
4-
5

1-



Sana competitividad

Todas las fases del campeonato de es-
calada de los Juegos Deportivos en
Edad Escolar se desarrollan en muy
buen ambiente y con un sano nivel de
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Campeonato de Aragon

Con los clasificados de cada cate-
goria, solo queda esperar la cita del
esperado Campeonato de Aragon,
que tendra lugar el préximo 7 de ju-

competitividad.

nio, en Zuera.

. 4
Lo mas destacado es buen ambiente vivido durante toda la competicion. jost MoreNo

David Gonzélez (GM Boira).

Javier Bescos (AD Pablo Serrano).

Luis C. Gracia (AD Pablo Serra-
no).

fantil Femenina

Laura Pellicer (GM Boira).

Sonia Marquier (Montafieros de
Aragon).

Clara Gironés (CN Helios).
Cristina Martinez (CN Helios).
Inés Torrea (CM Exea).

fantil Masculina

Juan Marzo (Montafieros de Ara-
g6n).

Ignacio Molpeceres (Montafieros
de Aragén).

Alejandro Ibarzo (CM Exea).
Kamil Matya (GM Boira).
Daniel Calvo (CM Exea).

evin Femenina

Maria Laborda (CM Exea).

2- Liena Burillo (Montafieros de
Aragoén).

3- Samira Arismendi (CM Daroca).

4- Lucia Marin (Montafieros de Ara-
gon).

4- Coral Berrueta (CN Helios).

Alevin Masculina

1- Samuel Pérez (CM Exea).

2- Nacho Sorribes (Dock 39).

3- Hugo Campos (CN Helios).

4- Ivan Jurado (GM Boira).

5- Ivan Tornos (CM Daroca).

Benjamin Femenina

1- Judith Llamazares (AD Pablo Se-
rrano).

2- Elena Onorich (GM Boira).

3- Mara Malon (CM Exea).

4- Elena Sanz (AD Pablo Serrano).

5- Esera Blasco (AD Pablo Serrano).

Benjamin Masculina

1- Eloy Sherriff (CN Helios).

2- Sergio Moran (CM Daroca).
3-Diego Chamorro (CM Exea).

4- Ghasan Halaihe (Dock 39).

5- Fernando Muniesa (GM Boira).

OPEN PROVINCIAL DE ZARAGOZA

Iniciacion Femenina

1- Carlota Ciudad (CM Exea).

2- Noa Carnicer (CN Helios).

3- Arrieta Alcaniz (Dock 39).

4- Nerea Tornos (CM Daroca).

4- Lara Sherriff (CN Helios).

Iniciacion Masculina

1- Licer Aznéarez (CM Exea).

2- Javier Salas (GM Boira).

3-Hugo Velilla (CN Helios).

4- Salvador Gémez (Montaiieros de
Arag6n).

5- Iker Jurado (GM Boira).

ARAGON
TU REINO
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CRAN FONDO |Lacita de esta andada popular, una de las més largas, serd el proximo 31 de mayo

Marcha Senderista Jaca ‘Pueblos de la Solana’

Una imagen del rio Aragén por la pa

as Andadas Populares de
L Aragén tienen una nueva

cita el proximo dia 31 de
mayo, con la segunda Marcha
Senderista Jaca ‘Pueblos de la So-
lana’, que el Club Atletismo Jaca
organiza en colaboracién con el
ayuntamiento de la ciudad. A los
ya habituales recorridos de 15y 30
km, se incluye este afio el de 40
km, que forma parte de la serie de
Gran Fondo.

Estos trayectos discurren por
terrenos de media montafa, sin
dificultades técnicas, aunque si
sujetos a continuos sube y baja,
debido a la propia configuracion
del terreno, salvando barrancos y
coronas. El mayor desnivel co-
rresponde al itinerario mas largo.

Se recorren enclaves humaniza-
dos con las raices hundidas en el
ya lejano siglo XI de nuestra era.
Epocay tierras de reconquistas y
de revoluciones culturales, de
avances castrenses y eclesiasti-
cos, de refundaciones clericales.
Epoca de florecimiento, de nue-
vos horizontes, de capitalidad y
de fueros. Todo ello en torno al
monasterio de San Juan de la Pe-
fia, considerado origen y lugar de
fundacién del reino de Aragén,
hasta que bascul6 su importancia
en favor de Jaca, la antigua capi-
tal del reino, y actualmente de la
comarca.

Las distancias de 30 y 40 km re-
corren pueblos cargados de histo-
ria y elementos etnograficos que
sus habitantes han sabido conser-
var a lo largo de los siglos. Bana-
guds, mencionado ya en docu-
mentos de 1094. Abay, donado a
Iguécel y San Juan de la Pefia. No-
vés, citado en 1188. Araguas del

S

La Solana y Peiia Oroel.

Solano, relacionado en 1050 con
San Adrian de Sasabe y posterior-
mente donado a la catedral de Ja-
ca. Canias, pardina en 1091. Gua-
sillo, la decana, nombrada en un
pleito en 933. Asieso, con vifiedos
donados a San Juan de la Pefia en
1034. Elitinerario de 15 km permi-
te visitar los dos primeros.

Jaca, punto de arranque

Todos los recorridos parten y fi-
nalizan en la plaza de la catedral
de Jaca, verdadera joya monumen-
tal del romanico, necesaria parala
consolidacion de la capitalidad del
Biello Aragon y dignificar la sede
episcopal. Ligada a la ciudad me-
dieval y a su concesion de fueros,

s I o ' *
sarela de La Botiguera, poco después de salir de Jaca. roros: cH. TaPIA

garantes de uno de los mayores
centros de poder del Camino de
Santiago, la catedral es testigo de
nuestros primeros pasos.

La corta visita a Abay y Bana-
guas, tanto por la distancia (15
km) como por su escaso desnivel,
la hacen apta para andarines me-
nos exigentes, incluso para dis-
frutarla en familia.

Sin embargo, para participar en
las otras dos modalidades hay
que estar mas preparado. La dis-
tancia de 30 km comparte con la
anterior los primeros compases,
visitando primero Banaguds y
posteriormente Abay. Continua-
mos en direccién a Ascara, hasta
toparnos con el rio Lubierre, don-

de comienza un tramo que discu-
rre abrazado a él, y que cruzamos
cémodamente en tres puntos. Vi-
sitamos Novés y, luego, Araguis
del Solano, donde nos esperaran
unas sabrosas viandas. A través
de un tramo de rio nos dirigire-
mos a Canids. Sin dejar ya de ver
esa extraordinaria panoramica
que es el Campo de Jaca, con su
barco varado en el espacio y el
tiempo, Pefa Oroel, nos aproxi-
maremos a Guasillo, terminando
en Asieso y regresando a Jaca.
La distancia de 40 km afnade
un bucle a este recorrido inter-
medio, para ir hacia el Grosin
(1422 m) y ascenderlo por la ca-
ra sur y bajarlo por la este. En

ANDADAS DE GRAN
FONDO

Debido a la creciente de-
manda en largas distan-
cias, este afio se han incre-
mentado las Andadas de
Gran Fondo. E1 22 de mar-
z0, con motivo de CIMA
2015, se celebro la primera
en La Almunia de Dofia
Godina. La célebre Jorgea-
da ocup6 los caminos de
Zaragoza a Huesca. Y tras
la Solana 40, nos queda la
40x4000 Plus de Luesia, el
20 de junio; la Calcenada,
el 7 de agosto; la Marcha
Lizara, el 13 de septiem-
bre; y cerrando el calen-
dario, el 22 de noviembre,
la Puerta al Invierno, en
Jaca.

Guasillo se incorpora a la de 30
km. Esta distancia, con sus 1.500
metros de desnivel positivo ha-
ce las delicias de los andarines
de gran fondo.

En todos los pueblos de paso
habra avituallamientos, y la fies-
tadelaandada culminara conuna
comida en el Palacio de Hielo pa-
ra poner el cierre a esta extraor-
dinaria jornada pasada entre ami-
gos, por los caminos de la Solana
de Jaca. Las inscripciones van a
buen ritmo, asi es que no hay que
descuidarse. Para acompanarnos
o ampliar informacién: www.clu-
batletismojaca.com.

CHEMA TAPIA
Club Atletismo Jaca
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SEGURIDAD | La Guardia Civil ofrece los datos de sus intervenciones en montana

Balance de rescates
en la campana invernal

)

a Guardia Civil presentd
L ayer por la mafiana, en Al-

quézar, los datos de los res-
cates realizados por sus unidades
en montaifia durante esta pasada
etapa invernal. La eleccién de es-
ta localidad como lugar para dar-
los aconocer se enmarca enla ce-
lebracién del 25 aniversario de la
declaracion del Parque Natural de
la Sierra y Cafnones de Guara,
siendo Alquézar uno de los refe-
rente de los deportes al aire libre
que se pueden realizar en este Es-
pacio Natural Protegido.

En el acto intervinieron el dele-
gado del Gobierno en Aragén,
Gustavo Alcalde; el consejero de
Politica Territorial e Interior del
Gobierno de Aragdn, Antonio
Suérez; el jefe del VIII Zona
(Arago6n) de la Guardia Civil, ge-
neral de brigada Antonio Tocén;
y el jefe de la Comandancia de la
Guardia Civil de Huesca, tenien-
te coronel Vicente Reig. Todos
ellos estuvieron acompanados
por el alcalde de Alquézar, José
Mariano Altemir.

Antes de pasar a ofrecer los
datos de la campaiia, se destaco el
apoyo y la perfecta coordinacion
que existe entre la Guardia Civil
y los servicios de emergencias del
112 y del 061. Asimismo, el conse-
jero Antonio Sudrez coment? la
reciente firma del convenio ‘Res-
cate en montafias y cimas de Ara-
gon’ entre el Gobierno de Aragén
y el Ministerio de Interior.

Este convenio marco de colabo-
racion otorga la direccién de los
rescates ala Guardia Civil, mien-
tras que la labor de coordinacion,
a través del centro de emergen-
cias del 112, y el aporte del perso-
nal sanitario necesario para los
helicopteros recae sobre el Go-
bierno de Aragén.

Rescates

Durante la campafa invernal, en-
tre noviembre de 2014 y abril de
2015, se han efectuado 108 inter-

Un instante de un rescate de la Guardia Civil en el Prepirineo aragonés. pavip LaMANA

MODELO ARAGONES

Desde la FAM, siempre he-
mos agradecido la labor que
la Guardia Civil realiza en
nuestras montanas, a la vez
que hemos respaldado un
sistema de rescate que nues-
tro colectivo montafero,
plenamente implicado en la
practica segura de su depor-
te, ayudo a crear. Primero,
en la década de 1960, impul-
sando la formacion de los
primeros grupos de rescate
de la Guardia Civil. M4s tar-
de, en los afios 90, promo-
viendo la medicalizacion de
dicho rescate. Surgi6 asi el
modelo aragonés de rescate,
del que nos sentimos orgu-
llosos y que apoyamos deci-
didamente.

venciones, lo que ha supuesto un
incremento del1% en las actuacio-
nes respecto a la anterior campa-
fia. Se harescatado y auxiliado aun
total de 1127 personas, de las que
4 fallecieron, 64 tenfan lesiones de
diversa gravedad y 1.059 estaban
ilesas. El incremento de servicios
también ha significado un aumen-
to del nimero de personas atendi-
das, el 90,5 %, pasando de 593 a
1127.

Sin embargo, comparativamen-
te, ha habido un descenso de falle-
cimientos (en un caso) y también
de heridos rescatados (en 5 perso-
nas). No asi en el nimero de per-
sonas rescatadas ilesas, que se ha
incrementado en un 104 %, debi-
do, sobre todo, al gran niimero de
evacuaciones y auxilios, hasta 600
personas, que se prestaron en es-
taciones de esqui, refugios y bal-
nearios a causa de las pésimas
condiciones meteorolégicas.

Dentro de la Comunidad Auté-
noma de Aragon, de las 108 inter-

venciones realizadas, 95 fueron en
el Pirineo oscense (88 %), 7 en Te-
ruel (64 %) y 6 en Zaragoza (5,5
%). Respecto a la campaiia ante-
rior, ha habido un descenso de ca-
sos en Huesca (-3) y Zaragoza (-1),
y un aumento en Teruel (+5), si
bien los fallecidos lo han sido en
el Pirineo. Por ultimo, decir que el
mes con mas salidas fue el de abril,
coincidiendo con la Semana Santa.

Entre los motivos apuntados
por los especialistas ante estas ci-
fras, estd el menor niimero de
dias con buen tiempo que ha ha-
bido este invierno, lo que ha pro-
piciado la salida masiva de perso-
nas a la montaiia sin la prepara-
cion ni el material necesarios pa-
ra enfrentarse a la cantidad de
nieve caida. Por tanto, también se
evidencia una mala planificacién
de la actividad.

En esta linea, parece que se ha
tenido la sensacién de que no hu-
biera tanta nieve acumulada en la
alta montaiia, lo que ha contribui-
do aun exceso de confianza y ne-
gligencia ante las indicaciones de
zonas cerradas o con peligro alto
de avalanchas, donde se han re-
gistrado los casos mas graves.

Tras el andlisis de la campana
invernal, se aprovechd para co-
mentar el inicio de la estival,
abierta desde principios de mayo
y que contard con un segundo he-
licoptero medicalizado por el 061
en Benasque.

También se present? al tenien-
te Dario de la Cal Alvarez, que
desde mediados de abril ha toma-
do el mando del area de Aragon,
la Seccién de Montaiia de Jaca, en
sustitucion del capitan Usieto.

Como siempre, se recomendd
prudencia, contar con buena in-
formacion y el material y los me-
dios idéneos para realizar cual-
quier actividad de montaifia, o
contratar los servicios de guias
cualificados cuando no se esté su-
ficientemente preparado.

FAM

AGENDA DEPORTIVA

m AD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto (Huesca). Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Alta montaiia

Fecha: 30 y 31 de mayo.

Lugar: Penalara.

m Montaiieros de Aragon Barbastro

Barbastro (Huesca). Tel.: 974 311 020. Fax: 974 311 548.
www.clubmab.org

info@clubmab.org

Barrancos

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Benasque.

m CM China Chana

Alfamén (Zaragoza). chinachanaventura@hotmail.es
Escalada

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: via ferrata Biescas.
Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Guayente-Aigiieta de la Ball.
Senderismo

Fecha: 30 de mayo.

Lugar: Susin.

Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Biescas-ermita de Santa Elena.

Entorno del
Sendero
Botanico de
Alpartir.
PRAMES

m Stadium Casablanca

Seccion Montaiia y Esqui

Zaragoza. Tel.: 976 562 875.
administracion@stadiumcasablanca.com
www.stadiumcasablanca.com

Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Sendero Boténico, sierra de Algairén (Descubriendo nuestro
entorno).

m GM El Castellar

Alagén (Zaragoza). Tel.: 976 612 006.
www.elcastellaralagon.net
elcastellaralagon@telefonica.net
Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: rio Duero (Soria).

m CM Virgen del Carmen
Zaragoza. Tel.: 646 946 623.
clubmonvc@gmail.com
Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Cebosa-Lumbreras (La Rioja).

m Montafieros de Aragén

Zaragoza. Tel.: 976 236 355.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montanerosdearagon.org
Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: pico Manchoya.

Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: sierra Soriana-Oncala.

m Peiia Guara

Huesca. Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com
p-guara@p-guara.com

Senderismo

Fecha: 31 de mayo.

Lugar: Basa de la Mora.

Lugar: bosques de la umbria de Guara.



