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Montanismo (FAM) va a

cerrar el afio 2015 con mas
de 10.000 federados, amantes de
un deporte que, gracias a ellos, es
cada vez mas solido. Pero este
gran hito no ha sido el tnico de
un afio que podemos calificar de
muy fructifero parala FAM, y del
que solo es posible esbozar los lo-
gros mas destacados y represen-
tativos de toda nuestra comuni-
dad montafiera.

En enero echaba a andar ‘Ara-
g6n a pie por GR’, una iniciativa
que, con la colaboracion de los
clubes de montafa, buscaba dar
a conocer y potenciar el uso de
los GR aragoneses, convertidos
en emblemas de los Senderos Tu-
risticos de Aragén. El programa
ha finalizado siendo todo un éxi-
to, con mas de 1.200 participantes
alo largo de sus 29 salidas.

De entre todas ellas, la mas me-
morable fue la que, en octubre,
reunid a unos 550 senderistas y a
numerosos clubes para inaugurar
oficialmente el renovado GR 15,
cuyas actuaciones de adecuaciéon
y sefalizacion han sido posibles
gracias a la financiacién del Go-

I aFederacion Aragonesa de
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bierno de Aragén y la Diputacion
Provincial de Huesca.

Esta inauguracion multitudina-
ria fue seguida por otra en no-
viembre, la del GR 262, un sende-
ro de nueva creacién que ha sido
posible gracias también al Go-
bierno de Aragoén, a través de los
Fondos de Inversion para Teruel
(FITE). Otro éxito del senderis-
mo es el programa Zaragozanda,
de senderos periurbanos, que ca-
da afio se amplia y que, hace unos
dias, entregd sus premios.

Pero, sin duda, uno de los gran-
des hitos arecordar este afio ha si-
dola celebracion del Congreso In-
ternacional del Montafiismo
(CIMA), con el que Zaragoza se
convertia en la capital mundial del
montafismo, del 26 al 28 de mar-
70, contando con unos 300 asis-
tentes y 70 ponentes, y una FAM
volcada. Ya esta disponible el libro
del congreso, con las ponencias y
las comunicaciones, en las pagi-
nas web de la FAM y la FEDME.

En torno al congreso, se orga-
niz6 el Dia del Senderista, que in-
cluy6 una visita a la sierra de Al-
gairén y una andada nocturna por
los galachos de Juslibol. Y la cita

Un grupo de senderistas participantes en la inauguracion del GR 15, con el bosque de la Pardina del Sefior al fondo. Prames

se hizo coincidir con la celebra-
cion en la ciudad de la Copa de
Espafia de Escalada de Dificultad.

Los refugios también han teni-
do un gran protagonismo. Conti-
nudan las obras de renovacion del
refugio de Goriz, gracias a la im-
plicacién del Gobierno de Ara-
g6n y del Organismo Auténomo
Parques Nacionales; y se mantie-
ne a buen ritmo la construccion
del nuevo refugio de Cap de Llau-
set, gracias al convenio firmado
por la DPH, el Ayuntamiento de
Montanuy y la propia FAM.

Otro excelente impulso a los
refugios ha venido de la mano
del proyecto Entrepyr, realizado
entre la Federacion Francesa de
los Clubs Alpinos y de Montafia
(FFCAM) y la FAM, que se basa
en el uso de las nuevas tecnolo-
gias por parte de refugios arago-
nesesy franceses para su gestion
y promocidn. Presentado por
primera vez en octubre, en Prats
de Molld, ha suscitado un gran
interés en otros territorios pire-
naicos.

Pero no podemos olvidarnos
de la base de todo esto, que no es
otra que la cantera del montafis-

o

mo aragonés, ejemplificada en
los 327 inscritos que hubo este
afio en los Juegos Deportivos en
Edad Escolar, una magnifica
competicion, llena de entusias-
mo e ilusion.

Estos Juegos, como todo el de-
sarrollo de nuestro montafiismo
en sus multiples facetas, solo son
posibles gracias a la malla asocia-
tiva que tejen los 173 clubes de
montafia que se reparten por to-
do el territorio. Sulabor es la que
también nos ha permitido cerrar

Participantes en CIMA 2015. roNDA COMUNICACION

el afio con el buen sabor de boca
de los recientes premios de la
FEDME, en los que brill6 el mon-
tafismo aragonés, en esta oca-
sidn, en corppaﬁia de HERALDO
DE ARAGON, reconocido por su
permanente apoyo a nuestros
montafieros.

Por todo ello, gracias a quienes
habéis hecho posible este exce-
lente afio y nuestros mejores de-
seos para el que esta a punto de
comenzar.

FAM
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| Materiales especificos para las actividades mas técnicas

Acceso a los refugios de montana
de Bachlmana Gonz y Respomuso

Vlsta parcial de las dos rutas a Goriz.
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ontafia Segura esta tra-

bajando en una nueva li-

nea de actuacién que
consiste en la elaboracién de ma-
teriales especificos para aquellas
actividades mas técnicas, aque-
llas cuyo grado de dificultad pue-
de acarrear

bros ‘Rutas con esquis. Pirineo
aragonés’ (vols. I y II), de donde
se han extraido las descripciones
de estos accesos.

Estos textos, junto a los ma-
pas que los acompanan y las fo-
tografias sobre las que se han

trazado los

mayores pro- itinerarios,
blemas. configuran

En plena SE HA ELABORADO un archivo en
campana de UN FOLLETO DIGITAL CON formato pdf,
invierno, el | ASRUTAS PARA LLEGAR descargable
primer mate- desde la web
rial de este ti- AESTAS INSTALACIONES www.monta-

po que se ha

confecciona-

do ha sido un folleto digital con
los accesos invernales a los refu-
gios de la FAM de Ibones de Ba-
chimana, Goriz y Respomuso, si-
tuados a una altitud de alrededor
de los 2.200 m y cuyos entornos
cambian radicalmente con la lle-
gada de la nieve.

El de Respomuso, va a perma-
necer cerrado hasta el 15 de mar-
zo, pero este hecho no es motivo
parano incluirlo, pues la tempora-
da de esqui de montafia se alarga
hasta bien entrada la primavera.

Estos refugios son punto de ini-
cio de numerosas rutas con esquis
de montafa que discurren por sus
alrededores. Sin embargo, el acce-
so a estas instalaciones cambia de
verano a invierno. Incluso, puede
tratarse de itinerarios completa-
mente distintos, como es el caso
de Respomuso.

El material elaborado por la
campaiia Montafia Segura ha con-
tado con la colaboraciéon de Jorge
Garcia-Dihinx, bloguero de ‘La
meteo que viene’ y autor de los li-

nasegu-

ra.comy pen-
sado para ser impreso en tama-
fio Dina 3.

Este folleto digital incluye tam-
bién las recomendaciones basicas
para salir a la montana en invier-
no vy, a través de codigos QR, los
enlaces a la pagina web de Aemet
(www.aemet.es), tanto ala consul-
tadel tiempo como a suboletin de
aludes; a la pagina web www.al-
berguesyrefugiosdearagon.com,
al apartado de reservas del refu-
gio y a los datos de seguridad en
montafa en torno a él; a la aplica-
cion Alpify, de descarga gratuita
gracias a un convenio con el Go-
bierno de Aragoén y cuya instala-
ci6én en el mévil puede ser clave a
la hora de necesitar un rescate; y
finalmente, un enlace a la pagina
www.aegm.org, ya que sila activi-
dad sobrepasa nuestra prepara-
cién y conocimientos técnicos y
de la zona donde la vamos a desa-
rrollar, lo mas adecuado es acudir
aun guia de montafia profesional.

MONTANA SEGURA
Y JORGE GARCIA-DIHINX

Itinerarios recomendados

A continuacion, ofrecemos un
pequeno esbozo de las rutas
de acceso recomendadas a los
refugios de Ibones de Bachi-
manfa, Goriz y Respomuso.

A Ihones de Bachimaiia

Tal como explica Jorge Garcia-
Dihinx, el acceso al refugio de
los Ibones de Bachimaria con
esquis nunca ha sido un fo-
queo cémodo y, a veces, uno
no sabe si subir a pie por el
sendero GR 11 de verano o in-
tentar rodeos con esquis por
los laterales del barranco. En
afos con buen innivacion, esto
ultimo es lo mas recomenda-
ble, pues permite hacer la ruta
enteramente con esquis, sin
descalzar en ningtin momento,
al contrario que por la senda
de verano.

A Goriz

Para acceder a Goériz, la ruta
preferida por la rapidez es ‘la
Ruta Alta’, que recorre el lomo
de sierra Custodia. Sin embar-
go, dependera de que estén o
no abiertas las pistas de fondo
de Nerin. En ese caso, podre-
mos llegar con el coche hasta
Cuello Arenas e iniciar ya muy
altos la ruta de aproximacion.
En caso de estar cerrada la pis-
ta y no querer salir desde Ne-
rin, o si hace mal tiempo o mu-
cho viento, es preferible utili-

zar la ruta de verano que sube
por el fondo del cafién de Or-
desa siguiendo el curso del rio
Arazas, desde la pradera de Or-
desa. En cualquier caso, habra
que informarse del estado de
la pista, de la nieve en sierra
Custodia y del estado de las
clavijas de Soaso, contactando
con el refugio en el momento
de hacer la reserva invernal.
En cuanto al acceso por sierra
Custodia, en los aiios en los
que no esté abierto el circuito
de esqui de fondo de Nerin,
aunque la valla en la pista esté
levantada, solo se puede acce-
der con permiso especial (con-
sultar al Ayuntamiento de Fan-
lo). En ese caso, al no haber
servicio de quitanieves, llega-
remos en coche hasta donde la
nieve nos impida seguir, de-
biendo iniciar con esquis la ex-
cursién desde algo mas abajo
y no desde Cuello Arenas.

Si no tenemos permiso y no
gueremos arriesgarnos a en-
contrarnos una multa en el pa-
rabrisas a la vuelta de nuestro
fin de semana, tendremos que
salir desde el mismo Nerin, si-
tuado a solo 1.300 m, lo que su-
mara 600 m de acceso a Cuello
Arenasy 7 kildmetros extras,
siendo quizas en ese caso mas
recomendable el acceso por el
fondo del caién de Ordesa.
También habra que tener en

i

cuenta si hay viento del norte,
que hace muy peligroso el re-
corrido por el lomo de sierra
Custodia. Si el viento sorpren-
de en Cuello Gordo, otra op-
cidén, aunque expuesta, es re-
correr la sierra por su ladera
baja de la izquierda (senda de
verano), yendo con crampones
y piolet (no con esquis) y no
hacerlo en dias de riesgo de
aludes, que pueden caer desde
arriba. Por tanto, también se
prevera acceder por el fondo
del caidn de Ordesa.

En cuanto a la ruta clasica del
candn de Ordesa, una vez en el
circo de Soaso, se evitara ‘la
ruta de las Zetas’, que en vera-
no salva las clavijas por la de-
recha, debido a que es zona de
aludes. Asimismo, habra que
informarse antes del estado de
las clavijas llamando previa-
mente al refugio de Gériz (los
guardas suelen bajar a limpiar-
las tras una nevada).

A Respomuso

El acceso de verano al refugio
de Respomuso remonta el ba-
rranco de Aguas Limpias por el
sendero GR 11, saliendo de la
Sarra de Sallent. En invierno y
primavera, sin embargo, dicha
ruta comporta un importante
riesgo de aludes que caen des-
de el pico Arriel al paso del On-
s0, haciendo delicada dicha ru-
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s dos rutas a Goriz vistas desde la sierra Custodia.

gio de Ibones de Bachimaiia desde el Balneario de
DTOS Y GRAFICOS: JORGE GARCIA DIHINX

ta. Proponemos tres collados
0 pasos de acceso al refugio
de Respomuso con esquis, sin
los riesgos de la ruta normal
de verano.

Las tres rutas parten del ex-
tremo sur del embalse de La
Sarra (Sallent), a 1.430 m, su-
biendo hacia Musales-San-
chacollons por la pista de
Ibonciecho que, tras remontar
el bosque por la senda y se-
guir por la pista, nos lleva arri-
ba al vallecito suspendido de
la Cubetilla. Lo recorreremos
al Este, subiendo luego al lla-
no, bajo la cara sur del
Sanchacollons, a 2.130 m. En
este llano se bifurcan las ru-
tas que van al collado de Mu-
sales, al de la Cubetillay al de
Puiarcol-Forqueta, que son las
tres vias posibles de acceso.
De las tres, la ruta de Puiarcol-
Forqueta es la mas larga, pero
la mas segura en pleno invier-
noy la indicada de diciembre
a febrero, pues no coge en nin-
gun momento una cara norte,
moviéndose en pendientes
sur, este y oeste. La de la Cu-
betilla, en cambio, es solo re-
comendada en primavera, ya
que se pasa por zonas um-
brias donde las placas de nie-
ve tardan en estabilizarse du-
rante semanas; ademas, si el
ano es escaso en nieve, habra
presencia de hielo.

m PREMIOS
Comunidad de Calatayud

En un gran ambiente deportivo, el martes 29 de diciembre, se
celebro la entrega de los XXVI Premios Deportivos Comuni-
dad de Calatayud, en un repleto salén de congresos de Iberca-
jade Calatayud. Organizados por la Sociedad Cultural y Depor-
tiva Comunidad de Calatayud ‘Comuneros’, el acto estuvo pre-
sidido por el presidente de la entidad, Antonio Mingotes, al que
acompaiiaron concejales de todos los grupos politicos del con-
sistorio bilbilitano, encabezados por el alcalde y concejal de De-
portes, José Manuel Aranda Lassa; no pudo finalmente acudir
el presidente de la Comarca Comunidad gle Calatayud, Ramoén
Duce. A la gala, que fue presentada por Angel Lassa, también
asistieron representantes de las juntas directivas de otros clu-
bes deportivos de la comarca, técnicos, deportistas, padres y
publico en general. No quisieron faltar tampoco los familiares
y amigos de German Lopez, montafiero fallecido en el Pirineo,
en cuya memoria se entrega el galardén a la labor deportiva.

m CURSOS DE INICIACION

Esqui de montafia y montaiismo

Son varios los clubes que organizan diversos cursos en la tem-
porada invernal. Asi, por ejemplo, Pefia Guara (http://p-gua-
ra.com/wordpress/) plantea en su calendario diferentes fechas
en las que realizara cursos de iniciacion al esqui de montafia du-
rante enero de 2016, en concreto para los dias 7, 9-10, 14, 16-17, 21,
23-24 y 28. También organiza una actividad similar el Club de
Montafia Pirineos (http://www.clubpirineos.es/), programada
para el fin de semana del 30-31 de enero. El mismo club Pirineos
propone, especificamente, un ‘Curso de Nivologia’ para los
dias 29, 30 y 31 de enero, que tendra lugar en el refugio Telera.
El curso de iniciacion al esqui de montafia que tiene programa-
do el Club Montisonense de Montafia (http://www.monzonal-
pino.blogspot.com.es/) se desarrollara alo largo de febrero, con
un total de 35 horas.

En cuanto a cursos de montafiismo, el Club Litera Montafia
(http://clublitera.binefar.es/) tiene programada una jornada de
‘Iniciacion al Alpinismo Invernal’ para el dia 31 de enero, en un
lugar todavia por determinar, dependiendo de las condiciones
de lanieve. También Montafieros de Aragon (http://www.mon-
tanerosdearagon.org/html/home.asp) ha programado una se-
rie de practicas de iniciacion a la montafia invernal, para los
dias 9 y 10 de enero, que van precedidas de unas charlas teori-
cas que tendran lugar los dias 7 y 8 en la sede del club (Gran
Via, 11, bajos, Zaragoza), de 20.00 a 22.00.

m ANDADA

La olivera solidaria

El Ayuntamiento de Magallén, en colaboracién con la Asocia-
cion Senderista Amigos de la Huecha, organiza la andada ‘La oli-
vera solidaria’ para el préximo 2 de enero. La marcha, de 11 km,
transcurrira por la Corona, la zona olivarera de la localidad, y
servira para recaudar fondos destinados a la Fundacién Down
de Huesca, la Asociacion Utrillo de Zaragoza y el Centro Ocu-
pacional Comarcal, en Agon. A estos colectivos se destinaran 3
euros de los 5 que cuesta cada inscripcion. Se partird a las 10.00,
desde la plaza de Espafa de Magallén y el recorrido también se
podra hacer corriendo. Mds informacién: http://huecha-
da.com/.

mGTTAP 2016

Fecha de apertura de inscripciones

El préximo 21 de enero, a las 12.00, se abrira el periodo de ins-
cripciones para la nueva edicion del Gran Trail Trangoworld
Aneto-Posets, que se celebrara entre el 22 y el 24 del préximo
julio. Esta apertura se hace coincidir con la presentacion de
esta gran prueba que tendra lugar en la Feria Internacional de
Turismo (Fitur), en Madrid, ese mismo dia alas11.30, en el ex-
positor del Gobierno de Aragon.

UN FESTIVAL
DE MUSICA EN PLENA
MONTANA

J'S

Y MUCHO MAS...

Frevarinader ofidel: Dripamirer

oh € X

Coloh Srdimgn
o
A\ movistar it pancctsa




Publicacion: HA 2015-12-31 Seccion: ARAMON
Pagina: Pagina 4-5 (PRINCIPAL) Edicién: 01 Principal

07/01/2016 09:58h Usuario: mjmontesinos

v Jueves 31 de diciembre de 2015 | Heraldo de Aragon

ARAGO waismonaras . X g

ESQUI' DE MONTANA | Ruta desde el Balneario de Panticosa
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Ruta de la subida al Foratulas desde el Balneario de Panticosa. Fotos JorRGE GARCIA-DIHINX.

1 pico Foratulas, de dos ci-
E mas gemelas, es el que an-

tiguamente mirabamos
desde el Balneario de Panticosa
sin saber cudl era. Fue Sendero
Limite, grupo de reconocidos
montafieros, el que dio a conocer
las multiples combinaciones de
este macizo. Un escenario cerca-
no, ideal para matinal corta o pa-
ra vespertina si los cielos no se
abren hasta la tarde.

No llega a los mil metros de
desnivel, pero deja el sabor de
una gran cima con grandes vis-
tas. Combinaciones multiples de
subida y de bajada. Ultimamen-
te, es el pico més frecuentado con
esquis del balneario, factible con
casi todo tipo de condiciones me-
teorologicas. La primera vez que
lo subais, hacedlo con buena vi-
sibilidad, para conocerlo bien,
pues su ruta es muy original.

Desde Casa de Piedra

Para iniciar esta ruta salimos de
la Casa de Piedra del Balneario
de Panticosa (1.637 m) hacialaiz-
quierda (E), ‘por la puerta de
atras del Balneario’. Cruzamos un
pequeno puente y vamos a la iz-
quierda (NE), a buscar la senda

DATOS UTILES

Dificultad: nivel medio
(corta).

Desnivel: 950 m.

Horario: 2 h 30 min-3 h. To-
tal, 4 hiday vuelta.

Orientacién: Oeste y Norte.

Epoca recomendada: in-
vierno y primavera hasta
mitad de mayo.

Lectura recomendada:
Jorge Garcia-Dihinx, ‘Rutas
con esquis. Pirineo arago-
nés. Tomo Il. 80 recorridos
desde Sallent a Ordesa’,
Prames, 2015.

GR 11 que sube a Brazatos, en di-
reccioén al muro antialudes. Alli la
senda gira ala derecha (cartel GR)
y traza una larga diagonal al Sur.
Poco después, en unllano don-
de hay una sefial roja de aviso de
avalanchas, dejaremos la senda
(que gira de nuevo a laizquierda,
al NE) y seguiremos al Sur-Este,
encaramandonos a un hombro
desde el que vemos abajo, a nues-
tra derecha, el bosque de Belio.
Seguiremos en diagonal y en-
traremos en unas palas en el bos-
que, trazando una serie de zetas
hacia el Sureste, superando las
palas (sin cruzar el barranco de
Brazatos). Tras superar dichas
rampas, la pendiente se suaviza.
Seguiremos hasta aproximada-
mente la cota 2.000 m, donde, en
zona mas llana, deberemos ir a la
derecha a cruzar el rio. El punto
ideal es donde hay instalada una
escalera metalica (cortesia de
Sendero Limite), que segun el
afo y el caudal puede estar o no.
Tras cruzar el barranco, la ruta
hacia los picos Brazato y Tablato
gira a la izquierda y enfila el Su-
reste en el eje del barranco de Ta-
blato, hacia el sol. Iremos girando
hacia la derecha para trazar una

suave horizontal hacia el Oeste-
Sur-Oeste, entre pinos (pino
muerto sin ramas como referen-
cia). Tras esa diagonal a la dere-
cha, sin apenas ganar altura, llega-
remos alabase de una rampa con-
cava sin arboles (Ia Combe) que
deberemos subir trazando zetas.
Apuntaremos hacia la muralla de
roca de arriba (S), que asemeja la
fortaleza de un castillo. En la cota
2.140 m saldremos de la comba
trazando una diagonal a la dere-
cha (O) e iremos hacia un grupo
de arboles (disco rojo) para salir a
tener a la vista el paso horizontal,
alaizquierda, tras pasar el disco.

‘La Nevera del Foratulas’
Ese paso horizontal hacia el Sur,
conlamontafiaalaizquierdayel
valle a la derecha, se realiza en
suave descenso y, en dias de ries-
go de aludes, conviene pasarlo
manteniendo la distancia de se-
guridad. Tras terminar ese flan-
queo de unos 100 metros, entra-
remos, girando suavemente a la
izquierda, en la gran vaguada lla-
mada ‘la Nevera del Foratulas’,
que apenas ve el sol en invierno
y que guarda nieve hasta mayo.
Amplio valle rodeado de mura-

llas que subiremos por su centro,
en direccién Suroeste, hasta el fi-
nal, donde parece no tener sali-
da. Pero la tiene, saliendo por un
hombro a la izquierda. Una vez
en el hombro volvemos a girar a
la derecha (S), entrando en el al-
tiplano superior de los Foratulas,
amplio y llano, que seguimos ha-
cia el Sur, rumbo ala ‘V’ que for-
man las cimas de ambos Foratu-
las, pudiendo subir indistinta-
mente auna o a otra. Se suele ele-
gir la de la derecha o Foratula
occidental (2.588 m; 2-3 horas).

Para descender, si volvemos
por nuestra misma ruta, al salir
de la gran vaguada de la Nevera
del Foratulas, el flanqueo a la de-
recha de vuelta al barranco de
Brazato nos obligara a soltar la ta-
lonera y tirar de brazos para su-
perar esa diagonal ascendente
que nos devuelve al paso hori-
zontal.

Por ello, es preferible realizar el
descenso directo por el bosque de
Foratulas (si la nieve tapa las ro-
cas hasta el balneario). Para ello,
tras terminar de esquiar la Neve-
ra y llegar al llano, nos dejamos
caer en diagonal a la derecha (no
seguir rectos hacia abajo) hasta
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LA CIMA. El Foratulas no llega a los mil metros de
desnivel, pero deja el sabor de una gran cima con
grandes vistas y con multiples combinaciones de

CASA DE PIEDRA. En el Balneario de Panticosa, Casa
de Piedra es el refugio de la Federacion Aragone-
sa de Montaiismo, que sirve de apoyo para esta

subida y de bajada.

Entrando en ‘la Combe’.

Terminando el

ver las marcas sefializadoras (dis-
cos rojos) que nos guian en des-
censo diagonal por el bosque.

La bajada (guiada por discos
rojos y trozos de manguera
amarilla) tiene en la parte alta
zonas amplias para girar y lue-
2o se va volviendo algo mas téc-
nica, con bosque més frondoso
y mas empinado en la parte ba-
ja. Sin llegar a ser dificil, exige
en algun momento uso del giro
corto. La ruta nos dejara el par-
quin de entrada del Balneario
de Panticosa (Gran Hotel).

: — = = - _—H i 'r&.- -
paso horizontal para entrar en la Nevera

salida al pico Foratulas.

oy

el

del Foratulas.

Continuaremos por detras, al
Norte, paralelos los edificios,
hasta llegar con esquis puestos
hasta las escaleras de casa Belio.

Descenso por la canal norte
Otro gran descenso, indicado es-
pecialmente cuando no hay nie-
ve en cotas bajas para hacer el
descenso del bosque del Foratu-
las, consiste en bajar a la Ribera
del Tablato por la canal norte.
Para ello, tras esquiar desde la
cima por el altiplano superior, al
Norte, en lugar de girar a la iz-

quierda a buscar la entradaen la
Nevera del Foratulas, seguiremos
rectos a asomarnos a la entrada
de dicha canal, que en su parte
inicial tiene 35, pero que se en-
sancha rapidamente y no tiene
exposicion. Tras bajar las amplias
palas norte, llegaremos al valle
del barranco de Tablato, que es-
quiaremos a la izquierda, bajan-
do en su eje (NO) hasta llegar
adonde esta la escalera metalica
que permite cruzar el barranco y
seguir al balneario.
JORGE GARCIA-DIHINX

ARAGON
TU REINO
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| Actividad conjunta de los clubes Litera Montafa, Centro Excursionista de La Ribagorza y Mayencos

El Bunero, misticismo en La Carrodilla

omontanos oscenses, an-

tesala del Pirineo, y carras-

cas, un mitico y mistico
ser, protagonista de historias y le-
yendas de brujas y embrujadas.
Es extrafa y agradable la sensa-
cion cuando te deslizas entre
ellas, cuando las sorteas para se-
guir tu camino, un camino olvi-
dado con el tiempo y un tiempo
que las haido acercando hasta ce-
gar el camino.

Tiempo y camino, eso es lo
que el pasado 27 de diciembre
compartimos miembros del
Club Litera de Montafia, de Bi-
néfar, que actuaron como anfi-
triones; del Centro Excursionis-
ta de La Ribagorza, de Graus; y
del Club Pirineista Mayencos, de
Jaca.Y todo ello para alcanzar la
cima del Bunero (1.109 m), maxi-
mo exponente de la sierra de la
Carrodilla.

Partimos de Binéfar, rumbo a
Alins del Monte, donde dejamos
los vehiculos hasta la vuelta. El
recorrido va a discurrir intermi-
tentemente por el GR 18, sende-
ro de La Ribagorza, y el GR 23, de
La Litera. Salimos de esta peque-
fia poblacién a través de un PR,
que pronto nos conecta con el GR
23, que lo tomamos en direccion
Fonz, por poco tiempo, porque a
través de unos campos que afio-
ran tiempos mejores nos desvia-
mos a la derecha pararecorrer un
itinerario inédito hoy en dia, que
entre carrascas y oliveras discu-
rre junto a viejas fincas ancladas
en el pasado y que no han sabido
sobrevivir a éL

Atravesamos una sierra previa
a La Carrodilla, protagonista de
lasalida, por uno de los pocos lu-
gares que la orografia permite: el
barranco de Congustro, que una
vez superado nos ofrece una vis-
ta de esa sierra con su sagrado
enclave de virgenes y carrascas.
Aunque bien es cierto que el ver-
dadero objetivo, la cota mas alta,
el Bufiero, se mantiene a resguar-
do visual.

Virgen de la Carrodilla
Elsendero nos lleva al GR 18, que
va por pista, hasta que lo aban-
donamos para visitar un peque-
fio espacio como de captacion de
aguas, junto a la llamada fuente
la Mentirosa. De nuevo nos in-
corporamos al GR 18 hasta llegar
al santuario de la Virgen de la Ca-
rrodilla.

Hemos cambiado de términoy
de comarca. Estadilla, en el So-
montano de Barbastro, es el lugar
donde esta ubicado este enclave,
que alberga un complejo de cons-
trucciones anadidas al templo,
que data del siglo XIII y que, se-
gln cuentan, basa sus origenes en
la aparicién de la Virgen subida al
carro de unos carboneros, pi-
diéndoles que erigieran alli un
santuario para venerarla. No qui-

ur .

Todo el grupo de excursionista

X _

s en la cima del Bufiero, maxima cota d

S

e e B
e la sierra de la Carrodilla. cHeva Tampia

Vistas hacia el Somontano de Barbastro, con el santuario del Pueyo. creva tampia

siéramos extendernos mas sobre
ello, inicamente, dejar patente el
vinculo de la aparicién con las
carrascas, duefas y sefioras del
lugar, constatando una vez mas
la estrecha relacion entre lo mis-
tico y las fuerzas de la naturale-
za.

Seguimos por el GR 18, pista
que abandonamos para tomar
un sendero que vuelve a dar con
ellay, a través de un nuevo sen-
dero, damos vista ya al gran nor-
te, y en pocos pasos a la cumbre
de la sierra, al Bufiero, provista

de vértice geodésico y de un
conglomerado de antenas.
Despejado por el norte. Con
nieblas por los somontanos, ho-
yas y tierras bajas. Tras el boca-
do y fotos de rigor, acometemos
el descenso por otro itinerario,
que nos vametiendo en el seno de
otro barranco que, al tiempo de
expulsarnos, nos muestra el des-
vio al abrigo del Forao del Cocho,
que tomamos para hacerle una vi-
sita. Un carasol en unas cuevas
con poco fondo, donde unas ver-
jas protegen unas exiguas pintu-

ras prehistoricas englobadas en
el arte rupestre aragonés.
Volvemos al sendero de baja-
da y llegamos al santuario, des-
de donde una vez agrupados,
continuamos el retorno. Y lo ha-
cemos hasta la bifurcacién, pa-
ra disociarnos del sendero que
trafamos y seguir por el GR 18,
para subir hasta el collado de la
Cruceta de Alins, otro de los po-
cos flancos por los que superar
esta otra pequena sierra y bajar
hasta el arranque del GR 23,
donde nos volvemos a agrupar

para la recta final que nos deja,
de nuevo, en el pueblo que nos
ha visto salir. Hemos dedicado
7 horas y media para completar
los 21,4 km de esta estupenda
circular, para llegarnos a un
monte injustamente reivindica-
do solo por el lado més occiden-
tal. Un monte que apenas pasa
de los 1.100 metros de altitud,
pero que, para llegar a é1, hemos
hecho mas de 1.200 metros de
desnivel acumulado.
CHEMA TAPIA
CP Mayencos
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EXCURSION | En 2015 se ha celebrado el 25 aniversario

del Parque Natural de la Sierra y Canones de Guara

Tozal de Guara por La Tejeria

A tan solo unos pasos de la cumbre del Tozal de Guara. rravES

se aprobd laley que decla-
raba el Parque Natural de

la Sierra y Cafiones de Guara.
Por tanto, hace escasos dias que
se cumplieron los 25 afios de
existencia de este Espacio Natu-
ral Protegido de 47.450 hectareas
de extensién, a las que suma
33.775 hectéreas de su zona peri-
férica de proteccion. Se trata del
mayor espacio protegido en Ara-
g6n, que incluye tierras de los
municipios oscenses de Abiego,
Adahuesca, Ainsa-Sobrarbe, Al-
quézar, Arguis, Barcabo, Bierge,
Boltana, Caldearenas, Casbas de
Huesca, Colungo, Huesca, Lo-
porzano, Nueno y Sabifidnigo.

Este afio ha sido, en este sen-
tido, el de la conmemoracién de
lo que fue un gran logro de mon-
tafieros y conservacionistas.
Una celebracion que, entre otros
actos, contd con una subida mul-
titudinaria ala cumbre de todala
sierra, al emblematico Tozal de
Guara, el dia 3 de mayo.

Organizada por los clubes Pe-
fia Guara y Montafieros de Ara-
g6n de Barbastro, ese dia festivo
se subid desde Bentué de Noci-
to y Santa Cilia de Panzano. Fal-
t6 hacerlo desde la Tejeria, y no
queremos despedir el afno sin
una felicitacion al parque natu-
ral, recogiendo en este suple-
mento esa tercera via de subida
alamontafia que encarna los va-
lores medioambientales y cultu-
rales, la fuerza paisajisticay la ca-
pacidad de sugestion de un terri-
torio como Guara.

El Tozal de Guara (2.078 m),
mitica cumbre que representa la

E 127 de diciembre de 1990,

maxima altura de la sierra de
Guara, es habitualmente ataca-
da por montaferos y excursio-
nistas por sus cuatro costados.
Dentro de estas vias clasicas de
ascenso, en esta pagina descri-
bimos la que sube por su lado
oeste. En ocasiones, esta ruta se
combina en el descenso con la
que procede de Santa Cilia, pe-
ro eso exige el empleo coordina-
do de vehiculos de apoyo, reco-
rrido que coincide con todo el
trazado del sendero S5 del Par-
que Natural de la Sierra y Cafo-
nes de Guara.

Desde La Tejeria
El punto de partida es La Tejeria
(930 m), una borda en ruinas, que
funciona como improvisado
aparcamiento al inicio de la ex-
cursion. Para acceder, se tiene
que ir alalocalidad de Aguas, en
la Hoya de Huesca, y tomar la pis-
ta asfaltada a las Casas del Panta-
no del embalse de Calcon, que se
toma en la A-1227, entre las loca-
lidades de Aguas y Coscullano;
luego, desde las Casas del Panta-
no se continda por la pista de la
izquierda, que se dirige hasta
unas bordas y a La Tejeria.

Comienza la caminata por
sendero (S5) entre pinar, para
después cruzar el barranco Os
Muertos. Pasa junto a la ermita
de Fabana y desciende hacia el
valle del Calcon. El sendero re-
monta el angosto cauce y lo cru-
zarepetidamente en busca siem-
pre del mejor paso segun el cau-
dal que lleve el rio.

Se sale de Las Gargantas de
Fabana y la ruta se aloja en una

DATOS UTILES

Horario: 8 h 40 min.
Desnivel de subida

y bajada: 1.365 m.
Distancia: 22,2 km.
Tipo de recorrido: iday
vuelta.

Texto extraido de: Pra-
mes, ‘Sierra y Cafones de
Guara |. Zona occidental.
Mapa excursionista
1:25.000 (Top 25)’, 2013.

senda a la derecha que comien-
za a ganar altura por la margen
izquierda del valle, hasta la zona
de cabecera, entre un bonito
bosque mixto. Obvia un sende-
roaladerechay prosigue alaiz-
quierda, para pasar al barranco
lateral contiguo y trepar en di-
reccién al collado Petrefiales
(1.559 m) por la empinada cues-
ta Revienta Chulos. Antes de lle-
gar al collado, la senda gira a de-
recha bajo la Punta Petrefales y
alcanza el Raso de los Hongos.

Se sube por el interior de esta
vaguada hasta el siguiente colla-
do, donde la senda sigue firme su
ascenso superando los resaltes y
accidentes que se le presentan,
hasta tomar la cresta del Tozal de
Guara cerca de Las Pedreras, ya
en las postrimerias de la excur-
sidony muy cerca yade lacumbre
del Tozal de Guara (2.078 m). El
regreso se realiza siguiendo el
mismo itinerario.

PRAMES

m Montaneros de Aragén
Zaragoza.

Tel.: 976 236 355.
www.montanerosdeara-
gon.org
administracion@montane-
rosdearagon.org

Raquetas

Fecha: 9-10 de enero.
Lugar: actividades en la nieve
(conjuntamente con China
Chana).

Esqui de montafia

Fecha: 17 de enero.

Lugar: promocional valle de
Tena.

Senderismo

Fecha: 10 de enero.

Lugar: Las Planas-Bord6n
(Maestrazgo).

Fecha: 17 de enero.

Lugar: barranco Hondo del
rio Mezquin.

- s

m Peia Guara

Huesca.

Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com
p-guara@p-guara.com
Escalada

Fecha: 16 de enero.

Lugar: salida a Roca, Zurita.

m Centro Excursionista Riba-
gorza

Graus (Huesca).

Tel.: 974 546 090.
info@centroexcursionistari-

Castillo de Monzén. rraves

i

AGENDA DEPORTIVA

bagorza.com
www.centroexcursionistari-
bagorza.com

Raquetas

Fecha: 17 de enero.

Lugar: sin determinar.

m Ibonciecho y Los Araiiones
ibonciecho@clubibon-
ciecho.es
www.clubibonciecho.es
Tel.: 657 955957 (Los Arafio-
nes)
hola@cdmlosaranones.com
http://www.cdmlosarano-
nes.com/

Raquetas

Fecha: 10 de enero.

Lugar: de Somport a Sansa-
net.

m Club Litera Montaina
Binéfar (Huesca).

Barranco Culibillas, valle de Tena. rramves

Tel.: 619 846 619.
clublitera@hotmail.com
http://clublitera.binefar.es/
22500 - Binéfar (Huesca)
Escalada

Fecha: 16 de enero.

Lugar: por determinar.
Senderismo

Fecha: 10 de enero.

Lugar: castillo de Monzén y
fuente del Saso (senderismo
infantil).

Lugar: pefia Surta y cueva
Droélica




