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Participantes en la edicion del Dia del Andarin de 2015. rara corep

1domingo dia 18 Os Anda-

rines d’Aragén organizan

la quinta edicién del Dia

del Andarin ‘Labordeta’ en el
Parque del Agua Luis Buiiuel de
Zaragoza. Los amantes de las an-
dadas populares y del senderis-
mo, en general, nos reuniremos
alrededor de una organizaciéon
que aglutinard a todos los que en
Zaragoza recorren los senderos
de las riberas del Ebro y el Ani-
1lo Verde de la capital aragonesa.
Una jornada para disfrutar con
los amigos y las familias, que fi-
nalizara en una fiesta con juegos
tradicionales presididos por el
gigante de cuatro metros ‘Labor-
deta’, cedido por el Ayuntamien-
to de Villafranca de Ebro, asi co-
mo la actuacion de los alumnos

de la escuela municipal de musi-
ca de Zaragoza, dirigidos por los
profesores Mario y Rafa. Desde
estas lineas hacemos un llama-
miento a todos los grupos de la
ciudad para que este dia sea una
fiesta completa y de todos. El re-
corrido, tan conocido como sen-
cillo, esta al alcance de casi todo
el mundo.

Andada de 12,5 km

Con un itinerario de 12,5 km, la
salida sera junto a la Torre del
Agua, en direccion a las playas y
hasta la orilla del Ebro, que se-
guiremos por su margen izquier-
da aguas abajo, pasando bajo el
puente del Tercer Milenio y el
Pabellén Puente para llegar has-
ta la Pasarela del Voluntariado.

Después, cruzaremos por la
pasarela alamargen derecha, en-
caminandonos por el paseo
aguas arriba durante unos 4 km,
sin dejar la orilla hasta la pasare-
la peatonal de la Ronda Norte,
por la que cruzaremos a la mar-
gen izquierda. Sin separarnos del
rio, recorreremos aguas abajo los
senderos de los sotos de Ranillas,
muy proximos al cauce, unos 3,5
km. Son sendas no urbanizadas,
por lo que en ese tramo las sillas
de ruedas pueden transitar en
paralelo por el paseo del parque.
Llegaremos asi a las playas, gi-
rando a laizquierda en direccion
ala Torre del Agua, donde fina-
lizara nuestro recorrido.

Los juegos tradicionales seran
nuestro entretenimiento. Conta-

remos con un monitor de altura,
Tomas Cabeza, quien nos recor-
dara juegos de la infancia como
larana, el aro, los hoyetes, las he-
rraduras, los bolos, las anillas y
el tiro de soga.

Merece especial atencion el fi-
nal de lajornada, con el especta-
cular tiro de soga por equipos,
que otros afos ha sido el rey de
la fiesta. Para participar solo hay
que juntarse ocho personas, for-
mar un equipo (asociaciones,
clubes, pefias o grupos de ami-
gos) y apuntarse alli mismo. Un
juego espectacular en el que el
disfrute estd mas que asegurado.

Para participar en este Dia del
Andarin ‘Labordeta’ no hace fal-
tainscribirse ni pagar cuota, bas-
ta con presentarse en la explana-

dadelaTorre del Agua el domin-
go dia 18, de 8.00 a 9.00, hora en
la que se dar4 la salida, con de-
sayuno previo gentileza de Os
Andarines. A la mitad del reco-
rrido y al final tendremos avitua-
llamientos de agua (gentileza de
Fontecabras) y, a las 11.00, se po-
drd participar en la fiesta en la
explanada de la Torre del Agua.

El préximo domingo 18 de sep-
tiembre, andaris, jugaras, recor-
dards a Labordeta y podras ha-
certe una foto con el gigante.
Ademas, cantaremos sus cancio-
nes y entregaremos un recuerdo
a su familia.

Maés informacién sobre la jor-
nada en www.osandarines.com.

JOSE MARIA GALLEGO

Presidente de Os Andarines d’Aragén
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| Una nueva edicidon del Campeonato de Aragdn

Vertiginosa imagen de una competicion en Zuera. ro1os M BOIRA

La escalada de competicion sera deporte olimpico en Tokio 2020.

Zuera, sede de la competicion
de Escalada de Dificultad

uera acoger4, el proximo

sdbado 25 de septiembre,

el Campeonato de Aragon
de Escalada en la modalidad de
Dificultad y en las categorias
Sub 18 y Absoluta. A partir de las
9.30 se daran cita en el rocodromo
municipal los mejores escalado-
res de todo Aragon.

Desde la inauguracion del ro-
cédromo en el afio 2003, el Gru-
po de Montaiia Boira, club de la
villa de Zuera que agrupa tam-
bién a deportistas de los pueblos
de alrededor, tiene sobrada expe-
riencia en la organizacion de
pruebas de escalada.

Desde entonces, se han organi-
zado varios campeonatos provin-
ciales de Juegos Deportivos en
Edad Escolar, asi como algin que
otro campeonato autondmico,
con un rango de edades entre los
8ylos15anos. En esta ocasion, se
va a acoger a la categoria Sub 18

masculina y femenina, que com-
prende a los chicos que cumplan
16 0 17 afnos en este afio 2016.
También competird la categoria
absoluta, en la que puede partici-
par cualquier persona que tenga
cumplidos los 16 afios el dia de
la prueba.

Existen diferentes modalida-
des de escalada: Bloque, Veloci-
dad, Paraescalada y Dificultad
(de las dos ultimas, se celebro
el Campeonato de Espaiia en el
Dock 39 de Zaragoza, el pasado
fin de semana). La modalidad
de Dificultad es la que se va a
desarrollar en Zuera y se define
como aquella competicién en la
que se escala en cabeza de cor-
dada; el competidor asciende
desde el suelo y va asegurando
con mosquetones sucesivamen-
te cada cinta exprés, utilizando
como sistema de progresion so-
lamente las presas que le permi-

ta el muro. La altura obtenida (o
en el caso de secciones trans-
versales, la mayor distancia a lo
largo del eje de la via), determi-
na la clasificacién del competi-
dor en laronda de competicion.

Esfuerzo conjunto

Las competiciones de escalada
‘avista’ son aquellas en las cua-
les el intento de la via se realiza
después de un periodo autori-
zado de observacion y el com-
petidor no tiene ningtn otro ti-
po de informacién sobre la via
que la obtenida durante este pe-
riodo.

La Federacion Aragonesa de
Montafismo, junto con el Ayun-
tamiento de Zueray el Grupo de
Montaiia Boira, como organiza-
dores de la prueba, con la cola-
boracién de la Direccién Gene-
ral de Deportes del Gobierno de
Aragoén, han hecho un gran es-

fuerzo por retomar este Campeo-
nato de Escalada de Dificultad y
han apostado fuerte para que
perdure en el tiempo y podamos,
cada afio, volver a celebrarlo a lo
largo y ancho de la geografia ara-
gonesa.

Una parte importante de este
acto son los colaboradores o pa-
trocinadores, sin los cuales seria
complicado el desarrollo de es-
tas pruebas. Ellos le dan un plus
de calidad al aportar muchos ma-
teriales, entre los que se incluyen
parte de los premios que se da-
ran alos competidores que suban
al poédium, y el posterior sorteo
de regalos entre todos los parti-
cipantes.

Agradecer aJulio Lizaranzu de
Trangoworld; Bruno Macias de
Top30; Pedro Pons y Manuel
Cordova de Boreal; Luisa de Kor-
das; Camp y Cassin; Angel Son-
seca de Fixe; Felipe Guinda de Al-

opganizan

CHRA

m FEDERACIEN
ARAGOME:
\ DE MONT] e

tus; y a otros patrocinadores que
estamos contactando su colabo-
racion.

Para el buen funcionamiento
de una competicion se necesitan
equipadores que disefien los tra-
zados, asi como arbitros, y asegu-
radores que velen para que nadie
sufra accidentes. Los drbitros
principales seran Carlos Oliva y
Alberto Gimeno y se contard con
la presencia de arbitros recién sa-
lidos de un curso realizado en
Zuera los dias 1, 2 y 3 de julio, y
que ya se han estrenado en el
Campeonato de Aragén de Blo-
que celebrado en Monreal el pa-
sado 23 de julio.

Los equipadores serdn dos to-
doterreno, tanto como compe-
tidores internacionales como
por su experiencia como equi-
padores. Los aseguradores, por
su parte, seran miembros del
Grupo de Montafa Boira.
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Cartel de la prueba.

Para obtener mas informacion
y poder inscribirse hay que con-
tactar a través del correo grupo-
boira@hotmail.com, y en las pa-
ginas web www.fam.es y
WWW.ayunzuera.com.

El precio de la inscripcion pa-
ra participar en esta cita es de 8
euros hasta el 18 de septiembre
(incluye camiseta oficial de la
competicién), y de 15 euros el
dia de la prueba (no se garanti-
za camiseta). Se recomienda la
inscripcion con antelacion.

Aragon, cuna de grandes vias
como las de Ordesa, Riglos, Ro-
dellar, Alquezar o los bloques de
Albarracin, vuelve por sus fue-
ros para ser una de las grandes
autonomias dentro de la Escala-
da Deportiva de Competicion.
Nos vemos en Zuera.

CARLOS OLIVA CURA
Vocal competicién de Escalada
de la FAM

= PREMIO

Modesto Pascau, ge-
rente de Prames y ac-
tual presidente del
Patronato del Parque
Nacional de Ordesa 'y
Monte Perdido, ha si-
do distinguido por el
Gobierno de Aragén
con la Medalla al Mé-
rito Turistico 2016. Se
premia asi su contri-
bucién en el desarro-
llo de este sector me-
diante la defensa de
los valores y recursos
ligados a la naturaleza
y ala montafia arago-
nesas, tanto desde su
larga y destacada la-
bor profesional, como  Modesto Pascau.

por su activa participa-

ci6én en la FAM, desde la que impuls6 la actual red de refu-
gios desde sus comienzos, en la década de 1980. La Escuela
Universitaria de Turismo de Zaragoza, el cocinero Domingo
Mancho, el Geoparque del Parque Cultural del Maestrazgo y
el empresario Ricardo Buil han sido también distinguidos
con las Placas al Mérito Turistico. El acto oficial de entrega
de estas distinciones tendra lugar el proximo 28 de septiem-
bre en el Espacio 0.42, Planetario de Huesca.

mESQUI

Pruebas de acceso al GTEMA 2016/17

El1de octubre se realizaran en Jaca las pruebas de acceso pa-
ra el Grupo de Tecnificacién de Esqui de Montafia de Aragéon
(GTEMA), para la temporada 2016-17. El plazo de presenta-
cion de solicitudes finaliza el 28 de septiembre. Los requisitos
que deben cumplir las personas que deseen presentarse a la
seleccion para formar parte del GTEMA, son los siguientes:

- Tener entre 13 y 23 afios.

- Poseer tarjeta FAM en el afio 2016, en su modalidad A (los
seleccionados deberdan ampliarla

alamodalidad B para poder participar en las actividades del
GTEMA).

- Entregar la autorizacion para menores de edad

- Tener experiencia en esqui de pista y/o fondo, esqui de
montaia, y actividades de

montafiismo en general.

Los aspirantes seran informados del punto y hora de encuen-
tro para realizar las pruebas de acceso, asi como del material
requerido para la actividad de esta jornada, y del resto de la
temporada. El proceso de seleccion constara de un test sobre
el terreno, y una entrevista personal con los deportistas y pa-
dres (en caso de ser menores de edad). Durante las pruebas
se informara de las actividades que desarrollard el GTEMA
durante la temporada 2016-2017.

Los interesados deberan escribir a fam@fam.es, indicando el
nombre del deportista aspirante, teléfono de contacto y, en
caso de ser menor de edad, la autorizacién adjunta. El plazo
de presentacion de solicitudes finaliza el 28 de septiembre.

mREFUGIOS

Este sabado celebracién montaiiera

en La Renclusa

Con motivo del centenario de la inauguracion del refugio de
La Renclusa, la Federacién Aragonesa de Montaifiismo, el
Centre Excursionista de Catalunya (CEC), y el Ayuntamiento
de Benasque, entidades gestoras de la instalacién montaiiera,
han organizado un acto de celebracién en el refugio que ten-
dra lugar este sdbado 17 de septiembre a las 12.30. En el acto
participaran el alcalde de Benasque, José Ignacio Abadias
Mora, Luis Masgrau, presidente de la FAM, y Josep Manuel
Puente, presidente del CEC, entidad impulsora y constructo-
ra del refugio hace 100 afios. Tras las intervenciones se ofre-
cerd a todos los participantes un convite montafiero a las
14.00.

La FAM fletara un autobus desde Zaragoza, con salida pro-
gramada a las 7.30, y regreso a las 17.00. El precio de la excur-
sion es de 12 € para federados y 15 € para no federados. Las
inscripciones pueden realizarse en las oficinas de la FAM
(calle Albareda, 7 de Zaragoza), de lunes a viernes en horario
de 11 a13.00, martes y miércoles de 17 a 20.00.

ARAGON
TU REINO
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EXCURSION | Por el ibdn de Basa de la Mora, el collado de La Ribereta y El Ibonet

= £

En el collado de La Ribereta. -

Circular desde el refug

N

na pista de unos 13 kilo-
U metros, que parte de Sa-

ravillo y salva un desnivel
superior alos 900 metros, condu-
ce hasta el refugio de libre acce-
so de Labasar (1.928 m), ubicado
junto al collado de Plan o del
Ibén, en el municipio de Plan. El
Ayuntamiento es el titular de es-
te pequeiio edificio, rehabilitado
hace unos afios, que sera punto
de partida y llegada de una excur-
sion circular por el ibon de Plan
0 Basa de la Mora, el collado de
La Ribereta y El Ibonet.

Se trata de un recorrido exigen-
te, de 9 km y 713 m de desnivel
acumulado de subida y de baja-
da, que nos llevara 5 horas de tra-
vesia entre los 1.900 y los 2.600
metros de altitud. Por lo abrupto
del terreno, en tramos como el
del ascenso al collado de La Ri-
bereta, se desaconseja hacerlo
con hielo o nieve.

Desde el refugio seguimos el
trazado del sendero turistico
GR15, que se adentra entre los pi-
nos de la cuenca del barranco del
ibon y desciende a media ladera
por terreno pedregoso hasta el
cauce. Cruzamos el barranco y
nos introducimos en una zona de

i

|

v

pino negro, dejando a nuestra iz-
quierda el enlace del sendero PR-
HU 87 que viene de Plan. Con-
templamos al frente los picos de
LaRiberetay de la Picollosa, con
el extinguido glaciar de Feix6n
entre ambos. Llegamos asi a la
gran explanada de La Basa, aban-
donando el GR 15y cruzando un
estrecho cauce pedregoso para
encaminarnos haciala Basa de la
Mora o ibén de Plan, ubicado a
1.910 m de altitud. Rodeado de es-
carpadas montafias, con extensos
canchales, abetos y pinos negros
junto a sus orillas, esta conside-
rado como uno de los lugares
mas fotogénicos de los Pirineos.

Duro ascenso

Caminamos hacia el fondo del va-
lle por la orilla oriental del ibon,
dejando a la izquierda la senda
que se dirige a la colladeta del
Ibon. Pronto nos situamos al nivel
del agua, alcanzamos la pradera
de la cabecera y atravesamos el
barranco de la Canal de la Basa.
Ante nosotros se dibuja una nue-
vay sugerente vista del lago mon-
tafioso con la cumbre de Punta
Suelza al fondo. Termina aqui el
comodo paseo, y atravesamos el

torrente de La Ribereta Ciega, an-
tes de afrontar una fuerte subida
por terreno inestable.

Avanzamos con esfuerzo hacia
una encajonada canalera protegi-
da a ambos lados por sendos
acantilados, hasta un punto en el
que los hitos de piedra que nos
han guiado nos dirigen a la iz-
quierda, hacia una estrecha faja
que nos lleva sobre un promon-
torio. Proseguimos a media lade-
ra, nuevamente por terreno de
canchal, y una senda nos lleva
hasta un falso collado (2.265 m),
que constituye el punto neuralgi-
co del recondito valle colgado de
La Ribereta, dénde el mundo de
laroca se muestra en todo su es-
plendor.

A la derecha se observan las
empinadisimas laderas del Pun-
tén Royo Meridional, y a la iz-
quierda la imponente cresta de
Armefa, con estructuras geologi-
cas tan interesantes como los es-
tratos verticales y en cabalga-
miento en las proximidades del
pico de LaRibereta, o el corredor
que, al fondo del circo, recorre sus
paredes a modo de la Gran Dia-
gonal de Balaitus.

Nos adentramos longitudinal-
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PISTA. En verano, el paso por la pista que lleva al re-
fugio esta sujeto al pago de una tasa. Fuera de tem-
porada estival conviene informarse de su estado, ya
que atraviesa varios barrancos y puede estar mal.

AGUA. Conviene llevar agua suficiente para la trave-
sia, ya que no la encontraremos en las pedregosas
y aridas extensiones como la que envuelve todo el
entorno del macizo de Cotiella.

mente por este enigmatico valle,
pasando en un primer momento
junto a pequeiias dolinas y llegan-
do, en suave ascenso, hasta una
cota en la que suele mantenerse
gran parte del afio un nevero.

El senderillo lo evita, remonta
por fuerte pendiente la ladera de
la derecha y aumenta su inclina-
cién conforme nos acercamos al
collado de La Ribereta. Emplea-
remos las manos para ayudarnos
enlaprogresiony alcanzar asi es-
te paso situado a 2.557 metros de
altitud. La panoramica desde alli
es magnifica, destacando al sur la
punta de Armefia o de Espouy
(2.823 m), segunda cumbre del
macizo de Cotiella.

En el collado de La Ribereta
hay un itinerario amojonado que
se dirige hacia el suroeste hasta
el collado de la Pala del Puerto
(2.607 m). En un primer término
flanquea una pedrera sin perder
altura. Después, se introduce por
un terreno inclinando que obliga
a progresar con la ayuda de las
manos hasta coronar el collado.
Aqui se avista la extensa e impre-
sionante zona kérstica de la Ere-
ta de las Brujas y el pico Cotiella.
Si nos animamos a hacer este ra-
mal alternativo al itinerario prin-
cipal, tendremos que sumar 50 m
de desnivel de subida y bajada, al-
go mas de un kilémetro y media
hora adicional de travesia.

DATOS UTILES

Horario: 5 h.
Desnivel+: 713 m.
Desnivel -: 713 m.
Distancia: 8,9 km.

Tipo de recorrido: circular.
Texto extraido de: S

Agény J. C. Barranco ‘40+1
excursiones circulares. Piri-
neo aragonés’. Prames,
2016.

Bajo Pefia Roya

Iniciamos ahora el descenso por
una cuerda sobre terreno calca-
reo en direccion noroeste, tenien-
do anuestra derechay por delan-
te de nosotros, las aridas cumbres
de los picos Royos. Llegamos asi
aun nuevo collado (2.503 m) que
separa el naciente barranco de Ba-
ticiellasa, a la izquierda, de otro
valle secundario y sin aparente
desagiie exterior, zona karstica
que da lugar a una intensa red de
cavidades en el subsuelo. Desde
este otero nos dirigimos al fondo
del valle de Labasar, bajando por
terreno muy descompuesto y pe-
lado. Al fondo emerge Pefia Roya,
la aguja de El Ibonet. Cuando lle-
gamos a un falso collado, aparece
anuestros pies el pequefio lago de
El Ibonet (2.388 m).

Aunque lo encontremos seco,
esunrincon singular al pie de una
esbelta formacién rocosa. Ascen-
demos por su orilla sur por una
canalera herbosa allado de los ba-
samentos pétreos de la aguja pa-
ra alcanzar otro collado desde el
que se ve la continuacion del de-
sarrollo longitudinal del valle.

Una inmensa pedrera se preci-
pitaaladerecha, desde la cumbre
de Punta es Litas hasta su base. Un
escudlido sendero recorre este
mar rocoso hasta el pedestal de la
quebrada por un terreno incémo-
do pero transitable. De esta forma
llegamos a una llanada (2.140 m),
donde se localizan numerosas si-
mas. Continuamos por una estre-
cha zona de prado, para internar-
nos luego en otra pedriza. Tene-
mos a nuestra izquierda la Punta
Labasar, que danombre a estos pa-
rajes.

Nos reencontramos con los pi-
nos negros que nos escoltaran en
este tramo del camino, hasta de-
sembocar en una trocha pedrego-
sa por la que descendemos. Entre
gleras que se desarrollan a nuestra
derechay extensos pinares alaiz-
quierda llegamos a la pista de ac-
ceso al refugio de Labasar (1.890
m). Unos 350 metros de recorrido
en ascenso nos separan del punto
de inicio de la excursion.

SANTIAGO AGON Y JUAN
CRUZ BARRANCO

MEJORPRECIO

CON NUESTRO EARLY BODKING
RESERVA YA TUS VAGACIONES
ALMEJOR PRECID EN
VILJES ARAMON
WWW.ARAMON.COM
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ESCALADA |Laescuelade las Torcas de Chodes

El Puente de Roca, laboratorno
de dificultad de la escalada zaragozana

sta de la Pefia Agujereada. ). roveo

entro de la escuela de es-
D calada de las Torcas de

Chodes, enla comarca za-
ragozana de Valdejalon, el ‘Puen-
te de Roca’ o ‘Pefia Agujereada’,
como es conocida entre la gente
del lugar, esta considerado como
un auténtico laboratorio experi-
mental del grado de escalada.
Aglutina las rutas més dificiles de
esta frecuentada escuela, ademas
de ser una curiosidad natural dig-
na de visitar.

Antiguo terreno de précticas
de escalada artificial, aqui se ex-
periment6 con los métodos mas
modernos de la época para la
busqueda de la dificultad pura:
cantos tallados, sikados, presas
artificiales... Todo lo necesario
para crear un puiado de cortas y
explosivas vias que son actual-
mente emblematicas para los es-
caladores locales. Aqui se en-
cuentran los primeros séptimos
paramuchos (‘Dos hombres y un
bordillo’, ‘Elektra’), el primer oc-
tavo de la provincia ( ‘Maxi-
mum’), o el primer 8b a vista de
Espaiia (‘Carnuz’).

En fechas més recientes se han
equipado y reequipado algunas
rutas de muy buena calidad y gra-
do bajo en la parte exterior del
Puente de Roca, amplidandose asi
a todos los publicos la oferta de
vias del sector. Y cuando parecia

DATOS UTILES

Tiempo de aproximacién:
3 min. desde el aparcamien-
to.

Grado/niimero de vias:
-Entreel V-yel V+: 2

- Entre el 6ay el 6¢: 16

- Entre el 7ay el 7c+:11
-Entreel 8ayel 8c+:8

- Proyectos que esperan en-
cadenamiento: 8

Texto extraido de: M. Sil-
vany C. Bona. ‘Escalada en
las Torcas de Chodes'. Pra-
mes, 2011. Los datos corres-
ponden al estado de la es-
cuela en 2011.

todo agotado, en la evolucion de
la dificultad se han explotado las
altimas lineas posibles, a base de
alargamientos y variantes entre
las rutas ya existentes.

Nos encontramos en un sector
incémodo paralos dias de mucho
viento, pues se canaliza todo por
la ventana natural que forma el
propio arco, lo que hace que la es-
calada sea todo un suplicio. Por
contra, ofrece unabuena alterna-
tiva para resguardarse en caso de
lluvia.

La aproximacion a las vias es

: i

Silvia Borgoiiol

e i

R,

Quique Mur en los dificiles pasos de ‘Carnuz’, 8b. carLos sona

cortay evidente desde cualquie-
ra de los dos aparcamientos de
los que vengamos, pues también
estd junto al camino. En lo que al
descenso se refiere, hay que ano-
tar que todas las vias cuentan con
instalacion de descuelgue.

En la Pefia Agujereada encon-
traremos 37 vias equipadas, con
grados de dificultad que oscilan
entre el Vy el 8b+.

Un poco de historia
A diferencia de otras zonas origi-
narias de la escalada en Aragon,

73
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n en la via ‘Metanoia’, 6b. jorae seLLIDO

como Mezalocha y Riglos, no fue
hasta principios de los afios 70 del
pasado siglo cuando un grupo de
escaladores descubrieron las pa-
redes de las Torcas de Chodes
(Zaragoza), y comenzaron unaim-
parable dinimica de aperturas en
la zona, motivados por las posibi-
lidades de escalar en una roca de
gran calidad. Al parecer, la prime-
ra via abierta en esta escuela de
escalada fue el ‘Gran diedro’, hacia
el afo 1970, aunque la primera de
la que se dejo constancia escrita
fue la ‘Original’ ala Aguja Cofieri-

za, abierta 119 de junio de 1971 por
Alfredo Martinez y Luis Estrada,
verdaderos pioneros de la escala-
da en las Torcas de Chodes.

Para aquellos primeros escala-
dores en la zona, las ascensiones
no solo constituian un fin en si
mismas, sino que suponian, ade-
mas, un medio de entrenamiento
para afrontar las grandes empre-
sas de la época como Riglos, Or-
desa o los Alpes.

A partir de 1980 una nueva ge-
neracion de escaladores entr6 en
escenay se produjo una eclosion
de la actividad en la zona, siendo
la via ‘Ol¢’, abierta en 1981, el pis-
toletazo de salida de esa revolu-
cién. Tras un decaimiento de la
actividad, volvio a reactivarse en-
trados los afos 90 con el reequi-
pamiento y puesta el dia de mu-
chos itinerarios a instancias de la
FAM.

Ya en este siglo, aparecen las
prohibiciones y restricciones en
algunas paredes, y los problemas
en algunas vias muy pulidas de-
bido a su gran frecuentacion. La
actividad aperturista lleva tam-
bién a la sobreexplotacion en al-
gunos sectores, motivo paralare-
flexion. Y es que el futuro de la
escuela de las Torcas de Chodes
estd en manos de todos.

MIKEL SILVAN
Y CARLOS BONA
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HOTEL BALNEARIO ALHAMA DE ARAGON

dedk ek

HOTEL SPA AGUAS DE LOS MALLOS ##+* HOTEL SILKEN ORDESA **** Incluye: Habitacién doble/Desayunofficceso a la
Incluye: Habitacién Doble / Desayunc / Entrada para Incluye: Habitacién dobleTesayuna/Bombones y piscina termal adtiva. a elegir entre cena y tratamiento
dos personas al Circuite SPA/ Cena para dos cava en |a habitacién. Y a elegir entre cena para dos chomo termal para dos parsonas o aceaso al circuito
parsonas. personas o entrada al spa para dos personas. Aqualhama para dos personas.

HOSPEDERIA CASTILLO PAPA LUNA HOSPEDERIA PALACIO IGLESUELA DEL CID HOSPEDERIA DE SAN JUAN DE LA PERNA
Incluye: Habitacion doble / Desayuno / Cana para Inchuye: Habitacidn doble / Desayuno / Cana para Incluye: Habitacidn dobla/Desayuno tradicionaliCana
dos personas / Borbones y cava en |a habitacion. dos personas / Bombones y cava en |a habitadon. para dos personas/Bombones y cava en la habitacion.

Elige entre cualquiera de estas
estancias de ensueno a un
precio que no podras rechazar...

xy | J2
AFEUCH i1t HOTEL

Or sO IO 1 29 € HOTEL BARCELO MONASTERIO DE HOTEL REINA FELICIA DE JACA **+
p BOLTARIA 8 SPA *++++ Incluye: Habitacian doble/Desayuno/Entrada para dos
' Habitacicn Dioble Superion/ Desayuno / Bombones y personas al Spa circuito termal. Y a elegir entre cena
precio paguete para dos personas cava enla habitacién. Y a elegir entre cena para dos para dos personas o baera hidromasaje para dos con
personas o entrada para dos personas al spa. botella de cava en la habitacién.

Conseqguir una de estas escapadas es muy facil
HAZ TU RESERVA MANDANDO UN E-MAIL A

promocionesheraldo@halcon-viajes.es
‘ O LLAMANDO AL TELEFONO

%
976221 030

Indicanos qué hotel quieres disfrutar y las fechas de tu
estanciay pasa por la ofici con a recoger tu
documentacién para vivir una escapada de ensuefio.

DE ARAGON
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| En una década, la FAM ha alcanzado
los 10.536 federados, un 70 % mas que los registrados en 2005

:Quiénes somos?

Montaiieros en la cresta Margalida (Benasque), vista desde el pico Tempestades. marTA FERRER

ué es la Federacidén Ara-

gonesa de Montafiismo?

La FAM es una entidad
deportiva que aglutina a todo el
montafismo aragonés, concepto
facil de asimilar pero que, a ve-
ces, queda un poco abstracto. Por
es0, hoy queremos llegar al deta-
lle, ver esos niimeros que, en oca-
siones, resultan muy frios para in-
tentar transformarlos en infor-
macioén que nos ayude a conocer-
nos mas, aprendiendo de lo he-
cho hasta ahora para poder ase-
gurar un futuro comun.

En el afio 2005 éramos 6.111 fe-
derados, en el 2015 sobrepasamos
los 10.000 federados llegando a
ser 10.055, y este afio seguimos
por buen camino: actualmente
somos 10.536, un 72,4% mas que
hace una década.

La modalidad de seguro que
mas demanda tiene entre nues-
tros federados es la B, que ofrece
cobertura para Espaiia, el Pirineo
francés y Andorra. Esto nos pre-
senta como un colectivo muy po-
tente y con la suficiente capaci-
dad técnica como para adentrar-
se, con seguridad, en otros maci-
zos montafiosos fuera de nuestro
pais, un colectivo responsable
que decide asegurarse y que
apuesta por la formacion.

De las tres provincias aragone-
sas, las dos que mas crecen son
Teruel y Huesca. Zaragoza sigue
aumentando en federados, pero
lo hace de una manera mas li-
neal. También ha crecido mucho
en estos afios el numero de fede-

rados que proceden de otras co-
munidades auténomas, desta-
cando los 278 federados que re-
siden en Valencia, a los que si-
guen en nimero los 234 de Cata-
lufia, 138 de Madrid, 114 del Pais
Vasco y 86 de Navarra. Sabemos
que muchos son aragoneses que
han trasladado su residencia fue-
ra de nuestra comunidad auté-
noma, otros son vecinos cerca-
nos que estin acostumbrados a
pasear por nuestras montafias, y
un buen niimero se acercan a no-
sotros por el espiritu de apoyo al
federado que ofrece nuestra or-
ganizacion.

Montaiieros y montaiieras
Vamos ahora a adentrarnos un
poco mas en el perfil de nuestros
federados, en concreto, a evaluar
el nimero de mujeres federadas
en Aragon. Este dato crece en la
misma proporcioén que el nime-
ro de hombres, de 1as 10.055 licen-
cias del afo 2015, 3.106 pertene-
cian a mujeres, lo que represen-
ta casi un 31 % del total. En Ara-
gon, esto nos sittia en tercera po-
sicion tras las federaciones de ba-
loncesto y de golf (comparando-
nos con las que suman mas de
5.000 licencias).

Ahora mismo, la Federacién
Aragonesa de Montafiismo re-
presenta a 182 clubes de monta-
fla que, en su conjunto, aglutinan
una masa social que practica el
montafiismo cifrada en torno a
los 30.000 socios. Este niimero
elevado de clubes responde, sin

duda, a las caracteristicas de
nuestro territorio. Asi, mas del
40% de nuestros federados esta
vinculado a clubes de menos de
100 socios federados. Solo hay
un club (Pefia Guara), que tiene
mas de 1.000 federados, y otro
con més de 500 (C.M. Pirineos).
Con una némina entre los 200 y
los 500 socios federados tene-
mos un total de ocho centros.

La cantera

De entre todos nuestros clubes,
los que presentan un mayor nui-
mero de federados en relacion
con el niimero total de socios son
aquellos que tienen entre 100 y
200 federados.

Pero, {qué pasa con los més jo-
venes? Esta es sin duda nuestra
asignatura pendiente. Sabemos
que hay muchos nifios que pa-
sean por la montaiia, la gran ma-
yoria de la mano de sus padres, y
las estadisticas de federados asi
lo demuestran. Sin embargo, has-
ta ahora no hemos sabido prepa-
rarles el camino para que apren-
dan a disfrutar de la montafia en-
tre amigos, y este es un objetivo
que seguimos persiguiendo.

Los caminos para acercarse al
montafiismo son muchos y varia-
dos. Desde la Federacion Arago-
nesa de Montafiismo intentamos
ofrecerlos todos, para que cada
cual pueda llegar a su cima.

Somos mas de 10.000 federa-
dos. Esta es nuestra fuerza. ¢Nos
acompanas?

FAM

m AD Aventuras Trepakabras
Zaragoza. 679 419 503
http://asociacionaventurastre-
pakabras.jimdo.com/

Alta montaiia

Fecha: 24 de septiembre.
Lugar: Turbén.

m CM Ibonciecho

Utebo (Zaragoza).
ibonciecho@clubibon-
ciecho.es
www.clubibonciecho.es
Alta montaiia

Fecha: 24 de septiembre.
Lugar: pico Gamueta (2.329
m).

mCAS-Nabain

Afnsa y Boltaiia
clubcas@gmail.com
www.clubcas.com

Tel.: 974 502 316 (Nabain).
cmnabain@telefonica.net
Ainsa (Huesca).
www.clubcas.com

Alta montaiia

Fecha: 24 de septiembre.
Lugar: Aneto (3404 m).

mCM Pirineos

Zaragoza. Tel.: 976 298 787.
www.clubpirineos.org
info@clubpirineos.org

Alta montaiia

Fecha: 24 y 25 de septiembre.
Lugar: Iconos del Pirineo: Ci-
lindro Marboré (3.248 m) por
Cuello Gordo.

mCM Isuara

Gotor (Zaragoza).

Tel.: 976 820 995.
cmisuara@hotmail.com

Alta montaiia

Fecha: 24 y 25 de septiembre.
Lugar: pico Vallibierna
(3.067 m).

m Montafieros de Aragon
Zaragoza. Tel.: 976 236 355.
www.montanerosdeara-
gon.org
administracion@montaneros-
dearagon.org

Alta montaiia

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: Jasa-Pico Mesola (2.177
m)-Lizara.

mPeiia Guara

Huesca. Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com
p-guara@p-guara.com
Alta montaiia

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: pico Otal (2.701 m).

u Club Litera Montaiia
Binéfar.

Tel.: 619 846 619.
http://clublitera.binefar.es/
clublitera@hotmail.com
Barranquismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: barranco Lugar y gar-
ganta de Escuain.

mCM Los Trepadores
del Calatorum
Calatorao (Zaragoza).
Tel. 976 607 670

lostrepadoresdelcalato-
rum@gmail.com
Escalada

Fecha: 26 de septiembre.
Lugar: Foz de Zafran.

mAS de la Huecha
Magallon (Zaragoza).

Tel.: 976 858 133
presidente@huechada.com
www.huechada.com
Senderismo

Fecha: 24 de septiembre.
Lugar: collado Bellido.

mUSCTZ

Zaragoza. Tel.: 976 707 639.
elwebmaster@culturalz.es
http://culturalz.es
Senderismo

Fecha: 24 de septiembre.
Lugar: Canfranc: Ibon de Tor-
tiellas.

m Centro Excursionista
Moncayo

Tarazona (Zaragoza).

Tel.: 976 199 199.
cemoncayo@terra.es
www.terra/personal5/cemon-
cayo

Senderismo

Fecha: 24 y 25 de septiembre.
Lugar: Telera.

m Centro Excursionista
Ribagorza

Graus (Huesca).

Tel.: 974 546 090.
info@centroexcursionistari-
bagorza.com
www.centroexcursionistariba-
gorza.com

Senderismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: Lizara-Cuzcuruzuelo-
Jasa.

mAD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto (Huesca).
Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Senderismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: V Marcha Senderista
de Lizara.

mCM Los Trepadores
del Calatorum
Calatorao (Zaragoza).
Tel. 976 607 670
lostrepadoresdelcalato-
rum@gmail.com
Senderismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: Guara.

m Javieres de Huesca

Huesca. 646 489 550
http://javieresdehuesca.es/
javieresdehuesca@gmail.com
Senderismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: Guara.

m Peiia Guara

Huesca. Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com
p-guara@p-guara.com
Senderismo

Fecha: 25 de septiembre.
Lugar: Ordesa-El Cebollar-
Puente de los Navarros.



