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Turismo activo

UN VALLE PARA

TURISTAS INQUIETOS

Cada dia mas personas y familias demandan actividades deportivas
y en contacto con la naturaleza. El valle de Benasque es uno de los

principales centros de turismo activo de los Pirineos

a demanda de activi-
dades de turismo acti-
vo, vinculado con ac-
tividades deportivas
en la naturaleza, es
creciente. El turismo de la nieve
es un buen ejemplo y en Aragén
ha sido tratado como un segmen-
to estratégico por la actividad
econdémicay el empleo que gene-
raen los valles del Pirineo y en la
comarca turolense de Gudar-Ja-
valambre donde se encuentran
las estaciones invernales. Terri-
torios que necesitan generar ac-

tividad también cuando no hay
nieve. El valle de Benasque lo ha
entendido muy bien y con el
tiempo ha ido conformando una
completa oferta de actividades de
turismo activo para practicaralo
largo de todo el afio.

Benasque juega con ventaja
porque su entorno natural atiina
belleza y posibilidades como po-
cos en todo el Pirineo. Pero no
basta con tenerlos, hay que saber
gestionar esos activos con pro-
puestas que atraigan y conven-
zan. Una de ellas la hemos vivido

este fin de semana, el Gran Trail
Trangoworld Aneto-Posets, here-
dera de iniciativas anteriores y
que en cinco ediciones se ha con-
vertido en un referente para los
amantes de las carreras por mon-
tafia, cada dia mas numerosas.
Durante tres dias el valle se ha lle-
nado de corredores, familiares y
visitantes, confirmando al ‘trail
running’ como una de las activi-
dades mas en auge.

El extraordinario entorno na-
tural de Benasque constituye un
verdadero paraiso para el sende-
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rismo, el montafiismo y todas las
actividades deportivas propias de
la montafna como travesias, as-
censiones, escalada, vias ferratas,
descenso de barrancos... Alrede-
dor de las cimas mas elevadas de
los Pirineos, el Aneto y el Posets,
encontraremos una impresionan-
te acumulacion de tres miles y de
ibones, esos lagos de montania
que constituyen ya otro activo tu-
ristico mas, en el entorno prote-
gido del Parque Natural Posets-
Maladetas y con el soporte logis-
tico de la completa red de refu-
gios de montafia guardados de La
Renclusa, Cap de Llauset, Angel
Orts, Biad6s y Estos (www.alber-
guesyrefugiosdearagon.com).

Para quienes quieran calzarse
los pies de gato, hay zonas de es-
calada y vias ferratas en Benas-
que, Sesué y Guayente (Sahtin),
ademas de un centro de forma-
cion especializado, con aloja-
miento y rocddromo, la Escuela
de Montafia de Benasque. En la
oferta de turismo activo del valle
encontraremos empresas de guia
de montafa y escalada para
acompanar nuestra actividad, al-
go muy recomendable sobre todo
sinos estamos iniciando o no co-
nocemos bien el terreno. Tam-
bién podremos alquilar el mate-
rial necesario.

La estacion de Aramoén Cerler
abre en verano uno de sus telesi-
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V Castejon de Sos ha sido cuna
de las escuelas de parapente de
Espafia. PARAPENTE PIRINEOS

llas para acercar la montana al tu-
rista estival, que puede subir tam-
bién con su bicicleta de montafia
y realizar un descensos desde
una altitud de 2.330 m (. Y es que
en un contexto asi no podia faltar
otra de las actividades deportivas
mas en auge, la bicicleta de mon-
tafa, que se suma al ciclismo de
carreteray las rutas familiares en
bici alrededor de ntcleos como
Anciles, Eriste o Sesué. El centro
BTT Puro Pirineo ofrece 29 rutas
que suman més de 700 km por el
valle de Benasque y La Ribagor-
za (www.bttpuropirineo.com).

El valle de Benasque presume
de tener ‘el mejor cielo de Euro-
pa’ y Castejon de Sos es una re-
conocida ‘capital del aire’ para la
practica deportiva del parapente,
el ala delta, el vuelo a vela y en
ultraligero.

[ e ;
Desde Benasque pueden contratarse paseos a caballo guiados por

el valle. anima Equi
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Otra estupenda opcion de turismo activo es la bicicleta de

montaina practicada en familia. AnceL saHUN
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El valle de Benasque ha conformado una amplia oferta de ac-
tividades deportivas y turisticas al margen de la nieve para
disfrutar en la naturaleza a lo largo del afio.

El enclave es ideal para el senderismo y todas las actividades
deportivas propias de la montafa como travesias, ascensio-
nes, escalada, vias ferratas, descenso de barrancos....

El turismo activo, con practicas deportivas en el agua, como
la pesca, el rafting o el kayak; y las que se realizan en el aire,
como el parapente y el ala delta, constituyen uno de los prin-

Los deportes relacionados con
el agua son otro importante com-
ponente de la oferta de turismo
activo en el valle. Ademas de la
tradicional pesca, que se benefi-
ciade las cristalinas aguas del Pi-
rineo, encontraremos interesan-

=
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Los deportes acuaticos, otra aventurera forma de disfrutar de la montaiia. ¢sera AvEnTURA

tes propuestas parala practica de
barranquismo, rafting, hidrospe-
ed o kayak.

Caminar es la opcién mas ha-
bitual pero también podemos
adentrarnos en los preciosos pai-
sajes de este privilegiado territo-
rio a lomos de un caballo o, si la
equitacion no es lo nuestro, ha-
cerlo sobre cuatro ruedas, en ex-
cursiones en circuito cerrado a
bordo de un ‘quad’.

Todo un universo de activida-
des, de opciones para disfrutar de
la montafa practicando turismo
activo en uno de los mas hermo-
sos valles del Pirineo. Encontra-
ras mas informacion en: www.be-
nasque.com/que-hacer/deportes-
y-actividades, en el teléfono 974
552880y através de info@benas-
que.com.

PRAMES

cipales reclamos de la zona.

) RESTAURANTE CASA JAVIER

Abandera un concepto Km-Oy
‘slow food’, donde se podra de-
gustar cocina tradicional y van-
guardista elaborada con pro-
ductos locales y artesanales en
un ambiente romantico y cui-
dado hasta le minimo detalle
en plena naturaleza.

Ternasco del valle, setas, tru-
fas y verduras frescas de las
huertas, junto con los postres
caseros y los excelentes vinos
de la Ribagorza conforman los
menus del comedor, un antiguo
pajar.

Ademas, en el exterior, el es-
tablecimiento cuenta con un
parque infantil y dos terrazas.

=

Comedor de Casa Javier.

Ctra. 260, km 373.
Piedrafita de Bisaurri.
Teléfono: 974 344 250.

) APARTAHOTEL CASTEJON DE S0S

Situado a 19 km de la estacion
de esqui Aramoén Cerler y en
pleno centro del valle de Benas-
que, se encuentra el Apartho-
tel Castejon de Sos, el estable-
cimiento ideal para disfrutar
del valle de Benasque en cual-
quier época del aiio.

Cuenta con 9 apartamentos
con capacidad de 2 a 5 perso-
nas, que se encuentran com-
pletamente equipados con sa-
I16n, cocina americana, dormi-
torios y banos con hidromasa-
je, calefaccion central y wifi.
Entre los servicios, destaca el
desayuno tipo bufé.

Terraza del aparthotel.

C/LaRoqueta, 4. Castejon de Sos.
Teléfono: 974 553 271.
apartahotelcastejondesos.com
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Recreacionismo

TESTIGOS DEUN
EPISODIO HISTORIC

Unos 300 participantes representaran
manana, entre barcas, aviones, caballos
y vehiculos de la época, una de las
mayores operaciones militares de la
Guerra Civil espanola: la Batalla del Ebro

0 que comenzd como

una timida iniciativa

para reinvindicar la

historia mas reciente

de Fayo6n se ha con-
vertido, diez afios después, en un
acontecimiento turistico de gran
repercusion, que despierta el in-
terés de grandes y pequefios y
que situa al municipio zaragoza-
no en el centro del mapa recrea-
cionista nacional.

Esta misma tarde se espera en
la localidad la llegada de partici-
pantes procedentes de Galicia,
Madrid, Valencia o Cadiz, entre
otras ciudades, dispuestos a im-
plicarse en este episodio histori-
co de la Guerra Civil espafiola,
que trasladara a todos los asisten-
tes al afio 1938. En total, se espe-
ran alcanzar los 300 recreacionis-
tas en lo que fue la tltima batalla
en suelo aragonés.

El resultado es «visualmente
espectaculary, tal y como afirma
Miguel Ferragut, uno de los arti-
fices de la iniciativa, cuando re-
fiere con entusiasmo el momen-
to en que se sincronizan las acro-
bacias aéreas de los aviones con
los efectos pirotécnicos corres-
pondientes. El historiador apun-
ta, ademas, que habra novedades
con las carreras de caballerias y
el nuevo vehiculo blindado de
combate.

Precisamente Ferragut, socio
fundador de la Asociacion de la
Memoria Histdrico-Militar del
Ebro, fue uno de los que pensé
que no habia que darle la espalda
a la historia, pues comprob6 que
la Batalla del Ebro habia tenido
un protagonismo en Fayon mu-
cho mayor del que se le atribuia,
lo que le movi6 a documentarse
y areinvidicar el pasado de lalo-
calidad.

Una intensa jornada

Se recomienda llegar temprano,
tal y como sefalan desde la or-
ganizacion. De este modo, sobre

PUNTO DE INTERES Y VISITA OBLIGADA:
MUSEQ DE LA BATALLA DEL EBRO DE FAYON

o A -
|

T ‘
Exposicion en las instalaciones del museo.

«Enlamadrugadadel 25 de julio de 1938, hacia las 2, la primera avan-
zadilla de la 42 Division republicana, atravesaba el Ebro, desde la orilla
izquierda del término municipal de Almatret (Lérida) a la orilla derecha
(términos municipales de Mequinenza y Fayon). Daba asi comienzo la
Batalla del Ebroy». De este modo se alude a la ultima batalla de la Gue-
rra Civil en suelo aragonés, desde el centro expositivo de Fayén, «que
dejo en tan solo 13 dias, un saldo enorme de bajas por ambos bandosy.
Segun se refleja en la historia, «la contraofensiva del bando nacional obli-
g6 ala 42 division a volver a pasar el rio», con numerosas bajas.

Las trincheras dibujadas en el entorno de Faydn y los restos 6seos de
los soldados que se encontraron bajo tierra son los vestigios de esta
batalla, pero también el germen de una valiosa labor que ha servido pa-
ra rescatar parte de la historia del municipio zaragozano desconocida
a nivel nacional.

Fruto de dicha labor se encuentra la recreacion anual, que va de la ma-
no del espacio museistico sobre la Batalla del Ebro, donde se puede co-
nocer mucho mas acerca de este conflicto bélico. Hoy, con mas de 1.000
metros cuadrados y la colaboracién de vecinos y socios, el museo ‘Fa-
yon Ebro 1938, la batalla’ se ha convertido en un referente entre los mu-
seos militares y de la Guerra Civil que despierta el interés de numero-
sos visitantes. Fotografias, indumentaria, vehiculos y arma-
mento de la época confluyen en este espacio documental e
interpretativo de obligada visita.

Escena de uno de los combates el

Las caballerias participan en el acontecimiento.

las 10.00, los visitantes podran
acercarse al campo de trinche-
rasy a los campamentos, donde
se encuentran las tiendas y el
hospital militar, asi como cono-
cer los preparativos de larecrea-
cidn, con el embarque de las tro-
pas para el cruce del rio Ebro y
el ataque aéreo. A continuacion,
alas13.00, tendré lugar la prime-
rade las esperadas recreaciones
con los combates iniciales.
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Ataque aéreo.

n el campo de batalla.

Continuara por la tarde, cuan-
do se procederé a ultimar la se-
gunda representacién, prevista
para las 19.00, momento en el
que se recrearan los ataques aé-
reos. Para ello, se cuenta con
tres modelos Yak y con la des-
treza de pilotos militares y acro-
baticos que causaran admira-
cién entre los asistentes.

Una vez finalizado, los parti-
cipantes forman, se saludan y

EETEE Y

Vehiculos y armam



ento bélicos.
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rompen filas, al tiempo que re-
ciben al publico asistente en el
campo de batalla. Entre ellos,
muchos nifios, que acuden con
sus padres a contemplar el es-
pectaculo, tal y como afirma Fe-
rragut: «Es una buena oportuni-
dad para pasar el dia en el cam-
po con la familia y bafnarse en el
rio». Por la noche, ademas, ha-
bra fiesta y verbena para todos.
C.IGLESIAS

BREVES

Acaba de inaugurarse en
en el Monasterio Nuevo de
San Juan de la Pena la expo-
sicion ‘Menuda Corona’ del
artista aragonés Agustin Lo-
rés, reconocido por sus tra-
bajos internacionales. En
ella, se realiza un recorrido
por los origenes de la Coro-
na de Aragdn a través de la
ilustracion y usando dife-
rentes soportes y se prono-
longara durante seis meses.

Los nuevos materiales de
promocion turistica de la
comarca del Sobrarbe inclu-
yen una guia empresarial,
un folleto de excursiones,
mapa de la zona y un mapa
con informacién sobre las
actividades de nieve. Todos
ellos se distribuirdn en fe-
rias de promocidn turistica,
oficinas de turismo, eventos
de la zona y en los estableci-
mientos de la Asociacidén
Empresarial Turistica de So-
brarbe.

‘Birding in Aragén’ es una
apuesta del Gobierno de
Aragoén que busca coordinar
los recursos en torno a la or-
nitologia de la Comunidad
para crear un producto tu-
ristico competitivo dentro
del mercado europeo. La ac-
tividad genera un turismo
de calidad y con un gran
respeto por la naturaleza.

PARTICIPA

Vino en compaiiia. El certa-
men se ha articulado bajo el
lema ‘Las mejores experien-
cias son las que se comparten’
y consiste en votar las expe-
riencias favoritas en cada una
de las rutas del vino y decidir
con qué otros 5 amigos se
quiere vivir la experiencia se-
leccionada. Para ello, se acce-
de ala pagina de Facebook de
Wine Routes of Spain o a
wwwwineroutesofspain.com.

Pasacalles, actuaciones, espectaculos, expo-
siciones, charlas... toda esta oferta de activi-
dades convertiran a Jaca, una vez mas, en la
capital del folclore, pues desde el proximo
martes 1 de agosto hasta el préximo domin-
g0 06, se celebra el Festival Folklorico de los
Pirineos de Jaca, que reunira a grupos de ar-
tistas procedentes de los cinco continentes.

Durante todo este fin de semana la localidad
zaragozana organiza su feria medieval anual.
Un evento presidido por el mercadillo que
ocupara toda la calle Mayor. Mdsica, gastro-
nomia, talleres y espectaculos completaran
un programa pensado para todos los publi-
cos. El plato fuerte vendra de la mano de las
recreaciones histoéricas que versaran sobre
el milagro de los Corporales.

Ya estd abierto al pablico el lago El Juncaral,
el nuevo atractivo del Ecoparque de Vi-
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llanta, que busca fomentar los deportes
acuaticos en pleno corazoén del Pirineo. El
lago consta de una superficie de 9.000 me-
tros cuadrados, donde ya es posible practi-
car ‘paddle surf’ y realizar paseos en barca
de remos.

Del 4 al 6 de agosto las artes escénicas de
vanguardia se daran cita en el municipio tu-
rolense de Cretas con la propuesta de Mata-
rranya Intim. Teatro y danza para todas las
edades, ‘performance’, titeres, musica, teatro
de texto y de sombras, ‘improclown’ y vode-
vil, entre otras propuestas, se llevaran a ca-
bo en espacios singulares de la localidad
con una fuerte impronta patrimonial.

Desde hoy y hasta el préoximo domingo el
municipio zaragozano de Torrellas vuelve a
vestirse de mil colores con la Caravana de
Culturas 2017. Talleres, pasacalles y actua-
ciones de todo tipo acercaran a los asisten-
tes a las culturas de diversos paises como Ja-
pon, China o cuba, entre otros.

3LUI neFriends
Ea

¥

Y TAMBIEN EN DIGITAL

unpaisdemontanas.heraldo.es
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Circuito del GTTAP

VUELTAAL
DESDE
BENASQUE

La Vuelta al Molino Cerler es una de las
carreras del Gran Trail Trangoworld Aneto-

T

Posets_ ES ta m blén un recorrido Sende I‘i Sta Panoramica de Benasque desde (;l sendero PR-HU-27, en las cercanias de Cerler. MARTA FERRER-A. PRAMES

que parte de Benasque, llega hasta la
urbanizacion de Linsoles y contintia hasta
las localidades de Anciles y Cerler

a Vuelta al Molino

Cerler puede realizar-

se como una ruta sen-

derista circular de ba-

ja dificultad, de 12,5
km y 460 m de desnivel positivo
acumulado, que podremos reali-
zar en 4 horas (sin paradas). En
todo el recorrido haremos unos
6,7 km de senderos, 2 km de pis-
tas y algo menos de 4 km de tra-
mos asfaltados.

Desde la avenida de los Tilos
de Benasque caminamos en di-
reccion sur hacia la rotonda que
hay a la entrada viniendo desde
Castejon. Seguimos por la aveni- Trasera de Casa Barrau, en Anciles. vArTa i A i E
da de Francia hasta abandonarla  FeRReR-ARCHIVO PRAMES El camino a Cerler ofrece fantasticas vistas de Benasque y el valle del Esera. rraves
poblaciény, enseguida, cruzamos
el Esera por un puente para vol-

ver por su margen derecha hacia
Benasque. Este bucle alrededor DE UN VISTAZU A i ﬁ" m
de Benasque forma parte del re- ) 1 g 2 2 3

corrido de la carrera. Podemos
hacerlo o bien cruzar la carrete-

1 LY . & f o f P "\ = Y
ra ala entrada de Benasque y se- ' : % ™ :.f_ N A ‘f . -- DATUS UT". ES
guir por la margen derecha en pa- | b 4 e el Centro de interpiftacign dgi
ralelo al Esera, rio abajo, por pis- - .~ INICIO/META "; 8 Natural Posets-Maiggeta  EJ Tipo de recorrido: circular
ta asfaltada dejando atras la po- ; e ) e | BENA ] ’- B e Distancia: 12,5 km.
blacion. £l BE L~ Desnivel +/-: 460 m.
Tras 1,5 km siguiendo el curso Saoe Horario: 4 h (recorrido total, sin

del Esera llegamos hasta un
puente a la altura del pueblo de
Anciles, que veremos en lo alto.
Lo cruzamos y continuamos rio
abajo por la margen izquierda
hasta la cercana urbanizacion de
Linsoles, que atravesamos por su
calle principal para salir siguien-
do las marcas del sendero PR-HU
33 en direccidn a Anciles.

Anciles (1.111 m) es una pobla-
cién que conserva todo el sabor
medieval de sus origenes, con sus
calles y casas empedradas, teja-
dos de pizarray casonas de los si-
glos XVI y XVIII. Pertenece al
municipio de Benasque al igual
que Cerler, nuestro proximo des-
tino. Junto al cementerio de An-
ciles se inicia la subida mas fuer-
te de toda la ruta. La pendiente CARTOGRAFIA PRAMES
viene compensada por el hiime-

paradas).

Benasque dispone de una variada ofer-
ta de alojamientos y servicios de res-
tauracion. Nos informaran en la oficina
de Turismo de Benasque (calle San Pe-
dro, s/n): tel. 974 551 289 / info@turis-
mobenasque.com / www.turismobe-
nasque.com. Si buscamos un aloja-
miento mas montafiero podemos acu-
dir a la Escuela de Montafia de Benas-
gue que cuenta con rocédromo y un al-
bergue de 100 plazas: tel. 974 552 019
/ http://www.alberguesyrefugiosdea-
ragon.com.
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Vista del frondoso bosque de
Es Felegas. J. RoMEO-A. PRAMES

do bosque de robles, avellanos y
fresnos que nos rodea. Continua-
mos sobre el trazado del sendero
PR-HU 33y, tras cruzar el barran-
co Remascard, llegamos al Moli-
no de Cerler (1.510 m), nombre
que recibe la base de la estacion
invernal de Aramon Cerler. Fina-
liza asi la subida para iniciarse el
tramo de bajada, que haremos
por el camino viejo que enlazaba
Benasque con Cerler, sobre el tra-
zado de los senderos PR-HU 27 y
28.

Es una bajada en pendiente
pronunciada que luego se va sua-
vizando y que atraviesa el fron-
doso bosque de Es Felegas, don-
de son numerosos los avellanos,
los robles, los dlamos temblones
y el boj. Pronto dejamos a la de-
recha el cruce que sube hasta el
pueblo de Cerler, y continuamos
por el trazado del PR-HU 27, que
enlazaluego con el del PR-HU 28
y sigue por la umbria hasta salir
auna zona de prados en la que la
pendiente es ya mas suave. El
sendero pasa por encima del pa-
bellén polideportivo de Benas-
quey sigue hacia las escuelas, pe-
ro nosotros bajamos al pabellon.
Desde alli, tomamos la calle de
enfrente hastala avenida de Fran-
cia, para cruzarla y adentrarnos
en el casco antiguo de Benasque,
pasando por el ayuntamiento y la
calle Horno para retornar al pun-
to de salida en la avenida de los
Tilos.

PRAMES

Jaime Bordera, Frédéric Laureau y José Manuel Gasca, podio
masculino del Gran Trail Aneto-Posets. ). MeLErRO-GTTAP
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Angels Llobera, vencedora en categoria femenina del Gran Trail
Aneto-Posets. ). BARAHONA-GTTAP

Gran Trail Trangoworld Aneto-Posets
RECORD DE

EN LA QUINTA EDICION DEL GTTAP

Con 3.267 corredores en cinco carreras, Frédéric Laureau
y Angels Llobera vencen en el Gran Trail mejorando registros

pasado fin de sema-

na Benasque acogid

la quinta edicién del

Gran Trail Tran-

goworld Aneto-Po-
sets (GTTAP), que reunid a 3.267
corredores en cinco carreras por
montafia en las que se batieron
marcas de participacion y tiem-
pos. Promovida por la Asocia-
cion Turistica Empresarial Valle
de Benasque, con la direccion
técnica de Pefia Guaray la orga-
nizacién de Prames, el GTTAP
es yauna de las principales citas
del calendario de carreras por
montana en Espafia.

Aunque de una edicién a otra
ha habido variaciones en los re-
corridos, puede decirse que es-
ta dltima ha sido la méas rapida
de las cinco pruebas celebradas.
Sin duda han ayudado, y asi lo
manifestaban los corredores, las
mejoras introducidas en el reco-
rrido del Gran Trail y de la Vuel-
ta al Aneto, como el cambio del
itinerario a partir del refugio de
Coronas, que este afio ha discu-
rrido por la Serra Negra en lugar
de por el valle de Ballibierna.

Los 297 corredores y corredo-
ras que tomaron la salida en el
Gran Trail Aneto-Posets, prueba
reina con 105 km y 6.760 m de
desnivel positivo acumulado, re-
corrieron este afio 3 km menos
que en 2016 pero con 60 m mas
de desnivel positivo acumulado.
Lograron terminarlo 185 depor-
tistas. El francés Frédéric Lau-
reau, lider indiscutible a lo largo
de todo el recorrido, rebaj6 en 33
minutos el anterior récord esta-
blecido en 2016 por el valencia-
no Daniel Amat, parando el cro-
no en 16 horas y 37 minutos. Tras
él entraron en meta Jaime Borde-
ra (17:25), y José Manuel Gasca,
del Club Alpino Universitario
(17:25). Entre las féminas, Angels
Llobera, del equipo Biofrutal
Sport, se alz6 con el triunfo con
un tiempo de 21:53, mejorando en
3 h 46 min el mejor tiempo fija-
do por la francesa Valérie Lafit-
te en 2015. Lourdes Palao, que ha-
bia pasado en primera posiciéon
por Biadds, no pudo finalizar.
Muy distanciadas de Llobera lle-
garon a meta Belén Rodriguez
(25:11) y Natalia Roman (25:48).

La Vuelta al Aneto, segunda
gran carrera del GTTAP (55 km
y 3.630 m+), congreg6 a 703 atle-
tas. Bonita y muy deportiva fue
la llegada de Toni Calder6n y
Victor Fernandez, que habian
realizado todala carrerajuntos y
entraron asi en meta como gana-
dores, con un tiempo de 7 horas
y 54 minutos. Poco después lo
hacia Xavier Tomas, parando el
reloj en 8:06 y subiendo el do-
mingo al podio como tercer cla-
sificado. En categoria femenina,
la francesa Marie Noelle Bour-
geois fue la primera con un tiem-
po de 9:40, seguida por Maria
Irigoyen de Mendizabal (9:42) y
Soraya Gémez (9:48).

La Marato6n de las Tucas reu-
ni6 en la avenida de los Tilos de
Benasque a 910 deportistas. El
vencedor absoluto fue Eduardo
Salvador, del Grupo Alpino Java-
lambre, con un tiempo de 4:57,
seguido a s6lo 37 segundos por
Urko Valdivielso, con Carlos
Sanchez (5:04) en tercera posi-
cioén. Ana Tauste fue la vencedo-
ra en categoria femenina con un
tiempo de 5:41, seguida por Patri-

cia Villanueva, del Grupo de Al-
ta Montana de Teruel (5:55), y
Maria Pilar Prades, del Biofrutal
Sport (5:59).

La Vuelta al Pico Cerler (25,5
km y1.250 m+) fue la carrera que
congregd este afno al mayor ni-
mero de corredores, 996. Javi
Bielsa, del club Kilémetrocero
Caspe, lleg6 el primero en 2 ho-
ras'y 25 minutos, seguido de Car-
los Miguel Gémez (2:29) y Ma-
nuel Paredes (2:32). Begoiia Mo-
ta vencio entre las féminas con
un tiempo de 2:47, seguida por
Inma Albert (2:48) y Cristina
Belmar (2:55). La Vuelta al Moli-
no Cerler, carrera para jovenes
corredores y de iniciacién (12,5
km y 460 m+), sumd 362 dorsa-
les, con Jorge Salas como vence-
dor (ZonaSport Monzoén, 59
min), seguido de Andrés Raga'y
José Domingo Ruiz. Entre las fé-
minas, la primera fue Clara Ruiz
(1:18), seguida de Eneritz Ara-
mendi y Salina Stroia (Base Mo-
racho Sport Monzén). Mas in-
formacidon en www.trail-ane-
to.com.

PRAMES
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Salidas del Gran Trail Aneto Posets (arriba) y de una carrera de Peque Aneto (dcha.). J. BArRAHONA / J. MELERO

EXITO

odo el valle se llend

el pasado fin de se-

mana de corredores,

acompanantes y visi-

tantes del GTTAP, en
una edicién marcada por la eleva-
da participacion de deportistas y
publico, la buena organizacién y
el excelente ambiente. ‘Nos ve-
mos el aflo que viene’ era una fra-
se muy escuchada el pasado do-
mingo entre los 3.267 corredores
y corredoras que este afo se die-
ron cita en Benasque. Buena prue-
ba de la grata experiencia depor-
tiva vivida en las cinco carreras
del GTTAP y el nivel de atenciéon
recibida por atletas y familiares.
Suincidencia econdémicaen el va-
lle es clara, con 10.000 visitantes
y 30.000 pernoctaciones genera-
das. El evento, promovido por la
Asociacion Turistica Empresarial
Valle de Benasque, cuenta desde
su inicio en 2013 con la direccion
técnica de Pena Guara y la orga-
nizacion de Prames.

Las 24 horas del viernes 21 su-
pusieron un estallido de nervios
y tensidon contenida cuando los
297 atletas del Gran Trail Aneto-
Posets iniciaron la carrera, salida
retransmitida en directo en un

DEL GRAN TRAIL

El Gran Trail Trangoworld Aneto-Posets 2017, celebrado en
Benasque, ha resultado un éxito en los aspectos deportivo,
organizativo y de participacion

programa especial por Aragén
TV, ademéas de otros medios
acreditados, como la radio espe-
cializada Territorio Trail.

El sdbado por la manana, tras
las salidas de 1a Vuelta al Anetoy
la Marato6n de las Tucas, llegd una
de las grandes novedades de la
edicion de 2017: ‘Peque Aneto’,
carreras para nifios y nifias de 3 a
14 anos patrocinadas por Caldo
Aneto, que desbordaron todas las
previsiones con 425 participantes
Todos fueron premiados con me-
dalla y obsequios.

Como el afio pasado, los corre-
dores del Maraton de las Tucas
hicieron el paseillo al primer co-
rredor del Gran Trail en su paso
intermedio por Benasque, el
francés Frédéric Laureau, que a
la postre seria el vencedor. Tam-
bién los mas pequefios tuvieron
que hacer el paseillo a otros co-
rredores de la ultra, con momen-
tos muy emocionantes. Ambien-
te fantastico en una zona de me-
ta abarrotada de publico y segui-
dores, siempre arropados por los
‘speakers’ y por parte de los 460
voluntarios de la organizacion.

Lavaloraciéon del GTTAP es al-
tamente satisfactoria y augura un

solido trabajo parala proxima edi-
cion, que ya ha echado a andar.

Estos resultados no habrian si-
do posibles sin el apoyo de insti-
tuciones como Gobierno de Ara-
g6n, Diputacién de Huesca 'y
Ayuntamiento de Benasque; pa-
trocinadores como Trangoworld,
Biofrutal y Spot, junto a un buen
ntmero de colaboradores, entre
los que destacan la Obra Social la
Caixa, Caldo Aneto, Aramo6n Cer-
ler, Barrabés y la FAM, seguidos
de Casa Matachin, Ambar, Sim-
ply, Carnicas Ferrer, Podoactiva,
Aragoén TV, Bodegas Sommos,
Hydrapak, Leki, Ortopedia Laca-
dena, Garmin, Avanza, Ambuara-
g6n, Comunicaciones Barreu,
Happic, Costa Blanca Trails o Cu-
ba Jungle Trail Run.

A ellos se suma el soporte ofre-
cido desde los ayuntamientos de
Sahtin, Montanuy, Gistain, Graus,
los organizadores de la marcha
ciclista Puertos de la Ribagorza,
la Comarca de La Ribagorza, el
Parque Natural Posets-Maladeta,
el refugio militar de Cerler y los
miembros de la Guardia Civil del
puesto de Benasque y de los
GREIM.
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Con el fin de actualizar el vigente reglamento de la Escuela
Aragonesa de Montafiismo (EAM), desde la FAM se ha con-
feccionado un borrador remitido a todos los clubes aragone-
ses para que la hagan llegar a sus federados y poder asi reci-
bir propuestas de mejora desde el maximo de estamentos
posibles. El texto est4 publicado también en la web
www.fam.es. Todos los federados aragoneses pueden remitir
sus propuestas antes del 4 de septiembre al correo
fam@fam.es indicando el nombre completo y nimero de li-
cencia del federado que la suscribe.

Organizada por el club de montafia El Ultimo Bucardo, el
proximo sabado 19 de agosto tendra lugar el IV KV a LITRO,
en Linas de Broto, préxima al Parque Nacional de Ordesa.
Sera la tercera prueba de la Copa Aragonesa de Carreras por
Montana y Campeonato de Aragon de Ascenso. Una carrera
explosiva de 4,15 km y 1.056 m de desnivel positivo, donde
los participantes tendran que dar lo mejor de si mismos. Ese
mismo fin de semana, la organizacion ha preparado otras ac-
tividades alternativas para que nadie se quede sin participar,
como son la Andarines KV Litro Solidario, la IV Bucardos
Promesas, la VI Vuelta del Ultimo Bucardo y la III Vuelta
Corta al Ultimo Bucardo. Méas informacion e inscripciones
en: cxm-aragon.com y trofeobucardo.blogspot.com.es

La seleccién de carreras por
montana de Aragon FAM
SCOTT finaliz6 la tercera prue-
ba de la Copa de Espafia de Ca-
rreras Verticales, celebrada en
Palacios de Sil (Le6n) el pasado
22 de julio, con una gran actua-
cion. Todos sus integrantes
cumplieron, colocandose en po-
siciones que permitirdn en la
proxima y dltima prueba de la
Copa (7 de octubre, en Becerril
de la Sierra), tener opciones de podio final. Estos fueron los
resultados de los cinco componentes de la seleccidon que
compitieron en el KV Cereisaleu: Vanesa Pascual 52 absolu-
ta; Kiko Navarro 22 absoluto; Daniel Osanz 12 junior y 8° ab-
soluto; Daniel Magallén 92 absoluto; Tofio Algueta 42 vetera-
no A y 179 absoluto. Todos tuvieron que afrontar un duro y
rudo recorrido, dificil de gestionar, por larga pedrera al sol
de origen glaciar, pero no defraudaron.

Cereisaleu.

El Club Los Arafiones serd el encargado de coordinar el si-
bado 12 de agosto una nueva excursion del programa Aragén
a pie por GR que promueve la FAM, con destino a los ibones
de Anayet por el trazado del GR 11. Ser un recorrido de 17
kilémetros, con un desnivel positivo de unos 850 metros que
puede hacerse en 6,5 horas. Es una excursion de dificultad
media, teniendo en cuenta los desniveles y la distancia a re-
correr. La salida serd a las 8.00 desde la plaza del Ayunta-
miento de Canfranc, para dejar los vehiculos en el parquin
de Canal Roya y seguir por el GR 11 hasta los ibones de Ana-
yet. Desde alli se bajara a Formigal por el barranco de Culibi-
llas. Inscripciones en el correo a hola@cdmlosarano-
nes.com.

Entre las actividades programadas por los clubes de la FAM
para las proximas semanas figuran el 5 de agosto salida a los
Alpes (Helios), dias 5y 6 al pico Lustou (Club Litera Monta-
fa), dias 6 y 10 vuelta al Aneto (Montafieros de Aragén), sa-
bado 12 al Palas (Mayencos) y domingo 13 circular al pico
Acué y punta Gabedallos (Lo Bisaurin). En barrancos, el 6 de
agosto el Trigoniero y el Urdiceto (Club Litera Montafia). En
senderismo, el 5 de agosto sera la Andada Nocturna Alfamén
(China Chana), el 6 de agosto senderismo infantil a la fuente
de la Tamara (Club Litera Montafia) y también en el mes de
agosto Lo Bisaurin tiene previsto marchar a las islas Azores.



