Il JORNADA DE SEGURIDAD INVERNAL

Zaragoza, 27 de marzo de 2019, de 17:30 a 20:30

Aula 2 del Edificio A de la Facultad de Ciencias (Campus San Francisco)

Aforo mdximo de 80 plazas (por riguroso orden de inscripcion)

Inscripciones enlace

Tras la primera jornada de salud y prevencion celebrada en Zaragoza en 2017, el 4rea de
seguridad de la Federaciéon Aragonesa de Montaiiismo, en colaboracién con la campafia
Montafia Segura, el Servicio Actividades Deportivas de la Universidad de Zaragoza, y el Club

Alpino Universitario (CAU), organizan la segunda edicién denominada Il JORNADA DE
SEGURIDAD INVERNAL.

El objetivo es dar continuidad en la formacién e informacién en temas de importancia para
desarrollo de las actividades del montafiismo invernal, con la meta de aumentar las
capacidades de los practicantes en cuanto a prevencion, planificacién y salud en la practica del

montafismo a través de las siguientes charlas:

- Cartografia ATES para la practica de actividades en montafia invernal: cuando el

terreno puede ser la solucién., por Marta Ferrer (Montafa Segura)
- Dispositivo de rescate en la montafia invernal, a cargo del GREIM de la Zona de Aragdn

- Hablemos del frio : hipotermia y congelaciones, por Maria Antonia Nerin (area salud y

prevencion FAM)
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inscripcién obligatoria en www.fam.es
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdofu1GucAhrXWyLQKIp08uduFlq-37hv8moNt32id0hzAvYQ/viewform?vc=0&c=0&w=1

