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 FOTOGRAFÍA 

ACTUAL 
 
 
 

HOJA DE INSCRIPCIÓN 
ENCUENTRO INVERNAL DE ALPINISTAS 2009 

 
 
 
 
DATOS PERSONALES: 
 
Nombre: 
 

Nº Licencia Federativa 

Apellidos: 
 

Cía Aseguradora: 
 
 

DOMICILIO: 
c/. 

Fecha de expedición: 
 

Cód.Postal: 
Localidad: 

Club por el que te has federado: 

Teléfono: 
Fecha de Nacimiento:  

E-mail 

 
¿TIENES ALGUN CUIDADO MÉDICO QUE SEA IMPORTANTE CONOCER POR LOS 
INSTRUCTORES? 
(alergias, tratamientos , ...  
 
  
 
DATOS TÉCNICOS: 
 
EVALUA LOS CONOCIMIENTOS QUE CREES QUE TIENES SOBRE: 
 
• MATERIAL  
   �POCO  �SUFICIENTE  �BASTANTE   �DOMINIO 
 
• MANEJO DE CUERDAS EN GENERAL   
   �POCO  �SUFICIENTE  �BASTANTE   �DOMINIO 
 
• NIVEL ESCALADA EN HIELO 
    �50º      �60º                   �70º                    �80º o más 
 
• NIVEL ESCALADA EN ROCA  
               �IV         �V                      �VI                    �VII  
 
 
 

Preparado por Javier Torres 
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¿En qué año empezaste a practicar deportes de montaña? 
 
 
¿Con qué frecuencia prácticas deportes de montaña? 
 

� Esporádica (alguna vez) 
 
� Frecuentemente (indica frecuencia) 
 
� Muy Frecuentemente (indica cuanto) 

 
 

OTRAS ACTIVIDADES / DEPORTES QUE PRACTIQUES HABITUALMENTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
CURSOS  EN LOS QUE HA PARTICIPADO COMO ORGANIZADOR / MONITOR 
 
año y mes 

aprox. 
Nombre del curso Club que lo organizaba 
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CURSOS A LOS QUE HA ASISTIDO 
 
año y mes 

aprox. 
Nombre del curso Organización que lo impartía

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 
SUGERENCIAS PARA ESTE CURSO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha y Firma del solicitante: 
 
 
 
 
Fecha: .......de ..................................de  
 
 
 
 
Firmado: 
____________________________________ 

(nombre legible del firmante) 
 
 
 


	E-mail

