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1SENDERISMO:
DESDE LAS HOSPEDERÍAS

DE ARAGÓN. REFUGIOS:
RESPOMUSO ESTARÁ

ABIERTO TODO EL AÑO.

EN ESTE NÚMERO...ARAGÓN,
un país de montañas

PUBLICACIONES l La estación de esquí de Javalambre arrancó su temporada con la pre-
sentación de un libro que es un completo estudio del deporte de la nieve en la provincia

La historia del esquí en Teruel
E l pasado 9 de diciembre,

tuvo lugar en la estación
de esquí de Javalambre,

una doble presentación de Ara-
món-Nieve de Teruel. Por un la-
do, de las nuevas instalaciones del
mencionado centro invernal; por
otra, de un libro que recoge la his-
toria del deporte blanco en el sur
de Aragón.

“La nieve de Teruel: Javalambre
y Valdelinares” es obra de Alber-
to Martínez y ha sido realizado
por Prames para la Consejería de
Industria, Comercio y Turismo y
Aramón. Se trata de un tomo en
gran formato de 23 x 31 cm, con 174
páginas y abundantes ilustracio-
nes en color que narran la cróni-
ca del esquí en la provincia de Te-
ruel desde los primeros tanteos
con tablas por Los Pelaos de Java-
lambre en 1919, las incursiones de
exploración por Bronchales y Ori-
huela del Tremedal en 1931, y el
descubrimiento de la nieve del
Monegro en 1968.

La parte central recoge la pues-
ta en marcha y consolidación de la
estación invernal Sierra de Gúdar,
hoy Valdelinares, desde la tempo-
rada 1970-71 hasta nuestros días,
así como el nacimiento, en 1995,
del complejo invernal de Javalam-
bre. Justamente, las últimas pági-
nas reflejan las tres sucesivas in-
tervenciones del Gobierno Autó-
nomo para consolidar el deporte
blanco turolense, uno de los dina-
mizadores más importantes de la
economía de la comarca de Gú-
dar-Javalambre: desde 1991, me-
diante Esquí Valdelinares SA jun-
to con la Diputación Provincial de
Teruel; desde 1993, a través de
Nieve de Teruel SA; desde 2001,
en Aramón junto con Ibercaja.

Las últimas páginas avanzan las
importantes inversiones que, en
tres años, van a logran un signifi-
cativo incremento en las superfi-
cies esquiables de las dos estacio-
nes turolenses.

Además, la obra recoge un ge-
neroso anecdotario sobre el
aprendizaje primitivo del esquí
con fijaciones de sirga, las afluen-
cias de entusiastas levantinos, los
avatares de los primeros remon-
tes portátiles, la preocupación pa-
ra garantizar la nieve mediante los
primitivos cañones de inniva-
ción…

En estas páginas redactadas en
un ambiente de consenso, se ha
tratado de que no haya caído en el
olvido ninguno de los nombres
esenciales en el desarrollo del de-
porte blanco en la extremadura
del sur de Aragón.

Acto institucional
En la misma jornada se presenta-
ron los trabajos de ampliación de
la estación de esquí, con distintas

sidente del Gobierno de Aragón.
Seguidamente, tuvo lugar una vi-
sita en el nuevo telesilla de seis
plazas hasta el Alto de Chaparro-
sa, muy favorecida por la excelen-
te visibilidad que hubo en esta jor-
nada. Para finalizar, hubo vino de
honor en el nuevo edificio de ser-
vicios, en el curso del cual se re-

partieron entre los asistentes
ejemplares del libro “La nieve de
Teruel: Javalambre y Valdelina-
res”.

Con esta nueva publicación y el
nuevo equipamiento, los incondi-
cionales de la Nieve de Teruel es-
tán de doble enhorabuena.

D. M.

17 DE DICIEMBRE DE 2009

■ FEDERACIONES
Consejo Estatal para el Patrimo-
nio Natural y la Biodiversidad
El pasado 26 de noviembre de
2009 quedó constituido el Conse-
jo Estatal para el Patrimonio Na-
tural y la Biodiversidad en la sede
del Ministerio de Medio Ambien-
te y Medio Rural y Marino. En es-
te Consejo, y a propuesta del Con-
sejo Superior de Deportes, la Fe-
deración Española de Deportes
de Montaña y Escalada, FEDME,
junto con la Federación Española
de Caza representarán al conjun-
to de Federaciones Deportivas.

La presencia de la FEDME en
este Consejo significa el respaldo
del Consejo Superior de Depor-
tes y del propio Ministerio, a su
intensa labor en favor del patri-
monio natural que atesoran las
montañas. En los últimos 150
años, los montañeros, a través de
las actividades de clubes de mon-
taña, asociaciones excursionistas
y federaciones han contribuido al
estudio, divulgación y protección
de los valores de nuestros espa-
cios naturales.

Actualmente, el área de Natura-
leza de la FEDME está constitui-
da por una Comisión que agrupa
a los responsables de Accesos y
Naturaleza de todas las Federa-
ciones Autonómicas, un Comité
Técnico de cinco personas que
organiza el día a día de las activi-
dades y un Consejo Asesor Cien-
tífico de las Montañas, compues-
to por montañeros que a la vez
son destacados científicos exper-
tos en distintas áreas: biólogos,
geógrafos, sociólogos, abogados...
■ ACTIVIDADES
XLVII Belén Regional Montañero,
en el Santuario de Misericordia
El pasado 13 diciembre se celebró
en Borja (Santuario de Misericor-
dia) el XLVII Belén Regional
Montañero, cuya organización fue
compartida este año por la Fede-
ración Aragonesa de Montañismo
y la Asociación Amigos del Cami-
no de Santiago.

Los actos se completaron con
un nutrido y atractivo programa.
A las 9 de la mañana se realizó la
recepción de autobuses en Borja;
más tarde, a las 9.30, se organizó
una bienvenida a cargo del Ayun-
tamiento en la plaza de España,
para después comenzar la marcha
senderista proyectada hacia el
Santuario de Misericordia (a la
llegada hubo un refrigerio obse-
quio del ayuntamiento y de la
Asociación Amigos del camino de
Santiago).

Tras completar la marcha, a las
12 horas se celebró la Santa Misa
y la bendición del Belén, así como
un variado recital de villancicos.
Una vez concluida la comida de
mochila, se programó una visita
cultural guiada a la ciudad de Bor-
ja.

NOTICIAS
DEPORTIVAS

Modesto Pascau, Alberto Martínez Embid, Marcelino Iglesias y Mario Gómez. GOBIERNO DE ARAGÓN. G.C.

Marcelino Iglesias en la presentación del libro. GOBIERNO DE ARAGÓN. G.C.

actuaciones hasta 2011. La rele-
vancia del acto quedó patente a
través de la asistencia del presi-
dente del Gobierno de Aragón,
Marcelino Iglesias; junto con los
consejeros de Presidencia, Javier
Velasco, y de Industria, Comercio
y Turismo, Arturo Aliaga. Ejercie-
ron como anfitriones el presiden-
te de Aramón, Francisco Bono; su
director general, Javier Andrés; su
director de proyectos, Salvador
Galve, y el director de las estacio-
nes de Javalambre y Valdelinares,
Mario Gómez.

Además de otras autoridades
regionales, les acompañaron los
presidentes de la Diputación Pro-
vincial de Teruel y de la comarca
de Gúdar-Javalambre y una nutri-
da representación de alcaldes y
concejales de los municipios con
término en alguna estación inver-
nal: Alcalá de la Selva, Camarena
de la Sierra, La Puebla de Valver-
de y Valdelinares. Sin olvidarse de
pioneros del esquí en Teruel co-
mo Adrián Martínez o Ángel Te-
bar; del gerente de Prames, Mo-
desto Pascau; de su editor, Chusé
Aragüés; del autor del libro, Al-
berto Martínez; o de los guardas
del cercano refugio FAM de Ra-
badá y Navarro.

La jornada arrancó con unas
breves palabras de salutación en
el nuevo edificio de servicios del
sector Lapiaz de la estación de Ja-
valambre, por parte del teniente
de alcalde de Camarena de la Sie-
rra, del gerente de Prames, del
presidente de Aramón y del pre-
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ARAGÓN,
un país de montañas !

ATENCIÓN
MONTAÑERO!

RUTAS SENDERISTAS l Utilizando como base estos establecimientos emblemáticos, asentados en un edificio de interés
patrimonial o en un entorno paisajístico privilegiado, proponemos diversas excursiones por sus alrededores

Desde las hospederías de Aragón
L as hospederías de Aragón

son establecimientos ca-
racterizados por su singu-

laridad y elevado nivel de calidad,
asentados en un edificio de inte-
rés patrimonial o en un entorno
paisajístico, monumental o natu-
ral privilegiado.

Es el caso de la Hospedería de
San Juan de la Peña, en la comar-
ca de La Jacetania, en Botaya (tér-
mino municipal de Jaca), situada
en la pradera de San Indalecio, en
el monasterio Nuevo de San Juan
de la Peña (siglos XVII-XVIII); o
la Hospedería del Monasterio de
Rueda, en la comarca de la Ribe-
ra Baja del Ebro, en Sástago, que
ocupa los antiguos palacio abacial
y edificio galería del monasterio
cisterciense.

Se suman la Hospedería de La
Iglesuela del Cid, en la comarca
del Maestrazgo, ubicada en el her-
moso palacio Matutano-Daudén
(siglo XVIII); así como la Hospe-
dería del Castillo del Papa Luna,
en la Comarca del Aranda, en
Illueca, que se encuentra en el ala
derecha de este castillo-palacio,
un fortín levantado entre los si-
glos XIV y XIX.

También la Hospedería de Sá-
daba, en la comarca de las Cinco
Villas, en la llamada casa Cortés,

un solemne caserón cuya cons-
trucción se inició en el siglo XIV;
la Hospedería Mesón de la Dolo-
res, en la comarca de Comunidad
de Calatayud, en la propia ciudad,
ocupando un edificio típico ara-
gonés del XV, aunque muy modi-
ficado en el siglo XIX; la Hospe-
dería de Loarre, en la comarca de
la Hoya de Huesca, una construc-
ción del siglo XVII que hasta su
rehabilitación albergaba el Ayun-
tamiento; y la Hospedería de Ro-
da de Isábena, en la comarca de
La Ribagorza, que se encuentra en
la antigua casa Abadía, de origen
medieval, junto a la ex catedral de
San Vicente; o la de más reciente
apertura, la Hospedería de La Ca-
sona de Allepuz, en la comarca
del Maestrazgo, en Allepuz, que
ocupa la denominada casa Gran-
de, también conocida como “el
Palacio”, construida en el siglo
XVI.

SAN JUAN DE LA PEÑA: SUBIDA
A PEÑA OROEL
Itinerario: Mirador - Bar Oroel -
Peña Oroel.
Distancia: 3,12 km.
Desnivel positivo: 606 m.
Descripción: desde el bar y el mi-
rador de Oroel, tomamos un ca-
mino señalizado que parte frente

al edificio del bar. La senda en zig-
zags atraviesa constantemente un
bosque hasta llegar a una zona
más alta donde la vegetación ar-
bórea desaparece. La pendiente se
hace más suave y tomamos
dirección oeste para alcanzar la
cruz de Peña Oroel, desde donde
disfrutaremos de unas estupen-
das vistas.

MONASTERIO DE RUEDA:
ESCATRÓN-SÁSTAGO
Itinerario: Escatrón-Monasterio
de Rueda-Paridera del Diego-Mi-
rador de los Meandros-Sástago.
Distancia: 9 km.
Desnivel positivo: 204 m.
Descripción: Saldremos de Esca-
trón cruzando el Ebro y llegando
al Monasterio de Rueda. Una vez
maravillados por los encantos de
este enclave histórico y decididos
a continuar el recorrido, marcha-
remos por una pista que encara
hacia el norte pasando por la er-
mita de Rueda. Por ella iremos
unos 2,5 km hasta llegar a una pa-
ridera, momento en el que topare-
mos con un desvío y por el que
nos dirigiremos por la izquierda.
De este modo pasaremos el Mira-
dor de los meandros, cruzaremos
el Ebro y nos encontraremos de-
finitivamente en la localidad de

Sástago, destino final del recorri-
do.

LA IGLESUELA DEL CID: RUTA
DE LAS DEHESAS
Itinerario: Fortanete - Masico La
Pez - Cruz Gorda - Cuarto Pelado.
Distancia: 16,75 km.
Desnivel positivo acumulado:
494 m.
Descripción: Por la calle del Lore-
to de Fortanete llegamos al GR 8,
que se dirige a Valdelinares y a la
Iglesuela del Cid. Alcanzamos
pronto la ermita de Loreto y por
una pista forestal cruzamos el ba-
rranco del Horcajo y nos dirigi-
mos por el GR 8 a Valdelinares.
En el desvío con el PR-TE 85 aban-
donamos el GR y nos dirigimos
hacia el Masico La Pez, donde gi-
raremos a la izquierda. Continua-
mos por el PR hacia la Cruz Gor-
da, a 1.522 metros de altitud, y se-
guimos la señalización hacia las
Dehesas. A través de pinos y ene-
bros llegamos por una pista fores-
tal a la masía de Blasa, desde don-
de empezamos a cruzar el valle de
las Dehesas por su fondo. Dejan-
do atrás la masía de la Marquesa
y el mas del Conde, cruzamos la
carretera A-226. Enlazamos más
tarde con el GR 8 hacia Mirambel
y Cantavieja y desde aquí conti-

nuamos por nuestra derecha ha-
cia el puerto de Cuarto Pelado.

PALACIO DE ALLEPUZ: CEDRI-
LLAS - ALCALÁ DE LA SELVA
Itinerario: Cedrillas - Alcalá de la
Selva.
Distancia: 17,32 km.
Desnivel positivo acumulado:
280 m.
Descripción: Esta ruta, sin gran-
des desniveles, circula a unos 1500
metros de altitud, por lo que es re-
comendable llevar siempre ropa
de abrigo. Partimos de Cedrillas
por la carretera que se dirige a
Allepuz. Enseguida encontramos
un desvío a nuestra derecha que
nos lleva a unas construcciones
en ruinas. Continuando por la pis-
ta llegamos a un cruce, por la de-
recha se llega a la masía del Por-
tero, nosotros continuamos por la
izquierda, pasando por dos ma-
sías más. El camino sigue hacia el
este sin pérdida hasta llegar a la
carretera que nos lleva, a mano iz-
quierda, hasta Alcalá de la Selva.

CASTILLO-PALACIO DEL PAPA
LUNA: ILLUECA-GOTOR (PR-Z 9)
Itinerario: Illueca - Gotor.
Distancia: 2,66 km.
Desnivel positivo acumulado:
73 m.

Hospedería del monasterio Nuevo de San Juan de la Peña. JAVIER ROMEO/ARCHIVO PRAMES

Vista de Allepuz con la Hospedería Palacio. J. R./A. P.

Hospedería del monasterio de Santa María de Rueda. J. R./ A. P.
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El atractivo de la historia
Aparte de la oferta de cada Hospedería, dichos inmue-
bles pueden estar asociados a personajes históricos
o míticos, es decir, que ofrecen unas referencias cul-
turales o legendarias que completan su atractivo.

Arquitectura y entorno
Las hospederías tienen en cuenta la especificidad
de cada ubicación, lo que se recoge en los proyec-
tos arquitectónicos, cuyo cumplimiento queda liga-
do a la realidad física del emplazamiento elegido.

PASEOS Y ESCAPADAS

La selección y contenido de
los siguientes trayectos
procede de la página
www.turismodeara-
gon.com. Aquí pueden
consultarse, a través del
enlace “Senderos de Ara-
gón”, estas y otras rutas
complementarias a las
propuestas.

Como hemos comentado, la
exquisita distribución de
las hospederías por la geo-
grafía aragonesa, asegura
al visitante el disfrute de
entornos muy diversos y
plurales. Se comprenderá
entonces que sean utiliza-
das como centro estraté-
gico para desarrollar des-
de ellas diferentes excur-
siones por nuestro patri-
monio natural y cultural.

Descripción: El recorrido lo co-
menzamos en la carretera A-1301,
junto al polideportivo de Illueca.
El primer tramo, en torno a 1 km,
lo realizamos por la carretera que
se dirige a Tierga. Cuando lleve-
mos esta distancia, deberemos in-
troducirnos por un camino que se
encuentra a nuestra izquierda. Po-
co a poco nos vamos acercando al
río Aranda y pasamos por huer-
tas de los vecinos de las poblacio-
nes del entorno. Más adelante, la
pista finaliza en unos campos de
cultivo. En este momento tendre-
mos que seguir por una senda tra-
zada bajo un escarpe, que unos
metros más adelante nos lleva a
una pista. La seguimos y llegamos
a Gotor.

SÁDABA: DE SÁDABA
A LOS BAÑALES
Itinerario: Sádaba - Layana - Los
Bañales.
Distancia: 4,5 km.
Desnivel positivo acumulado: 110
m.
Descripción: Salimos de Sádaba
por la comarcal A- 1202, carrete-
ra que nos conduce a Layana. De
allí saldremos por la pista que se
dirige en dirección sudeste; la se-
guiremos a lo largo de un kilóme-
tro y medio hasta que, sin dificul-
tad aparente, nos topemos con
nuestro objetivo, la ermita y yaci-
mientos de Los Bañales.

MESÓN DE LA DOLORES: DE
BERDEJO A MOROS (PR-Z 95)
Itinerario:Berdejo - Bijuesca - To-
rrijo de la Cañada - Villalengua –
Moros.
Distancia: 31,96 km.
Desnivel positivo acumulado:
940 m.
Descripción: Recorrido por el va-
lle del río Manubles, descubrien-
do los pueblos que se encuentran
en su orilla. Partiendo de Berdejo
cruzaremos el puente sobre el río
y atravesando campos y zonas de
cultivo iremos caminado hasta
llegar a las proximidades de Bi-
juesca, si queremos acercarnos al
pueblo debemos desviarnos del

co Puchilibro - Castillo de Loarre.
(PR-HU 105).
Distancia: 6,89 km.
Desnivelpositivoacumulado:540
m.
Descripción: Clásica ruta de as-
censión circular al pico Puchili-
bro, que alcanza los 1595 metros
de altitud. La senda comienza en
el parking del castillo de Loarre,
desde donde se toma dirección
norte hacia el pinar, siguiendo las
marcas del PR. En el primer cru-
ce tomamos el camino de la dere-
cha, comenzando así un ascenso
por el bosque de pinos repobla-
dos hasta llegar a un desvío que
hay a la izquierda y que nos lleva
a la cresta de los OVNIS. Remon-
tamos la cresta disfrutando de una
magnífica panorámica hasta lle-
gar a la plataforma cimera y pos-
teriormente al vértice geodésico,
mirador excepcional del Pirineo.
El descenso lo realizaremos por la
cara oeste hasta la cresta, cami-
nando sobre ella hasta que las se-
ñales nos indiquen que se debe gi-
rar a la izquierda por un camino
que nos lleva al repetidor. Conti-
nuamos el descenso siguiendo las
marcas amarillas y blancas y lle-
gamos a Plan de Lugas, donde en
la caseta forestal recién restaura-
da parte el camino que lleva has-
ta nuestro punto de partida.

RODA DE ISÁBENA: VUELTA
POR BETESA
Itinerario:Betesa - Santorens - Pa-
llerol – Betesa.
Distancia: 8,17 km.
Desnivel positivo acumulado: 612
m.
Descripción: Nuestra ruta co-
mienza en Betesa, localidad perte-
neciente al municipio de Arén.
Alternando tramos de pista y de
senda pasamos por las localida-
des de Santorens y Pallerol, sepa-
radas por el barranco de Aulet. La
zona, poco transitada, es de gran
belleza paisajística y arquitectó-
nica, con importantes construc-
ciones representativas del romá-
nico.

PRAMES

sendero. Para continuar girare-
mos a la derecha y por el sendero
que se aleja del río continuaremos
hasta el siguiente pueblo. Atrave-
saremos Torrijo de la Cañada y en
dirección sur llegaremos al río
Manubles, siguiendo el curso de
sus aguas, alcanzaremos el pue-
blo de Villalengua, el cual atrave-
saremos por la parte más cercana
a la carretera, y de nuevo cerca del
río seguiremos hasta Moros. Allí
finalizaremos el recorrido.

LOARRE: CASTILLO DE
LOARRE - PICO PUCHILIBRO
Itinerario: Castillo de Loarre - Pi-

Entrada a la hospedería de la Iglesuela del Cid desde los arcos del ayuntamiento. JAVIER ROMEO/ARCHIVO PRAMES
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cmnabain@telefonica.net
Montañismo
Fecha: 19 de diciembre.
Lugar: Punta Erata (Huesca).
■ S. D. Comuneros de Calatayud
Vía Dueville, 35. 50300 Calatayud
(Zaragoza). Tel. 607 888 896.
comuneroscalatayud@gmail.
com
www.comuneroscalatayud.com
Esquí alpino
Fecha: del 18 al 20 de diciembre.
Lugar: Pirineo de Huesca.
■ Club de Montaña As Cimas
Idelfonso Manuel Gil, 8 bajos.
50015 Zaragoza. Tel. 97 736 141.
club@ascimas.com
Senderismo
Fecha: 19 de diciembre.

Lugar: ribera del Ebro (Zaragoza).
■ Club de Montaña Exea
Pº de la Constitución, s/n.
50600 Ejea. Tel. 976 660 932.
cmexea@hotmail.com
Senderismo
Fecha: 19 de diciembre.
Lugar: a determinar por el club.
■ Club Montañeros en Acción
Cantín y Gamboa, 26 local.
50002 Zaragoza. Tel. 60 9931 885
montaenaccion@hotmail.com
Senderismo
Fecha: 20 de diciembre.
Lugar: Portilo d’a Osqueta (Hues-
ca).
■ Bomberos Zaragoza A.C.
Valle de Broto, 16. 50015 Zaragoza.
Montañismo

Fecha: 22 de diciembre.
Lugar: Moncayo (Zaragoza).
■ A. Senderistas de la Huecha
La Vía, 7. 50520. Magallón (Zara-
goza). Tel. 976 858 133.
HUECHADA@terra.es
Senderismo
Fecha: 26 de diciembre.
Lugar: Burren y Burrena (Zarago-
za).
■ Grupo de Montaña Tebarray
Cno. De las Torres, 77. 50008. Za-
ragoza. www.tebarray.com
tebarray@tebarray.com
Barrancos
Fecha: 27 de diciembre.
Lugar: barranco Basender. Parque
Natural de las Sierra y Cañones
de Guara (Huesca).

ARAGÓN,
un país de montañas

“Cree lo suficiente en lo que haces como para que no te importe lo que
piensen los demás”.

Mark Francis Twight (escalador nacido en California en 1962).

REFUGIOS l Acabaron las obras que duraron tres temporadas y que lo protegerán de los aludes.

Agenda deportiva

E l refugio de Respomuso
permanecerá abierto todo
el año tras concluir las

obras que se han realizado para
dotarle de medidas de seguridad
contra los aludes. Se ha construi-
do una estructura antialudes, con-
sistente en un entramado de hor-
migón anclado al suelo mediante
micropilotes que cubre la facha-
da posterior del edificio principal,
lugar donde impactó el alud que
cayó sobre el edificio hace unos
años.

Las dificultades mayores se en-
contraron a la hora de instalar los
micropilotes que sujetan la es-
tructura de hormigón que hace de
pantalla protectora, tanto por su
cantidad cómo por su profundi-
dad en el terreno.

El promotor de la obra y tam-
bién quien la ha financiado con
cargo a su presupuesto propio ha
sido la Dirección General del De-
porte del Gobierno de Aragón, co-
mo propietaria del edificio. Ser-
gio Rivas, responsable de Refu-
gios de la Federación Aragonesa
de Montañismo, afirma que “des-
de la FAM hemos de agradecerle
el interés que ha mostrado por po-
ner en marcha y financiar esta
obra, que tiene como objetivo per-
mitir al refugio seguir dando ser-
vicio también en invierno a los
montañeros que quieren realizar
actividades de montaña en esta
zona del Pirineo”.

En los últimos años, por moti-
vos de seguridad, el refugio per-
manecía cerrado desde el 15 de di-
ciembre al 15 de mayo y ahora es-
tará abierto todo el año como ya
lo había hecho en otra época.

Los refugios son instalaciones
de servicio. En los deportes de
montaña existen disciplinas tan-
to de verano cómo de invierno.
“En la FAM entendemos que los
refugios han de servir a todas
ellas. En invierno más si cabe,
pues el montañismo invernal se
practica haya refugios o no. Si los
hay, éstos son un punto de refe-
rencia para la seguridad de los
que realizan esas actividades.
Además, su apertura todo el año
permite la realización de toma de
datos meteorológicos y cortes de
nieve que son de gran valor para
que desde la AEMET se elaboren

los partes de riesgo de aludes en
el Pirineo, que nos son tan útiles
a los montañeros”, comenta Ser-
gio Rivas.

Desde la FAM aconsejan que se
tengan en cuenta, como siempre
que se sale a la montaña, las ade-
cuadas medidas de seguridad.
“Hay, dicen, que informarse bien
de los riesgos y hacer caso a las
recomendaciones de los guardas.
En el caso del acceso al refugio de
Respomuso existen dos caminos
alternativos para llegar a él desde
La Sarra. Uno más sencillo en
cuanto a recorrido, pero más ex-
puesto, y otro más largo pero me-
nos comprometido frente al ries-
go de aludes. El guarda tiene la in-
formación y debemos hacerle ca-
so si nos dice que debemos subir
por el segundo o incluso no ha-
cerlo porque las condiciones de

la montaña en ese momento no
son buenas”.

El perfil de las personas que uti-
lizan los refugios en época inver-
nal es distinto al de aquellos que
los ocupan en verano.

En principio los usuarios de los
refugios de montaña en invierno
son en general montañeros expe-
rimentados. El que sube a un re-
fugio en esta época no lo hace úni-
camente para dormir en él y ba-
jarse al día siguiente, sino para
realizar una actividad que siem-
pre va a ser de dificultad.

Antes hablábamos de los ries-
gos para acceder al refugio, pero
es importante recordar que segu-
ramente se corren más del refu-
gio hacia arriba que del refugio
hacia abajo.

La ocupación de los refugios en
invierno es más cualitativa que

cuantitativa. Es el momento en
que más que nunca cumplen su
función de servicio público antes
que la de simple establecimiento
hostelero, considerado desde el
punto de vista de la rentabilidad
económica.

Este hecho es importante y con-
viene resaltarlo porque dice mu-
cho del compromiso de los guar-
das de la FAM con los montañe-
ros y con esta filosofía de funcio-
namiento y gestión de los citados
establecimientos.

Su funcionamiento cambia mu-
cho en relación con el verano,
pues en invierno los refugios se
especializan por las característi-
cas de los clientes y de la estación.

Las actividades que se pueden
realizar tomando como base Res-
pomuso son numerosas:

Senderismo: GR 11 Senda Pire-
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■ Club de Montaña Pirineos
San Lorenzo 9. 3º D. 50001. Zara-
goza. Tel. 976 298 787.
www.clubpirineos.org
info@clubpirineos.org
Aire Libre. Yule
Fecha: 20 de diciembre.
Lugar: a determinar por el club.
■ Montañeros de Aragón
Gran Vía, 11. 50006 Zaragoza.
Tel. 976 236 355. Fax: 976 236 439.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montaneros-
dearagon.org

Respomuso abrirá todo el año
LA FICHA

Situación: Circo de Piedra-
fita, junto al lago de Res-
pomuso (TM de Sallent
de Gállego)

Forma de llegar: A pie
desde el embalse de La
Sarra, por el valle del río
Aguas Limpias o por el
Collado de Musales.

Propiedad: Gobierno de
Aragón.

Gestión: FAM.
Guardas: Ursi Abajo, David

Abajo y Javier Abajo.
Teléfono: 974 337 556.
Página web: www.fam.es
Plazas: 85.
Servicios: Duchas e inodo-

ros, agua corriente, co-
medor para 120 plazas,
chimenea, lugar para co-
cinar, bar y servicio de
comidas, calefacción, ta-
quillas, calzado de re-
puesto, aula con audiovi-
suales para cursos y
otras actividades, vías de
escalada deportiva total-
mente equipadas a cinco
minutos del refugio.

También se dispone en el
Refugio de Respomuso
de teléfono y sistema de
telecomunicaciones para
socorro.

Fechas de apertura: Todo
el año.

Inauguración: Fue abierto
en el año 1993.

Senderismo
Fecha: 20 de diciembre.
Lugar: Torrecilla de Valmadrid-
Zaragoza (barrio de Torrero).
■ Club de Montaña San Lino
Montevideo, 2, local 5. 50010 Za-
ragoza. Tel. 655 811 010.
cmsanlino@hotmail.com
Montañismo
Fecha: 19 de diciembre.
Lugar: Moncayo (Zaragoza).
■ Club de Montaña Nabaín
San Pablo, 12. 22340 Boltaña
(Huesca). Tel. 974 502 316.

naica, Ibones de Arriel, Circo de
Piedrafita... Travesías al refugio
de Wallon y al Balneario de Pan-
ticosa por el GR 11.

Ascensiones a Balaitús, Fron-
diellas, Tebarray, Gran Facha, In-
fiernos, Cristales, Cambales, Lle-
na Cantal... Otras actividades: es-
caladas en alta montaña de muy
diversa dificultad.

Especialmente en invierno, es-
quí de montaña, escalada en hie-
lo, alpinismo y raquetas de nieve.

“No conozco una zona del Piri-
neo donde, en mayor o menor me-
dida, un montañero que realiza
actividades en invierno no atra-
viese en su camino una zona con
riesgo de aludes. Lo que se ha de
hacer es informarse bien de los
riesgos existentes en cada mo-
mento y priorizar la seguridad a la
realización de la actividad”, ter-
mina Sergio Rivas.

ALEJANDRO LUCEA
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