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Contenidos enlazados a nuesira web

Calendario de cursos de la EAM para la formacion de monitores

¥a se ha publicado el calendario 2021 de formacion de los diferentes blogues curriculares para futuros monitores de |a Escuela Aragonesa
de Montafiismo (EAM). Leer mas

Calendario de competicion de esqui de montaia 2021

Se publica el calendario de competiciones de esqui de montafia en Aragon para la temporada 2021, que constara de 3 campeonatos de

Aragon en las modalidades de ascenso, individual y equipos. Leer méas
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Infografia sobre vias ferratas/escalada deportiva y covid-19

Recuerda en esta infografia de la FAM las recomendaciones para la practica segura de |a escalada deportiva y las vias ferratas en tiempos
de covid-19. Leer mas

QUEDADAS ACTIVAS PARA CAMINAR

DIRIGIDAS A MAYORES DE 55 ANOS
LUNES MIERCOLES VIERNES
18:00 horas  10:00 horas  10:00 hieras

14 diciembre 2020 16 diciembre 2020 18 diciembre 2020
i1 enero 2021 13 enero 2021 15 enero 2021
1S enero 2021 20 enexo 2021 22 enero 2021
25 enero 2021 Zi enero 2021 20 enero 2021
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Siguen en enero las «Quedadas activas para caminar» por Zaragoza

El lunes 14 de diciembre se inicio el programa de "Quedadas activas para caminar” del Ayuntamiento de Zaragoza, organizadas por la FAM
y Os Andarines d'Aragdn. Las andadas continuaran las tres Gitimas semanas de enero (dias 11, 13y 15; 18, 20 y 22, y 25, 27 y 29). Leer
mas
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Ascension al Moncayo en condiciones invernales

Tras las nevadas de estos (itimos dias el Moncayo se ha cubierto de nieve y su ascension es, en estas condiciones, una actividad de

montafia invernal que requiere llevar y saber utilizar piolet, crampones y casco. Leer mas
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Tarjetas federativas FAM21 y FAM/FEDME

Informacion sobre las tarjetas federativas FAM21 y FAM/FEDME. Ambas cuentan con el mismo seguro de accidentes, con la compafiia
FIATC. Agui puedes informarte de las condiciones y ventajas de cada y resolver dudas como las planteadas ya en el apartado de
"preguntas frecuentes”. Leer mas
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