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Calendario de competicion oficial de carreras por montaiia en Aragon 2021

Se publica el calendario de competicion oficial en Aragon de carreras por montafia, en la temporada 2021. El calendario consta de 4 pruebas, siendo cada una de ellas valedera para el Campeonato de Aragon:

de clubes, individual, ultra y de kildmetro vertical. Leer mas

La FAM pide garantizar la conservacion de la Red Natura 2000 con la practica deportiva

Este mes de febrero se ha aprobado el Decreto 13/2021 del Gobierno de Aragon, con los planes de gestion y conservacion de los espacios que componen la Red Matura 2000. La FAM destaca |la importancia

de que estos nuevos planes sirvan para potenciar las actividades que favorecen los valores que se quieren proteger y el desarrollo rural, como es el montafismo. Leer mas

Resultado del sorteo «10 000 federados FAM»

En el sorteo realizado esta semana tras haber superado la cifra de 10 000 federados inscritos en la Federacion Aragonesa de Montafiismo, ha resultado afortunada con una mochila Aftus Urbidn 25 la federada

Ana PM, del Club Pefia Guara. jFelicidades! Leer mas
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Senderismo, marcha nérdica y carreras por montaia en tiempos de covid-19

Como somos muchos 10s gue nos acercamos a andar y correr por el monte en estas fechas, conviene recordar |as normas basicas para hacerlo con seguridad y responsabilidad ante la pandemia del covid-19.

Hoy recordamos |a infografia sobre senderismo, marcha nordica y carreras por montafia. Leer mas
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El XV Dia del Raquetista se celebra con una charla online y un concurso de fotos

El Dia del Raquetista de Aragon tendra lugar del 19 al 21 de febrero . En colaboracion con el club Javieres de Huesca , se desarrollarda HOY la actividad didactica "Como planificar una actividad invernal "

(viernes 19, a las 19 h), que los interesados podran seguir a través de internet. También habra un sorteo de regalos entre quienes compartan en sus redes sociales una fotografia de su salida con raguetas con

la etiqueta # diadelraquetista2021. Leer mas
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