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CALENDARIO COAPA 2024

El Calendario de Andadas Populares de Aragon contempla en 2024 un total de 63 citas, que

movilizaran a varias decenas de miles de senderistas a lo largo de todo el afio para recorrer

caminos y senderos por todo Aragon. Leer mas
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TRAVESIA ESQUI DE MONTANA "CUMBRES DE RUEGO"

Los esquiadores aragoneses han conseguido quince medallas entre las pruebas tercera y
cuarta de la Copa de Espaiia de Esqui de Montafia, que ha disputado el pasado fin de semana
sus Gltimas jornadas en la estacion de esqui de Pal Arinsal (Andorra), con mas de un centenar
de deportistas inscritos para la individual del sabado y la vertical del domingo. El sdbado se
disputo la modalidad individual, un largo recorrido con tramos alternos de ascenso en esqui,
carrera a pie y descenso en esqui, que destacd por su especial dureza, con numerosos

abandonos. Leer mas
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CRITERIOS PARA FORMAR PARTE DE LA SELECCION
ARAGONESA DE MARCHA NORICA 2024

El Comité de Marcha Nérdica de |a Federacion Aragonesa de Montafiismo publica los criterios

de seleccion de la Seleccidon Aragonesa de Marcha Nordica, para representar a nuestra
comunidad auténoma en las competiciones nacionales de esta modalidad deportiva durante el
2024,

Para poder optar a entrar en la seleccidn se debera rellenar el siguiente cuestionario antes del 29

de enero. Cualquier aclaracion enviar un correo a marchanordica@fam.es. Leer mas
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MONTANA INVERNAL. DIFERENTES FUENTES DE
INFORMACION

La Asociacion para el Conocimiento de la Nieve y los Aludes (ACNA), es una entidad sin animo
de lucro gue tiene como objetivo divulgar los riesgos asociados a la nieve y las avalanchas. Os
hemos hablado de ellos en varias ocasiones, bien sea por las formaciones que imparten para
que I@s montafier@s aprendan a circular con sequridad por terreno de aludes (cursos STA), bien

sea por los articulos y analisis que de manera periddica publican en su blog de divulgacion. Leer
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