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ACUERDO 5M: UNA VUELTA DE TUERCA MÁS PARA TRABAJAR LA SEGURIDAD 

EN MONTAÑA 

Desde Montaña Segura hemos lanzado hoy la información sobre el Acuerdo 5M. Como bien sabéis el perfil de persona con 

formación y/o experiencia no requiere los mismos consejos sobre una práctica segura de su actividad que los perfiles de 

iniciación, pero igualmente requiere de una reflexión y de un comportamiento activo en relación a su seguridad y la de las 

personas con las que va. Por todo ello le hemos dado una vuelta de tuerca más a la prevención de los accidentes y de ese 

esfuerzo ha salido el Acuerdo 5M que hoy os animamos a leer, reflexionar, interiorizar y aplicar en vuestra día a día y también en 

el ámbito de vuestro club. Leer más 

XXIII JORGEADA DE ARAGON, 22 Y 23 DE ABRIL DE 2024 

Dentro del Calendario del Coapa y organizada por Los Andarines de Aragón, los próximos días 22 y 23 de abril se celebra la XXIII 

Jorgeada. Recorridos: 10 km, 18 km, 27,7 km, 50 km y 80 km. Con un servicio de autobuses y furgonetas para que cada uno 

pueda hacer el recorrido que mejor le vaya. Leer más 

II ENCUENTRO ARAGONÉS DE JÓVENES BARRANQUISTAS 

La FAM tiene por objeto la promoción y desarrollo de los deportes de montaña en Aragón, en las modalidades y especialidades 

recogidas en sus estatutos, siendo el BARRANQUISMO una de esas especialidades. Estas jornadas de promoción entre los 

jóvenes sirven para fomentar la práctica deportiva del barranquismo de manera autónoma, crear grupo con personas con las 

mismas inquietudes y practicar las técnicas correctas durante la práctica deportiva. Leer más 

CONVOCATORIA CURSO BLOQUE ESPECÍFICO ESCALADA EAM 

La FAM tiene por objeto la promoción y desarrollo de los deportes de montaña en Aragón, en las modalidades y especialidades 

recogidos en sus estatutos, siendo la ESCALADA una de esas especialidades.Formar a monitores/as EAM en el Bloque 

Específico de Escalada para que, junto con la acreditación del Bloque Formación General, puedan desarrollar las actividades 

propias de esta acreditación. Se publica la convocatoria 2024 con las Pruebas de Acceso a efectuarse el día 13 de abril a las 

9:00 horas. La preinscripción al curso se podrá realizar hasta el día 3 de abril de 2024 en la Carpeta del Federado. Leer más 

RESOLUCIÓN SOBRE LIMITACIONES A LA ESCALADA EN CALMARZA 

Resoluciones de la Dirección General de Medio Natural por las que se limita la práctica de la escalada en los términos 

municipales de Mezalocha y Calmarza, en aras de protección de la fauna. Pueden consultar dichas resoluciones en el 

enlace. Leer más 

REGULACIÓN DE LA ESCALADA EN EMBALSE DE MEZALOCHA (Zaragoza) 

Resoluciones de la Dirección General de Medio Natural por las que se limita la práctica de la escalada en los términos 

municipales de Mezalocha y Calmarza, en aras de protección de la fauna. Pueden consultar dichas resoluciones en el 

enlace. Leer más 

REACTIVADA LA REGULACIÓN DE ESCALADA EN FORADADA DEL TOSCAR 

Reactivada la regulación de la práctica de la escalada en Foradada del Toscar "Cotiella-Sierra Ferrera" en aras de la conservación 

de la fauna amenazada. Leer más 

FINALIZADA LA LIMITACIÓN DE ESCALADA EN EL PICO ESTREMERE DE 

SALLENT DE GÁLLEGO 

Se suspende por esta temporada la limitación de escalada definida en la presente resolución. Dicha suspensión tendrá validez 

durante el 2024 aplicándose para próximas temporadas la limitaciones establecidas en la resolución. No ha prosperado el nido, 

aunque siguen estando los carteles. Leer más 
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