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BLOQUE DE FORMACION GENERAL JUNIO 2025

Con el objetivo de formar a monitores/as EAM en el Bloque de Formacion General comun a todas las especialidades para que,

junto con la acreditacion de cada bloque especifico, puedan desarrollar las actividades propias de cada acreditacién, se convoca
el curso de Bloque de Formacion General on-line previsto para realizase entre el 2 y el 30 de junio de 2025. La superacion de esta
formacion acredita al alumno/a con las competencias de “Acompanamiento en Senderismo”.

La preinscripcion se realiza a través de la carpeta del federado y adjuntando los anexos de |la convocatoria cumplimentados y
firmados junto con un curriculum deportivo al correo electréonico indicado en la misma. El plazo para ello es hasta el 25 de

mayo. La informacion completa se puede consultar en la convocatoria. Leer mas

XVII CARRERA POR MONTANA DEL
MAESTRAZGO

LA IGLESUELA DEL CID (TERUEL)
04 MAYO DE 2025

COMARCA

MAESTRAZGO!

CAMPEONATO DE ARAGON DE CARRERAS POR MONTANA EN LINEA
INDIVIDUAL

Este domingo se celebra el Campeonato de Aragon de Carreras por Montana En Linea Individual en la competicion de La
Iglesuela del Cid "Carrera por Montana del Maestrazgo 2025". Compartimos la informacion relevante: horarios, material
obligatorio, etc.

HORARIOS / DOMINGO 4 DE MAYO DE 2025

07:45 a 8:45 Entrega de Dorsales en LA FUENTE NUEVA, junto al ayuntamiento.

08:45 a 8:55 Camara de llamadas, acceso a la salida. CONTROL DE MATERIAL OBLIGATORIO.

*Recordamos que es prueba oficial de la FAM, por lo que es necesario llevar el material obligatorio, control por jueces/arbitros
FAM.

9:00 Salida de la XVII Carrera Por Montana del Maestrazgo- La Iglesuela del Cid. (Todos los recorridos saldran a la vez 8 km, 12
km, 17 kmy 22 km).

13:30 Cierre del Control de Meta: tiempo maximo para completar los recorridos (4 h 30 min). Existe control de material
obligatorio a la llegada y es motivo de descalificacion por parte de los jueces/arbitros FAM.

13:45 Entrega de Trofeos y en el mismo lugar de la salida.

14:00 Comida en Salén Social para todos los participantes y acompahantes que hayan adquirido la comida en su

inscripcion. Leer mas

BARRANQUISMO CON SEGURIDAD

Para practicar el barranquismo con seguridad, ademas de las recomendaciones basicas de Planificacion + equipamiento +
actuacion, que os recomendamos para otras actividades de montana, deberemos tener en cuenta otros factores propios de este
medio. Estos factores son los que hacen tan especial y diferente este deporte:

Recorreremos estrechos barrancos y profundas gorgas, rodeados de imponentes paredes rocosas. «Escapar» de este medio no
siempre sea facil.

Estamos en terrenos de montafa y el agua esta fria. Si no vamos equipados de la forma adecuada tendremos el peligro de sufrir
hipotermia.

El descenso de barrancos implica un conocimiento de material técnico y un buen control en su uso. Deberemos conocer y estar

acostumbrados a realizar maniobras técnicas con este material, propias de este deporte. Leer mas
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X ANDADA SOLIDARIA DEJA HUELLA

La X Andada Solidaria Rey Ardid, es una iniciativa solidaria y festiva para compartir, impulsar y premiar a entidades con
presencia en la Comunidad Auténoma de Aragon que desarrollen un proyecto solidario de caracter social. jAdemas, en esta
ocasion, Fundacion ANAGAN se ha unido a la iniciativa como patrocinador!

Con este evento se quiere premiar también a entidades aragonesas que realicen proyectos sociales solidarios y que seran las
beneficiarias de la recaudacion recogida, en funcién de la votacion que realizan los propios participantes al inscribirse en la
Andada.

La jornada comenzara a partir de las 9:30 h en la Unidad de Media Estancia "Residencia Profesor Rey Ardid" (Juslibol), donde se
acreditara a los participantes que se hayan inscrito previamente en la plataforma. En esta recepcion se entregara un kit del
caminante. Durante el recorrido se instalaran dos paradas de avituallamiento aproximadamente en los kilémetros 2 y 6 del
recorrido. Leer mas

PIRINEOS MOUNTAIN
FILM FESTIVAL

TOUR 2025 ZARAGOZA
14 y 15 de mayo de 2025 /

allas 19:00 h. en el Salon de Actos del Centro Civico La Almozara)
Organizan:
)s Andarines d 'Aragon
’irineos Mountain Film Festival
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FESTIVAL DE CINE DE MONTANA DE LOS PIRINEOS EN ZARAGOZA

Este afio por vez primera, el Festival de Cine de Montana de los Pirineos se proyecta en Zaragoza, en dos sesiones con distintas

proyecciones, en el salon de actos del Centro Civico del barrio de la Almozara de Zaragoza los dias 14 y 15 de mayo de 2025 a
las 19:00 h. Cada sesion se compone de:

- Una primera parte, con cuatro peliculas que forman la seccion oficial a concurso de cada ano, las cuales tienen una duracion
aproximada total de una hora, y que expresa la filosofia del festival, con la finalidad de mostrar al gran publico los valores que se
defienden: companerismo, amor por la naturaleza, espiritu de superacion, de libertad y de descubrimiento. (Ver programa
adjunto).

- Una segunda parte, con cuatro documentales elaborados por nuestro andarin Rafa Cored, que muestran las actividades en que

organizan y/o participan Os Andarines d’Aragon. (Ver programa adjunto). Leer mas
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