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VIII CONCENTRACIÓN DE ESCALADORES BARRANCO LOS 

MESES 
Los días 2 y 3 de septiembre el club Escaladores del Pirineo, en colaboración con el Club de 

Montaña los Arañones organiza, en Canfranc Pueblo, la VIII edición de la Concentración de 

Escaladores Barranco de los Meses. 

Dos días de actividad escaladora, junto con la proyección, el sábado por la tarde, de Javier 

Guzman en la que nos contará historias de su mundo, la montaña, el alpinismo y la escalada. 

La inscripción hay que realizarla en pareja (cordada). El número máximo de participantes es de 

50 deportistas (25 cordadas). Leer más 

"DEPORTE Y MONTAÑA”, CONCURSO DE FOTOGRÁFICO 

2023 
El concurso de fotografía que organiza la Federación Aragonesa de Montañismo tiene el fin de 

potenciar la práctica deportiva en el medio natural. Diferentes disciplinas deportivas están 

desarrolladas en la federación y este concurso quiere ser un medio de visibilización de las 

mismas. Escalada, barranquismo, marcha nórdica, carreras por montaña, alpinismo, senderismo, 

etc., son actividades deportivas que los federados y federadas aragonesas desarrollan en muy 

diversos entornos naturales con muchos niveles diferentes de dificultad. Leer más 

II RUTA DE NOCITO SIERRAS Y BARRANCOS, VALLES Y 

PUEBLOS 
El Ayuntamiento de Nueno , con la colaboración del Club de Montaña Javieres de Huesca, 

organiza el 16 de septiembre la II MARCHA POPULAR NOCITO, Sierras y Barrancos, Valles y 

Pueblos, prueba que recorre un entorno natural privilegiado por uno de los Valles más bonitos de 

España. Está incluida dentro del calendario de Andadas Populares de Aragón (Liga COAPA). Leer 

más 

TOMA DE DECISIONES 

En el protocolo Planifica (tu actividad), equipa (tu mochila), actúa (con prudencia: la toma de 

decisiones) que los y las practicantes de actividades en el medio natural debemos llevar a 

cabo antes de iniciar la actividad, hacer correctamente y a conciencia los dos primeros pasos es 

imprescindible para el éxito de la misma. Sin embargo, a menudo se relaja la atención en el 

tercer paso: la toma de decisiones durante la actividad. Leer más 

PANTICOSA - IBÓN DE SABOCOS 

Esta semana os dejamos la ruta hasta el ibón de Sabocos, este recorrido que asciende hasta 

este lago de origen glaciar parte desde el aparcamiento de la estación de esquí de Panticosa 

(1.140 m), donde deberemos cruzar un puente sobre el río Caldarés. Al otro lado, se toma a la 

izquierda un sendero señalizado (PR-HU 95). Por dicho PR llegaremos a una zona despejada y 

completamente abancalada, con fajas horizontales que trepan por la ladera entre los 1.400 y 

1.600 m de altitud. Tras superar el torrente de Ordenal, el camino vuelve a aproximarse hasta el 

río Bolática, a la altura de un puente de cemento. Sin cruzarlo, se continúa por un bosquete de 

abedules y prados con boj, en paralelo a la margen izquierda del río. El PR progresa y se une a la 

pista ganadera. Próximos al circo que cierra el valle de la Ripera, se deja a la izquierda la ruta del 

puerto de Tendenera y se empieza a ascender por las tascas hasta la Collata dera Paúl (2.040 

m). A continuación, se alcanza un collado inmediato, Collata o Berde (2.088 m), situado sobre el 

ibón de Sabocos (1.898 m). Leer más 
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