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LOS 41 JUEGOS ESCOLARES PREMIAN A LOS MEJORES
JOVENES ESCALADORES EN EL CAMPEONATO DE ARAGON
DE DIFICULTAD

El Campeonato Escolar de Aragon de Escalada de Dificultad, disputado dentro de los 41 Juegos
Deportivos en Edad Escolar de Aragon, ha dado sus primeros triunfos a los mas

jovenes practicantes de este deporte. El domingo 19 de mayo, se ha celebrado la final que ha
decidido a los campeones autonomicos en las categorias de edad alevin, infantil, cadete y
juvenil. En estos Juegos Escolares, promovidos por el Departamento de Educacidn del Gobierno
de Aragon, han competido casi 350 chicos y chicas de 10 a 17 afios, alumnos matriculados en
los centros escolares de la comunidad y ademas formados en alguna de las 21 escuelas de
escalada promovidas por los clubes de montafia. Entre febrero y abril se han celebrado cuatro
pruebas clasificatorias en Zuera, Monreal del Campo, Jaca y Calamocha; las dos mejores
puntuaciones obtenidas en esta fase han decidido a los diez finalistas en cada categoria. Leer

mas
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XVI MARCHA NOCTURNA DE ZARAGOZA

El préximo viernes 7 de junio de 2024 Os Andarines d'Aragdn organizamos la XVI® MARCHA
MOCTURNA andada que comienza termina en el Parque Deportivo Ebro de Zaragoza recorriendo
los montes de Juslibol y las riberas del Ebro, esta andada Nocturna forma parte del calendario
de las Andadas Populares de Aragdn y sera puntuable en la 18° Liga de senderismo, COAPA, y
en la VI liga ChiquiFAM.

La Nocturna tiene 3 recorridos: Largo de 19.85 km; Medio de 16,23 km, y ChiquiFAM de 10,61

km. Leer mas

EL CLUB PENA GUARA Y LA FAM VUELVEN A PROMOVER LA
PRACTICA DE LA ESCALADA CON LA Il EDICION DEL “RETO
ARAGON VERTICAL” EN RIGLOS

El Club Pefia Guara, en colaboracion con la FAM, vuelve a convocar la “gran fiesta de la
escalada” en los mallos de Riglos, el préximo 25 de mayo, sumando el Il Reto Aragon y el XV
Rally de Escalada de Riglos. El Reto Aragdn anima a todos los aficionados a ascender en el dia
tres de los mallos pequefios, de forma no competitiva. En paralelo, los mejores especialistas de
la escalada en vias largas se enfrentaran en los mallos mayores, dentro de la Liga de Rallyes 12
Horas de Escalada +8000 para asi ofrecer a participantes y publico una jornada unica de deporte
y convivencia y promover la practica de la escalada en roca. El Reto Aragdn se plantea como una
actividad de convivencia y puesta en valor de la escalada, animando a todos los escaladores y
escaladoras aragonesas a participar y consiste en escalar, en cordadas de dos, los mallos
Colorado, Cored y Aguja Roja, por cualquiera de las vias equipadas, en un tiempo maximo de
diez horas, entre las 9:00 y las 19:00 horas, con el tnico propdsito disfrutar de las paredes de
Riglos y superarse como deportistas. En cada mallo, se puede elegir, como ejemplos, entre
cuatro o cinco rutas de escalada, propuestas por la organizacion, de unos 150 metros de

recorrido y nivel entre 5° y 6° grados. Leer mas
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X RUTA DEL ACEBO

Dentro del calendario del COAPA y valedera para la liga Chiguifam, se celebra el décimo
aniversario de la Ruta del Acebo, organizada por el Ayuntamiento de Afion del Moncayo.
Fecha: 2 de junio de 2024. Con tres rutas a elegir: Tramo | de 23 km; Tramo Il de 17 km y Tramo

[l de 10 km. Leer mas

CIRCULAR LLAUSET - ANGLIOS

Hoy os traemos un recorrido que transcurre en practicamente su totalidad por encima de los
2200 metros de altitud por lo que, aunque no tiene una gran dificultad técnica, hay que tener en
cuenta gue estamos en alta montafia, los cambios de temperatura pueden ser bruscos y, en
presencia de nieve o hielo, algunos tramos son expuestos. El recorrido empieza en el embalse
de Llauset (2 192 m), al que se llega por pista desde el pueblo de Aneto. Tomaremos el sendero
marcado como GR 11 que bordea el lago por la derecha con indicaciones al refugio guardado de
Cap de Llauset. En la cola del embalse, el camino gira hacia el norte, para subir a contornear el

ibén de Botornas por su derecha y alcanzar el refugio. Leer mas

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN BARRANQUISMO

Los dias 22 y 23 de junio se organiza el Curso de Primeros Auxilios en Barranguismo. Seran dos
jormadas muy completas en donde el sabado se aprenderan las nociones tedricas necesarias
realizando practicas en el aula de la Escuela Refugio de Alquezar, y el domingo se realizara toda
la sesion practica en un barranco en donde se realizaran diferentes simulacros para poder
desarrollar las técnicas en el medio natural. La docencia la desarrollaran profesores del Instituto

de Medicina y Montafia del Deporte. Leer mas
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