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CAMPEONATO DE ARAGÓN ABSOLUTO DE BLOQUE 2024 

El 6 de julio se organiza el CAMPEONATO DE ARAGÓN ABSOLUTO DE ESCALADA EN BLOQUE en categoría absoluta 

coincidiendo con el Open de Escalada Indoorwall Jaca, organizado por el Club Ocio Vertical en sus instalaciones de Indoorwall- 

Jaca. Así, esta prueba, además de la modalidad open (para mayores de 14 años) y la modalidad sub-14 (para jóvenes de 12 a 14 

años), en categoría absoluta será valedera para el CAMPEONATO DE ARAGÓN ABSOLUTO DE ESCALADA EN BLOQUE. Junto con 

la categoría absoluta, proclamaremos también a los Campeones de Aragón de las categorías SUB-18 (16 y 17 años) y SUB-20 

(18 y 19 años). Los campeones de Aragón de Categoría SUB-18 y SUB-20 (1º puesto masculino y femenino) recibirán premio en 

material. Los campeones de Aragón en categoría absoluta (1º, 2º y 3º puesto) recibirán una cuerda como reconocimiento a sus 

resultados. Leer más 

LOS JUEGOS ESCOLARES DE ESCALADA CONCLUYEN SU 41 EDICIÓN CON EL 

CAMPEONATO DE ARAGÓN DE BLOQUE 

Los 41 Juegos Deportivos de Escalada en Edad Escolar de Aragón han concluido este domingo una exitosa edición con 

el Campeonato de Aragón de Escalada de Bloque, organizado por el Club de Montaña Daroca en su localidad. Los 60 estudiantes 

de Primaria y ESO con mejor puntuación en la fase de clasificación han disputado esta prueba, demostrando su habilidad en 

esta modalidad, que se practica superando recorridos de lado a lado en elementos bajos, de hasta 3 metros, sin cuerda y con 

colchonetas para amortiguar posibles caídas. 

En estos 41 Juegos Escolares, promovidos por el Departamento de Educación del Gobierno de Aragón y la Federación 

Aragonesa de Montañismo, han participado en total casi 350 chicos y chicas de 10 a 17 años, matriculados en los centros 

escolares de la comunidad y además formados en alguna de las 21 escuelas de escalada promovidas por los clubes de 

montaña. Los objetivos son promover la práctica de la escalada deportiva entre los más jóvenes e introducir en la 

competición a nuevos valores. Leer más 

SENDERISMO CON SEGURIDAD 

Si vas a salir al medio natural caminando deberás tener en cuenta estos consejos básicos. Practicar montañismo, excursionismo 

o senderismo con seguridad no es difícil, pero recuerda que en el medio natural gran parte de lo que te suceda depende de ti, de 

tus acciones y decisiones, así que por tu disfrute y el de quienes te acompañan nunca olvides seguir estos tres sencillos pasos: 

- PLANIFICA la actividad 

- EQUIPA tu mochila 

- ACTÚA con prudencia. Leer más 

REFUGIO DE VIADÓS - IBON DE MILLARES 

Hoy os mostramos una ruta desde el refugio de Viadós de dificultad media. El ascenso al Ibon de Millares cuenta con una 

longitud de practicamente 12km (ida y vuelta) y un desnivel de 740 metros. Al realizar el ascenso en la primera mitad del 

recorrido es algo más exigente de lo que a priori por los datos parece. Pero sin duda, merecerá la pena el esfuerzo. Comenzando 

desde el refugio de Viadós la primera parte de la ruta es bastante cómoda, al comenzar realizaremos una pequeña bajada que 

nos lleva a un puente que cruza el rio. Durante aproximadamente una hora de recorrido transitaremos por prados y bosques, un 

recorrido sencillo que aunque con alguna pendiente no supone una gran dificultad. Leer más 

REFUGIOS, ALBERGUES Y ESCUELAS DE MONTAÑA 

La Federación Aragonesa de Montañismo gestiona 15 establecimientos entre refugios de montaña, albergues y escuelas de 

montaña. 

Abiertos todo el año, en ellos el montañero va a encontrar no solamente un establecimiento hostelero, sino una instalación al 

servicio de su actividad deportiva. Con el conjunto de sus actividades, las instalaciones de la FAM son un exponente de servicio 

público y prestación de servicios. 

A su vez, la FAM tiene firmado un convenio de asociación con diferentes albergues, refugios y otros establecimientos de Aragón 

para que todos los federados aragoneses puedan disfrutar de descuentos y ventajas. Leer más 

9ª ANDADA SOBREPUERTO 

Desde el año 2014 las asociaciones "Erata" de Biescas y "O Zoque" de Yebra de Basa celebran cada año la "Andada de 

Sobrepuerto". Esta actividad ha permitido durante estos años que muchas personas descubriesen y disfrutasen durante un fin de 

semana de la belleza, la historia y la naturaleza de esta comarca limitada por los valles del Ara, Basa y Gállego y deshabitada 

desde los años 60. A partir de ahora la Andada cambia de formato al incluirse en el calendario de las Andadas Populares de 

Aragón para así poder abrirse a un número más grande de personas que desconozcan este duro y hermoso territorio. Para esta 

edición las dos asociaciones organizadoras han elegido como trayecto principal el de la ruta senderista De Vallibasa a 

Sobrepuerto que sale y concluye en Yebra de Basa visitando la localidad deshabitada de Cortillas, aunque se ha programado una 

Ruta más corta. Leer más 
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