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ELECCIONES FAM 

De cara a las próximas elecciones a la asamblea FAM del día 3 de julio y para aclarar las dudas que hay sobre cómo ejercer el 

derecho a voto compartimos la siguiente infografía, tanto en PDF como en JPG, para su 

consulta. https://fam.es/documentos/varios/2371-infografia-elecciones-fam-2024-pdf/file 

Tienes toda la información explicada sobre como ejercer tu voto en la página web: Elecciones FAM 2024. Leer más 

CAMPEONATO DE ARAGÓN DE ESCALADA ABSOLUTO, SUB20 Y SUB16 DE 

BLOQUE 

La competición repartirá 1.700 euros en premios entre los tres primeros clasificados en la categoría absoluta, masculina y 

femenina. La competición por el título, en la que puntuarán todos los deportistas con licencia de la FAM, se celebrará el próximo 

6 julio, junto con la cuarta edición del Open Indoorwall Jaca. El Campeonato de Aragón de Escalada en Bloque se decidirá este 

año dentro del IV Open Indoorwall Jaca, el próximo sábado 6 de julio. La competición por el título autonómico se disputará junto 

a la prueba Open en una jornada para que todos los aficionados conozcan y disfruten de esta modalidad deportiva y que también 

destaca por los premios económicos para los ganadores. La inscripción para el Open Indoorwall Jaca está abierta en la web del 

centro de escalada a todos los interesados, con dos turnos de cien plazas cada uno. Los deportistas con licencia de la FAM 

puntuarán en el Campeonato de Aragón, que se celebrará en las categorías sub 18, sub 20 y absoluto, masculina y 

femenina. Leer más 

DOS PLAZAS LIBRES EN EL CAMPUS DE INICIACIÓN A LA ALTA MONTAÑA 

ESTIVAL 

El 6º Campus de Iniciación a la Alta Montaña Estival de la FAM se celebrará en el macizo del Posets, del 7 al 12 de julio. 16 

chicos y chicas de todo Aragón, de entre 14 y 17 años y con mayoría femenina, participan en esta actividad, que busca 

desarrollar la cantera de jóvenes montañeros ofreciendo formación y preparación “de una manera dinámica y divertida”. Aún 

quedan dos plazas libres!! 

TODA LA INFO: https://fam.es/comites/iniciacion/campamentos. Leer más 

CURSOS DE SEGURIDAD FAM 

Todos salimos al monte con el firme propósito de que no sea nuestra última excursión. 

La FAM ofrece de forma gratuita para sus federadas y federados, once cursos de seguridad : 

Buenas prácticas ambientales en la montaña 

Practicar senderismo con seguridad 

Practicar barranquismo con seguridad 

Ascender al Aneto con seguridad 

Ascender al Monte Perdido con seguridad 

Practicar montaña invernal con seguridad 

Accidente en montaña y llamada al 112 

Practicar alta montaña con seguridad 

Nociones de meteorología de montaña 

Nociones de cartografía 

El uso del GPS en montaña. Leer más 

DIVERTIR Y EDUCAR EN UN CAMPAMENTO DE MONTAÑA 

Para divertir y educar en un campamento de montaña lo mejor es planificar una serie de juegos y actividades con menores en los 

que les impliques en la planificación de las rutas. Todo ello respetando los consejos generales sobre actividades en montaña y 

campamentos con seguridad. Si eres monitor/a o director/a de tiempo libre, no olvides que el primer paso es educarse a sí 

misma/o y al equipo de monitorado. Tened en cuenta que en vuestras manos están las próximas generaciones de montañeras y 

montañeros, y que vuestras actitudes y vuestro ejemplo marcará su aprendizaje. Planifica, equipa y actúa con ellos, para que en 

el futuro sean montañeros y montañeras responsables. Leer más 

"LAGOS, IBONES Y RÍOS DE ARAGÓN” CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 2024 

El concurso de fotografía que organiza la Federación Aragonesa de Montañismo tiene el fin de potenciar la práctica deportiva en 

el medio natural. Diferentes entornos naturales son empleados para la práctica deportiva y este año queremos darle visibilidad a 

los lagos, ibones y ríos de todo Aragón. Puedes consultar las bases del concurso en nuestra web: Concurso Fotografía 

(fam.es). Leer más 
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