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PRECIOS SEGUNDO SEMESTRE LICENCIA FAM 2024

La Federacion Aragonesa de Montafismo recuerda a quienes aprovechan el verano para realizar actividades de montaiia la importancia

de contar con la licencia federativa para beneficiarse del seguro y todas las ventajas que ofrece. Para facilitar su uso, ofrece suscribir licencias
de semestre o ampliar la cobertura espacial o de actividades, con distintas posibilidades de precio reducido. La informacion referida a los
precios de la LICENCIA FAM DE MEDIO ANO (vigencia del 1 de julio al 31 de diciembre) se puede consultar en este enlace.

Las coberturas y garantias en las distintas modalidades de la tarjeta federativa incluyen prestaciones en caso de accidente deportivo
traumético de asistencia médica, rescate, rehabilitacion y responsabilidad civil, convirtiendo a la licencia FAM en una herramienta fundamental
de seguridad en la practica de los deportes de montafa. Para todos los que organizais campamentos de verano puede ser muy interesante

tramitar las tarjetas de chicos y chicas. Leer mas
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PRACTICA SENDERISMO CON SEGURIDAD

La Federacion Aragonesa de Montaiia, a través del programa Montafia Segura, ofrece una gran variedad de recursos educativos para poder
disfrutar de la practica deportiva en la montania con sequridad. Las personas que practican senderismo muchas veces estan en pleno
aprendizaje -como hemos estado todos-, y por ello es necesario que nos impliguemos en ese aprendizaje transmitiendo pautas y consejos para

mejorar su seguridad. Los 4 principales problemas y su posible "prevencion® o solucion son... Leer mas
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URSOS DE SEGURIDAD GRATUITOS PARA FEDERADOS FAM

La FAM ofrece de forma gratuita para sus federadas y federados, once cursos de seguridad para poder disfrutar de la montana:

Buenas practicas ambientales en la montaiia
Practicar senderismo con seguridad
Practicar barranquismo con seguridad
Ascender al Aneto con seguridad

Ascender al Monte Perdido con seguridad
Practicar montaria invernal con seguridad
Accidente en montafia y llamada al 112
Practicar alta montaria con seguridad
Nociones de meteorologia de montafia
Nociones de cartografia

El uso del GPS en montana. Leer mas
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"LAGOS, IBONES Y RiOS DE ARAGON”, CONCURSO DE FOTOGRAFIA 2024

El concurso de fotografia que organiza la Federacion Aragonesa de Montafiismo tiene el fin de potenciar la practica deportiva en el medio
natural. Diferentes entornos naturales son empleados para la practica deportiva y este afio queremos darle visibilidad a los lagos, ibones y rios

de todo Aragdn. Puedes consultar las bases del concurso en nuestra web. Leer mas

ESPACIO TRAIL MONTANA SIERRAS DE CUCALON-ORICHE

El Espacio Trail Montana “Sierras de Cucalon-Oriche”, impulsado por la Federacion Aragonesa de Montafismo y la Comarca de Jiloca, ofrece

cuatro rutas circulares de distinta dificultad, entre pueblos, que suman 63 km y enlazan entre si para disefiar recorridos a medida. entre las
pequefias localidades de Bea, Cucaldn y Lagueruela, en las sierras que bordean el rio Jiloca; una zona de gran atractivo paisajistico y riqueza
medioambiental, donde nace el Huerva y con cumbres cercanas a los 1.500 metros.

La ruta 1, Ruta Botanica de Bea (PR-TE 79) es un recorrido de iniciacion al trail, de 8,3 km y 273 m de desnivel, por las primeras estribaciones de

la sierra del Marujal; atraviesa varios arboles monumentales como la "Abuela de Bea” y el mirador de El Portillo ofrece interesantes vistas del alto
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