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La oficina de la FAM permanecera cerrada por VACACIONES del miércoles 7 al sabado 31 de agosto, ambos inclusive.

Volveremos a la oficina el lunes 2 de septiembre. Como siempre, os invitamos a visitar nuestra web www.fam.es ante cualquier
duda y para realizar los tramites mas habituales: federarse, reservar en refugios, programar excursiones senderistas, repasar
conocimientos de seguridad en montania...

Se revisaran y contestaran los mensajes recibidos tanto en el contestador, como en el correo fam@fam.es.

Teléfono y protocolo a seguir en caso de accidente:https://www.fam.es/guia-fam/tarjeta/en-caso-de-accidente.

Tel. urgencias Allianz Espafna: 900 404 444

Extranjero: 0034 91 4522915

En nuestra web www.fam.es dentro del apartado Carpeta del Federado, encontraras mas informacion y documentacién atil. Leer

mas

LA 8K DE TRAIL VALLE DE TENA ACOGERA EL CAMPEONATO DE ARAGON DE
ULTRAS

La 8K de Trail Valle de Tena acogera el Campeonato de Aragdn de Ultras el proximo sabado 31 de agosto. Tras la suspension
por motivos meteorolégicos de la UDT de Ulira Trail de Torla-Ordesa, la prueba de 77 km y 6.670 m positivos, la mayor de las que
se celebran en Panticosa ese fin de semana, sera la encargada de coronar a los mejores ultreros de la comunidad. Tras la
suspension del Ultra Trail de Torla, la prueba de 77 km y 6.670 m+ albergara el Campeonato de Aragon de Ultras de la Federacion
Aragonesa de Montafiismo el proximo 31 de agosto en Panticosa.

Por ello, se ha abierto un plazo express de inscripcion en el que los interesados deberan ponerse en contacto con la organizacidn
presentando su DNI y foto de la licencia de la Federacion Aragonesa de Montafiismo vigente, mediante el correo

electronico inscripciones@quieroundorsal.es. Estara abierto tan solo hasta el préximo martes 6 de agosto a las 23:59

horas. Leer mas

ESCUELA ARAGONESA DE MONTARNISMO
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MONITOR DE BARRANCOS. BLOQUE DE FORMACION ESPECIFICO

La FAM tiene por objeto la promocitn y desarrollo de los deportes de montafia en Aragén, en las modalidades y especialidades
recogidos en sus estatutos, siendo el Barranquismo una de esas especialidades. Tal y como se recoge en el articulo 12 del
reglamento de la EAM, la emisidn de estos titulos otorgan una competencia técnica y docente, de caracter benévolo, dentro del
marco de las actividades promocionales de los clubes de montafia aragoneses. Esta titulacion no permite el desarrollo de
actividades profesionales. La acreditacion de Monitor en Barrancos (Blogue Formacion General + Blogue Formacion Especifico)
acredita que su titular posee las siguientes competencias:

- La programacion y organizacion de las actividades deportivas de nivel basico iniciacion al barranquismo.

- La ensefianza elemental de las técnicas de barranquismo.

- El control y la evaluacion del proceso de instruccién deportiva.

- El control a su nivel del rendimiento deportivo.

- La seguridad del individuo o grupo durante el desarrollo de la actividad de iniciacion al barranguismo.

- El cumplimiento de las instrucciones generales emitidas por el responsable de la entidad deportiva.

Ejercera su actividad en el Ambito de la ensefianza e iniciacion deportiva, y promocion del barranquismo en... Leer mas
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lll RUTA NOCITO-SIERRAS Y BARRANCOS, VALLES Y PUEBLOS

El Ayuntamiento de Nueno, con la colaboracion del Club de Montaiia Javieres de Huesca, organizara el dia 14 de septiembre la
Il MARCHA POPULAR NOCITO, Sierras y Barrancos, Valles y Pueblos, prueba que recorre un entorno natural privilegiado por uno
de los Valles mas bonitos de Espafia. Esta incluida dentro del calendario de Andadas Populares de Aragon (Liga COAPA) y Liga
Ibérica de Senderismo-FEDME — Paso a Paso.

Esta disponible toda la informacion en la pagina web del club Javieres de Huesca. Leer méas

BLIOQUE|DE|FORMAGIONIGENERAL

ACOMPANAMIENTOJENISENDERISMO
OCTUBRE2024

BLOQUE DE FORMACION GENERAL. OCTUBRE 2024

Con el objetivo de formar a monitores/as EAM en el Blogue de Formacidn General comtn a todas las especialidades para que,
junto con la acreditacion de cada bloque especifico, puedan desarrollar las actividades propias de cada acreditacion, se convoca
el curso de Bloque de Formacion General on-line previsto para realizase entre el 1 de octubre y el 31 de octubre de 2024. La
superacion de esta formacion acredita al alumno/a con las competencias de "Acompanamiento en Senderismo”.

La preinscripcion se realiza a través de la carpeta del federado y adjuntando los anexos de la convocatoria cumplimentados y
firmados junto con un curriculum deportivo al correo electrénico indicado en la misma. El plazo para ello es hasta el 15de

septiembre incluido. Leer mas

lm IV Ruta del Abadiado - Historia y naturaleza
" W‘ 28/09/2024 | Loporzano, Huesca | Senderismo | 18* Liga Aragonesa de Andadas Populares 2024. COAPA

Organiza: Club Javieres de Huesca

IV MARCHA POPULAR del ABADIADO DE MONTEARAGON, HISTORIA Y
NATURALEZA

El Ayuntamiento de Loporzano, con la colaboracion del Club de Montafia Javieres de Huesca, organiza el 28 de septiembre la IV
MARCHA POPULAR del ABADIADO DE MONTEARAGON, HISTORIA Y NATURALEZA, prueba que recorre una parte de las 15
localidades que forman parte de dicho Ayuntamiento. Esta incluida dentro del calendario de Andadas Populares de Aragon (Liga
COAPA).

El recorrido, circular, se inicia y finaliza en la localidad de LOPORZANO , donde tendra lugar a partir de las 14,30 h. la comida
popular. Localidad situada en la HU-330 a 10 km. de Huesca. Tenéis toda la informacion en la web de

inscripciones: apuntame.click. Leer mas

CURSO PRIMEROS AUXILIOS EN BARRANQUISMO

Los dias 9 y 10 de noviembre se organiza el Curso de Primeros Auxilios en Barranquismo. Seran dos jornadas muy completas
en donde el sdbado se aprenderan las nociones teoricas necesarias realizando practicas en el aula de la Escuela Refugio de
Alguezar, y el domingo se realizara toda la sesion practica en un barranco en donde se realizaran diferentes simulacros para
poder desarrollar las técnicas en el medio natural.

La docencia la desarrollaran profesores del Instituto de Medicina y Montafa del Deporte. Leer mas
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