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XXVI DÍA DEL SENDERISTA DE ARAGÓN 

Como todos los años la Federación Aragonesa de Montañismo (FAM) celebramos el próximo domingo 29 de septiembre , la 26º edición de una 

de nuestras actividades más clásicas, el Día del Senderista de Aragón , una jornada para reivindicar y difundir los grandes beneficios para la 

salud que tiene este deporte. Este año el Refugio de Góriz finaliza las obras y para celebrarlo animamos a los clubes de montaña y todas las 

personas que disfrutan realizando actividad en la naturaleza a que durante la semana del 16 al 29 de septiembre realicen diferentes rutas 

libres por los Senderos Turísticos de Aragón que pasen por alguno de nuestros refugios de montaña que tenemos y se extienden por toda 

nuestra comunidad autónoma. Leer más 

ALBERTO MARTÍN SÁNCHEZ Y LURDES PALAU BELDA CAMPEONES DE ARAGÓN 

ULTRATRAIL 2024 

El 31 de agosto se celebró en la localidad de Panticosa el Trail Valle de Tena, valedero como Campeonato de Aragón de 

Ultratrail 2024 , siendo el recorrido 8K, de 77 km y 6.670 m positivos, el encargado de coronar a los mejores ultreros de la 

comunidad. Este año la meteorología no lo puso fácil, y si bien la carrera se pudo comenzar, a primera hora de la noche se 

decidió neutralizar la carrera 8K y 8K relevos en los controles de La Sarra y Sallent, estableciendo las clasificaciones en 

función de la llegada a dichos puntos de control. Alberto Martín Sanchez , del club Grupo Alpino Javalambre y Lurdes Palau 

Belda , del Club GMB Grupo Montañeros de Benasque, se fueron los primeros aragoneses en cruzar la línea de meta en 

Panticosa con un tiempo respectivamente de 13:51:43 y 16:13:40. Unos tiempos francamente buenos dadas las condiciones 

de la montaña durante este fin de semana. Leer más 

ASCENSIÓN AL PICO TEBARRAY (2886 m) 

Hoy os traemos la ascensión al Tebarray , una ruta que parte desde el refugio Casa de Piedra . No obstante, se puede realizar una aproximación al 

refugio de Bachimaña donde pernoctar. Esta ascensión a esta cima la consideramos de dificultad media. 

Partiendo desde Casa de Piedra, tomamos la senda ascendente que hay tras el refugio y despues de unos zigzags llegaremos a un mirador. Mas 

adelante, llegamos a una bifurcación en el camino, la derecha va a un puente que cruza el río, deberemos continuar por el camino de la izquierda. 

Que nos llevará a una cascada. La ruta en todo momento sube con el río a la derecha, con el camino bien pisado y con hitos y marcas de 

GR. Leer más 

III RUTA NOCITO-SIERRAS Y BARRANCOS, VALLES Y PUEBLOS 

El Ayuntamiento de la Nueno , con la colaboración del Club de Montaña Javieres de Huesca, organiza el 14 de septiembre la III MARCHA 

POPULAR NOCITO, Sierras y Barrancos, Valles y Pueblos, prueba que recorre un entorno natural privilegiado por uno de los Valles más bonitos de 

España. Está incluida dentro del calendario de Andadas Populares de Aragón (Liga COAPA) y Liga Ibérica de Senderismo-FEDME – Paso a 

Paso. Está disponible toda la información en la página web del club Javieres de Huesca: Javieres de Huesca: III Ruta de Nocito: Sierras y 

barrancos, Valles y Pueblos. Leer más 

IV MARCHA POPULAR del ABADIADO DE MONTEARAGÓN, HISTORIA Y NATURALEZA 

El Ayuntamiento de Loporzano , con la colaboración del Club de Montaña Javieres de HUESCA, organiza el 28 de septiembre la IV MARCHA 

POPULAR del ABADIADO DE MONTEARAGÓN, HISTORIA Y NATURALEZA, prueba que recorre una parte de las 15 localidades que forman parte 

de dicho Ayuntamiento. Está incluida dentro del calendario de Andadas Populares de Aragón (Liga COAPA). El recorrido, circular, se inicia y 

finaliza en la localidad de LOPORZANO , donde tendrá lugar a partir de las 14,30 h. la comida popular. Localidad situada en la HU-330 a 10 km. de 

Huesca. Leer más 

MOCHILAS FAM 

Consigue tu mochila Altus personalizada con el logotipo de la FAM . Hay disponibles diferentes modelos según la actividad que suelas realizar. 

Modelos: 

- Mochila ALTUS, modelo EDELWEISS H30, Mochila técnica para excursiones y travesías de esquí de un día con cubre mochila, compartimento 

interno para bolsa de hidratación y cintas frontales porteo esquís cruzados. La nueva Edelweiss H30, mantiene todos los aspectos de la clásica 

Edelweiss que han hecho de esta mochila un indispensable. Se ha mejorado el tejido, haciéndola más ligera y de igual resistencia. La mochila 

sigue teniendo sus correas ocultas para portear los esquís cruzados. En el frontal tenemos una cinta para portear materiales y soporte para los 

bastones. El bolsillo delantero nos da opción a guardar objetos de dimensiones más pequeñas y la riñonera tiene un bolsillo en cada lado para 

guardar objetos pequeños al que poder tener acceso de manera rápida, precio 66,00 €. Leer más 
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