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LA XXVIII CENA DE LA MONTAÑA DE LA FAM PREMIA A LA ESCALADORA MARÍA LABORDA, 

LA SELECCIÓN FEMENINA DE MARCHA NÓRDICA Y EL CLUB DE CARRERAS POR MONTAÑA 

MATARRAÑA TEAM 

La Federación Aragonesa de Montañismo ha premiado como mejores deportistas del año, en categoría femenina, a la Selección Aragonesa de 

Marcha Nórdica , por sus resultados y su contribución para divulgar este deporte, y al club Matarraña Team , en categoría masculina, por la 

destacada presencia de sus miembros en las distintas competiciones de carreras por montaña. Junto a ellos, la ejeana María Laborda recibirá 

el Trofeo Federación en reconocimiento a su trayectoria, con medallas nacionales e internacionales en la modalidad de escalada de velocidad. 

Todos recogerán su galardón dentro de la clásica cita de la Cena de la Montaña , que celebra su XXVIII edición el próximo 25 de octubre en 

el hotel Reino de Aragón de Zaragoza. Leer más 

OBSERVATORIO DE LA MONTAÑA DE ARAGÓN 

Desde el Observatorio de la Montaña de Aragón y, en concreto, desde su «Grupo de Trabajo 4: desarrollo económico y seguridad», se está 

realizando el estudio sobre el impacto socioeconómico de la actividad senderista desarrollada a lo largo del territorio aragonés. Con el objetivo 

de conocer cómo son y qué costumbres tenemos las personas federadas en montaña -o asociadas a los clubes de montaña- que recorremos los 

senderos de Aragón, se ha preparado una encuesta (3 min) que recoge la información básica en relación a la práctica de esta actividad y para la 

que nos piden difusión. Leer más 

TASTAVINS TRAIL: CARRERA POR MONTAÑA Y MARCHA SENDERISTA 

Los próximos días sábado 19 y domingo 20 de octubre se celebrará en Peñarroya de Tastavins la 7ª edición del TASTAVINS TRAIL. Evento 

deportivo con carreras por montaña de la Copa Aragonesa de Carreras por Montaña y marcha senderista incluida en el Calendario de Andadas 

Populares de Aragón. Además, se realizarán multitud de actividades deportivas, charlas y exposiciones durante todo el fin de semana. Tenéis 

toda la información en la web del evento deportivo. Leer más 

DESCUENTO EXTRA PARA FEDERADOS EN BARRABÉS-ZARAGOZA 

Durante este mes de octubre en la tienda Barrabés de Zaragoza , además del 10 % habitual, los federados FAM tendrán 

otro 10 % extra en sus compras. Y si eres de los 10 primeros en adquirir una compra de mas de 60 €, te llevarás una 

cantimplora Barrabés de regalo. Leer más 

GANADORES SORTEO DÍA DEL SENDERISTA 

El 29 de septiembre celebramos el Día del Senderista de Aragón . Muchos clubes se animaron a participar en nuestra cita 

anual y, de entre todos los participantes, estos son los ganadores de los lotes de gorras FAM y la mochila Altus. Carlos 

Bosque Pardos, de la Sección de Montaña del Club Olivar, ha ganado la mochila Altus mientras que los lotes de gorras han 

recaído en los clubes Virgen del Carmen, Agrupación Deportiva Hospital de Benasque, Club Atletismo Jaca y Sección de 

Montaña C.N.Helios. 

En breve nos pondremos en contacto con todos para entregar sus respectivos premios. Leer más 

EL SENDERO DEL SANTO GRIAL INVITA A CONOCER LA SIERRA SAN JUAN DE LA PEÑA 

TRAS LOS PASOS DEL CÁLIZ DE LA ÚLTIMA CENA 

La red de Senderos Turísticos de Aragón sigue sumando propuestas deportivas y turísticas con la señalización del PR-HU 157; una ruta de 17 

km que suma a su atractivo natural, el interés histórico, monumental y religioso. La ruta atraviesa el Paisaje Protegido de San Juan de la Peña y 

Monte Oroel y une dos lugares relacionados con los orígenes del reino de Aragón y la tradición del santo grial, la localidad de Bailo y 

el monasterio de San Juan de la Peña. 

Según la historia, el grial, el cáliz de la última cena, llegó a las tierras de Huesca en el siglo III, enviado por san Lorenzo desde Roma, y se 

conservó en distintos templos; uno de ellos, la iglesia de Bailo, a finales del siglo X, desde donde pasó luego por más de 300 años al 

cercano monasterio de San Juan de la Peña. En memoria de este episodio, la Asociación Cultural y Recreativa de Bailo (ACURBA) organiza 

una recreación y una marcha senderista. Este último acto ha servido para inaugurar oficialmente el PR-HU 157 Sendero del Santo Grial , 

adecuado como Sendero Turístico, homologado por la FAM, dentro del Plan Director de Senderos de la Dirección General de Turismo del 

Gobierno de Aragón. Leer más 
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