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FEDÉRATE PARA 2026 
Los clubes ya han comenzado a tramitar las licencias de 2026. 

TARJETA FEDERATIVA 

PRECIOS Y COBERTURAS 

EN CASO DE ACCIDENTE 

Para ser federado, es preciso ser socio de un club, lo que permite participar en todas sus actividades, ganar 

experiencia junto a los más expertos y transmitir conocimientos a quienes se inician: los clubes fomentan el 

compañerismo y la seguridad. Leer más 

LA SEGUNDA EDICIÓN DEL PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE 

SENDEROS TURÍSTICOS DE LA FAM HA PUESTO A PUNTO CASI 

600 KILÓMETROS DE RECORRIDOS POR ARAGÓN 
Más de 60 montañeros y montañeras se reunieron el pasado sábado en la Escuela Refugio de 

Alquézar para celebrar el éxito de la segunda edición del Programa de Voluntariado de Mantenimiento de 

Senderos de la FAM . Este innovador proyecto de la Federación Aragonesa de Montañismo, con el apoyo de la 

Dirección General de Turismo del Gobierno de Aragón, ha permitido este año limpiar y remarcar 600 kilómetros de 

la red de Senderos Turísticos de Aragón, en los GR 1, 16, 234 y 268; gracias al trabajo desinteresado de los 

miembros de seis clubes. La reunión sirvió para reconocer la labor de los participantes y recoger sus impresiones 

de cara a continuar en 2026. 

Este programa se inició en 2024 con el objetivo de poner en valor la corresponsabilidad de los senderistas, que 

tradicionalmente han realizado en sus excursiones tareas como recoger basuras, arrancar la vegetación que 

obstaculiza el paso o poner mojones. Así, se ha promovido organizar con los clubes de montaña y sus socios y 

socias el cuidado de los Senderos Turísticos de Aragón. Los participantes asistieron a una jornada de formación y 

luego, en equipos, se han encargado de limpiar el paso y repintar las marcas de seguimiento desdibujadas en un 

tramo asignado, para lo que la FAM ha aportado todo el material necesario, como tijeras y pintura. Leer más 

CURSO INICIACIÓN MARCHA NÓRDICA 
La Federación Aragonesa de Montañismo tiene como finalidad la promoción y el fomento de los deportes de 

montaña en Aragón, abarcando las modalidades y especialidades establecidas en sus estatutos. Entre estas 

especialidades, la Marcha Nórdica se presenta como una de las destacadas. En este contexto, se convoca 

un Curso de Iniciación a la Marcha Nórdica, que será impartido por instructores titulados, y dirigido tanto a 

deportistas aragoneses federados en la FAM, como a aquellos no federados que deseen ampliar sus prácticas 

montañeras mediante esta disciplina. El curso está dirigido a personas a partir de los 10 años. La formación será 

de carácter eminentemente práctico, accesible para cualquier condición física y edad, desde niños/as hasta 

adultos/as. 

Para más información, accede al siguiente ENLACE. Leer más 

LA SÉPTIMA EDICIÓN DE LA ESCUELA IXARSO-SKIMO INICIARÁ 

A 21 CHICOS Y CHICAS DE ARAGÓN EN EL ESQUÍ DE MONTAÑA 
La Escuela Aragonesa de Esquí de Montaña Ixarso-skimo formará esta temporada, de forma gratuita, a 21 chicos 

y chicas de entre 14 y 15 años de edad. Tras el fin del plazo de inscripción, 12 nuevos jóvenes deportistas se han 

apuntado para participar en sus clases. La Federación Aragonesa de Montañismo, promotora de esta iniciativa 

pionera, destaca que se contará este curso con 8 participantes más que el año pasado, lo que muestra el interés 

por este nuevo deporte olímpico, para el que Aragón cuenta con excelentes condiciones naturales. La escuela 

Ixarso-skimo está abierta desde 2017 a todos los jóvenes aragoneses interesados, con el único requisito de 

tener práctica en esquí alpino y estar federados en un club de montaña de la comunidad. Los inscritos pueden 

participar así en jornadas mensuales en distintas zonas de montaña, a lo largo de la temporada invernal, en las 

que los profesores de la escuela les inician en la técnica, así como en seguridad y en valores deportivos. Leer más 

AEMET INICIA LA CAMPAÑA DE EMISIÓN DEL BOLETÍN DE 

PELIGRO DE ALUDES (BPA) 
AEMET inicia la campaña de emisión del Boletín de Peligro de Aludes (BPA) con información nivológica para el 

Pirineo. La Agencia Estatal de Meteorología (AEMET) ha iniciado hoy la campaña de información nivológica del 

Pirineo para el invierno 25-26, con la publicación diaria del Boletín de Peligro de Aludes. El boletín se actualiza 

diariamente. Es momento de incidir en todos los aspectos que aportan seguridad a las actividades que se 

practican en terreno de aludes (montaña nevada, montaña invernal). Los montañeros y montañeras invernales 

deben, además de tener la formación y el equipo necesario: 

1. Consultar el Boletín de Peligro de Aludes #BPA, atendiendo no solo al Nivel de Peligro sino también al detalle de 

los problemas de aludes indicados, orientaciones y tamaño de los aludes previstos. 

2. Consultar las condiciones meteorológicas previstas 

3. Consultar la cartografía ATES de escala de clasificación de terreno de aludes para una elección del itinerario 

adecuada a las condiciones de estabilidad de la nieve. 

4. Todo el grupo lleva y saber usar DVA, pala y sonda: asegurar que todo el grupo lleva y sabe utilizar el equipo de 

seguridad en terreno de aludes. Leer más 
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