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EL ESQUi DE MONTANA NACIONAL SE CITA EN CERLER ESTE FIN DE
SEMANA CON DOS PRUEBAS PUNTUABLES PARA LA COPA DE ESPANA

Los mejores esquiadores de montafia de toda Espafia se reuniran el proximo fin de semana en la estacién de esqui de Aramén
Cerler, con la celebracién de dos pruebas puntuables para el titulo de la Copa de Esparia 2026. El sabado 10 tendré lugar el Il
Open Sprint Tu Provincia Huesca la Magia, a tan solo un mes de que esta modalidad debute como disciplina olimpica en

los Juegos de Invierno de Milan-Cortina dAmpezzo. El domingo 11 sera el turno de la clasica Cronoescalada Memorial del
Recuerdo, que este afio celebra su XXV edicion y decidira también el Campeonato de Aragén de Ascenso.

Las dos competiciones estan organizadas por el club Montarieros de Aragén de Barbastro, junto con la Federacion Aragonesa
de Montafiismo, Aramén Cerler y TuHuesca, y el patrocinio de distintas entidades y empresas. Las pruebas se completan con
una liga popular y un homenaje a los montarieros altoaragoneses fallecidos en accidentes, en un gran evento deportivo y de
promoci6n del esqui de montafiay del Pirineo. Leer mas

EL TRAIL ZOQUETES ABRE EL CALENDARIO ARAGONES DE CARRERAS
POR MONTANA 2026

Los préximos 10 y 11 de enero tendrd lugar el Trail Zoguetes, una prueba ya consolidada en el calendario autonémico que este
afio adquiere un protagonismo especial al ser la primera prueba puntuable de la Copa de Aragén de Carreras por Montafia 2026,
ademas de inaugurar oficialmente el calendario aragonés de esta disciplina.

La competicion, que alcanza su decimotercera edicién, es una de las carreras por montafia mas veteranas de la provincia de
Teruel, convirtiéndose con el paso de los afios en una cita de referencia para corredores y corredoras de todo Aragén. Contard,
ademas, con la participacion del Grupo de Tecnificacion de Carreras por Montafia de Aragon, que acudira a Alcorisa para iniciar
la temporada competitiva. Leer més
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FEDERARSE EN MONTANA: UNA ELECCION QUE APORTA SEGURIDAD,
COMUNIDAD Y FUTURO

Pregunta habitual entre practicantes, usuarios y visitantes: ¢vale la pena federarse en montafia? Nuestra recomendacion es
clara: si se practica habitualmente senderismo, media o alta montafia, escalada, esqui, rail running, barranquismo u otras
actividades de montafia, si, vale la pena federarse. Este consejo es vélido tanto para vosotr@s como para clientes o visitantes
habituales. Es cierto que en Aragén el rescate en montafia es gratuito para la persona rescatada. Entonces, ¢por qué animamos
afederarse? Leer mas

CONVOCATORIA CURSO MONITOR ALTA MONTANA 2026

Desde la Federacion Aragonesa de Montafiismo (FAM) y la Escuela Aragonesa de Montafiismo (EAM) nos complace informaros

de la convocatoria del Curso de Monitor EAM de Alta Montaiia-Bloque Especifico, dentro del marco de promocién y desarrollo
de los deportes de montafia en Aragén, siendo el alpinismo una de las especialidades recogidas en nuestros estatutos. Esta
formacién tiene como finalidad capacitar a monitores para la programacion, organizacion y desarrollo de actividades de
iniciacion al alpinismo, asi como para la ensefianza basica de las técnicas de alta montafia, €l control del proceso formativo y la
seguridad de los grupos durante la actividad. De acuerdo con el Reglamento EAM, esta titulacién otorga una competencia
técnica y docente de carécter benévolo, exclusivamente dentro de las actividades promocionales de los clubes de montafia
aragoneses, no habilitando para el ejercicio profesional. Leer mas

BRILLANTE TEMPORADA 2025 PARA LA MARCHA NORDICA ARAGONESA
La Federaci6n Aragonesa de Montafiismo (FAM) quiere poner en valor y felicitar publicamente a los deportistas aragoneses

de Marcha Nérdica, que han firmado una excelente temporada 2025, logrando resultados de maximo nivel tanto en el ambito
autonémico como nacional. Durante el pasado afio, nuestros representantes han demostrado un alto nivel competitivo,

compromiso y constancia, situando a Aragén como una referencia en esta disciplina. Leer mas
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