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MUJER Y MONTAÑA 2026. DÍA INTERNACIONAL DE LA 

MUJER 8M 
Un año más, volvemos a encontrarnos en el Día de la Mujer y Montaña , con la colaboración del 

Club Atlético Sobrarbe, conmemorando juntos el Día Internacional de la Mujer, en el que con 

fecha 8 de marzo celebraremos una jornada senderista a favor de la IGUALDAD y de los 

derechos de las mujeres, los logros que se han ido alcanzando y los desafíos que aún enfrentan 

las mujeres de todo el mundo. En esta ocasión la ruta propuesta por el Club Atlético Sobrarbe es 

apta para mayores y pequeños y recorre el Cerro Contón y la sierra de Partara. Tras la ruta se 

celebrará una charla coloquio sobre Mujer y Montaña y una posterior comida. Para cerrar la 

jornada habrá música en directo a cargo del grupo Mulabhanda por lo que será un día de 

reivindicación, encuentro, montañismo y alegría. Leer más 

PANTICOSA Y UTEBO SITÚAN A ARAGÓN EN EL 

CENTRO DEL MONTAÑISMO CON PRUEBAS 

VALEDERAS PARA LOS TÍTULOS NACIONALES DE 

ESQUÍ DE MONTAÑA Y MARCHA NÓRDICA 
Aragón se convertirá la próxima semana en el epicentro de los deportes de montaña al 

acoger dos competiciones oficiales de la FEDME, valederas para los títulos nacionales de 2026, 

en dos modalidades bien distintas: el esquí de montaña y la marcha nórdica. Ambas recibirán 

así a participantes de toda España; además serán campeonatos autonómicos y premiarán a los 

deportistas de la comunidad mejor clasificados. El sábado 28 de febrero y el domingo 1 de 

marzo tendrá lugar en Panticosa la XLIII Travesía de Esquí de Montaña Club Montaña Pirineos, 

que decidirá los Campeonatos de España Individual y Vertical y será también la última prueba de 

la Copa de España. También el domingo se celebrará el II Trofeo de Marcha Nórdica Ciudad de 

Utebo, que igualmente puntúa para la Copa de España; será la segunda competición oficial de 

marcha nórdica celebrada en Aragón, y la primera valedera para un título nacional. Leer más 

CONVOCATORIA CURSO NIVOLOGÍA Y AVALANCHAS 

NIVEL I 

Desde la Federación Aragonesa de Montañismo (FAM), a través de la Escuela Aragonesa de 

Montañismo (EAM), nos complace convocar el Curso de Nivología y Avalanchas nivel I, con 

prioridad para monitores/as EAM de Esquí de Montaña y Alta Montaña, pero también dirigido a 

deportistas federados/as interesados/as en ampliar su formación en seguridad invernal. Leer 

más 

LOS 43 JUEGOS ESCOLARES DE ESCALADA YA 

TIENEN CAMPEONES AUTONÓMICOS EN LA 

MODALIDAD DE BLOQUE 
Los 43 Juegos Deportivos de Escalada en Edad Escolar de Aragón han cerrado este domingo su 

primera fase con la celebración del Campeonato de Aragón de Escalada de Bloque, en el que se 

han enfrentado los chicos y chicas de 11 a 18 años mejor clasificados en las pruebas 

provinciales de Zaragoza, Huesca y Teruel. Los jóvenes deportistas han mostrado un gran nivel, 

que sigue consolidando a esta cita como cantera de deportistas que luego continúan su 

trayectoria con la Selección de Aragón y la Selección Española. Leer más 

XIII RUTA DE LA RECONQUISTA 
El IX Encuentro de Clubes de Esquí de Montaña , organizado por Federación Aragonesa de 

Montañismo y Os Andarines d'Aragón, ha vuelto a demostrar la enorme vitalidad del esquí de 

montaña en nuestra comunidad: las 50 plazas disponibles se agotaron en los primeros días tras 

su anuncio. La cita tendrá lugar del 6 al 8 de marzo de 2026 en el entorno privilegiado 

del Refugio de Pineta, en el valle de Pineta (Bielsa, Huesca), un enclave espectacular del Pirineo 

aragonés ideal para compartir tres jornadas de deporte, formación y convivencia. Leer más 
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