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EN ESTE NUMERGO...
CONVENIO: IMPULSO A

DESPEDIDA | Fallece uno de los grandes defensores del montafismo espariol

José Ramon Morandeira,
In memoriam

n la madrugada del dia 4
E de noviembre fallecia, en

el hospital de Viella, José
Ramoén Morandeira, médico y
montafiero muy conocido y que-
rido en todos los ambientes del
montafismo espafiol y muy espe-
cialmente en Aragon.

Una stbita enfermedad acaba-
ba con una vida que habia dedica-
do a mdltiples actividades en tor-
no al montaifiismo y ala medicina
de montafia. Gran conocedor de
la dindmica de los clubes y fede-
raciones, era un incansable traba-
jador para divulgar las cuestiones
esenciales en torno a la preven-
ciony alaseguridad en montafia.
Ademis, participaba de modo
generoso y altruista en muchas
semanas de la montafia y jorna-
das divulgativas de clubesy todo
tipo de asociaciones que recla-
maban su presencia. Entre ellos,
su muy querido Club Montaifie-
ros de Aragén.

Ademads de sus actividades
cientificas y docentes en la Uni-
versidad de Zaragoza, dedicé mu-
chos momentos de suvidaalaac-
tividad deportiva y a tareas de
gestion, y fue presidente de la Fe-
deracion Aragonesa de Montaiiis-
mo, de 1983 a1985. Igualmente, fue
presidente de Prames, de 2002 a
2005, y presidente de la Sociedad
Espafiola de Medicina y Auxilio
en Montafia (SEMAM), a finales
de los afios ochenta.

En los tltimos afios habia reto-
mado su actividad cientifica y mé-
dica en las expediciones a monta-
fias del Himalaya y estaba impli-
cado en diversos proyectos de
apoyo a las comunidades de mon-
tafia de Nepal.

Fue uno de los auspiciadores de
la creacién de la SEMAM y orga-
niz6 uno de los primeros congre-
sos de esta sociedad en Zaragoza
yJaca en 1987. También colabor6,
muy activamente, en la organiza-
cion de los congresos de Barbas-
tro-Alquézar-Benasque, en 1995;
Huesca, en 1999; y, recientemen-
te, en septiembre de este afio, en
Chia, en estrecha colaboracién
con la doctora Nerin.

Su labor en los dltimos cuaren-
ta afios ha sido importantisima y,
ademas de numerosas publicacio-
nes, comunicaciones y ponencias
en diversos congresos, su gran
obra fue la puesta en marcha, en
1996, de los Cursos de Especiali-
zacién de Medicina de Urgencia

José Ramon Morandeira, en una intervencion reciente. prames

en Montafia (CUEMUM), que su-
pusieron la gran apuesta para lo-
grar la medicalizacion del resca-
te en montafia en Aragén, en inti-
ma colaboracién con los grupos
de rescate en montafia de la Guar-
dia Civil, entre los que tantos ami-
g0s tenia.

De mente abierta y espiritu uni-
versal, tenfa amigos en todo el
mundo y mantenia una estrecha
relacion con los médicos de mon-
tafia del Pirineo francés y la Uni-
versidad de Toulouse. Durante
doce afios fue asesor médico de
la Federacién de Deportes de
Montafia Escalada y Senderismo
(FEDME) y organiz6 su Comision
Meédica. Cuando dejo esta respon-
sabilidad y en agradecimiento a
su labor, la FEDME le concedi6 un
galardén en la tradicional cenade
lamontafia del montafiismo espa-
fiol.

Importantes galardones

En su juventud ya habia recibido
otros premios de caricter depor-
tivo en reconocimiento a su inten-
sa actividad alpinistica. La FAM
premié su dilatada trayectoria

con la Insignia de Oro en 1994, en
la que fue la primera edicion de la
Cena de la Montafia FAM. En
1999, recibi, durante el congreso
SEMAN, en Huesca, el Premio
Castell6 Roca, en reconocimien-
to a sus importantes aportaciones
ala medicina de montafia.

Un premio muy merecido que
lleva el nombre de su gran maes-
tro y que le hizo especial ilusion.
Con él se reconocia su generosi-
dad, tesén y constante dedicacion
a la medicina, la prevencién y la
salvaguarda de la salud de los
montafieros y montafieses.

José Ramén siempre supo con-
tagiar su ilusién y su rasmia a
aquellos que le rodeaban, forjan-
do equipos y aunando esfuerzos
de los profesionales sanitarios
que compartian sus afanes y ayu-
dando a sensibilizar y concienciar
alos deportistas en colaboracién
estrecha con los clubes y federa-
ciones de montafiismo.

Era muy reconocido a nivel in-
ternacional y siempre dio una
gran imagen de la medicina de
montafia espafiola, sustentada en
la eficacia y el tenaz esfuerzo,

LOS REFUGIOS DE MONTA-
NA ESCAPADA: ORNITOLO-
GIA EN GALLOCANTA

siendo sus trabajos especialmen-
te valorados en las comisiones
médicas de la Comision Interna-
cional de Socorros Alpinos (CI-
SA) y Unién Internacional de
Asociaciones Alpinas (UTIAA).
En la inauguracién del congre-
so de la SEMAM, de 1987, en Zara-
goza decia: “Como médicos, nues-
tra obligacién es salvar vidas. Co-
mo socorristas, ayudar a hacerlo.
Como individuos, proteger la natu-
raleza y solidarizarnos con nues-
tros conciudadanos. Como mon-
tafieros, defender la montaifia y
acudir en auxilio de nuestros com-
pafieros de aficion o de cordada”.
Esos eran sus objetivos en la
medicina de montafia. José Ra-
mon ha sido un gran profesor y
maestro, un generoso montafiero
al que todos recordaremos con
gran carifio y afioranza. La mon-
tafia que lo ha visto partir, los
montafieses y los montafieros se
unen al dolor de la familia. Desde
laFAM queremos ser la voz de to-
dos sus amigos y expresar nues-
tro hondo pesar por su pérdida.
LUIS MASGRAU GOMEZ
PRESIDENTE DE LA FAM

NOTICIAS
DEPORTIVAS

= AGRADECIMIENTO

A un gran médico

José Ramén Morandeira, mé-
dico y montafiero, ocup6 la
presidencia del Consejo de
Administracién de Prames,
entre 2002 y 2005, cargo des-
de el que impuls6 con dedica-
cién el crecimiento de esta
empresa. Por todo ello, sus
compaiieros y amigos de
PRAMES le recordarén siem-
pre con afecto, camaraderia y
agradecimiento.

= PROYECCION

‘La alta ruta del Everest’

Hoy jueves, a las 20.00, en la
sede del Club Alpino Univer-
sitario (Pabellon Polideporti-
vo Universitario, ¢/ Pedro
Cerbuna, 12) se proyectara el
documental ‘La alta ruta del
Everest’, de Fernando J. Lahoz
y Pilar Roy. Entrada libre.

= JORNADAS

Barbastro

Mafiana comenzaran las jor-
nadas montafieras, organiza-
das por el club Montafieros
de Arag6n Barbastro. Ademas
de la ‘Exposicion Fotografica
de Montafia’ y otros temas,
se presentaré la proyeccion
de Diego Ballesteros sobre su
expedicién de Madrid a Lon-
dres en ‘handbike’, patrocina-
da por Aguas de Barbastro
Energia. En el Centro de Con-
gresos y Exposiciones de Bar-
bastro, a las 20.00. Entrada li-
bre.

= ESCUELA DE ESCALADA
INFANTIL

Alquézar

El 6 de noviembre comenzd
en Alquézar la Escuela de Es-
calada, dirigida a escolares de
7 a16 afios, que utiliza el ro-
c6dromo de la Escuela Refu-
gio de la FAM. La actividad se
desarrolla los martes, de 17.00
a19.00, siguiendo el calenda-
rio escolar, y finalizard en ma-
yo. Organiza Montafieros de
Arag6n Barbastro y colaboran
Ayuntamiento de Alquézar,
Comarca de Somontano de
Barbastro, Escuela Refugio de
Alquézar y FAM.

= ALPINISMO

Pruebas de acceso

Hasta el 31 de diciembre pue-
den presentarse solicitudes
para realizar las pruebas de
acceso al GTAA CAI-Obra
Social, que se celebraran en
Benasque, el 12 y 13 de enero
de 2013. www.fam.es.
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ATENCION

MONTANERO

CONVENIO| DPH, Ayuntamiento de Montanuy y FAM firman un convenio para la construccion y mejora de estas instalaciones

1 pasado 29 de octubre, la
E Diputaciéon Provincial de
Huesca, el Ayuntamiento
de Montanuy y la Federacion Ara-
gonesa de Montaiiismo firmaron
un convenio para tres afios que
permitira financiar la construc-
cion y mejorade los refugios de la
FAM. Como principal objetivo es-
td la construccion del nuevo refu-
gio de montafiade Cap de Llauset.
El convenio, que abarca el pe-
riodo 2012-2014, supondrd una in-
version de 680.000 euros en obras
nuevas y actuaciones de manteni-
miento y renovacion en dichas
instalaciones de la FAM. Por tan-
to, estamos ante un importantisi-
mo impulso dado a los refugios de
montafia en su conjunto y, sobre
todo, al proyecto de refugio en el
sector mas oriental del Pirineo
aragonés.
Como ya se ha comentado, el

a los refugios >
de montana

principal objetivo es la financia-
cion de la construccion del nuevo
refugio de Cap de Llauset, ubica-
do en la parte oriental del macizo
de las Maladetas-Aneto, zona por
la que transcurre lasenda transpi-
renaica GR 11 y donde ahora no
existe ninguna infraestructura de
este tipo.

Desde la FAM no podemos més
que mostrar nuestro profundo
agradecimiento a las dos institu-
ciones mencionadas por su
apuestay compromiso con los re-
fugios de montafay, en concreto,
con el modelo de refugio que de-
fiende la federacion, ya que estas
instalaciones, por sus caracteris-
ticas, se convierten en auténticos
elementos de servicio publico.

La Diputacion Provincial de
Huesca, después de treinta afos
ayudando a creary mejorarlared
de refugios de esa provincia, vuel-

ve a demostrar que entiende lo
positivas que son este tipo de ins-
talaciones para el deporte de mon-
tafia y parala seguridad de su pric-
tica, asi como para el desarrollo de
losterritorios donde se localizan. De
esta manera lo manifest6 su presi-
dente, Antonio Cosculluela, durante
la firma del convenio.

Por su parte, José¢ Maria Agulla-
na, alcalde de Montanuy, manifes-
td en ese mismo acto el deseo de su
municipio de que el nuevo refugio
de Cap de Llauset sea pronto una
realidad. Defendi6 un proyecto que
vase intentd llevar a cabo hace mu-
chos afios y que ahora se retoma
con nuevas ilusiones, convencido
del importante atractivo que su-
pondrd para los visitantes de la zo-
na.

En cuanto a la FAM, tal y como
sefialé su vicepresidente, Jests Ri-
vas, solo cabe su agradecimiento y

entusiasmo tanto por la puesta en
marchadel refugio de Cap de Llau-
setcomo porel apoyo recibido des-
de el Ayuntamiento de Montanuy
y,especialmente, de lajuntade pro-
pietarios del monte que va a aco-
ger esta instalacion, todo un ejem-
plo, pues desde el primer momen-
to han demostrado creer en el pro-
yecto y apuestan por él.

Refugio de Cap de Llauset

Ain pasardn unos afios hastaque el
nuevo refugio sea una realidad, pe-
ro el convenio que ahora se ha fir-
mado supone un impulso funda-
mental para el mismo.

Ubicado a 2400 m de altitud, al
lado del ibon de Cap de Llauset,
servird tanto de final de etapaen el
recorrido del GR 11 a su paso por
esta parte del Pirineo de Huesca
(donde no existia ningtin punto de
pernoctaguardado, al contrario de

h -

lo que ocurre en el resto de etapas
de este sendero por Aragon) como
de base para laascensiona muchos
de los picos de las Maladetas orien-
tales. Ademds de punto de referen-
cia en unaserie de circuitos que re-
corren los multiples ibones que
pueblan este sector.

El refugio, al que se accede en
una hora y treinta minutos, desde
el embalse de Llauset, adonde se
llega en coche en verano por pista
asfaltada desde la localidad de Ane-
to, se ha concebido siguiendo la li-
nea de los Gltimos refugios cons-
truidos en Alpes. En este sentido,
se ha buscado una férmula cons-
tructiva diferente a lahabitual, uti-
lizando elementos prefabricados
que se montan en la obra. El em-
pleo de materiales modernos de
construccion aumentara su soste-
nibilidad, energéticamente ha-
blando, algo que también mejora-

AGENDA DEPORTIVA

m Pefia Guara

Vicente Campo, 9, bajos.
22002 (H). Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com.
-guara.com.

Barranquismo
Fecha: 10-11 de noviembre.
Lugar: Formiga Superior.

m Club de Montaina
San Jorge

Rosas, 12.

50009 Zaragoza.

Tel.: 691 874 033.
elwebmaster@gmsanjor-

m Club San Lino
Montevideo, 2, local 5
50010 Zaragoza.

Tel.: 655 811 010.
cmsanlino@hotmail.com.
Montafismo

50520. Magallén
(Zaragoza).

Tel: 976 858 133,
presidente(@senderistasde-
lahuecha.com
www.senderistasdelahue-

m Club de Montaiia
Nabain

San Pablo, 12.

22340 Boltaiia (Huesca).
Tel.: 974 502 316.
cmnabain(@telefonica.net

ge.com. Fecha: 10 y 11 de noviembre. cha.com
WWW.gmsanjorge.com. Lugar: Collarada. Senderismo
Escalada m Asociacién Senderismo Fecha: 10 de noviembre.

Fecha: 10 de noviembre.
Lugar: Albarracin.

Senderistas de la Huecha
LaVia, 7

Fecha: 10 de noviembre.
Lugar: 82 Veruelada.

Lugar: Travesia Albella-Plani-
llo-Laguarta.

m CM lIsuara
Mortero, 12.
50257 Gotor (Zar:
Tel.: 976 820 995.

cmisuara@hotm:

Senderismo
Fecha:10ull der
Lugar: Sierra de S
go de Luesia.
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Beneficios de los refugios de montana

La DPH entiende lo positivas que son este tipo de ins-
talaciones para el deporte de montafay para lasegu-
ridad de su prictica, asi como para el desarrollo de los

territorios donde se localizan.

Importante atractivo

El Ayuntamiento de Montanuy siempre ha defendido
el proyecto de refugio de Cap de Llauset, convencido
del importante atractivo que supondra para los visi-
tantes y desea que pronto sea una realidad.

En la imagen, José Maria Agullana, Antonio Cosculluela y Jests Rivas, en el momento de la firma del
CONVeNio. DPH/PAELD OTIN

rd su gestion. Como todos los re-
fugios de la FAM, permanecera
abierto todo el afio, cumpliendo
as{ tareas de recogida de datos
meteorologicos y de apoyo y se-
guridad atodas las disciplinas del
montafiismo, tanto de verano co-
mo de invierno.

Desde la FAM tenemos el con-
vencimiento de que este refugio
serd un excelente punto de parti-
da para actividades de montaiay
un elemento dinamizador para el
territorio.

Buena ocupacion, menos gasto
Si quisiéramos resumir la marcha
de los refugios de la FAM durante

Primeros trabajos del refugio de Cap de Llauset. comiTe be ReFUGIOS FAM

este afio 2012,y en lo que aocupa-
ciony resultados se refiere, hemos
de hablar de unabuenaocupacion,
pero de una disminucién del gas-
to por parte de los usuarios.

En cuanto a las pernoctaciones,
una vez superado el periodo de
verano y quedando solo por com-
putar el tltimo trimestre del 2012,
los datos de ocupacion son muy
similares alos de 2011, afio que re-
gistrd el maximo historico de
pernoctas en los refugios de la Fe-
deracion.

Sin embargo, respecto al com-
puto de gasto aparte de ese buen
nivel de pernoctaciones, véase
consumiciones en bar-comidas,

podemos afirmar que se han he-
cho palpables los efectos de la cri-
sis econdmica, comprobando ¢6-
mo se han dejado de dar muchos
de estos servicios.

Elbalance, por tanto, no es todo
lo positivo que nos gustaria, pero
si podemos concluir que el clien-
te encuentra en los refugios de la
FAM una opcién econdémica que
hace posible la practica de los de-
portes de montaiia, pudiendo sor-
tear mediante su uso la dificil co-
yuntura econémica que, de otro
modo, haria mucho mas compli-
cada la practica del montafiismo.

Es evidente que también ayu-
dan a ello las politicas de precios
que se han venido aplicando en
los refugios de la FAM, buscando
siempre dar unos servicios bési-
cos muy asequibles al usuario vy,
al mismo tiempo, evitando cual-
quier tipo de repercusion deriva-
da de las actuaciones encamina-
das a mejorar la calidad de esos
mismos servicios.

Otro de los soportes claveses la
promocion que se consigue en la
red a través de la pagina web ‘Al-
berguesyrefugiosdearagon.com’,
con todos los servicios que oferta,
que estd consiguiendo magnificas
cifras de visitas, con una media de
1.350 diarias en este aiio 2012.

COMITE DE REFUGIOS FAM

1g0za).

il.com

oviembre.

anto Domin-

m GM Pluma Negra
Las Fuentes, s/n.

Palacio de los deportes.
50180 Utebo (Zaragoza).
Tel.: 663 877 120.
grupomontanaute-
bo@gmail.com

Www.g rupomontanaute-
bo.blogspot.com
Senderismo

Fecha: 11 de noviembre.

Lugar: Pirineo (lugar por de-
terminar).

m Grupo

Alpino Javalambre
Santa Amalia, 17, 4° A.
44003 Teruel.

Tel.: 978 617 612.
www.culbjavalambre.com
info@clubjavalambre.com
Senderismo

Fecha: 11 de noviembre.

Lugar:

Sierra de Albarracin.

m CMLaCarraca
Madrid, 15.

50298 Pinseque (Zaragoza).
Tel: 699 739 821.
pepinseke24@hotmail.com

Senderismo
Fecha: 11 de noviembre.
Lugar: Ibon de Acherito.

CERLER | FORMIGAL | JAVALAMBRE
PANTICOSA | VALDELINARES

COMPRA YA

TU ABONO
DE TEMPORADA

ONLINE

DESCUENTO!

ELIGE LA TARJETA ARAMON
QUE MEJOR TE EXPRESE
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ARAGON,
en tu mano.

Aprende mds de Aragon,
haz Check In, compartelo v...
jisuma puntosl|

Castillo de Loarre
faseca 5

s oo il i cai ety
ezt el oo b s bl

Pt e urpsbacia it 71 1 T
S5 o, g e o ko, .1 D9 £ G eua
Airetot oottt 3

ARAGON

de interés cultural, turistico, de
Descargala, empiezaa sumar puntos y

comparte toda la informacion con tus amigos.

Hacer Check Intiene premio...
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ESCAPADA | Al encuentro de las grullas

Rutas ornitologicas
por Gallocanta

Vista de la laguna de Gallocanta desde la ermita de la Virgen del Buen Acuerdo. rrames

sta ruta pretende orientar
E a los visitantes de la Re-

serva Natural de Gallo-
canta sobre algunos lugares de in-
terés a la hora de avistar aves.

Después de visitar el Museo de
las Aves de Gallocanta, salimos
del pueblo en direccion a Daroca,
para tomar la pentltima calle a la
izquierda. Mas adelante, ya por un
camino sin asfaltar, pasaremos
frente a un par de granjas y, tras
cruzar una pequefia acequia que
lleva sus aguas a lalaguna, encon-
tramos un cruce que indica, a la
izquierda, la laguna y, a la dere-
cha, la ermita del Buen Acuerdo.
Tomamos la direccién de la iz-
quierda, que nos conduce al ob-
servatorio de los Aguanares, des-
de donde podemos realizar los
primeros avistamientos.

Para continuar, retomamos el
camino de la ermita, recto, hasta
ganar laloma donde se enclava el
edificio dedicado a la Virgen del
Buen Acuerdo y que es un obser-
vatorio natural de excepciéon. Al
otro lado de la loma, mas cerca
del vaso de la laguna, encontra-
remos los observatorios del Pico
y los Ojos.

Esta ruta, recomendada espe-
cialmente para grullas y limicolas,
sirve, de igual manera, para el
avistamiento de aves esteparias,
como el alcaravan, la ganga orte-
gay el sison, ademas de mochue-
los y abubillas, ya que les gusta
frecuentar la zona de paramo de
esta ermita.

Estos enclaves de la laguna
ofrecen privilegiadas vistas del re-
greso de las grullas al caer la tar-
de. La grulla comun nos visita
desde finales de octubre hasta co-
mienzos de marzo. Es un ave re-
lativamente fécil de observar, de-

Desnivel: inapreciable.
Duracién: 2 horas y media.
Dificultad: baja.

Lectura recomendada: Vi-
cente, P. (coord.), ‘Campo
de Daroca’ (col. Red Na-
tural, 24). Gobierno de
Aragon, 2008.

bido a su gran tamariio, pero muy
sensible a las molestias, por lo que
enseguida levanta vuelo. Se debe
evitar por todos los medios mo-
lestar a los bandos.

Las Cuerlas

En cuanto a la observacién de
anitidas en la laguna de Gallo-
canta, estd muy ligada a su nivel
de inundacién. No obstante, uno
de los mejores puntos de avista-
miento es el observatorio de la
Reguera, en la localidad de Las
Cuerlas.

Para ir tendremos que volver a
Gallocantay salir en coche ala A-
211. En direccién contraria ala que
llegamos desde Daroca, alcanza-
mos un cruce de carreteras, con

una gasolinera, donde indica a Las
Cuerlas, alaizquierda. Una vez en
lalocalidad, la carretera forma un
pronunciado badén; a esta altura
sale, a mano izquierda, un cami-
no sin indicar que nos conduce
hacia la laguna por el lavadero y
la zona de huertos, en paralelo a
una acequia, siendo estala opcién
senderista que aqui planteamos,
aunque es un camino practicable
en coche si no ha llovido.

La Reguera es una de las entra-
das de agua dulce mas importan-
tes de la laguna. Desde aqui po-
dremos observar, segtin épocas,
4nade real, tarro blanco, cerceta
comun, 4nade friso, dnade silbén,
pato cuchara, etc. La torre que
conforma el observatorio es tam-
bién un punto ideal para el avista-
miento de aves esteparias, como
la avutarda y la ganga ortega.

Gallocanta se esta convirtien-
do en un lugar referencial cuan-
do se trata de avutardas, al menos
anivel regional, ya que mantiene
poblaciones estables. En todo ca-
s0, incrementa su nimero a co-
mienzos de primaveray lo dismi-
nuye llegado el mes de octubre,
cuando numerosos ejemplares
abandonan progresivamente
nuestros campos para dirigirse
hacia las estepas castellanas y
madrilefias.

Esta zona oeste del humedal es
la més recomendable para el avis-
tamiento de estas imponentes
aves, pero hay que tener en cuen-
ta lo esquivas que son y su capa-
cidad para mimetizarse con el
paisaje. Lalocalidad de Las Cuer-
las ha acondicionado una peque-
fia sala dedicada a la avutarda y,
en general, a todo el ecosistema
estepario.

CARMINA FRANCO



