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De izquierda a derecha, Jesús Rivas, Antonio Suárez y Amadeo Uriel en el momento de la firma. COMITÉ REFUGIOS FAM

E l Gobierno de Aragón y la 
Federación Aragonesa de 
Montañismo firmaron 

ayer miércoles un acuerdo de pre-
vención de aludes que se enmar-
ca dentro de las actuaciones en 
materia de protección civil que 
lleva a cabo el Departamento de 
Política Territorial e Interior en 
relación al Pirineo. 

Por su parte, la estructura ma-
terial de la FAM en los Pirineos 
aragoneses, en cuanto a refugios 
de montaña se refiere, constituye 
una red de enclaves vitales, ya que 
están abiertos todo el año y dota-
dos con estaciones de meteorolo-
gía, emisoras de radio y sistema 

de comunicaciones vía satélite, a 
través de los que se alerta de po-
sibles accidentes o cambios cli-
matológicos relevantes. 

De ahí la firma de este conve-
nio de colaboración, cuyo objeto 
fundamental es la realización de 
actuaciones encaminadas a la 
prevención de los riesgos de alu-
des en el Pirineo aragonés, que 
fue ratificado por Antonio Suárez 
Oriz, consejero de Política Terri-
torial e Interior del Gobierno de 
Aragón, y Jesús Rivas Escartín, vi-
cepresidente de Promoción De-
portiva e Infraestructuras de la 
FAM, y que se firmó en la sede de 
AEMET en Aragón, en presencia 

de su delegado, Amadeo Uriel 
González. 

La federación manifiesta su es-
pecial agradecimiento al conseje-
ro y al Gobierno de Aragón en su 
conjunto, por la continuidad de 
este marco de colaboración, que 
aporta un importantísimo plus de 
seguridad a todos los montañeros 
que realizan actividades inverna-
les en el Pirineo aragonés. 

Por parte de la FAM, se estable-
cen una serie de actuaciones 
prioritarias, tales como canalizar 
las ayudas destinadas al sosteni-
miento de la red de alerta meteo-
ro-nivológica; renovar el material 
de comunicaciones utilizado en 

los refugios que gestiona y cola-
borar en otros de interés general 
de los Pirineos aragoneses; mon-
tar, desmontar y custodiar la se-
ñalización estacional sobre el 
riesgo de aludes, y revisar el gra-
do de idoneidad de los lugares de 
su colocación; y notificar por te-
léfono, fax, radio o por cualquier 
otro medio, si fuera necesario, 
cualquier tipo de contingencia al 
Centro de Emergencias 112 SOS 
Aragón. 

También se encargará de parti-
cipar en la elaboración, difusión e 
implantación de una ficha especi-
fica de aludes, para la descripción 
y localización de los que se pro-

duzcan en la zona de influencia de 
los refugios de montaña que ges-
tiona la federación. El objeto de 
esta iniciativa es incorporar esos 
datos a una cartografía de zonas 
con riesgo de avalanchas. Ade-
más, colaborará en tareas de res-
cate, información y prevención 
respecto a los aludes, así como 
cursos de seguridad invernal pa-
ra voluntarios de Protección Ci-
vil y, por último, se compromete 
a colaborar en el mantenimiento 
de la red de radio-comunicacio-
nes de Protección Civil, así como 
a efectuar las adecuaciones técni-
cas que sean necesarias. 

COMITÉ DE REFUGIOS FAM

Seguridad y montañas 
Convenio de 
prevención de aludes
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CRÓNICA

EN LA CUMBRE DEL ANETO

El 15 de junio unos 130 montañeros, casi 
todos ellos aragoneses hollaban la cima 
del Aneto en una jornada muy hermosa, 
donde la montaña se mostró especialmen-
te majestuosa. Una numerosa expedición 
emprendía la esforzada ruta: Montañeros 
de Aragón de Barbastro y Zaragoza y de 
otros lugares aragoneses; la Escuela Mili-
tar de Montaña, la Unidad Militar de 
Emergencias y el apoyo de la Guardia Ci-
vil de Montaña, que montó un especial 
dispositivo de seguridad en el paso de 
Mahoma, con cuerdas fijas para facilitar el 
acceso a la cumbre en buenas condiciones. 

El objetivo de todos era acceder a lo más 
alto, a 3.404 m para poder compartir la ale-
gría de tener de nuevo a la ‘Pilarica’ en la ci-
ma por excelencia de Aragón. Con ese em-
peño de alcanzar el pico, todo el grupo ini-
ciaba su camino a las 6.15, desde el refugio 
de la Renclusa, algunos con esquíes de tra-
vesía y los más a pie, y provistos de cram-
pones desde el comienzo de la excursión. 

La suculenta cena de la víspera, prepara-
da con cariño por el guarda Antonio Lafón 
y su familia y colaboradores, el temprane-
ro desayuno a las cinco de la mañana y la 

gran ilusión que todos albergábamos nos 
daban energía suficiente para alcanzar el 
Portillón superior en algo más de dos ho-
ras. Allí, cual pórtico de la gloria montañe-
ra, nos recibía un glaciar del Aneto en-
vuelto en el frío y una densa niebla, que 
nos negaba la visión del monarca de los 
Pirineos. Una travesía a ritmo pausado y 
regular nos permitía alcanzar el collado de 
Coronas a las 10.30 y, tras un reposo para 
hidratarnos y reponer fuerzas, acometía-
mos el esfuerzo final por las empinadas la-
deras que conducen a la antecima. Allí el 
gélido viento impedía que los compañeros 
más rápidos que habían llegado ya a la 
cumbre pudieran permanecer muchos mi-
nutos, debiendo regresar buscando un lu-
gar más resguardado y protegido. Gracias 
a la impresionante y eficaz labor de los 
GREIM, el abundante trasiego de monta-
ñeros en un sentido y otro por el paso de 
Mahoma se pudo hacer con máxima segu-
ridad, pero debiendo esperar turno con 
paciencia y una sonrisa. 

A las 12.00, se realizaba una ofrenda flo-
ral a la Virgen del Pilar y José Masgrau, 
Ramón Tejedor y Luis Masgrau ondeaban 

la bandera de Montañeros de Aragón, con 
un  cariñoso recuerdo para todos los mon-
tañeros aragoneses y muy entrañable para 
con  aquellos que, en 1956, protagonizaron 
aquella primera gesta de afirmación arago-
nesa en una cumbre tan querida. 

Las jotas, especialmente compuestas pa-
ra la ocasión, sonaron entre los ‘tresmiles’ 
del valle de Benasque, como homenaje a la 
patrona de Aragón y de la Guardia Civil: 
‘Ya reina la Pilarica en la cumbre del Ane-
to, por eso los montañeros cantamos esta 
jotica’. Y también, como muestra de afecto 
y gratitud a los GREIM y la UHEL: ‘Bene-
méritos compañeros, Guardia Civil de 
Montaña, de todos los montañeros sois án-
geles de la guarda’. Estos versos son un 
breve resumen de los sentimientos com-
partidos en una ascensión al Aneto en 
condiciones invernales, que nos brindó 
una magnífica jornada de alta montaña y 
de espíritu pirineísta y fraterno. El Aneto 
fue una vez más una cumbre de emocio-
nes. 

LUIS MASGRAU GÓMEZ 
Presidente de la Federación Aragonesa 

de Montañismo

ha fabricado un nuevo pilar de 
acero inoxidable, muy robusto, y 
que ha anclado la talla en su pe-
destal; la Guardia Civil, con su Te-
niente Coronel Vicente Reig al 
frente, los GREIM de Benasque y 
la UHEL 41, que han puesto todo 
su esfuerzo y recursos para cola-
borar en un emocionante acto, 
con el proyecto de reentroniza-

ción de su patrona en el Aneto. 
Nuestro agradecimiento a tan-

tos montañeros anónimos que 
nos acompañaron, a los miem-
bros de los dos clubes Montañe-
ros de Aragón de Barbastro y Za-
ragoza,  hermanados de nuevo co-
mo en 1956 en un proyecto co-
mún; el apoyo de la Federación 
Aragonesa de Montañismo, que 

estuvo presente, encabezada por 
su presidente; la gratitud y el re-
conocimiento también a los sa-
cerdotes Pedro Escartín, que nos 
acompañó en La Renclusa, y a Pe-
dro Estaún y Javier Amorós, que 
hollaron cumbre con nosotros y 
bendijeron la imagen restaurada 
en el Aneto y luego celebraron la 
Eucaristía en la antecima. 

Finalmente nuestro afecto, 
amistad y reconocimiento a la im-
pagable tarea de todos los miem-
bros del GREIM de Benasque, en-
cabezado por su Sargento Baín 
Gutiérrez; todos ellos, los guar-
dias, fueron esa mano amiga que 
en los momentos difíciles siem-
pre estaban apoyando y ayudan-
do, asegurando nuestros pasos en 

Vista desde la cima del Aneto. LUIS MASGRAU

E l pasado sábado 15 de junio 
los montañeros de Barbas-
tro y Zaragoza, junto a 

otros muchos venidos de otros lu-
gares de nuestra geografía arago-
nesa y de otras comunidades, pu-
dimos culminar la pequeña gesta 
de entronizar por tercera vez la 
imagen de la Virgen del Pilar en el 
Aneto. Esta imagen de bronce ha 
pasado por muchas vicisitudes 
desde que se situó en 1987 en el 
altar más alto de Aragón –el gi-
gante Aneto– para sustituir a la ta-
lla de mármol que, con tanto cari-
ño y esfuerzo, situaron los monta-
ñeros que nos precedieron un 14 
de agosto de 1956 y que apareció 
decapitada en 1986. 

El deseo mayoritario de los mon-
tañeros y de los ciudadanos de 
Aragón es que nuestra patrona rei-
ne en las alturas presidiendo nues-
tros quehaceres cotidianos. Una 
ínfima minoría de ciudadanos pue-
de estar en desacuerdo con este 
deseo, pero solamente pedimos 
respeto a la opinión mayoritaria de 
los montañeros aragoneses, en es-
ta ocasión, respaldados también 
por la Guardia Civil, conmemoran-
do en este año 2013 el centenario 
del patronazgo de la Virgen del  Pi-
lar en la Benemérita. 

Agradecimientos 
El compromiso de volver a poner 
la Virgen del Pilar en su columna 
remodelada en el Aneto lo hemos 
podido lograr gracias a la genero-
sidad de muchas personas: el es-
cultor Fermín de Bedoya, que ha 
restaurado con mucho afecto la 
imagen de bronce; el herrero  de 
Barbastro Desiderio Solano, que 

Compromiso cumplidoCompromiso cumplido
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NOTICIAS DEPORTIVAS

■ VENTAJAS 
Tarjeta FAM 
Estar federado conlleva numerosas ventajas desde el punto de 
vista deportivo, de uso de las instalaciones que gestiona la FAM 
en la montaña y para la propia seguridad del montañero, pero la 
tarjeta de la FAM tiene otras muchas ventajas: descuentos de 
hasta un 12% en las estaciones del grupo Aramón, descuentos de 
hasta un 10% en las tiendas de equipamiento de montaña Vía Al-
pina y Serac Aventura, descuentos en las instalaciones de Clim-
bat Zaragoza, descuento del 15% en Talleres Pisa, para todo lo 
relacionado con el automóvil, descuentos en Lacuniacha, en Po-
doactiva, en la suscripción de la revista ‘La Magia de viajar por 
Aragón’ y en la mochila de la FAM. Aprovecha todas estas ven-
tajas. 
 
■ ESCALADA 
Campeonato de España de Dificultad 
El pasado fin de semana se celebró en Gijón el Campeonato de 
España de Escalada de Dificultad. Eilleen Jubes (Peña Guara), 
de la selección de escalada de Aragón FAM-CAI Obra Social, 
quedó 1ª y se proclamó campeona de España de escalada, aña-
diendo este título al de actual de ganadora de la Copa de España 
de Dificultad 2013 y el vigente de campeona de España de Blo-
que 2012. Dani Moreno (CM Daroca), que luchó con ganas du-
rante toda la competición, obtuvo un buenísimo 4º puesto. Da-
niel Fuertes (CM El último pegue) y Raquel Lafuente (CM Bajo 
Aragón), integrantes también de la selección e hicieron también 
un excelente papel, quedando en el 11º y 10º puestos, respectiva-
mente, así que enhorabuena a todos y ¡gracias por vuestro es-
fuerzo! 
 

■ CONVOCATORIA 
Calendario de esquí de montaña 
La Fedme ya ha abierto el plazo de presentación de solicitudes 
para organizar competiciones de esquí de montaña para la pró-
xima temporada 2013/2014. Entre el paquete de medidas que la 
federación proporcionará a los organizadores que estén en su 
calendario oficial, está contar con la ayuda de la empresa Goout. 
Asimismo, la Fedme continuará subvencionando a cada organi-
zador en reconocimiento a la aportación y esfuerzo realizado y 
dicha subvención deberá utilizarse como un valor añadido para 
mejorar los servicios hacia los competidores federados. Las soli-
citudes han de ser enviadaa antes del 12 de julio a  C/ Florida-
blanca, nº 84, 08015 Barcelona o al e-mail fedme@fedme.es. To-
da la información en www.fedme.es y www.fam.es. 
 

■ CONVOCATORIA 
Carreras por montaña 
Se abre el plazo de presentación de solicitudes de competicio-
nes de carreras por montaña en línea del calendario Fedme 
2014, con pruebas de Copa y Campeonato de España. Entre algu-
nas novedades, está el interés de la federación en conseguir un 
mayor impacto mediático y de difusión, para lo que ha firmado 
un acuerdo con la empresa Ocisport. El plazo de entrega finaliza 
el 6 de septiembre. Más información en www.fedme.es y 
www.fam.es.

todo momento, como hacen du-
rante todo el año. 

Compromiso cumplido, gracias 
a todos nosotros los montañeros 
aragoneses, la Pilarica la tenemos 
otra vez en el Aneto con su ofren-
da de rosas rojas. 

JOSÉ MARÍA MASGRAU GÓMEZ 
Presidente de Montañeros de 

Aragón de Barbastro

Sobre estas lineas, José Masgrau, 

Ramón Tejedor y Luis Masgrau en 

lo que fue una emotiva jornada.  

J. MASGRAU

Participantes en una carrera por montaña. MONRASIN
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Se abre el plazo de presentación de solicitudes de competicio-
nes de carreras por montaña en línea del calendario Fedme 
2014, con pruebas de Copa y Campeonato de España. Entre algu-
nas novedades, está el interés de la federación en conseguir un 
mayor impacto mediático y de difusión, para lo que ha firmado 
un acuerdo con la empresa Ocisport. El plazo de entrega finaliza 
el 6 de septiembre. Más información en www.fedme.es y 
www.fam.es.

todo momento, como hacen du-
rante todo el año. 

Compromiso cumplido, gracias 
a todos nosotros los montañeros 
aragoneses, la Pilarica la tenemos 
otra vez en el Aneto con su ofren-
da de rosas rojas. 

JOSÉ MARÍA MASGRAU GÓMEZ 
Presidente de Montañeros de 

Aragón de Barbastro

Sobre estas lineas, José Masgrau, 

Ramón Tejedor y Luis Masgrau en 

lo que fue una emotiva jornada.  

J. MASGRAU

Participantes en una carrera por montaña. MONRASIN
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ATENCIÓN 
MONTAÑERO

OCIO Y TIEMPO LIBRE  l  Actividades organizadas por la Asociación Deportiva Alierta Augusto Godoy

OBJETIVOS

ACERCAR LA NATURALEZA AL COLEGIO

Como recurso educativo, las actividades en el 
medio natural suponen: 

- Una motivación por sí mismas, pues a casi 
todos los escolares les resulta estimulante y 
gratificante salir de excursión al campo. Ade-
más, llevan implícitos aspectos relacionados 
con la aventura y el reto personal. 

- Un importante desarrollo en cuanto a la ca-
pacidad de flexibilidad y adaptación a las difi-
cultades que nos plantea el medio natural. 

- Una autoafirmación personal provocada 
por el enfrentamiento, vivencia y superación de 
riesgo controlado, asumido por el alumnado, 
monitores, maestros y padres y madres, que lle-
va consigo la práctica de estas actividades. Esto 
trae consigo el aprendizaje de los propios lími-

tes físicos y el conocimiento y ponderación de 
los conceptos de peligro y riesgo potenciales y 
reales, así como sobre la seguridad personal y 
la del compañero o compañera. 

- Una inmejorable oportunidad para fomentar 
la autonomía e independencia de los chicos y 
chicas; así como un medio para consolidar hábi-
tos y actitudes personales de comportamiento, 
de higiene, salud y de interrelación con el medio. 

- Un motivo ineludible, para todas las perso-
nas involucradas en la actividad, de socializa-
ción y convivencia en común. 

- Una contribución inmejorable para el desa-
rrollo de temas transversales a la propia activi-
dad, como la educación ambiental, para el con-
sumo y la educación moral y cívica.

objetivos finales de la promoción 
del deporte en edad escolar. 

Las excursiones 
Cada mes, los chicos tienen la 
oportunidad de apuntarse a una 
excursión y así conocer un troci-
to de nuestro tesoro natural ara-
gonés. Este último curso, por 
ejemplo, hemos visitado, entre 
otros lugares, el ibón de Acherito, 
el cañón de Ordesa, Peña Oroel, 
el castillo de Peracense, Pantico-
sa (con raquetas de nieve), la sie-
rra de Algairén, Punta Erata y el 
refugio de Lizara. Pero participar 
en  estas aulas no solo es caminar 
o conocer lugares, sino también 

compartir bocadillos y galletas 
con los amigos, observar el vuelo 
de las grullas, encontrar un tritón 
en un ibón, descubrir las bayas de 
muérdago en los pinos, jugar al 
pañuelo en la pradera de Ordesa 
o saber de las andanzas del bandi-
do Cucaracha en la sierra de Alcu-
bierre. 

Organizar no es cosa fácil, im-
plica buscar y reconocer las rutas, 
contratar autobuses, preparar lis-
tas de inscripciones y otras tareas, 
que los padres voluntarios y per-
sonal de APA hacen de modo al-
truista. Otra pieza clave son nues-
tros monitores, salidos ‘de la can-
tera’, pues casi todos ellos se ini-

ciaron de niños en la práctica de 
deportes de montaña a través de 
‘Aulas de Naturaleza’. Tras alcan-
zar la mayoría de edad, se forma-
ron como monitores base de mon-
taña en la FAM y monitores de 
tiempo libre, y ahora siguen con 
nosotros, transmitiendo su expe-
riencia y conocimiento a nuestros 
hijos. 

Las travesías 
Todos los veranos, desde el año 
2000, organizamos una travesía 
dirigida a jóvenes de entre 14 y 17 
años. La idea surgió con el fin de 
dar continuidad a los chicos y chi-
cas que participaban en los cam-

L levar a los colegios la prác-
tica de actividades deporti-
vas en la naturaleza no es 

tarea fácil. Existen claras dificul-
tades para la organización de este 
tipo de actividades dentro de la es-
cuela, lo que no debería ser un im-
pedimento para que los alumnos 
pudiesen disfrutar de un contacto 
directo con la naturaleza, con el 
fin de fomentar actitudes activas y 
comprometidas con la conserva-
ción del medio natural. 

Las actividades deportivas en la 
montaña encajan perfectamente 
en el entorno escolar. Por este 
motivo, en la Asociación Depor-
tiva Alierta-Augusto-Godoy esta-
mos plenamente convencidos de 
que el colegio es el marco ideal 
para la práctica del senderismo y 
otras actividades en el medio na-
tural, y por eso seguimos apostan-
do por la organización de nuestro 
programa año tras año. 

Aulas en la Naturaleza 
Hace ya 23 años, un grupo de pa-
dres de la APA del Colegio Públi-
co Cesáreo Alierta, de Zaragoza, 
plantearon la necesidad de reali-
zar actividades extraescolares en 
el medio natural. Desarrollaron 
un programa con el objetivo de 
que los niños fueran descubrien-
do el paisaje, flora y fauna de los 
espacios naturales de Aragón a 
través de su amplia red de sende-
ros. Este programa, llamado ‘Aulas 
de Naturaleza’, se organiza dentro 
de lo que actualmente es la Aso-
ciación Deportiva Alierta-Augus-

to-Godoy, que aglutina la activi-
dad deportiva de los colegios pú-
blicos Cesáreo Alierta, César Au-
gusto y Eliseo Godoy. 

Las actividades que se organi-
zan no son distintas a las de cual-
quier otro club de montaña, con la 
salvedad de que solo participan 
escolares (de 9 a 14 años), acom-
pañados por monitores que, a la 
par que les guían, les explican lo 
que se está viendo y viviendo en 
el transcurso de la ruta. A lo largo 
del curso se realizan: excursiones 
de una jornada, salidas de fin de 
semana (alojándose en refugios 
de la FAM), campus de Naturale-
za e Iniciación al Montañismo 
(realizado inicialmente en refu-
gios de la FAM y, en los últimos 
años, en el campamento Virgen 
Blanca, en Chistau) y travesías de 
naturaleza y montaña, dirigida a 
los más mayores, de 14 a 17 años. 

La organización de estas activi-
dades pasa por el voluntariado de 
algunos padres de las APA y de la 
asociación deportiva, y por el so-
porte de toda la comunidad esco-
lar. Muy importante, el apoyo re-
cibido de la Federación Aragone-
sa de Montañismo. 

Con satisfacción, podemos ha-
blar ya de miles de chicos y chicas 
que han participado en estas acti-
vidades, inscribiéndose alrededor 
de 200 cada curso escolar. Al fi-
nal nos queda la grata recompen-
sa de que muchos de ellos segui-
rán practicando deportes de mon-
taña tras pasar por estas aulas, 
que, a fin de cuentas, es uno de los 

Senderismo escolar

Excursión al Parque Cultural del Río Martín. AD ALIERTA-AUGUSTO-GODOY

Senderismo escolar
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Desarrollo de capacidades 
La naturaleza constituye un marco privilegiado para 
el desarrollo de actividades físicas y deportivas. El 
potencial psicopedagógico de estas actividades y su 
contribución para fomentar y optimizar el desarrollo 
integral de las capacidades del niño es incalculable.

Actividades integradoras 
Las actividades deportivas en la naturaleza se deben 
adaptar en complejidad y dificultad a cualquier nivel de 
destreza o de aprendizaje, por lo que deben respetar la 
diversidad del alumnado, programando actividades con 
un matiz socio-integrador y no discriminatorio

pamentos y querían hacer más 
montaña. De este modo, decidi-
mos montar una actividad en la 
que pudiesen profundizar en el 
conocimiento de la naturaleza y 
el montañismo, aprendiendo a de-
senvolverse con soltura en el 
monte, así como a conocer, respe-
tar y valorar el medio natural, y 
contribuir al desarrollo de la au-
tonomía personal, el espíritu de 
sacrificio y de cooperación. 

La actividad se desarrolla du-
rante la primera semana de julio, 
combinándose jornadas de trave-
sía entre valles con otras de as-
censión a algunas de las cumbres 
más significativas de la zona, per-
noctando en refugios de la FAM y 

también de la vertiente francesa. 
A lo largo de estas 12 ediciones 

hemos vivido inolvidables mo-
mentos en más de 30 ascensiones 
y 600 km pateados. Han partici-
pado más de 200 jóvenes, repi-
tiendo muchos de ellos, año tras 
año. Las impresiones y valoracio-
nes siempre han sido muy favora-
bles, y esto nos ha animado a se-
guir realizando esta actividad, 
siempre con las máximas garan-
tías de calidad y seguridad y, des-
de luego, con la misma ilusión de 
la primera vez. 

JAVIER FRANCO, ÁLVARO 
FERNÁNDEZ, JUANJO LOP 

Y CARLOS MARCO 
AD Alierta Augusto Godoy

En el ‘campus’ de Virgen Blanca, en Gistaín. AD ALIERTA-AUGUSTO-GODOY

Salida con raquetas en Somport. AD ALIERTA-AUGUSTO-GODOY

Avistando aves en Sariñena. AD ALIERTA-AUGUSTO-GODOY

12ª Travesía de Naturaleza 
y Montañismo: del 1 al 8 
de julio. Dirigida a jóvenes 
de 14 a 17 años (3º y 4º ESO, 
1º y 2º Bachillerto). 

23º Campus de Naturaleza e 
Iniciación al Montañismo: 
del 1 al 14 de julio, en Gistaín 
(Campamento Virgen Blan-
ca). Dirigido a chicos y chicas 
de 9 a14 años (4º, 5º y 6º Pri-
maria, 1º y 2º ESO). 

Todavía tienes tiempo de in-
formarte y apuntarte en la 
FAM.

ACTIVIDADES VERANO 2013
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ULTRAMARATÓN  l I Campeonato de Aragón Ultra Trail FAM 2013

C on gran éxito de partici-
pación y de público cul-
minó el pasado fin de se-

mana la primera edición del Ultra 
Trail Cazadores del Galicia de Ja-
ca y I Campeonato de Aragón de 
la especialidad. 

De 157 inscritos tomaron la sali-
da 143 en la Ciudadela, y tras dar-

le la vuelta por los glacis, enfila-
ron por las calles de Jaca en direc-
ción a la primera cota del día, el 
monte Rapitán. Pero no es la dis-
tancia, ni el trazado, ni el desnivel, 
eso sería luego; la primera dificul-
tad fueron las altas temperaturas 
registradas en la zona, que no se 
suavizaron mediada la tarde. 

Nacho Cabal, del Regimiento de 
Cazadores de Montaña Galicia 64, 
llegaba en primer lugar al cuartel 
de La Victoria a las 13.23 en prime-
ra vuelta. Mientras que Sandra 
Castro, del Club Maratón Guada-
lajara, lo hacía a las 14.13. Cabal 
mantuvo su hegemonía a lo largo 
de todo el recorrido, llegando a 

meta a las 21.00, tras 11 horas de in-
tenso batallar. Sin embargo en fé-
minas, Castro fue superada por 
Esther Arias, también del RCZM 
Galicia 64, llegando a meta antes 
de las 23.30. Al estar en posesión 
de la licencia FAM, quedaron tam-
bién como primeros campeones 
de Aragón de Ultra Trail. 

La dureza de la prueba quedó 
manifestada en el alto nivel de 
abandono. No alcanzaron la meta 
43 participantes. Los últimos llega-
ron sobre las 9.00 del domingo, tras 
23 horas en carrera. Clasificacio-
nes completas, en: http://www.ca-
zadoresdelgalicia.es. 

CHEMA TAPIA

CLASIFICACIÓN GENERAL 
GENERAL ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Pedro Germano (Lobos do Monte) 
3- Salvador Marco (Freerun) 

ABSOLUTA FEMENINA 

1-Esther Arias (ADC Cazadores del Galicia) 
2- Sandra Castro (Club Maratón Guadalajara) 
3- Silvia Comesaña (ADC Cazadores del Gali-

cia) 

VETERANOS MASCULINA 

1- Pedro Germano (Lobos do Monte) 
2- Santiago Barriendos (Peña Guara) 
3- Francisco J. Sangustín (Peña Guara) 

VETERANOS FEMENINA 
1- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 
2- Olga Rived (Asamun) 

CLASIFICACIÓN MILITARES 
GENERAL Y ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Pedro Germano  

(Lobos do Monte) 
3- Jorge Clemente (Independiente) 

ABSOLUTA FEMENINA  
1- Esther Arias  

(ADC Cazadores del Galicia) 
2- Silvia Comesaña  

(ADC Cazadores del Galicia) 
3- Isabel Montañés  

(ADC Cazadores del Galicia) 

VETERANOS MASCULINA  
1- Pedro Germano  

(Lobos do Monte) 
2- Francisco Aguilera 
3- José Bermejo 

CAMPEONATO DE ARAGÓN 
GENERAL Y ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Óscar Plasin (Peña Guara) 
3- Guillem Sancho (AD Hospital de Benasque 

Aigualluts Team) 

ABSOLUTA FEMENINA 

1- Esther Arias (ADC Cazadores del Galicia) 
2- Saioa Ortiz de Zúñiga (M. de Aragón) 
3- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 

VETERANOS MASCULINA 

1-Santiago Barriendos (Peña Guara) 
2- Francisco J. Sangustín (Peña Guara) 
3- José Luis Simón (Grupo 7:45) 

VETERANOS FEMENINA 

1- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 
2- Olga Rived (Asamun)C
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Éxito del primer ultra trail  
Cazadores del Galicia

Los corredores, junto a la Ciudadela de Jaca y frente a uno de sus objetivos, Peña Oroel. CHEMA TAPIA
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ULTRAMARATÓN  l I Campeonato de Aragón Ultra Trail FAM 2013

C on gran éxito de partici-
pación y de público cul-
minó el pasado fin de se-

mana la primera edición del Ultra 
Trail Cazadores del Galicia de Ja-
ca y I Campeonato de Aragón de 
la especialidad. 

De 157 inscritos tomaron la sali-
da 143 en la Ciudadela, y tras dar-

le la vuelta por los glacis, enfila-
ron por las calles de Jaca en direc-
ción a la primera cota del día, el 
monte Rapitán. Pero no es la dis-
tancia, ni el trazado, ni el desnivel, 
eso sería luego; la primera dificul-
tad fueron las altas temperaturas 
registradas en la zona, que no se 
suavizaron mediada la tarde. 

Nacho Cabal, del Regimiento de 
Cazadores de Montaña Galicia 64, 
llegaba en primer lugar al cuartel 
de La Victoria a las 13.23 en prime-
ra vuelta. Mientras que Sandra 
Castro, del Club Maratón Guada-
lajara, lo hacía a las 14.13. Cabal 
mantuvo su hegemonía a lo largo 
de todo el recorrido, llegando a 

meta a las 21.00, tras 11 horas de in-
tenso batallar. Sin embargo en fé-
minas, Castro fue superada por 
Esther Arias, también del RCZM 
Galicia 64, llegando a meta antes 
de las 23.30. Al estar en posesión 
de la licencia FAM, quedaron tam-
bién como primeros campeones 
de Aragón de Ultra Trail. 

La dureza de la prueba quedó 
manifestada en el alto nivel de 
abandono. No alcanzaron la meta 
43 participantes. Los últimos llega-
ron sobre las 9.00 del domingo, tras 
23 horas en carrera. Clasificacio-
nes completas, en: http://www.ca-
zadoresdelgalicia.es. 

CHEMA TAPIA

CLASIFICACIÓN GENERAL 
GENERAL ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Pedro Germano (Lobos do Monte) 
3- Salvador Marco (Freerun) 

ABSOLUTA FEMENINA 

1-Esther Arias (ADC Cazadores del Galicia) 
2- Sandra Castro (Club Maratón Guadalajara) 
3- Silvia Comesaña (ADC Cazadores del Gali-

cia) 

VETERANOS MASCULINA 

1- Pedro Germano (Lobos do Monte) 
2- Santiago Barriendos (Peña Guara) 
3- Francisco J. Sangustín (Peña Guara) 

VETERANOS FEMENINA 
1- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 
2- Olga Rived (Asamun) 

CLASIFICACIÓN MILITARES 
GENERAL Y ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Pedro Germano  

(Lobos do Monte) 
3- Jorge Clemente (Independiente) 

ABSOLUTA FEMENINA  
1- Esther Arias  

(ADC Cazadores del Galicia) 
2- Silvia Comesaña  

(ADC Cazadores del Galicia) 
3- Isabel Montañés  

(ADC Cazadores del Galicia) 

VETERANOS MASCULINA  
1- Pedro Germano  

(Lobos do Monte) 
2- Francisco Aguilera 
3- José Bermejo 

CAMPEONATO DE ARAGÓN 
GENERAL Y ABSOLUTA MASCULINA 

1- Nacho Cabal (Eq. Militar) 
2- Óscar Plasin (Peña Guara) 
3- Guillem Sancho (AD Hospital de Benasque 

Aigualluts Team) 

ABSOLUTA FEMENINA 

1- Esther Arias (ADC Cazadores del Galicia) 
2- Saioa Ortiz de Zúñiga (M. de Aragón) 
3- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 

VETERANOS MASCULINA 

1-Santiago Barriendos (Peña Guara) 
2- Francisco J. Sangustín (Peña Guara) 
3- José Luis Simón (Grupo 7:45) 

VETERANOS FEMENINA 

1- Xaro Cantarero (Lo Bisaurín) 
2- Olga Rived (Asamun)C
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JORNADAS  l Encuentro Pirenaico de Jóvenes Montañeros

Travesía para jóvenes

■ CM As Cimas 
Tel.: 976 736 141. club@ascimas.com 
www.ascimas.com 
Barranquismo 
Fecha: 225-26 de junio. Lugar: Viandico-Yesa-Gloces 
Escalada 
Fecha: 22-23 de junio. Lugar: Cap de Long. 
Montañismo 
Fecha: 23 de junio. Lugar: Peña Montañesa. 
 
■ CM Ibonciecho 
ibonciecho@clubibonciecho.es 
www.clubibonciecho.es 
Barranquismo 
Fecha: 23 de junio. Lugar: Basender. 
Senderismo 
Fecha: 23 de junio. Lugar: pasarelas del río Vero. 

AGENDA DEPORTIVA

Pasarelas del Vero. PRAMES

■ AD Lo Bisaurín 
Tel.:  976 393 787 / 629 806 388. 
Montañismo 
Fecha: 22 de junio. Lugar: Tendeñera. 
 
■ Club Alpino Universitario 
Tel.: 976 762 297. info@clubalpinouniversitario.com 
www.clubalpinouniversitario.com 
Montañismo 
Fecha: 22-23 de junio. Lugar: Maladetas. 
Senderismo 
Fecha: 23 de junio. Lugar: faja de la pardina (Añisclo). 
 
■ Montañeros de Aragón 
Tel.: 976 236 355. www.montanerosdearagon.org 
administracion@montanerosdearagon.org 
Montañismo 
Fecha: 23 de junio. Lugar: Arroyeras. 
 
■ CM Piedra y Magnesio 
chabiextrem@hotmail.com 
Escalada 
Fecha: 22-23 de junio. Lugar: vías ferratas en la costa Brava. 
Senderismo 
Fecha: 22 de junio. Lugar: canal Roya-ibones de Anayet. 
 
■ Club Montisonense de Montaña 
Tel. 622 345 609 
www.monzonalpino.blogspot.com.es 
Escalada 
Fecha: 22-23 de junio. Lugar: vías de Escales. 
 
■ CM Zaragoza 
Tel.: 645 924 137 / 646 028 313 
c.m.zaragoza@gmail.com 
Senderismo 
Fecha: 22 de junio. Lugar: Biel-Pigalo.

PROGRAMA

ACTIVIDADES

Estas son las actividades 
previstas: 
Día 1. Zaragoza – Balneario 
de Panticosa. Presentación 
de la actividad y excursión 
de ‘puesta a punto’ a los ibo-
nes de Ordicuso (pernocta 
en Casa de Piedra). 
Día 2. Casa de Piedra – Ibo-
nes de Brazatos – Pico Ba-
ciás – Refugio de los Ibones 
de Bachimaña. 
Día 3. Refugio de los Ibones 
– Ibones de Bramatuero – 
Grand Pic d´Aratille (Pico 
Bramatuero). 
Día 4. Refugio de los Ibones 
– Picos de Infiernos – Refu-
gio de Respomuso. 
Día 5. Refugio de Respomu-
so – Pico de la Gran Facha. 
Día 6. Refugio de Respomu-
so – Sallent de Gállego. Fin 
de la actividad y regreso en 
autobús a Zaragoza. 

El desarrollo de este resu-
men de actividades puede 
verse sujeto a cambios, en 
función de las condiciones 
de la ruta o de una meteoro-
logía adversa.

C on la intención de promo-
ver unas jornadas de con-
vivencia entre gente jo-

ven que comparte el mismo entu-
siasmo por la montaña, desde el 
Comité de Alta Montaña de la Fe-
deración Aragonesa de Montañis-
mo se ofrece para este verano una 
actividad consistente en una tra-
vesía por el Pirineo Central que, 
recalando en los refugios de la 
FAM del valle de Tena, realizará 
un recorrido espectacular en 
cuanto a paisajes se refiere, co-
menzando en el Balneario de Pan-
ticosa y concluyendo en Sallent 
de Gállego. A la actividad se le ha 
dado el nombre de Encuentro Pi-
renaico de Jóvenes Montañeros. 

Dentro de esta ruta está previs-
to ascender a varias cumbres de 
3.000 m, como el pico de la Facha 
o los picos de los Infiernos, así co-
mo a otras cimas de interés en las 
zonas de los ibones de Brazato, va-
lle de Bramatuero y circo de Pie-
drafita. También se aprovechan es-
tas jornadas para repasar los fun-
damentos del montañismo, así co-
mo aspectos medioambientales y 
naturalísticos. La pernocta se lleva 
a cabo sucesivamente en los refu-
gios Casa de Piedra, Ibones de Ba-
chimaña y Respomuso. 

Esta actividad se oferta a jóve-
nes de edades comprendidas entre 
los 16 y los 24 años, provenientes 

de las diferentes federaciones te-
rritoriales del país, lo cual aporta 
un valor añadido al encuentro, si 
bien se da prioridad a los federa-
dos aragoneses, reservándoles la 
mitad de las plazas. A todos los 
participantes se les exige estar fe-
derados en montaña, así como ad-
juntar un pequeño currículo de ac-
tividades en montaña, y saber ma-
nejarse con piolet y crampones.  

Durante estos seis días de tra-
vesía, del 15 al 20 de julio, se van 
alterando etapas de acceso a los 
refugios con otras de ascensión a 
cumbres. El Encuentro Pirenaico 
de Jóvenes Montañeros está diri-
gido por un guía perteneciente a 
la APAGM y por monitores de la 
Escuela Aragonesa de Montañis-
mo, primando durante el trans-
curso de la actividad su dilatada 
experiencia y buen juicio. 

Decir también que este encuen-
tro recoge el legado de la travesía 
‘Sin Fronteras’, que la FAM orga-
nizó durante 11 años, gracias en 
buena parte al empeño y dedica-
ción de Luis Estrada. Con la mis-
ma ilusión que él puso en su día, 
esperamos poder sacar adelante 
este nuevo proyecto y poder cose-
char los mismos éxitos en lo rela-
tivo al disfrute y satisfacción de 
nuestros jóvenes montañeros. 

JOSÉ ÁNGEL SÁNCHEZ 
Vocal Comité de Alta Montaña

Sobre al marmolera de los Infiernos. FOTOS: CARLOS MARCO

Participantes: chicos y chicas 
de entre 16 y 24 años, con ex-
periencia en montaña. 

Plazas: limitadas a 15 participan-
tes (mínimo 9). 

Precio: 300 € (incluye aloja-

miento, manutención, monito-
res y autobús). 

Material: imprescindible llevar 
crampones y piolet. Se adjun-
tará lista de material. 

Documentación: licencia de 

montañismo, DNI, tarjeta de 
Seguridad Social. 

Inscripción: cumplimentar ficha 
de preinscripción y enviar a la 
FAM, antes del 30 de junio.

REQUISITOS

CONDICIONES PARA PODER PARTICIPAR

Ibones de la Ranas y Respomuso, al fondo.

Ascensión a la Gran Faxa.  Jóvenes en el refugio Casa de Piedra, en Panticosa. 
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