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4 DE DICIEMBRE DE 2014

CON LA GARANTÍA 
EDITORIAL DE:

PATROCINAN:PROMUEVE:

Celebración del Belén Montañero de 2013, en San Lorenzo de Flumen. FERNANDO SANCHO

E
ste próximo 14 de diciem-
bre, se celebrará la 53ª edi-
ción del Belén Montañero 

de la FAM. A lo largo de todos es-
tos años, han sido numerosos los 
clubes de montaña de nuestra co-
munidad que lo han organizado 
en diferentes enclaves de la geo-
grafía aragonesa: ermitas, monas-
terios, rincones con encanto, etc. 
En esta ocasión, el Centro Excur-
sionista Moncayo es el club en-
cargado de organizarlo, y el lugar 
escogido ha sido San Martín de la 
Virgen del Moncayo.  

El Ayuntamiento de la localidad 
colaborará en esta jornada espe-
cial que se lleva desarrollando 
desde hace más de cinco décadas. 
La FAM invita a participar a todos 

los clubes federados en montaña, 
a montañeros, senderistas, anda-
rines y caminantes, a disfrutar de 
un día de unión en una fiesta tan 
clásica como es este Belén.  

Recorrido de 9 kilómetros 
La ruta preparada para la ocasión 
es un circuito con salida en el mis-
mo pueblo de San Martín de la 
Virgen del Moncayo, de 9 km de 
recorrido. Tendrá su punto de 
arranque en el hotel Gomar, dis-
curriendo por la amplia pista mar-
cada como PR-Z 2 que aparece 
bordeada por campos de cultivo y 
chalets, entre bosque de carrasca 
y roble. Según ganemos altura, sin 
dejar la pista en ningún momento, 
la vegetación cambia, adentrándo-

8.30 Recepción.  
9.00 Inicio de la marcha.  
11.30 Llegada a San Martín y re-

frigerio a cargo del Ayunta-
miento.  

12.00 Celebración de la misa 

con la participación del coro 
de San Martín.  

13.00 Recital de villancicos y 
entrega de regalos en el pabe-
llón municipal. 

14.00 Despedida y cierre.

PROGRAMA, 14 DE DICIEMBRE

del pueblo y alrededores. Unos 
metros más adelante, entraremos 
en San Martín.  

Habrán sido 9 km, con un des-
nivel de 237 m (entre los 1.050 m 
de cota máxima y los 813 de míni-
ma) y un tiempo de duración es-
timado de 2 h y 30 min.  

En el pueblo se puede visitar, 
entre otras cosas, la iglesia de San 
Martín de Tours, construida a 
principios del siglo XX, en estilo 
neo-románico, en sustitución de 
una anterior del siglo XVI, de la 
que quedan algunos vestigios, y 
que conserva algunas imágenes 
de los siglos XVII y XVIII. Tam-
bién cuenta con donaciones de 
orígenes muy curiosos y diversos. 

JOSÉ LUIS SAN VICENTE 
Centro Excursionista Moncayo

nos en zona de pinares, hasta lle-
gar a la carretera que une Agra-
monte con el monasterio de Ve-
ruela. Tomaremos la pista asfalta-
da que viene de Lituénigo y, a unos 
20 metros, nos desviamos por una 
pista marcada como GR 90.1, en 
dirección Lituénigo (N).  

Llegaremos a la balsa del Espini-
llo, donde se abandona el GR 90.1 
para tomar la pista que gira a la iz-
quierda, en descenso. A 200 m, en 
un nuevo cruce giraremos a la de-
recha, siguiendo la loma hasta el 
Alto de la Cruz, desde donde ten-
dremos una buena panorámica 
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 l Por sierra de Javalambre, entre Valencia y Teruel

de un abrevadero y fuente, con 
poca agua, pero que nos puede 
venir bien para rellenar nuestras 
cantimploras.  

Proseguimos en subida, aten-
tos a las marcas de PR, hasta lle-
gar al amplio collado del Buey. 
Aquí encontraremos una peque-
ña casa-refugio, abierta y con chi-
menea, que nos puede valer para 
pasar la noche o refugiarnos en 
caso de mal tiempo. Tiene un pe-
queño aljibe que puede contener 

agua. Este collado es muy hermo-
so y amplio, ideal para descansar.  

Conforme llegamos al collado 
del Buey, podemos ver, a nuestra 
izquierda y en lo alto, el pico Cal-
derón o Alto de las Barracas, 
nuestro próximo objetivo. To-
mamos la pista que se dirige a la 
base del pico por su izquierda, 
unos 500 m, para luego dejar es-
ta vía y subir hacia la derecha 
por rastros de senda y campo a 
través. En 20 minutos llegare-

mos al pico más alto de la Comu-
nidad Valenciana. Desde lo alto, 
tendremos unas vistas especta-
culares y podremos ver nuestro 
próximo objetivo en esta ruta: el 
pico Javalambre.  

Hacia el pico Javalambre 

Volvemos a bajar al collado del 
Buey, por donde hemos subido o 
en dirección norte, descendiendo 
hasta una trocha para 4x4 que de-
ja en el collado. Caminamos por 
la pista forestal, hasta llegar a 
unos carteles indicativos de ma-
dera, que confirman nuestra po-
sición. Ahora, cambiamos de co-
munidad autónoma; ya estamos 
en tierras turolenses. 

Una vez atravesemos las pistas, 
buscamos el barranco de la Sala-
dilla, para seguir remontándolo. 
En este tramo, iremos por las par-
tes altas del barranco, sin senda 
clara, la mayoría de veces campo 
a través o siguiendo el rastro de 
paso de ganado, para luego bajar 
al fondo del barranco, a la altura 
de la fuente de la Saladilla, donde 
encontraremos un abrevadero y 
un corral. Un rincón muy bonito.  

E
l recorrido entre Puebla 
de San Miguel (Valencia) 
y el refugio guardado de 

la FAM de Rabadá y Navarro es 
una travesía imprescindible, si se 
quieren conocer los paisajes y 
las características especiales que 
tiene la sierra de Javalambre. 
Atravesando la sierra, de sur a 
norte, se ascenderá al Alto de las 
Barracas o Calderón (pico más 
alto de la Comunidad Valencia-
na) y  al pico Javalamabre (el más 
alto de Teruel). 

Dejamos nuestro vehículo en el 
pequeño pueblo de Puebla de San 
Miguel (1.100 m) y nos dirigimos 
unos metros por carretera hasta 
la ermita de la Purísima Concep-
ción, donde aparecen las señales 
del PR-CV 131.8, comienzo de 
nuestro itinerario. 

Tomamos el PR y empezamos 
a subir en dirección al barranco 
del Chorro. Pasamos por la fuen-
te del Javandal y, poco a poco, va-
mos ganando altura por un agra-
dable sendero. Siguiendo nuestra 
senda, llegaremos a una pista fo-
restal, ancha y en buen estado. 
Ahora caminaremos unos 3 km 

por ella sin dejarla, hasta encon-
trar un cruce de pistas, donde nos 
desviaremos a la izquierda. An-
tes de este desvío, veremos, a 
nuestra izquierda, las indicacio-
nes de ‘Sabinas Milenarias’, que 
en unos 500 m nos llevan a un sa-
binar de ejemplares monumen-
tales, algunos con soportes, debi-
do a sus tamaños, por lo que me-
rece la pena la visita.  

De vuelta a la pista, prosegui-
mos la marcha en subida hasta un 
nuevo desvío a la izquierda, en di-
rección al barranco del Saladillo, 
también por pista. En una curva 
a la izquierda, vemos enfrente de 
nosotros cómo las marcas de PR 
salen de la pista y continúan des-
cendiendo al barranco del Saladi-
llo. Comenzamos a bajar por es-
ta agradable y bonita senda, lle-
gando al fondo del barranco, en 
un punto donde confluye con el 
barranco de la Casica, que viene 
por la derecha. 

Seguimos las marcas de PR, as-
cendiendo ahora por el barranco 
del Saladillo, a veces por trocha 
para 4x4 y otras por senda. Ga-
namos altura y pasamos al lado 

Collado del Buey, un excelente lugar para descansar en la travesía. JAVIER PÉREZ

Refugio Rabadá y Navarro. PRAMES

Término municipal: Camarena de la Sierra. 

Propiedad y gestión: FAM. 
Tel.: 978 768 083. 
Email: info@refugiorabadaynavarro.com. 
Web: www.refugiorabadaynavarro.com. 
Temporada: abierto todo el año. 

Plazas: 74. 

Servicios: duchas, agua caliente, calefacción, bar, servicio de co-

midas, taquillas, mantas, calzado de descanso, enfermería, aula 

polivalente, cocina libre y rocódromo exterior de 13 m de altura. 

Dispone de habitaciones con baño y uno de ellos adaptado para 

minusválidos.

REFUGIO RABADÁ Y NAVARRO

Tramo de bosque cerca del refugio. J. P. Vistas desde un tramo del camino. J. P.
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NOTICIAS DEPORTIVAS

■ ARAMÓN 
Ofertas para federados 

Seguimos remontando el ba-
rranco de la Saladilla. Ahora ve-
mos rastro de senda más claro y 
paso de ganado. Este tramo es 
muy bonito y asciende hasta las 
cotas más altas de la sierra. Llega-
remos casi a los 1.900 m de altu-
ra, donde podremos ver un in-
menso paisaje: por delante de no-
sotros, el pico Javalambre y, por 
detrás, el pico Calderón, de don-
de venimos.  

Vamos caminando por las par-
tes más altas, a veces, campo a 
través y, a veces, por rastro de ca-
mino para 4x4. Ahora, el campo 
es abierto y todo el trayecto se ha-
ce por monte bajo y con grandes 
vistas de toda la sierra de Java-
lambre. Todo el rato caminamos 
sobre los 1.900 m, dirigiéndonos 
al pico Javalambre, el último tra-
mo, por la pista que viene de Ar-
cos de las Salinas. Podemos evi-
tar la pista caminando por las 
partes más altas de la montaña, 
campo a través. Finalmente, al-
canzamos el pico Javalambre 
(2.020 m).  

Bajada al refugio 
Ahora toca descender al refugio 
Rabadá y Navarro. Lo haremos 
por el GR 10. Las marcas son es-
casas, por lo que andaremos con 
ojo para no despistarnos.  

Del pico Javalambre, nos dirigi-
mos a las grandes antenas que te-
nemos mirando al norte, por un 
camino ancho. Llegamos al gran 
repetidor y vemos enfrente de no-
sotros el alto de la Chaparrosa, 
donde hay una silla de la estación 
de esquí de Aramón Javalambre. 
Nosotros bajamos por la Vagua-
da, que desciende a nuestra iz-
quierda, encontrando algunos hi-
tos de piedra y rastro de senda. 
Tenemos a nuestra derecha, por 
encima de nosotros, las vallas de 
madera de una de las pistas de es-
quí de Javalambre.  

Pasamos por el Alto del Ventis-
quero, viendo a nuestra derecha y 
por debajo de nosotros, las insta-
laciones y pistas de esquí de Java-
lambre. La senda nunca atraviesa 
las pistas, nos acompañan siem-
pre a nuestra derecha. Vamos per-
diendo altura, adentrándonos en 
el bosque, hasta llegar a unos de 
los párquines de la estación de es-
quí, el parquin Lapiaz. Según ba-
jamos, dejando las pistas del sec-
tor Lapiaz a nuestra derecha, se-
guimos bajando por el bosque, 
con algún hito de piedra, marcas 
de GR y rastro de senda. En po-
cos minutos, llegaremos al refu-
gio Rabadá y Navarro. 

JAVIER PÉREZ 

Refugio Rabadá y Navarro

Horario: 7 h 40 min. 

Desnivel de subida: 1.200 m. 

Desnivel de bajada: 780 m. 

Distancia: 23,7 km 

Tipo de recorrido: travesía. 

Lectura recomendada: Ja-

vier Pérez y Manuel Marco, 

‘Cordillera Ibérica. Sierra de 

Javalambre’ (Top 25 Mapas 

Excursionistas 1:25.000), 

Prames, 2014.

MIDE

Comienza la temporada de esquí 2014-2015 y, un año más, los fe-
derados de la FAM podrán beneficiarse de la línea de descuen-
tos que ofrece Aramón, principalmente, a la hora de adquirir el 
‘forfait’ (válido hasta el 25 de diciembre de 2015), pero hay más 
descuentos.  

●  Descuentos. Un 10% de descuento lineal en las tarifas de es-
tación, tanto en días con fecha, como en días libres. Es impres-
cindible que el socio sea federado de la FAM y tener la tarjeta 
en vigor. El descuento se puede obtener a través del ‘forfait’ 
personalizado, que se solicita vía ‘on line’ (aramonzone.com/co-
lectivos); este se adquiere, no se alquila, siendo su coste de 3 € y 
no se reembolsará el dinero; su recogida se hará directamente 
en la estación elegida, previa presentación del carné vigente de 
federado FAM y el DNI, no siendo válido para familiares o ami-
gos. Además, se podrá seguir solicitando el descuento también 
en las taquillas de las estaciones, adquiriendo un ‘forfait’ están-
dar con descuento de colectivo, previa presentación del DNI y 
el carné acreditativo FAM (recordamos que este forfait no es 
recargable ‘on line’ con el descuento, solo en taquillas, y lleva 
una fianza de 3 €). Los ‘forfait’ personalizados que tienen los so-
cios del año pasado se activarán para este año. 
●  Aramón 5 estaciones. Novedad, un 20% de descuento en el 
‘forfait’ de 5 y 10 días no consecutivos Aramón 5 estaciones. 
Los federados FAM podrán obtener cualquiera de estos dos 
productos de larga duración con un mayor descuento a través 
del mismo código promocional. 
●  Alojamiento. Descuentos especiales en paquetes con aloja-
miento. Los federados FAM podrán reservar su paquete con 
alojamiento a medida con un 10% de descuento a través de la 
central de reservas de Aramón. 
●  Venta anticipada. Novedad, los federados tendrán acceso a 
la venta anticipada de los paquetes de ofertas que se presen-
tarán a lo largo de la temporada. Entrando en www.ara-
mon.com/tus-ofertas e introduciendo el código facilitado por 
los clubes de montaña, se podrán encontrar las diferentes op-
ciones de ventajas descritas anteriormente. Más información 
en Aramón (976 447 040). 

  
■ CURSO EAM 
Monitor Técnico de Esquí de Montaña 
Se ha abierto plazo de inscripción para el curso de Monitor Téc-
nico de Esquí de Montaña de la Escuela Aragonesa de Monta-
ñismo, que se celebrará, los días 31 de enero y 1 de febrero, en la 
Escuela de Montaña de Benasque; el 21 y 22 de marzo, en el valle 
de Tena; y el 16 y 17 de mayo, en el valle de Benasque. Dirigido a 
Monitores Base de Esquí de Montaña de la EAM, el plazo finali-
za el día 14 de enero de 2015. Precio: 117 € (incluye el profesora-
do, acceso a instalaciones, documentación, material colectivo y 
subvención de la EAM). 
 

■ BLOQUE 
Copa de España 
El pasado 29 de noviembre, se celebró en Cangas de Onís (Astu-
rias) la 4ª y última prueba de la Copa de España de Escalada en 
Bloque. Aragón estuvo representado por los escaladores Arturo 
Campos (Pirineos), Nacho Fuertes (El Chelegal) y Raquel La-
fuente (Montañeros del Bajo Aragón). Con una elevada partici-
pación, más de 150 inscritos, Arturo alcanzó la 20ª plaza final y 
Nacho, la 18ª, mientras que Raquel consiguió la 6ª posición. En 
la clasificación final de la copa, Arturo Campos logró la 18ª po-
sición, Eduardo Langa (Daroca) la 15ª, Nacho Fuertes la 31ª y 
Raquel Lafuente rozó el pódium alcanzado en la temporada an-
terior con su 4ª posición. La temporada de competición de esca-
lada se despide este 2014, pero, en breve, comenzará la nueva, en 
la que se espera que Zaragoza tenga un marcado protagonismo 
con la inclusión de alguna prueba, coincidiendo con el congreso 
CIMA 2015, en marzo. Enhorabuena a todos los integrantes de la 
selección por su esfuerzo, otro año más, así como se agradece la 
confianza depositada en estos deportistas por sus respectivos 
clubes de montaña y colaboradores.
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!!
ATENCIÓN 
MONTAÑERO

 l Una completa oferta para montañeros en alberguesyrefugiosdearagon.com

7.500 metros cuadrados de ex-
tensión, junto al río Martín, que 
vertebra con sus cañones y ba-
rrancos el parque cultural que 
lleva su nombre. Todo ello, uni-
do a los propios parajes natura-
les del entorno de la localidad, 
hace de este campamento y al-
bergue un lugar muy apropiado 
para colonias, con grandes espa-
cios verdes y animales.  

Su nombre procede de la ciudad 
cartaginesa que fundó Amílcar 
Barca, lugar en el que también 
murió, batallando contra los ro-
manos, y que algunos estudiosos 
han supuesto que pueda tratar-
se de Montalbán (la latina Mon-
te Albo que mantendría el mis-
mo significado de su nombre grie-
go, Acra Leuce). 

Con 40 plazas, ofrece servicio 
de duchas, agua caliente, calefac-
ción, aparcamiento, chimenea, 

cocina libre, comedor, salón so-
cial, zona común, instalaciones 
deportivas y jardín. Contacto: 
978 750 704 / 696 288 600, acra-
leuce@hotmail.com y campa-
mentoacraleuce.blogspot.com. 

Albergue de Obón 
También en la comarca de Cuen-
cas Mineras, el albergue de Obón 
ocupa el antiguo molino harinero 
del pueblo. Como en el caso ante-
rior, la villa de Obón  es uno de los 
ocho pueblos incluidos en el Par-
que Cultural del Río Martín. En 
los cañones que atraviesa este río 
se encuentran unos conjuntos de 
pinturas prehistóricas declarados 
Patrimonio Mundial por la 
UNESCO. Buitres leonados, águi-
las y cabras monteses acompañan 
al excursionista por estos parajes. 

La ubicación del albergue, se-
parado unos metros de la locali-

dad, junto al río, y con piscina, es 
una de las características que le 
dan gran valor a la hora de reali-
zar actividades con escolares.  

Cuenta con 30 plazas y servi-
cios de duchas, agua caliente, ca-
lefacción, taquillas, cocina libre, 
salón comedor, barbacoa, espa-
cios destinados para la celebra-
ción de reuniones y comidas. 
Contacto: 635 569 142 / 978 956 
000, info@alberguemunicipal-
deobon.es y www.alberguemuni-
cipaldeobon.es. 

Kalathos, en Alcorisa 
Pasando a la comarca del Bajo 
Aragón, el albergue Kalathos de 
Alcorisa está gestionado por la 
Fundación Kalathos, una entidad 
sin ánimo de lucro, dedicada a 
prestar servicios sociales a la co-
munidad en general y, con espe-
cial atención, a colectivos con dis-

tintos niveles de dependencia o 
con riesgo de exclusión. Especial-
mente comprometida con la pro-
moción e inclusión laboral de per-
sonas con discapacidad intelec-
tual, esta fundación apuesta siem-
pre por la calidad y el trato cerca-
no y profesional en todos sus pro-
yectos y servicios.  

El albergue se encuentra situa-
do en las dependencias de un an-
tiguo seminario, con fácil acceso 
y aparcamiento. Buena parte de 
sus instalaciones se encuentran 
adaptadas, siendo ideales para 
realizar cursos, colonias, campa-
mentos, excursiones y concentra-
ciones. Presenta 60 plazas y ser-
vicios de duchas, agua caliente, 
calefacción, mantas, amplio co-
medor, sala de estar, sala de acti-
vidades y juegos, pista polidepor-
tiva común y gimnasio. Asimis-
mo, dispone de baño adaptado y 
ascensor, y cuenta con un aparta-
mento completo para 5 personas. 
Contacto: 682 157 345, albergueal-
corisa@yahoo.es. 

Barranc Serra, en Fuentespalda 
En el corazón de la comarca del 
Matarraña, el albergue Barranc 
Serra está situado en Fuentes-
palda, en la carretera hacia Mon-

H
ace un par de semanas, 
hacíamos en las páginas 
de este suplemento un 

repaso por los albergues turolen-
ses asociados a la página web 
www.alberguesyrefugiosdeara-
gon.com, que nos llevaba por las 
comarcas del sur y del oeste de la 
provincia. En el presente artículo, 
recogemos las instalaciones del 
centro y la parte oriental de la pro-
vincia, enclavadas en las comarcas 
de Cuencas Mineras, Bajo Aragón, 
Matarraña y Maestrazgo. 

Estas tierras poseen un gran po-
tencial turístico ligado a las activi-
dades al aire libre. El GR 8 y mul-
titud de PR alcanzan un gran nú-
mero de parajes singulares, entre 
los que se encuentran los monu-
mentos naturales de las Grutas de 
Cristal de Molinos, el Nacimiento 
del Río Pitarque, el Puente Fonse-
ca y los Órganos de Montoro, to-
do un lujo en la naturaleza. 

Acra Leuce, en Montalbán 
Comenzamos este recorrido por 
albergues turolenses en Montal-
bán, co-capital de la comarca 
Cuencas Mineras, con el alber-
gue y campamento Acra Leuce. 
Esta instalación está ubicada en 
un terreno vallado y arbolado de 

Formaciones rocosas en el barranco Ancho de Montalbán. PRAMES

Castillo de Castellote. PRAMES

Cañones del Martín, en Obón. PRAMESSenderistas en el GR 8, camino de Fortanete. PRAMES
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www.alberguesyrefugiosdearagon.com 
A la hora de planificar las vacaciones en la montaña, 

la FAM pone a disposición de todo el público la web 

www.alberguesyrefugiosdearagon.com, cuyo motor 
de reservas permite acceder a numerosos estableci-

mientos radicados en las montañas de Aragón. 

Bases montañeras 
La provincia de Teruel cuenta con el refugio de la FAM 
de Rabadá y Navarro, en la ladera del pico Javalam-

bre (2.020 m), que es la referencia montañera de la 
provincia. Pero, además, se puede encontrar un buen 

número de albergues repartidos por el territorio.

royo, muy próximo a Los Puer-
tos de Beceite, que son un exce-
lente exponente de la montaña 
mediterránea.  

Es un edificio situado en la fal-
da de la peña El Corp, junto a la lo-
calidad pero, a la vez, en plena na-
turaleza. El núcleo urbano de 
Fuentespalda queda enmarcado 
por un paisaje atractivo y bien 
conservado, lo que hace merecer 
tanto el paseo por sus calles como 
la realización de recorridos y ac-
tividades deportivas por su entor-
no. Tiene 35 plazas y servicios de 
duchas, agua caliente, calefacción, 
mantas, dos cocinas-comedor to-
talmente equipadas para su uso li-
bre, chimenea, colección de jue-
gos, lavadora y sala de estar. Tam-
bién dispone de ropa de cama y se 
permiten animales domésticos. 
En el exterior cuenta con barba-
coa, huerta, jardín con mobiliario, 
terraza y zona de aparcamiento. 
Contacto: 978 856 217 / 686 641 
920, info@barrancdelaserra.com 
y www.barrancdelaserra.com. 

La ‘Escuela’, en Castellote 

La Escuela de Actividades en la 
Naturaleza se ubica en Castello-
te, localidad conocida con el so-
brenombre de ‘Portal del Maes-

trazgo’, ya que se accede a ella, y 
con ello a la comarca de dicho 
nombre, a través de un túnel ex-
cavado en la roca.  

Además de ofrecer un magní-
fico paseo urbano, pues la loca-
lidad está declarada Conjunto 
Histórico, y de ofrecer excelen-
tes paseos hasta su castillo tem-
plario y la ermita de El Llovedor, 
el entorno natural está protago-
nizado por las espectaculares 
hoces del Guadalope, lugar de 
gran valor paisajístico y me-
dioambiental. 

El albergue, situado en plena 
naturaleza, se encuentra rodea-
do de una amplia zona de pinar, 
próximo al embalse de Santolea. 
Lo componen varios edificios 
donde se distribuyen las distin-
tas estancias y habitaciones de 
las que dispone.  

La instalación tiene habilita-
das 890 plazas para los meses de 
verano y 45 para invierno, con 
servicios de duchas, agua calien-
te, calefacción, comedor, sala de 
estar, biblioteca, talleres, pisci-
na y pista deportiva.  

También dispone de tres habi-
taciones individuales. Contacto: 
978 723 019 / 608 169 112 o en el 
correo eana@turismomaestraz-

go.com y la web www.eana-
maestrazgo.es. 

La Tiñada, en Fortanete 
El pueblo de Fortanete está con-
siderado como la ‘Joya Oculta’ del 
Maestrazgo y es que, a un mag-
nífico entorno natural, se une un 
casco urbano que combina inte-
resantes elementos arquitectó-
nicos, tanto en sus monumentos 
como en sus casas y calles, bien 
conservadas.  

Muy cerca de la localidad, la na-
turaleza nos brinda interesantes 
parajes, además de que el munici-
pio está atravesado por el  GR 8, 
en su condición de Sendero Tu-
rístico de Aragón, al que se suman 
varios senderos de Pequeño Re-
corrido. En una zona natural tan 
rica, los amantes del senderismo, 
las rutas en bicicleta o la espeleo-
logía encuentran un lugar idóneo 
para la práctica de estos deportes. 
Con 25 plazas, dispone de servi-
cios de duchas, agua caliente, ca-
lefacción, cocina libre, comedor, 
juegos de mesa y guarda bicicle-
tas. Contacto: 978 606 618 / 617 
234 287, info@alberguemaestraz-
go.com y www.alberguemaes-
trazgo.com. 

COMITÉ DE REFUGIOS FAM

Parque fluvial del Guadalopillo, en Alcorisa. PRAMES

Cabras monteses en el entorno de Fuentespalda. PRAMES



VI Jueves 4 de diciembre de 2014  l  Heraldo de Aragón 

l Clasificación de la 9ª Liga de Senderismo Popular de Aragón

H
an pasado ya nueve años 
desde que, en 2006, Os 
Andarines d’Aragón y la 

Federación Aragonesa de Mon-
tañismo decidieran unificar, en 
un calendario común, esas anda-
das que se celebraban en diver-
sos puntos de Aragón, tratando 
de recorrer senderos o caminos 
para dar a conocer un pueblo o 
una comarca.  

En ese año ya lejano, 27 organi-
zadores formaron parte de la pri-
mera Credencial de Caminante. 
Desde entonces, cada año que pa-
sa son más los organizadores que 
tratan de formar parte de este ca-
lendario. Este 2014, han sido 56 las 
andadas programadas, y miles y 
miles de andarines los que han 
recorrido los senderos del terri-

Participantes en una de las Andadas Populares de este año 2014. OS ANDARINES D’ARAGÓN

no son competitivas, pero se pre-
mia a los andarines que más han 
participado. Con los datos recibi-
dos de los organizadores se ha es-
tablecido la clasificación final de 
la 9ª Liga de Senderismo Popular 
de Aragón 2014, de la que aquí se 
da cuenta de los diez primeros 
clasificados. Dentro de las Anda-
das Populares, también están las 
de Gran Fondo, cuya clasificación 
se publicará el próximo jueves. 

Por otro lado, se está elaboran-
do el calendario de 2015, por lo 
que aún hay tiempo para propo-
ner andadas que se quieran incor-
porar a él. Solo hay que ponerse 
en contacto con el comité de An-
dadas Populares de Aragón de la 
FAM (email: capa@fam.es; telé-
fonos: 976 227 971 y 615 972 697), 
antes del 15 de diciembre. Este ca-
lendario estará disponible a fina-
les de enero. 

JOSÉ MARÍA GALLEGO DUQUE 
Responsable de las Andadas  

Populares de la FAM

PREMIOS

Andada de Aragón 2014
Premio Andada de Aragón 2014, destinado a premiar a aquella 
marcha senderista que más ha gustado a los participantes, por 
votación de los 50 andarines que más han participado en la 
Credencial del Caminante 2014. 
1ª Rodanas Villa de Épila. 
2ª Ruta Botánica de Bea. 
3ª 40 x 4000 de Luesia. 
Andarín y Andarina de Aragón 2014 
Premio Andarín de Aragón 2014, en categoría masculina y fe-
menina, destinado a premiar a aquellos andarines destacados 
que han participado en las pruebas incluidas en la Credencial 
del Caminante, elegidos por votación de los 50 primeros clasifi-
cados de la liga. 
1º  Luis Malo Arruga y Pilar Sancho Continente. 
2º  Luis Martínez Gracia y Elena Edo Miralles. 
3º  José Usón Salvador y Gabriela Usón Sancho.

CLASIFICACIÓN

Liga de Andadas Populares 
2014 
1º Luis Martínez Gracia (1.726 
puntos). 
2º Luis Malo Arruga (1.659). 
3º Miguel Ángel Talón Esparza 
(1.507). 
4º Carlos Follos Agorreta 
(1.396). 
5º Elena Edo Miralles (1.388). 
6º Juan Mayayo Artigas (1.167). 
7º José Usón Salvador (953). 
8º Luis Grima Lausín (918). 
9º Roberto Amador Criado 
(913). 
11ª Mª Pilar Sancho Continen-
te (871).

torio aragonés, sus montañas, tan 
admiradas por regiones que care-
cen de ellas; sus desiertos, con 
sus misterios; sus ríos, bendeci-
dos por los lugareños…  

Senderos y caminos, en algunos 
casos perdidos, que antiguamen-
te fueron las ‘autopistas’ de unión 
entre pueblos, han servido para 
que, en la modernidad del siglo 
XXI, recordáramos a nuestros 
mayores, usuarios de esos cami-
nos para sus recolecciones o pas-
toreos. Por ellos se movían para 
ganarse la vida. Hoy es otro inte-
rés el que mueve a estas masas an-
darinas: la necesidad de hacer de-
porte, de conocer el medio natu-
ral y de disfrutar de la naturaleza, 
junto a sus familiares o amigos. 

Estas andadas del calendario 
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l Sencilla vía para iniciarse, situada en la ‘Puerta del Maestrazgo’

■ CM Tertulia Albada 

Zaragoza. Tel. 636 174 633 
http://tertuliaalbada.blogspot.com.es/ 
Alpinismo 
Fecha: 13 de diciembre. 
Lugar: pico Erata desde Cotefablo. 
 
■ CM Zorrolongo 
Ateca (Zaragoza). Tel.: 626 693 065 
Secret-zorrolongo@hotmail.com 
secretzorrolongo.wordpress.com 
Alpinismo 
Fecha: 13-14 de diciembre. 
Lugar: Collarada. 

AGENDA DEPORTIVA

Macizo y 

pico de 

Collarada. 

PRAMES

■ CM Campo de Borja 
Borja (Zaragoza). Tel. 626 806 653 
cdmcdb@hotmail.es 
http://clubdemontanacampodeborja.blogspot.com.es/ 
Alpinismo 
Fecha: 14 de diciembre. 
Lugar: Moncayo. 
 

■ CM Los Trepadores del Calatorum 
Calatorao (Zaragoza). Tel. 976 607 670 
lostrepadoresdelcalatorum@gmail.com  
Escalada 
Fecha: 13 de diciembre.  
Lugar: Calatorum. 
Senderismo 
Fecha: 14 de diciembre. 
Lugar: sierra de Algairén. 
 

■ CM Jesús Obrero 
Zaragoza. Tel.: 976292611/976292611 
Escalada 
Fecha: 13 de diciembre.  
Lugar: foz de Zafrané. 
 

■ CM La Carraca 
Pinseque (Zaragoza). Tel.: 699 739 821. 
pepinseke24@hotmail.com 
Esquí de montaña 
Fecha: 14 de diciembre. 
Lugar:: iniciación al esquí. 
 

■ CM China Chana 
Alfamén (Zaragoza).  
chinachanaventura@hotmail.es  
Raquetas de nieve 
Fecha: 15 de diciembre. 
Lugar: Vértice de Anayet. 
 

■ Montañeros de Zaragoza 
Zaragoza. Tel.: 645 924 138. 
Raquetas de nieve 
Fecha: 13 de diciembre.  
Lugar: por determinar. 
 

■ Peña Guara 
Huesca. Tel.: 974 212 450. 
www.p-guara.com 
p-guara@p-guara.com 
Senderismo 
Fecha: 14 de diciembre. 
Lugar: Agüero-Riglos. 
 

■ Montañeros de Aragón 
Zaragoza.  Tel.: 976 236 355.     
www.montanerosdearagon.org 
administracion@montanerosdearagon.org 
Senderismo’ 
Fecha: 14 de diciembre. 
Lugar: valle de Tiermas-sierra de Algairén.

la dificultad a medida que ascien-
de. Existen hasta tres tramos ver-
ticales con suficientes grapas que 
facilitan la escalada. 

Las vistas panorámicas son ca-
da vez mejores: el casco urbano de 
Castellote, debajo de nuestros 

S
ituada en Castellote, loca-
lidad conocida como la 
‘Puerta del Maestrazgo’, 

para iniciar esta ruta hemos de si-
tuarnos en la plaza de El Caballón, 
desde donde se asciende por el 
casco urbano antiguo hasta el ini-
cio del sendero de Pequeño Reco-
rrido PR-TE 53, donde se localiza 
el panel informativo de la vía fe-
rrata. Junto al panel, tomamos una 
pequeña senda a la izquierda, en-
tre unos corrales y la roca caliza. 
En pocos metros podemos obser-
var el inicio de la vía. 

La vía ferrata de Castellote 
consta, básicamente, de dos par-
tes bien diferenciadas. La prime-
ra de ellas consiste en un tramo 
bien equipado con sirgas y cade-
nas que actúan de pasamanos. Es-
te tramo va salvando los peque-
ños escalones del terreno con 
pendientes moderadas, que in-
cluso se pueden realizar andan-
do. La primera parte nos ayuda a 
calentar el cuerpo e, incluso, se 
trata de un bonito sector para ini-
ciar a los más pequeños en esta 
clase de deporte. 

Los repechos son fáciles de so-
brepasar y se va ganando altura po-
co a poco. Enseguida, nos situamos 
sobre el casco urbano de Castello-
te, disfrutando de unas vistas in-
mejorables. El tramo alterna pe-
queños escalones con tramos más 
horizontales, hasta debajo de la 
fortaleza templaria de Castellote. 
Durante el ascenso se puede ob-
servar, a la derecha, el camino de 
ascenso al castillo por donde su-
ben los senderistas (este será un 
posible camino de regreso). 

Excelentes vistas 
La segunda parte de la vía es más 
vertical. Se encuentra equipada 
con grapas metálicas, ancladas en 
la roca, que facilitan el ascenso 
por los estratos más verticales, 
donde se asienta la fortaleza. Es 
un tramo bien acondicionado, con 
abundantes apoyos, que aumenta 

La ferrata discurre sobre Castellote. FOTOS: DIEGO MALLÉN

Ascenso por uno de los tramos más verticales. 

Dificultad: K2. 

Aproximación: 5 min desde 

la plaza de ‘El Caballón’. 

Tiempo tramo equipado:  
30 min. 

Tiempo de regreso: 10 min. 

Longitud tramo equipado:  
275 m. 

Desnivel: 110 m. 
Iniciación: sí. 

Familiar/niños: sí.

FICHA TÉCNICA
pies; en el horizonte, la sierra de 
Santa Bárbara y el embalse de San-
tolea; a la derecha, la Atalaya y, so-
bre nuestras cabezas, el castillo 
templario. Pronto se alcanzan las 
ruinas de este último y el mirador. 
Se recomienda observar detenida-
mente todo el entorno que se avis-
ta desde este lugar estratégico. 

Tras disfrutar de las panorámi-
cas, se puede regresar por el cami-
no de acceso al castillo, bien acon-
dicionado con escaleras y pasare-
las de madera. Otra opción, más 
recomendable, es descender por 
el sendero PR-TE 53 en dirección 
a la localidad de Seno, hasta el 
acueducto de piedra, y volver por 
el camino que discurre sobre El 
Llovedor, por la cara norte del 
castillo y rodeando el cerro, has-
ta enlazar de nuevo con el acceso 
principal para volver a Castellote.  

DIEGO MALLÉN


