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El refugio de Pineta volvera a acoger la Kedada Invernal del Comité de Alta Montaiia de la FAM. jaimve Arsex

n afio mas, el Comité de

Alta Montafia de la FAM

organiza la Kedada In-
vernal, la segunda desde que el
afio pasado lanzd esta propuesta
de reunion de alpinistas en pleno
invierno. Tendra lugar este proxi-
mo fin de semana, del 14 y 15 de fe-
brero, y el lugar escogido para ce-
lebrarla vuelve a ser el refugio de
Pineta. El objetivo de la Kedada
no es otro que convertirla en un
punto de encuentro donde cono-
cerse y compartir experiencias
entre escaladores aragoneses,
aunque la participacién esta
abierta a otras comunidades.

Otro aspecto a destacar, es que
laKedada esta dirigida a cualquier
deportista que practica activida-
des de alta montafia, independien-
temente de su nivel técnico, aun-
que la actividad a desarrollar es la
escalada en hielo en el entorno de
Pineta, siempre por cuenta propia.
Serén, por tanto, los propios par-
ticipantes quienes realicen las
actividades que ellos mismos eli-
jan y bajo su responsabilidad.

El afio pasado fue, sin duda, una
experiencia muy grata y se pudo
contar con la presencia de Manu
Coérdova, quien nos coment6 sus
actividades y su forma de enten-

der el mundo del montadismo ac-
tual. También participaron los
guardas del refugio de Pineta con
un taller formativo de ‘Preven-
cién, riesgos y avalanchas en la
montafa invernal’.

Charlas y proyecciones

Este aflo, como aperitivo antes de
la cena, se realizara una charla co-
loquio sobre nieves y aludes, con-
ducida por personal que desarro-
1la labores de observacion nivo-
meteoroldgica en los refugios de
la Federacion Aragonesa de Mon-
taflismo. La charla servira para ex-
plicar en qué consisten estas ta-

reas y como esta recogida de da-
tos se hace en colaboracién con
AEMET alo largo del afio.

Y como postre, en esta ocasion
queremos dar una vuelta por el
montafismo clasico y, para ello,
contaremos con la participaciéon
de Lorenzo Ortas, gran escalador,
alpinista y, sobre todo, gran perso-
na, que aportara toda su experien-
cia. El ‘ochomilista’ oscense nos
presentara una proyeccién sobre
escaladas clésicas y la vision que
tenian los aperturistas de estas
vias en épocas pasadas. Serd un
lujo poder disfrutar de todo su ba-
gaje de montafia.

Queremos recordar que la Ke-
dada Invernal no consiste en una
salida organizada, sino que la
gente hace su actividad segiin su
criterio. Desde la organizaciéon y
la guarderia del refugio de Pine-
ta se prestara consejo de la acti-
vidad y la ‘meteo’.

Ademas, la cita de este afo va a
coincidir con el encuentro de mo-
nitores de Alta Montana de la Es-
cuela Aragonesa de Montafismo,
de manera que las experiencias
que se van a compartir seran mu-
chas mas.

JOSE ANGEL SANCHEZ
Comité de Alta Montafia
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| Copa de Aragon de Esqui de Montana y Campeonato de Ascenso

Trofeo Panticosa Los

Un centenar aproximado de atletas disputaron el IV Trofeo Panticosa Los Lagos. sarrio

obre las 8.00 del pasado

domingo, en las inmedia-

ciones de la telecabina de
Panticosa, tomaban la salida una
centena aproximada de prepara-
disimos atletas de nuestro esqui
de montafia. No habia terminado
de amanecer, a 8 grados bajo ce-
ro, bien llevados y enmarcados en
un paisaje verdaderamente fan-
tastico. Daba comienzo asi el IV

Trofeo Panticosa Los Lagos, prue-
ba perteneciente a la copa arago-
nesa de esqui de montafa, que
también ha sido Campeonato de
Ascenso.

La prueba se desarroll6 segtin
lo previsto. En un itinerario de 6,4
km de longitud y unos 1.000 m de
desnivel positivo, los atletas deja-
ron atras la base de la estacién de
esqui para ascender envueltos en

el bosque invernal, del que salie-
ron para acometer los metros fi-
nales, todo en subida. El hecho de
que fuese una tinica via de ascen-
0, sin ningtin descenso, imprimio
un gran caracter a una prueba en
la que se disputaba el Campeona-
to de Aragdn de Ascenso, ademas
de puntuar para la Copa de Ara-
g6n de Esqui de Montana.

La nieve caida en los tltimos

Lagos

dias dejo el terreno de juego en
condiciones excepcionales y el
dia invernal, con algo de viento y
nieve, también acompafio.

Con Francisco Navarro (CM
Guardia Civil) y Ménica Sédez
(Equipo Militar de Esqui y Mon-
tana) como vencedores, la jorna-
da respird competitividad y bue-
nas dosis camaraderia. Tras dis-
putarse esta tercera prueba de la

Pédium Sénior Masculino.
PANTICOSA ESQUI CLUB

Pédium de las ganadoras.
PANTICOSA ESQUI CLUB

Copa de Aragoén (las dos prime-
ras se celebraron en Cerler), los
aragoneses ya empiezan a escalar
posiciones. La siguiente cita sera
el 22 de febrero, en Formigal, con
la clasica Travesia Pirineos.

La carrera, organizada por el
Ayuntamiento de Panticosa y el
Panticosa Esqui Club, contd con
la indispensable colaboracion de
la estaciéon Aramén Panticosay la

1V TROFEO PANTICOSA LOS LAGOS

Sénior Femenino

1- Monica Séez (FAM).

2- Mariona Aubert (FAM).

3- Berta Vigo (FAM).

Sénior Masculino

1- Francisco J. Navarro (FAM).
2- Manuel Merillas (FAM).

3- Luis A. Hernando (FAM).
Veterano Masculino

1- Santiago Gracia (FAM).

2- Fernando Navarro (FAM).
3- Luis Royo (FAM).

Janior Femenino

1- Julia Ramo6n (FAM).

Janior Masculino

1- Tosu Martin (FNDME).
Cadete Masculino

1- Diego Mina (FNDME).

2- Aitor Etxeberria (FNDME).

CAMPEONATO DE ARAGON DE ASCENSO
(SOLO FEDERADOS FAM)
Sénior Femenino
1- Moénica Saez (Eq. Militar Esqui y Montaia).
2- Mariona Aubert (AD Hospital de Benasque).

3- Berta Vigo (AD Hospital de Benasque, selec-
cién FAM).

Janior Masculino

1- ffigo Martinez (EME-FVM).
2- Iosu Martin (FNDME).

3- Antonio Alcalde (FMM).
Promesa Femenino

1- Marta Garcia (FEEC).

2- Inka Belles (Andorra).

3- Julia Fonto (FEEC).
Promesa Masculino

1- Oriol Cardona (FEEC).

2- Joan Reyné (FEEC).

3- Sergi Artis (FEEC).
Veterano Femenino

1- Marta Riba (FEEC).

2- Maribel Martin (FMM).
3- Michele Lodge (Andorra).
Veterano Masculino

1- Santiago Gracia (FAM).

2- Fernando Navarro (FAM).
3- Gerard Garreta (FEEC).
Sénior Femenino

1- Claudia Galicia (FEEC).

2- Monica Sez (FAM).

3- Mariona Aubert (FAM).
Sénior Masculino

1- Marc Pinsach (FEEC).

2- Oriol Cardona (FEEC).

3- Francisco J. Navarro (FAM).

Sénior Masculino

1- Francisco J. Navarro (CM Guardia Civil).

2- Manuel Merillas (Eq. Militar Esqui y Monta-
na, seleccion FAM).

3- Luis A. Hernando (CM Guardia Civil).

Veterano Masculino

1- Santiago Gracia (Grupo Alpino Javalambre,
seleccion FAM).

2- Fernando Navarro (CM Guardia Civil).

3- Luis Royo (CM Exea, seleccién FAM).

Jinior Femenino

1- Julia Ramén (AD Hospital de Benasque,
GTEMA-FAM).

COPA DE ARAGON

Cadete Femenino

1- Maialen Uriz (ENDME).
2- Julia Massague (FEEC).
3- Nerea Garcia (FMM).
Cadete Masculino

1- Sergi Casabella (Andorra).
2- Diego Mina (FNDME).
3- Pablo Fernindez (FMM).
Jinior Femenino

1- Laura Balet (FEEC).

2- Erola Bisquert (FEEC).
3- Mirian Martinez (FEEC).



Veteranos Masculino

Federacion Aragonesa de Monta-
fiismo y estuvo esponsorizada por
Reusch, Grifone y Stadium. La
prueba no podria haberse llevado
a cabo sin el trabajo de todos los
colaboradores y voluntarios, a los
que la organizacion desea trans-
mitir su agradecimiento.

MIGUEL RANDO

Organizacién Trofeo Panticosa
Los Lagos

VIIl TROFEO ALEVIN
SERGIO BELIO COMARCA
DE ALTO GALLEGO

Los pequefios atletas de
la nieve (nifios y nifias
de 8,9,10 y 11 afios)
también pudieron dis-
frutar de lo lindo, pues,
paralelamente al IV
Trofeo Panticosa los La-
gos, se celebrd el VIII
Trofeo Alevin Comarca
de Alto Gallego, de es-
qui alpino. Creado en
memoria de Sergio Be-
lio, panticuto tristemen-
te fallecido en acciden-
te, colabora la comarca
de Alto Gallego, la Es-
cuela de Esqui de Panti-
cosa, el Ayuntamiento
de Panticosa y los indis-
pensables padres y jove-
nes voluntarios. Partici-
paron unos 250 chavales
en lo que fue una gran
fiesta en la estacion de
Aramoén Panticosa.
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= COMPETICION

Travesia Pirineos

Ya estan abiertas las inscripciones de la XXXIII Travesia Pirineos
(Copa de Aragon de Esqui de Montafia, Campeonato de Aragén
Individual y Liga Popular), que se celebraré el domingo 22 de fe-
brero de 2015, en Formigal, organizada por el Club de Montafia Pi-
rineos. El periodo de inscripciones finalizara el jueves 19 de fe-
brero, a las 21.00. Se pueden tramitar desde www.fam.es.

m GTAA

Comienzo de actividad

Nada maés ser constituido, el nuevo Grupo de Tecnificacion de Al-
pinismo de Aragén, que este aflo va a estar apoyado por la marca
Altus, comenz6 su andadura los dias 6, 7 y 8 de febrero. Instalados
en el refugio de Pineta, ademas de hacer el planteamiento gene-
ral de las actividades venideras, el primer dia el grupo se divi-
di6 en dos cordadas para escalar en la Pefia Montaiiesa las vias
‘Miguelin, el de la Roja’ (150 m, 7b) y “Tu tranquila que yo te avi-
s0’ (150 m, 7b). La ruta del dia siguiente fue ‘Catalufia ye ye’ (300
m, 7a+). Durante el tercer dia se trabajo la escalada deportiva en
Alquézar. Tres integrantes del GTAA, Iker Madoz (Pefia Guara),
Alvaro Lafuente (Montafieros de Aragén) y Rubén San Martin
(Litera Montafa), participaran la semana proxima en las pruebas
de acceso al equipo espaiiol de alpinismo de la FEDME.

m CITAS

Dia Nacional y Aragonés del Senderista

Con motivo del Congreso Internacional de Montafismo (CI-
MA2015), Os Andarines dAragén organizan, por concesion de las
federaciones aragonesa y espanola, el Dia Nacional del Senderista
y el Dia del Senderista de Aragon, que se celebraran en Alpartir y
La Almunia de Dofia Godina el proximo domingo 22 de marzo. El
programa senderista organizado por este club con motivo del
congreso es muy amplio y se completara con la Maratén Plus y la
Media Maraton de Montafia, Andada de Gran Fondo, salidas sen-
deristas a Montfalcd, al rio Piedra y al Anillo Verde a Zaragoza y,
finalmente, con la Marcha Nocturna Zaragoza-Juslibol. Las ins-
cripciones estan abiertas. Mas informacion: http://osandari-
nes.com/cima-2015/ o http://www.cima2015.es/

= JORNADAS DE MONTANA
Grupos de Montaiia
Sabifianigo

Durante la celebracién de
las Jornadas de Montafa
del GMS se han programa-
do las siguientes charlas-
proyeccion: jueves 19 de fe-
brero, ‘Un suefio hecho rea-
lidad: trekking Gokyo-Eve-
rest-Island Peak’, por Ma-
nuel Suarez (20.00, en la ca-
sa de cultura Antonio Du-
ran Gudiol); viernes 20,
‘Rutas GMS 2014’, por Javier
Gazapo (20.00, en el local
GMS); y sabado 21, ‘La Mu-
fieca del Chogolisa’, por
Gregorio Ariz (20.00, en la
casa de cultura Antonio
Duran Gudiol).
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= ANDADAS POPULARES

Terreta-Montsec de Aragon

Dentro de 1a10? Liga de Senderismo Popular de Aragén, marzo se
abre con la ITI Ruta Terreta-Montsec de Aragon, organizada para
el dia1de este mes por el club Montafieros de Ribagorza en cola-
boracién con la comarca de La Ribagorza y el patrocinio de Fonte-
cabras, que este afo suma su apoyo al calendario de Andadas Po-
pulares de Aragon.

= COMUNIDAD DE CALATAYUD

Marcha senderista comarcal

Ya estd abierto el plazo para inscribirse en la’XXVI Marcha Sen-
derista Comunidad de Calatayud’, que organiza Comuneros de
Calatayud. Enmarcada en el calendario de Andadas Populares de
Aragon, se desarrollara en la localidad de Munébrega el proximo
15 de marzo. Serd una oportunidad para conocer las antiguas sali-
nas de Nuévalos y, al igual que los tltimos 15 afios, el recorrido
corto es apto para invidentes. El limite de inscritos es de 400 pla-
zas'y las inscripciones se pueden hacer a través de www.comune-
roscalatayud.com, con pago ‘online’. Ademas, quien se vaya a que-
dar a dormir, puede consultar la web www.munebrega.es, donde
encontrard informacion del albergue y demas alojamientos que
dispone el municipio. Saldrd un autobts desde Zaragoza.
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Las montaiias aragonesas tendran eco internacional. En la imagen, la sierra de Bonés. rernanDo LAMPRE

Congreso Internacional de Montarnismo

IMA 2015 es el nombre

del Congreso Interna-

cional de Montafiismo
que se va a celebrar en Zaragoza
durante los dias 26, 27 y 28 de
marzo de 2015. Durante estas fe-
chas, vendran a Aragén perso-
nas de relevancia internacional
en el mundo del montafiismo,
que proceden de muy diversos
lugares del mundo: Alemania,
Bélgica, Corea, Francia, Holan-
da, Italia, Japon, Nepal, Portugal,
Reino Unido, Suiza... La ponen-
cia inaugural correra a cago de
Killian Jornet, campe6n del
mundo de esqui de montanay de
carreras por montafia.

Ponentes internacionales

CIMA 2015 va a ofrecer la posi-
bilidad de abordar temas con los
mejores especialistas en 18 me-
sas tematicas. Asi, para tratar so-
bre las ‘Organizaciones de Mon-
tafieros en el Siglo XXT’ conta-
mos con la presencia de Fritsn
Vrijlandt (Holanda), presidente
de la Unién Internacional de
Asociaciones de Alpinismo

PRESENTACION EN HUESCA

Se celebrard una presentacién
de CIMA 2015 en Huesca el
proximo 19 de febrero, en el
Aula Magna de la Facultad de
Empresa y Gestion Publica.
De 16.30 219.30 se debatira so-
bre temas clave del mundo

del montafiismo, a cargo de
Luis Masgrau (deporte), Al-
berto Ayora (gestion del ries-
£0), Juan Bazén (turismo acti-
vo) y José Maria Nasarre (CI-
MA 2015). Inscripciones para
esta jornada: rros@unizar.es.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones al Congreso
Internacional de Montafiismo
se realizan a través de la web
www.cima2015.es. Existe pre-
cio especial para todos aque-
llos que se inscriban antes del

(UIAA); Christine Pae (Corea),
gerente de la federacion corea-
na de montafiismo; y Josef Klen-
ner (Alemania), presidente de la
federacion alemana, Deutscher
Alpenverein (DAV).

La mesa centrada en el tema
‘Competicion en los deportes de

dia 17 de febrero: 130 euros, ta-
rifa general, y 110 para los fede-
rados de la FAM/Fedme. La
inscripcion en las excursiones
también se realiza a través de
la misma pagina web.

montafia’ contarid con Marco
Marfa Scolaris (Italia), presiden-
te de la Federacién Internacio-
nal de Escalada; Marino Giaco-
metti (Italia), presidente de la
Federacion Internacional de Ca-
rreras por Montafia; y Urs
Stocker (Suiza), presidente de la
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Cartel del CIMA 2015

comision de escalada en hielo de
la UTAA.

Resultard especialmente inte-
resante la mesa sobre ‘Cimas sin-
gulares y su problemaitica ges-
tién’, ala que asistiran Ang Tshe-
ring Sherpa (Nepal), presidente
federacion nepali de montafis-

ATENCION
MONTANE

mo y empresario de Asian
Trekking; Hitoshi Onodera (Ja-
pén), responsable de medioam-
biente de la asociacién japonesa
de montafiismo; y Georges
Elziere (Francia), presidente de
la Federacién Francesa de Clubs
Alpinos y de Montafia.

Para tratar sobre senderismo
vendra Lis Nielsen (Dinamarca),
presidenta de la European Ram-
blers Association, y Cristine Mer-
kel (Alemania), responsable del
Programa ‘Let’sgo’ de la Deuts-
cher Wanderberband Service.

En la mesa dedicada al turis-
mo activo estaran presentes
Herman Smulder (Bélgica), pre-
sidente de la European Confede-
ration of Outdoor Employers; Ig-
nacio Alonso (Espaifia), presi-
dente de la Asociacién Nacional
de Empresas de Turismo Activo
(Aneta), o Paulo Rocha (Portu-
gal), responsable de la Asocia-
cién Portuguesa Sobre Seguri-
dad; Jac Loosveldt (Bélgica), de
la Professional Association of
Outdoor Sports Businesses; o
Jean Pierre Fosson (Francia), Se-



Numerosos ponentes

Son muchos los ponentes internacionales que acu-
diran a CIMA 2015. Nombres de relevancia interna-
cional en el mundo del montanismo, procedentes de
Alemania, Bélgica, Corea, Francia, Holanda, Italia, Ja-
pon, Nepal, Portugal, Reino Unido, Suiza... y Espana.

cretario Fondazione Montagna
Sicura (Italia).

Sobre meteorologia, hablaran
Jean Jacques Thillet (Francia),
meteor6logo especialista en me-
teorologia de montafa, o Jacob
Petrus (Espaia), meteordlogo y
presentador del programa ‘Aqui
la Tierra’ de TVE. Y sobre for-
macion hablaran Steve Long
(Reino Unido), presidente de la
comisién Training Standars de la
UIAA, y Thomas Waibel (Ale-
mania), miembro de la Comisiéon
Internacional de Barrancos
(CIC-Canyoning).

Salud y montaina

La mesa sobre ‘Salud y montafia’
serda moderada por Luis Masgrau
Gomez, presidente de la FAM y
vicepresidente de la Fedme, y es-
tard compuesta por Iiigo Sote-
ras, del Servicio de Urgencias
del Hospital de Cerdanya, un
hospital para montafieses y
montafieros; Franc Mengelle,
médico del SAMU 31y del Hos-
pital de Toulouse, y vicepresi-
dente de ANMSM, la organiza-
cion del socorro medicalizado
en Francia; Gregorio Martinez
Villén, del Hospital Miguel Ser-
vet de Zaragoza, especializado
en prevencion de lesiones en es-
calada y alpinismo; y Kepa Liza-
rraga, del Centro de Medicina
del Deporte de la Diputacién Fo-
ral de Bizkaia, que tratara los as-
pectos preventivos en las lesio-
nes del senderismo.

Otras organizaciones que rea-
lizan sus actividades en la mon-
tafla contaran con una mesa en la
que estaran Francisco Royo, de
la Federacion de Espeleologia;
Victor Tarodo, de la Internatio-
nal Mountain Bicycling Associa-
tion (IMBA-Espafa); y Juan An-
tonio Carrascosa, de la Funda-
cién Espafiola de Montafiismo y
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Actividades

La sierra de Algairén sera el escenario de los dias del Senderista Nacional y de Aragon. . L.avpre

MESAS REDONDAS

Montaiismo como deporte

- La competicion en los de-
portes de montafia.

- La tecnificacion en los
deportes de montafa.

- Nuevas tendencias en la
practica del montafiismo.

-Laescaladaenel S. XXI.

- Nuevos materiales, nue-
vos productos para el monta-
fiismo.

- El olimpismo y los depor-
tes de montafia.

Montaiismo y sociedad

- Las organizaciones de
montaieros en el siglo XXI.

- La formacién en los de-
portes de montafia.

- El montafismo en los
medios de comunicacién.

- Otras organizaciones con
actividad en la montania.

Montafiismo y medio am-
biente

- Montafismo y conserva-
cion de la naturaleza.

- Cimas singulares y su
problematica gestion.

- La Meteorologia al servi-
cio de los deportes de mon-
tafia.

Montaiiismo y desarrollo
econémico

- Aportaciones del monta-
fiismo al desarrollo rural.

- El senderismo, entre la
tradicion y la modernidad.

- El turismo activo en las
montanas.

Montaiismo, seguridad

y salud
- Seguridad en la montafia.
- Salud y montaria.

El congreso no se queda en la pura reflexién. Una pro-
puesta de actividades corre en paralelo, con las mar-
chas organizadas para celebrar los dias nacional y
aragonés del senderista, entre otras, o las salidas de
esqui de travesia, raquetas o ferratas.

Deporte Adaptado. Pese a todos
los nombrados, el elenco de po-
nentes es mas del doble.

Muiltiples actividades
Pero el congreso no se queda en
la reflexién y es objetivo de CI-
MA 2015 que toda esa semana
Aragoén respire el montafiismo.
Las actividades se iniciaran el 22
de marzo con el XIV Dia Nacio-
nal del Senderista de la Fedme y
el XVII Dia del Senderista de
Aragoén de laFAM, enlasierrade
Algairén (Alpartir-La Almunia
de Dofia Godina). Habra cuatro
itinerarios senderistas de dife-
rente longitud y desnivel duran-
te la mafana, para terminar to-
dos con una comida montafiera.
Los dias 23, 24 y 25 de marzo se
podré realizar senderismo en
Aragoén: ‘Pasarelas de Montfalco’
(dia 23) y ‘Hoces del Rio Piedra’y
‘Anillo Verde de Zaragoza’ (dia
24). Igualmente, esta prevista la
excursién nocturna CIMA 2015
por el galacho de Juslibol para el
dia 28 y un itinerario por el Par-
que Natural del Moncayo, el 29.
Quien desee disfrutar de una
actividad conducida por guias
profesionales, también puede
realizarla. La Asociacion Espafio-
la de Guias de Montaifia organiza
diferentes salidas: esqui de mon-
tana en el Portalet, raquetas de
nieve en La Partacua, via ferrata
en Santa Elena y descenso de ba-
rrancos y raquetas de nieve en
Teruel (cerca del refugio Rabada
y Navarro), del 21 al 25 de marzo.
Incluso los que disfrutan con
la competicién tendran la opor-
tunidad de asistir a una del mas
alto nivel, al celebrarse en Zara-
goza, el 28 de marzo, el Campeo-
nato de Espaifia de Escalada 2015
en la modalidad Bloque, en las
instalaciones de Puerto Venecia.
CIMA2015
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[ Juegos Deportivos en Edad Escolar, en Huesca

Las pruebas de desarrollaron en las instal

aciones del pabellén Pio XII. roros: oraANIZACION

El publico estuvo muy atento.

Fase local en el Pio XII oscense

1 domingo pasado comen-

z0 la fase provincial os-

cense de la competicién
de escalada de los Juegos Depor-
tivos en Edad Escolar. Los partici-
pantes, procedentes de los clubes
All Radical Mountain, Montafieros
de Aragoén de Barbastro y Pefia
Guara, se reunieron en el pabellon
Pio XII de Huesca. En total, fueron
50 chicos y chicas los que se en-
frentaron a las vias equipadas: 20

correspondientes a la categoria de
Iniciacién, 13 a la de Benjamin, 9
Alevin, 4 Infantil y 4 Cadete. La or-
ganizacion corri6 a cargo del club
anfitrion, Pefia Guara.

La competicién se inici6 a las
10.00, tras los tltimos preparativos
de los equipadores, el reparto de
dorsales y la charla explicativa de
los arbitros. Después de la visuali-
zacion del recorrido y el ‘flash’ del
equipador, para que todos partici-

pantes supiesen por dénde iba la
via, comenz0 el grupo mas nume-
roso (categoria de Iniciacion).
Casi simultineamente, siguie-
ron los benjamines y, conforme
avanzaba la mafana, el resto de ca-
tegorias. Todas ellas escalaron a
‘flash’ (el equipador muestra la via
a los competidores escalandola
previamente) y en ‘top rope’ (con
cuerda por delante), menos los ca-
detes, que escalaron los grandes

desplomes como primeros de cor-
dada y a vista, es decir, habiendo
memorizado el recorrido y sin ver
la escalada de sus competidores.
El ambiente fue amistoso y cor-
dial, al fin y al cabo, tanto escala-
dores como acompaiiantes for-
man un gran grupo de gente que
se conoce y que anima a todos por
igual. El publico se volco con los
competidores, que dieron mues-
tras de un gran nivel y todos se es-

[

Los participantes, muy asegurados.

Los arbitros, siempre fundamentales.
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forzaron al méximo por llegar alo
mas alto. La competicién se dio
por concluida sobre las 14.00.

Destacar la labor del club Pefia
Guara, por la organizacién y la la-
bor de asegurar a todos los com-
petidores, y el trabajo de arbitros
y equipadores, todos ellos muy
contentos del resultado de la pri-
mera prueba y deseando que lle-
guen las proximas.

ALEX GIMENEZ SANZ

PRIMERA PRUEBA FASE
PROVINCIAL DE HUESCA

Cadete Femenina

1- Lucia Gamisel (Montaneros de
Arag6n de Barbastro-Estadi-
11a).

2- Clara Rubiella (Montafieros de
Arag6n de Barbastro-Estadi-
11a).

Cadete Masculina

1- Javier Cabestre (Montaferos de
Arag6n de Barbastro-Estadilla).

2- Pedro Altemir (Montafieros de
Arag6n de Barbastro-Estadi-
11a).

Infantil Femenina

1- Alba Vallés (Pefia Guara).

2- Sesctin Sevil (Pefia Guara).

3- Fatima Cano (Montaiieros de
Aragén de Barbastro-Estadi-
1la).

Infantil Masculina

1- Yael Sanz (Pefa Guara).

Alevin Femenina

1- Valentina de Antonio (Monta-
fieros de Aragén de Barbastro-
Estadilla).

2- Edurne Garcia (All Radical
Mountain).

3- Inés Grasa (Pefia Guara).

Alevin Masculina

1- Pedro Novella (All Radical
Mountain).

2- Martin Navales (All Radical
Mountain).

3- Pedro Albareda (Montaferos de
Aragon de Barbastro-Estadilla).

Benjamin Femenina

1- Alejandra Lacoma (Montaiie-
ros de Aragdn de Barbastro-Es-
tadilla).

1- Isis Sanz (Pefia Guara).

3- Noa Vallina (All Radical
Mountain).

Benjamin Masculina

1- Daniel Mahillo (All Radical
Mountain).

2- Damian Tejero (Pefia Guara).

3- Carlos Gonzalez (Montafieros
de Aragon de Barbastro-Estadi-
1la).

Iniciacion Femenina

1- Gabriela Cagigés (Pefia Guara).

3- Ruth Alvarez (Montaiieros de
Aragoén de Barbastro-Estadilla).

3- Ona Pujol (All Radical Moun-
tain).

Iniciacién Masculina

1- Hernan Navales (All Radical
Mountain).

2- Inave Garcia (All Radical
Mountain).

3- Pedro Morcate (Pefia Guara).
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Vive con HERALDO un...

Durante el mes de
febrero, consigue con
HERALDO una pelicula
diaria y disfruta de un
mes de cine.
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| Dirigida a Técnicos Deportivos de Montana y Escalada

Bloques especificos
TDME de Aragon

1 pasado 2 de febrero die-

ron comienzo, de manera

simultanea, los bloques
especificos de las especialidades
de Escalada, Alta Montafay Me-
dia Montafa, pertenecientes a
las ensefianzas de Técnicos De-
portivos de Montaifia y Escalada
de Aragén.

Son 42 alumnos en total, quie-
nes, durante dos semanas de fe-
brero, estan combinando clases
especificas de su especialidad y
formacién transversal para las
tres especialidades. Se desarro-
llan en la Escuela de Montafia de
Benasque, si bien, luego, durante
la segunda semana, los que optan
por laespecialidad de Escalada se
trasladan a la Escuela de Monta-
fia de Alquézar.

Las especialidades

Las modalidades de Alta Monta-
fia y Escalada tienen por delante
varios bloques de formacion, que
se desarrollan en 8 y 7 semanas,
respectivamente, y que se dividen
en dos cursos lectivos. De este
modo, el calendario de Alta Mon-
tana ocupa el mes de febrero (es-
te curso) y los de septiembre y oc-
tubre de 2015 y marzo de 2016 (el
curso que viene). La especialidad
de Escalada se cursa durante fe-
brero, marzo, abril y mayo (pre-
sente curso) y septiembre de 2015
(curso que viene).

Por dltimo, los estudios de Me-
dia Montaiia se desarrollan entre
los meses de febrero y marzo de
2015, extendiéndose a lo largo de
cinco semanas. Mas adelante, el
23 de marzo, daran comienzo las
enseflanzas especificas de Ba-
rrancos, que se desarrollaran du-
rante los meses de marzo, abril y
mayo de este afio.

En Aragoén, tenemos la suerte
de disponer de dos centros homo-
logados para impartir estas ense-
nanzas. Es el caso de la Escuela de
Montana de Benasque y la de Al-
quézar. Tanto las instalaciones de
ambos centros (aulas, gimnasios,

Especialidad de Barrancos.

o

Estudiantes de Media Montafia en un corte de nieve.

roc6édromos cubiertos...) como
los entornos donde se ubican,
ademads de ofrecer la posibilidad
de alojamiento a pension comple-
ta, facilitan a un cuerpo de profe-
sores, formado por técnicos del
equipo CFIME (Centro de Forma-
cion e Investigacion en Montafia
y Escalada), las herramientas y los
recursos que garantizan una for-
macién de calidad y excelencia
para los futuros Técnicos Depor-
tivos de Montafa y Escalada, que
podrén ejercer como futuros
guias y también como profesores.

Sin duda, ese es el objetivo pri-
mordial del equipo CFIME, ya
que todos los que lo componen

conocen la gran responsabilidad
y dedicacién que requiere el tra-
bajo que se desarrolla en cada
una de las especialidades.

La gestion del riesgo de forma
responsable, una toma de deci-
siones respaldada en una buena
base de conocimientos, una am-
plia experiencia y una formacion
continua son las claves para for-
jar unos profesionales que a su
vez formen a otros y sepan
transmitir los valores de la mon-
tafia, asi como cumplir con éxito
los objetivos para los que se les
requiera.

CUERPO DE PROFESORES
DE TDME

AGENDA DEPORTIVA

Ferrata de Obarra. praves

m USCTZ

Zaragoza. Tel.: 976 707 639.
elwebmaster@culturalz.es
Escalada

Fecha: 21 de febrero.

Lugar: ferratas de Graus y Olvena.

m CM Los Trepadores del Calatorum
Calatorao (Zaragoza). Tel. 976 607 670
lostrepadoresdelcalatorum@gmail.com
Escalada

Fecha: 22 de febrero.

Lugar: La Puebla de Albortén.

m CM Jestis Obrero

Zaragoza. Tel.: 976 292 611/976 292 611
Raquetas

Fecha: 21y 22 de febrero.

Lugar: lagunas de Neila.

m Stadium Casablanca

Seccion Montaiia y Esqui

Zaragoza. Tel.: 976 562 875.
administracion@stadiumcasablanca.com
www.stadiumcasablanca.com
Senderismo

Fecha: 21 de febrero.

Lugar: Las Almunias-Rodellar.

m Club Montisonense de Montaiia
Monzén (Huesca). Tel. 622 345 609
www.monzonalpino.blogspot.com.es
Raquetas

Fecha: 22 de febrero.

Lugar: Forau de Aigualluts.

m CERy CAS-Nabain

Graus y Ainsa-Boltafia. Tel.: 974 546 090 (CER).
info@centroexcursionistaribagorza.com
www.centroexcursionistaribagorza.com
clubcas@gmail.com

www.clubcas.com

Tel.: 974 502 316 (Nabain).
cmnabain@telefonica.net

Senderismo

Fecha: 22 de febrero.

Lugar: Santa Maria de la Nuez-Sarsa de Surta.

m GM EI Castellar

Alagén (Zaragoza).

Tel.: 976 612 006.
www.elcastellaralagon.net
elcastellaralagon@telefonica.net
Senderismo

Fecha: 21y 22 de febrero.

Lugar: Gorbea.

m AD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto (Huesca). Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Senderismo

Fecha: 22 de febrero.

Lugar: Bergtia-Otal.



