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1 Club Pirineista Mayencos
E continta con las celebra-

ciones de su 60 aniversa-
rio. Mientras dieciocho de sus
miembros permanecen en tierras
nepalies, cinco de ellos ultiman-
do los preliminares para la ascen-
si6én al Ama Dablam (6.812 m),
otros se afanan en la sede del club
en los preparativos del III Mara-
tén Blanco Jacetaniay laIl Anda-
da Puerta al Invierno, que tendra
lugar el sabado 19 de noviembre
en Jaca. Pruebas ambas que po-
nen el broche final a sus respec-
tivos calendarios. Por un lado, la
andada coincide con la Calcena-
da de Otofio como cierre de la Li-
ga de Gran Fondo del Calendario

de Andadas Populares de Aragén
de la FAM. Por otro, el maraton
cierra el Circuito Trangoworld de
Carreras Pirenaicas.

La comarca de LaJacetania, im-
pulsora de la iniciativa, quiere con
ella resaltar que estamos ya a un
paso delinicio de la temporada in-
vernal. El itinerario, comun para
las dos pruebas y en la distancia
maraton (42 km), parte de la Ciu-
dadela de Jaca para terminar en la
estacion invernal de Astun, tras
haber transitado por todo el Ca-
mino de Santiago. Un emblemati-
co recorrido en el que el partici-
pante va a tener la oportunidad de
impregnarse de la historia, la ri-
queza arquitectdnica y la magia
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El tiempo endurecié la Andada Puerta al Inwerno yel Maraton Blanco de la edicion de 2015. cp mavencos

de uno de los viejos caminos de
Aragén, por el que transitaron mi-
les y miles de peregrinos en épo-
cas pasadas con un mismo desti-
no, Santiago de Compostela, y un
mismo fin, el de encontrar su pro-
pio camino interior.

La primera mitad de recorrido
tiene un ligero desnivel y discu-
rre por anchos caminos. A partir
de Villanua, el camino se estre-
chay el trazado va tomando des-
nivel poco a poco, entrando ya en
terreno puro de montafa a partir
de Canfranc, donde comienza a
endurecerse, teniendo su maxi-
ma expresion a partir de Can-
franc Estacion, donde es posible
que la climatologia endurezca

aun mas la prueba. Los andarines
tendran mas tiempo de disfrutar
de un itinerario Unico, del paso
por las localidades del valle, que
junto con las estaciones de esqui
colaboran con el evento.

Los participantes dispondran
de avituallamientos en todos los
pueblos del recorrido, el ultimo
en Piedras Rojas. Ademas, habra
servicio de guardarropa para en-
trega en meta, duchas, comida'y
autobuses para bajar a Canfranc
y posteriormente hasta Jaca, si
no se dispusiera de vehiculo pro-
pio. El broche final serd la entre-
ga de trofeos del III Maraton
Blanco Jacetania (la andadano es
competitiva), concluyendo con
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un sorteo de regalos de los patro-
cinadores.

Por otro lado, ese fin de sema-
na coincide con la celebracion de
las IT Jornadas de Derecho y Mon-
taia que, organizadas por el Cole-
gio de Abogados de Huesca, se
van a celebrar en Jaca, con muy in-
teresantes ponencias. El valle del
Aragoén y el CP Mayencos estan
preparados para acogeros a todos
los que os animéis a acudir a estas
citas. Toda la informacién sobre
eventos e inscripciones la tenéis
en estas paginas web: www.mara-
tonblancojacetania.es y jornadas-
derechoymontana.icahuesca.es.

CHEMA TAPIA
CP Mayencos
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| La FAM y la Fundacion del Hidrégeno lideran el proyecto europeo Sustainhuts

Los refugios aragoneses apuestan
por las energias renovables

a FAM vy la Fundacién pa-

ra el Desarrollo de las Nue-

vas Tecnologias del Hidré-
geno en Aragon, con sede en el
Parque Tecnoldégico Walqa
(Huesca), lideran un proyecto
europeo para potenciar el uso de
las energias renovables en cinco
refugios de montafia aragoneses
y otros cuatro de Italia, Eslove-
nia y Rumania. El proyecto Sus-
tainhuts (‘Refugios Sostenibles’),
tiene como objetivo principal la
modernizacién, desde el punto
de vista energético, de nueve re-
fugios de montafia de estos cua-
tro paises para mejorar su efi-
ciencia. El proyecto esta finan-
ciado por la Unién Europea bajo
el programa LIFE+ y tiene un
presupuesto de 1.860.914 euros,
de los que la UE aporta el 60%.
La Fundaciéon del Hidrbogeno
coordinara el proyecto durante
los préximos cuatro anos.

Junto a las entidades espanolas,
participan en esta iniciativa el
Club Alpino Italiano, Environ-
mental Park (Italia), la Asocia-
cién de Montafa de Eslovenia, el
Centro de Tecnologias del Hidro-

Equipo de medida de consumo instalado en Cap de Llauset.

geno de Eslovenia, la Universidad
de Ljubijana (Eslovenia), y la Uni-
versidad de Brasov (Rumania).

Clima extremo

Los refugios de montafia son,
por su aislamiento y especial
ubicacidén, unas construcciones
expuestas a condiciones clima-
ticas extremas en las que la ob-
tencion de la energia se convier-
te en uno de sus obstaculos fun-
damentales. La posibilidad de
poder participar en un proyec-
to de caracter internacional nos
permite acceder a los daltimos
avances en materia de energias
renovables asi como a conocer
experiencias en otras zonas de
montana.

El trabajo a desarrollar duran-
te el proyecto en los refugios con-
siste en la instalacion de tecnolo-
gias basadas en energias renova-
bles, incluyendo en uno de ellos
(el de Bachimana), la incorpora-
cién de un sistema completo de
produccién, almacenamiento y
utilizacién de hidrégeno renova-
ble. Las acciones a realizar estan
orientadas tanto alamejora de la

PROYECTO
SUSTAINHUTS

Refugios participantes:
Espaiia: Lizara (1.540 m),
Bachimana (2.200 m), Es-
tos (1.890 m), La Renclusa
(2.140 m) y Cap de Llauset
(2.425 m).

Italia: Rifugio di Torino
(3.375 metros).
Eslovenia: PogadNikov
Dom, (2.050 m) y Koc-
bekov dom (1.808 m).
Rumania: Doftana Valley
(800 metros).

Presupuesto:

1.860.914 €; la UE aporta el
60%.

Fases:

I: Instalacion de medidores
para chequear el consumo y
necesidades.

IIl: Diseiiar la solucién ade-
cuada a cada caso.

lll: instalaran los equipos.
IV: Puesta en marchay se-
guimiento.
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eficiencia energética como a la
reduccion de las emisiones con-
taminantes.

Los cinco refugios espafioles
que participan en el programa,
todos de la red de la FAM, son
los de Lizara (1.540 metros de al-
titud), Bachimana (2.200 m), Es-
t6s (1.890 m.), La Renclusa
(2.140 m) y el recientemente
inaugurado de Cap de Llauset
(2.425 m). A ellos se afiaden el
italiano Rifugio di Torino (el
que a mayor altitud esta de to-
dos los del proyecto, a 3.375 me-
tros); los eslovenos de Pogacni-
kov dom (2.050 m), y Kocbekov
dom (1.808 m), y el rumano de
Doftana Valley (800 m). En la
primera fase del proyecto, ya
iniciada, se esta evaluando la si-
tuacién en cada refugio y su
consumo energético, de forma
que se pueda hacer el estudio
detallado de las necesidades de
mejora que requieren.

Soluciones tecnolégicas

Las tecnologias que se pretenden
implementar son la fotovoltaica,
minihidraulica, miniedlica, mate-
riales aislantes e hidrégeno. Pos-
teriormente, se elaboraran los
proyectos técnicos, para luego
adquirir los equipos e instalarlos.
El cuarto afo llegara el momen-
to de realizar la demostracion de
todas estas tecnologias ya insta-
ladas en los refugios.

En todos ellos se procedera a
realizar acciones orientadas a la
mejora de la eficiencia energéti-
ca en un 20%, a reducir las emi-
siones contaminantes de di6xi-
do de carbono (CO), y las de 6xi-
do de nitrégeno (NOx). Todas
estas medidas persiguen tam-
bién disminuir el nimero de via-
jes en helicoptero para el sumi-
nistro de combustible que se rea-
lizan hasta los refugios, con un
ahorro estimado de una tonelada
al aflo de queroseno por estable-
cimiento.

Uno de los objetivos relevan-
tes del proyecto es confeccionar
una serie de guias metodologicas
que permitan replicar las solucio-
nes desarrolladas en los refugios,
de forma que las mejoras me-
dioambientales conseguidas se
puedan trasladar a otras localiza-
ciones tanto europeas como de
todo el mundo.

La reunién de lanzamiento del
proyecto Sustainhuts tuvo lugar
en septiembre en Turin (Italia), y
desde entonces se han visitado la
mayor parte de refugios y se han
instalado los primeros equipos de
medida.

Participar en este proyecto in-
ternacional supone para el con-
junto de refugios de montafa im-
plicados, ademas del acceso a las
tecnologias méas innovadoras, la
puesta en comun de experiencias
en diferentes macizos montafio-
sos con similares problematicas y
la creacidn de sinergias para en-
contrar soluciones conjuntas.

COMITE DE REFUGIOS FAM
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Colocacion del ‘Buzon Montaiero’ en la cima del Bisaurin en
julio pasado. roro: Lo BISAURIN

m SENDERISMO

Aragon a pie por GR 15 entre Sarvisé y Fanlo con Lo Bisaurin
El domingo 13 de noviembre la asociaciéon deportiva Lo Bisau-
rin organiza la préxima salida del programa ‘Aragén a pie por
GR’ de la FAM. La excursion recorrera el sendero GR 15 entre
las localidades oscenses de Sarvisé y Fanlo, con una duracioén
estimada de 7 horas. La distancia a recorrer sera de 17 kiléme-
tros con un desnivel positivo acumulado de 510 metros. La sa-
lida esta programada en Sarvisé, en el desvio de la carretera
que se dirige a Fanlo, a las 9.00. El retorno al mismo punto se
realizard en microbus desde Fanlo.

Inicialmente, esta salida tenia previsto llegar a Nerin desde
Fanlo, pero el club ha decidido reducirlo al trayecto sefialado
para adecuarlo mejor a las horas de luz disponibles. Mas in-
formacion e inscripciones en clublobisaurin@gmail.com, en
lo-bisaurin.blogspot.com y en los teléfonos 629 806 388 y 635
346 678.

m CLUBES

Il Encuentro de clubes de montaiia de Zaragoza

El club China Chana de Alfamén organiza este sabado 5 de
noviembre el ‘Il Encuentro de clubes de montafa de la pro-
vincia de Zaragoza’. El encuentro da continuidad al organiza-
do el ano pasado en Zaragoza por el club Montaferos de Ara-
26n. Esta segunda edicidon contempla también la realizacion
de una ruta senderista, que tendra como punto de partida Al-
monacid de la Sierra.

El objetivo de estos encuentros es fomentar la colaboracién
entre clubes, la puesta en comun de las distintas cuestiones
que les preocupan y afectan, compartir opiniones y disfrutar
de una jornada senderista, cultural y gastronémica.

mDEPORTE ESCOLAR

Nueva edicion del Programa Escolar Zaragozanda

La informacion relativa al Programa Escolar Zaragozanda
2016-2017 esta ya disponible en la www.zaragozanda.com. Es-
te apartado del programa de senderismo periurbano de Zara-
goza Deporte Municipal, gestionado por la FAM, esta dedica-
do a alumnos de 52 y 62 de Educacién Primaria y 12 y 2° de
Educaciéon Secundaria, que pueden participar en él solicitan-
dolo a través de la web entre el 7 y el 25 de noviembre. La
campaia para el 2017 ofrece 600 plazas para escolares de pri-
maria y secundaria, con 12 médulos de cincuenta alumnos ca-
da uno y un total de 16 rutas senderistas.

mJORNADAS

La montaiia y sus protagonistas

Montafieros de Aragén y la Obra Social de Ibercaja organizan
el ciclo de conferencias ‘La montafa y sus protagonistas’, que
se desarrollara en el Patio de la Infanta de Zaragoza los dias 7,
8 y 9 de noviembre a las 19.30. La proyeccion del documental
‘Con F de alpinismo’ de Jordi Tosas, alpinista y guia de alta
montana, iniciara el ciclo la tarde del lunes 7. Presentara la se-
sién Ramoén Tejedor, presidente de Montafieros de Aragoén,
protagonista de la sesiéon del martes con la conferencia ‘Des-
cubriendo nuevas montafas: los Alpes Julianos de Eslovenia’.
En ella relatara la experiencia de un trekking y ascension rea-
lizados por un grupo de miembros del club en julio pasado.
Lo hara de la mano de Gonzalo Albasini, quien presentara la
proyeccién de ‘Groenlandia: desafio en el paralelo 662, del es-
calador Chemari Andrés, con la que se cerrara el ciclo la tar-
de del miércoles 9.
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| Organizadas por el CEM los dias 4, 11y 18 de noviembre
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Posando con Alex Txicén en las jornadas de 2014. rotos cem

|HU[L“ l SHO
MERMONGAYD

J

Tarazona acoge las XXV Jomadas
sobre el montanismo y el Moncayo

icen que las efemérides

que terminan en cero o

en cinco tienen un signi-
ficado especial. Este afo parano-
sotros lo es. Estamos a las puer-
tas de las XXV Jornadas sobre el
montafiismo y el Moncayo, nues-
tras ‘bodas de plata’. Organizadas
por el Centro Excursionista Mon-
cayo (CEM), tendran lugar los
tres primeros viernes de este mes
de noviembre, dias 4, 11 y 18, en
sucesivas conferencias y proyec-
ciones que acogera el teatro Be-
llas Artes de Tarazona.

El veterano alpinista Carlos So-
ria Fontan abrira las jornadas ma-
flana con una sesion que llevara
por titulo ‘Alpinismo después de
los 70 afnos’. Nacido en Avila en
1939, Carlos Soria es todo un re-
ferente internacional en el mun-
do del montafiismo, tanto por su
trayectoria como por los valores
que siempre ha exhibido y trans-
mitido. Superada la edad de 75
afos, persigue el reto de ser la
persona de mayor edad que ha as-
cendido alas 14 montafias mas al-
tas de la Tierra, ostentando ya esa
marca en ocho de ellas (K2,
Broad Peak, Makalu, Gasher-
brum I, Manaslu, Lothse, Kan-
chenjunga, y Annapurna), y sien-
do el tinico alpinista que ha esca-
lado diez montanas de méas de

Cartel de la edicion actual de las jornadas.

8.000 metros después de cumplir
los 60 anos. Todo un lujo poder
escucharle.

El viernes 11 de noviembre se-
rd el turno de Miguel Bartolomé
Ucar, que protagonizara una con-
ferencia y proyeccién sobre las
‘Cuevas heladas del Pirineo, cro-
nica de una desaparicién anun-
ciada’. Bartolomé Ucar es doctor
en Geologia por la Universidad
de Zaragoza es un investigador
internacional con gran experien-
cia en el estudio de cavidades y
cuevas heladas de los Pirineos y
laIbérica, que hoy trabaja parala
Universidad de Barcelona.

El cierre de las XXV Jornadas
sobre el montafiismo y el Mon-
cayo lo pondra el dia 18 el bara-
caldés Roberto Rodrigo con una
intervencion titulada ‘Lhotse
8.516 m; mas alla de la cumbre’.
Apasionado total de los viajes y
de la montafia, Roberto Rodrigo
lleva 27 afos recorriendo mun-
do y cuenta con numerosas as-
censiones en Europa, Américay
Asia, entre ellas varios ochomi-
les (Broad Peak, Shisha Pangma,
Makalu). Los ascensos sin oxige-
no ni porteadores de altura son
su preferencia. En la ascension al
Lhotse en 2011 alcanz6 los 8.400
m, perdi6 la vista y padeci6 toda
un odisea para salir de la monta-

Patio de butacas del teatro Bellas Artes de Tarazc

fla con vida, sufriendo numero-
sas amputaciones en los dedos.
Pero eso no le ha hecho dejar de
subir montafas, pasiéon que com-
parte con la también alpinista y
burgalesa Isabel Garcfa.

Bodas de plata

Las Jornadas sobre el montanis-
mo y el Moncayo llevan 25 afnos
acercando nuestro deporte a
nuestros conciudadanos y a
cuantos nos quieren acompaiar,
vengan de donde vengan. Antes
de esta serie ininterrumpida de
jornadas hicimos otras que no tu-
vieron continuidad en el tiempo,
por motivos principalmente eco-
ndémicos, pero en los que ya con-
tamos con deportistas y activida-
des destacados.

En 1975, recién fundado nues-
tro club, estuvieron con nosotros
los miembros de la expedicion
Tximist, primera expedicién vas-
ca al Everest, en la que estuvie-
ron muy cerca de hacer cima.
También estuvieron con noso-
tros en otras ediciones Fernando
Garrido, que en 1988 nos habl6 de
su ‘primera ascensién mundial
solo y en invierno’ al Cho-Oyu
(8201 m.), y el doctor Gregorio
Martinez Villén, que nos inici6 en
la problematica de las congela-
ciones. Ademas, otros amigos nos
mostraron su actividad y nos
abrieron caminos, ofreciéndonos
nuevos ejemplos a seguir.

Fue a partir del ano 1992 cuan-
do el ayuntamiento de Tarazona
comenzd a apoyarnos econdmica-
mente, inicidAndose este ciclo que
ha llegado hasta hoy, y que espe-
ramos que contintie largo tiempo.
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EJEMPLAR. Inaugurara las jornadas el veterano alpinis-
ta avilés Carlos Soria quien, superados los 75 afios,
persigue el reto de ser la persona de mayor edad que
ha ascendido las 14 montanas mas altas de la Tierra.
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Dani Moreno particip6 en las XXIIl Jornadas sobre el montaiiismo y el

Moncayo.

Posteriormente se sumaria a estos
apoyos la comarca de Tarazona y
el Moncayo y, en los tltimos afios,
la diputacion provincial de Zara-
goza, que asumio el patrocinio de
las mismas hasta el 2014. Veinti-
cinco ediciones por las que ha pa-
sado lo mejor del montafismo re-
gional y nacional, ademas de mos-
trarse lo mas destacado de cuan-
tose hahecho en el Centro Excur-
sionista Moncayo.

Por nuestras jornadas pasaron
en su primera ediciéon de 1992 los
miembros de la primera expedi-
cién aragonesa al Everest. Luego
vendrian Lorenzo Ortiz, Antonio
Ubieto, Lorenzo Ortas, Angel Lo6-
pez ‘Cintero’, Carlos Pauner, Ce-

cilia Buil, Marta Alejandre, el
doctor José Ramén Morandeira,
Manu Coérdova y Alberto Ayora,
entre los aragoneses. Como re-
presentantes de lo mas destaca-
do del montanismo a nivel nacio-
nal en sus respectivos afnos, tqvi—
mos con nosotros a Miguel An-
gel Garcia Gallego, Juanito Oyar-
zabal, Inaki Ochoa de Olza, Si-
moén Elias, Jordi Tosas, Ramén
Portilla, Juanjo San Sebastian, Jo-
sé Carlos Tamayo, ]er(’n;imo Lo6-
pez, Iker y Eneko Pou o Alex Txi-
cén, entre otros.

A lo largo de estos veinticinco
afios hemos puesto toda la ilu-
sidén por compartir nuestro de-
porte con nuestro entorno mas

PRECEDENTES. El Centro Excursionista Moncayo lleva 25
anos difundiendo la montaia con conferencias y en-
cuentros que han llevado hasta Tarazona a lo mas des-
tacado del montanismo aragonés y nacional.

PROGRAMA

- Conferencias y proyec-
ciones:

Carlos Soria: ‘Alpinismo
después de los 70 afios'. Fe-
cha: 4 de noviembre.
Miguel Bartolomé Ucar:
‘Cuevas heladas del Pirineo,
cronica de una desaparicion
anunciada’. Fecha: 11 de no-
viembre.

Roberto Rodrigo: ‘Lhotse
8.516 m; mas alla de la cum-
bre’. Fecha: 18 de noviem-
bre.

- Lugar y hora: teatro Bellas
Artes de Tarazona, 20.00.

inmediato. Supone un esfuerzo
importante sacar adelante unas
jornadas como éstas, especial-
mente para un club modesto co-
mo el nuestro. El proyecto no hu-
biese sido posible sin el decidido
apoyo de las instituciones que
nos han respaldado en las sucesi-
vas ediciones. Desde aqui nues-
tro agradecimiento. Nuestro de-
porte no genera ganancias, salvo
muy contadas excepciones, y sin
ese apoyo decidido este tipo de
actividades no se podrian reali-
zar. Pero si no contamos con la
compaiiia de amigos que llenen
la sala del teatro Bellas Artes de
Tarazona, faltara la verdaderara-
zon de ser de estas XXV Jorna-
das sobre el montafiismo y el
Moncayo. Os esperamos.
ANTONIO VERAMENDI
Presidente del CEM
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| La FAM premia a Os Andarines d’Aragdn, Pefia Guara y el CM Pirineos

Reconocimientos a la Jorgeada, GR 11 en 11
y el aniversano del Pico Ciudad de Zaragoza

omo cada afio, la dltima

Cena de la Montafia de la

FAM, celebrada en Zara-
goza el pasado 21 de noviembre,
sirvid para reconocer y premiar
hitos deportivos, trayectorias y
proyectos vinculados al mundo
de la montafna. Entre las distin-
ciones entregadas en la vigésimo
primera edicion de esta ya tradi-
cional fiesta federativa, se en-
contraban las Placas de Recono-
cimiento otorgadas a la sociedad
deportiva Os Andarines d’Ara-
g6n por la organizacién de La
Jorgeada; al Club Montafa Piri-
neos en el 25 aniversario de la
expedicion al Pico Ciudad de
Zaragoza, y al proyecto GR 1l en
11, desarrollado por cuatro co-
rredores por montafia del club
Pefia Guara. Tres merecidos re-
conocimientos que ilustran
otros tantos ambitos y aspectos
del montafismo, de laviday tra-
yectoria de los clubes aragone-
ses: en el ambito del senderismo,
la organizacioén de exitosos pro-
yectos mantenidos en el tiempo
con trabajo y tesén; en el de la
alta montafia, la organizaciéon de
expediciones internacionales
que han abierto rutas y conquis-
tado cimas, y en el de las carre-
ras por montafa, la solidaridad
ligada al reto deportivo.

Caminantes incansables

Os Andarines d’Aragén es uno
de esos clubes que, si no existie-
ran, habria que crearlos. Centra-
do en el senderismo, tiene como
objetivo fundamental el ‘hacer
que las personas disfruten de su
tiempo libre, de una forma sana
y medioambientalmente res-
ponsable’. A lo largo de todo el
afo participa aportando volun-
tarios en distintos eventos de-
portivos (Quebrantahuesos, Cal-
cenada...), programa salidas sen-
deristas a los Espacios Natura-
les de Aragon, organiza pruebas
de atletismo como la carrera po-
pular 10k del Roscon’, ciclos de
conferencias como las Jornadas
de Senderismo y Naturaleza, vi-
sitas guiadas... Un apretado pro-
grama en el que figura también
la organizacion de grandes an-
dadas, como la Nocturna y la Re-
dolada de Zaragoza, y la Jorgea-
da, que este afio ha cumplido su
XV ediciéon. Un ntimero de los
que se celebran y la FAM lo ha
tenido en cuenta al otorgar a Os
Andarines este afio una de sus
placas.

La Jorgeada es una andada no
competitiva, con salida nocturna
y distintas distancias entre Zara-
goza y la ermita de San Jorge en
Huesca, que se hace coincidir en
el calendario con la festividad
del santo y Dia de Aragon, el 23
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Reconocimiento al CM Pirineos y la expedicion al Pico Ciudad de Zaragoza en la pasada Cena de la
Montaia de la FAM. Fotos MARIANO ADAN

’ 2 I

José Maria Gallego, presidente de Os Andarines d’Aragodn, agradeciendo la distincion.

Los corredores de Pefia Guara del GR 11 en 11, con Luis Masgrau y Manolo Bara.

Iy

de abril. La Gltima edicién ofre-
cia recorridos para andar de 18,
27,48 y 75 km, asi como una ca-
rrera de 75 km. Os Andarines as-
pira a que el recorrido de la Jor-
geada se convierta en un sende-
ro balizado.

Nuevas cumbres

La FAM distingui6é también en
su XXI Cena de la Montafia un
importante hito deportivo del
montafismo aragonés, la exito-
sa expedicién formada hace 25
afios por los miembros del Club
de Montaiia Pirineos Pedro Ca-
meo, Toflo Marco, Carlos Lopez
y Joaquin Mufioz, quienes con-
quistaron una cima virgen en la
zona del Tian Shan, en la Repu-
blica de Kirguistan, zona occi-
dental del Himalaya en la fron-
tera con China. La cumbre, al-
canzada por los montafieros del
CM Pirineos el 31 de julio de
1991, lleva desde entonces lleva
el nombre de Ciudad de Zarago-
za (5480 metros de altitud). Es-
td ubicada en una zona de nie-
ves perpetuas que tiene como
mayor elevacion el pico Jengish
Chokusu (antes pico Pobedy),
de 7439 metros. La expedicién
aprovecho su estancia en el Hi-
malaya para realizar otra ascen-
sion, la del Basha Psabela, de
6.918 metros de altitud, que al-
canzaron el 13 de agosto de hace
ahora 25 afios.

Correr por una causa

La solidaridad también fue pre-
miada en la Cena de la Montana
de laFAM. El reconocimiento fue
para otro exitoso reto, el denomi-
nado GR 1l en 11, un proyecto em-
prendido y realizado por los co-
rredores por montafa del club
Pena Guara Antonio Lgbarta, Ja-
vier Lorente, Miguel Angel Me-
let y Oscar Palasin. El reto con-
sistia en realizar la transpirenai-
ca GR 11 corriendo, enlazando sus
44 etapas para consumar sus 786
km en solo 11 dias.

Esa era la parte deportiva del
proyecto, la solidaria tenia como
finalidad recaudar fondos para
apoyar la investigacion del can-
cer de prostata y lo hicieron po-
niendo simbolicamente a la ven-
ta al precio de un euro el metro,
los 47.500 m de desnivel positi-
vo acumulado que iban a tener
que superar durante el recorri-
do de punta a punta de los Piri-
neos. Lograron ambos retos, el
deportivo y el solidario, reali-
zando la transpirenaica entre el
31 de agosto y el 10 de septiem-
bre del 2015, y recaudando méas
de 30.000 euros que donaron a
Asociacion Espafiola Contra el
Céancer (AECC), en Huesca.

PRAMES
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HOTEL SPA AGUAS DE LOS MALLOS **++ HOTEL SILKEN ORDESA, ****
Incluye: Habitacian Deble / Desayune / Entrada para Incluye: Habitacidn debleDesayuna/Bombones y
doe personas al Circuito SPA S Cana para dos cava an la habitacion. Y a elegir entre cena para dos

[arsonas. parsonas o entrada al gpa para dos personas,

HOTEL BALNEARIO ALHAMA DE ARAGON ;

Fdedek

Incluye: Habitacién doble/Dasaywna/fioceso a la
piscina termal activa. Y a degir entre cena y tratamiento

chormra tenmal para dos parsonas o acoeeo al dirouito |

Aqualharna para dos parsonas.

HOSPEDERIA PALACIO IGLESUELA DEL CID
Incluye: Habitacidn doble / Desayuno / Cena para
doe personas / Bombones y cava en la habitadién.

HOSPEDERIA CASTILLO PAPA LUNA
Inchuye: Habitacian doble / Desayuno f Cana para
dos parsonas / Bombones y cava en la habitacidn.

Elige entre cualquiera de estas
estancias de ensuefio aun
precio que no podras re

por solo 129€

precio paquete para dos personas

HOTEL BARCELO MOMNASTERIO DE
BOLTARNA & SPA, #+++

Hakbitacién Doble Superion Desayunc / Bormbaones y
cava en la habitacidn. ¥ a elegir ertre cena para dos
personas o entracla para dos personas al spa

HOSPEDERIA DE SAN JUAN DE LA PENA
Inclye: Habitadon dobleDesayuno tradicdonalCena
para dos personas/Borrbones y cava en la habitacién.

A FEJJ'UL-& et HOTEL

HOTEL REINA FELICIA DE JACA ****
Inchuye: Habitacicn doble/Desayuno/Entrada para dos
perscnas al Spa circuito tenmal. Y a slegir entre cena
para dos parsonas o bafiera hidomasaje para dos con
botella de cava en la habitacién.

Consequir una de estas escapadas es muy facil

HAZ TU RESERVA MANDANDO UN E-MAIL A
romocionesheraldo@halcon-viajes.es
@ O LLAMANDO AL TELEFONO

@
976221 030

Indicanos qué hotel quieres disfrutar y las fechas de tu

documenitacion para vivir una escapada de ensuefo

DE ARAGON
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| 30 alumnos preparan las especialidades de Media

Montafa, Barrancos, Escalada y Esqui de Montana

Cursos de Tecnicos
Deportivos de Montana
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Alumnos de uno de los cursos de Técnicos Deportivos de Montana del afio pasado. rotos equipo Tom

yer miércoles, dia 2 de

noviembre, dio comienzo

el bloque especifico del
primer turno del nivel I de las en-
sefanzas de Técnicos Deporti-
vos de Montafia de Aragén. En
total son 30 los alumnos que han
elegido formarse para trabajar en
alguna de las especialidades pa-
ra las que se obtienen titulos en
el nivel II. Estas ensefianzas en-
globan cuatro titulos de grado
medio: Técnico Deportivo de
Media Montafia, Técnico Depor-
tivo de Barrancos, Técnico De-
portivo de Escalada y Técnico
Deportivo de Alta Montafia. Los
dos tultimos titulos de grado me-
dio dan a su vez acceso a las titu-
laciones de grado superior de
Técnico Deportivo Superior en
Alta Montafa, Técnico Deporti-
vo de Escaladay Técnico Depor-
tivo de Esqui de Montaiia.

Los titulos de grado medio se
estructuran en niveles de forma-
cion (nivel Iy nivel ID), y los de
grado superior en bloques de for-
macion (nivel IIT). Cada nivel de
formacion se subdivide en cuatro
bloques: pruebas de acceso, blo-
que comun y complementario,
bloque especifico (en el nivel II,
para cada especialidad), y bloque
de formacién practica. De esta
manera, los alumnos que comen-
zaron este miércoles se encuen-

tran en el nivel I, han superado las
pruebas de acceso y el bloque co-
muny complementario. La mayo-
ria de ellos han cursado ya el blo-
que comun que se ha desarrolla-
do en fechas pasadas el IES Balta-
sar Gracian de Graus.

Graus, Alquézar y Benasque

En Aragén estos bloques de for-
macién se imparten en el IES Bal-
tasar Gracian de Graus, y en las
Escuelas de Montafia de Alquézar
(ERA) y Benasque (EMB). En el
centro grausino se imparten los
bloques comunes y complemen-
tarios, y se gestionay tutela el blo-
que de formacién practica. En las
escuelas se desarrollan todos los
bloques especificos y las pruebas
de acceso. Que estos centros fun-
cionen de forma coordinada co-
mo si de un tinico centro se trata-
se es posible gracias al acuerdo
firmado entre el Gobierno de
Arag6n y la Federacion Aragone-
sa de Montafismo, que lleva vi-
gente desde el afio 2003 y es un
referente nacional. Gracias a este
exitoso modelo, hasta la fecha han
pasado por nuestras escuelas mas
de 1.600 alumnos, siendo en estos
momentos los centros de referen-
cia de Espana. Junto con Catalu-
fia, Aragén fue la primera comu-
nidad auténoma en ofertar estas
enseflanzas.

Estas titulaciones son las que
otorgan competencias en el guia-
je, la ensefianza, la formacioény el
entrenamiento en las diferentes
especialidades de montafia 'y es-
calada. Desde que se publico el
Real Decreto por el que se regu-
lan estas ensefianzas y que esta-
blecié las competencias profe-
sionales, cada vez los requeri-
mientos a los profesionales que
trabajan en este sector son ma-
yores. Se exige que sean titula-
dos para ofrecer unos servicios
con unos parametros de calidad
y seguridad 6ptimos, lo que a su
vez redunda en un mayor presti-
gio de los profesionales y de las
empresas que los ofertan. Al fin
y al cabo, se trata de hacer posi-
ble que otros usuarios puedan
disfrutar y adquirir conocimien-
tos del medio natural y de la
montafia de la mano de técnicos
que han apostado por esta acti-
vidad como profesion.

Por ello, animamos a todos los
alumnos que ha comenzado el
bloque especifico a que se es-
fuercen al maximo y, también, a
que disfruten de los privilegia-
dos entornos donde se desarro-
llan esta ensefianzas en Aragon,
entre las escuelas de Alquézar y
Benasque.

EQUIPO DOCENTE
TDM ARAGON

m Club Litera Montaiia
Binéfar

(Huesca).

Tel.: 619 846 619.
clublitera@hotmail.com
http://clublitera.binefar.es/
Alta montaiia

Fecha: 13 de noviembre.
Lugar: Artiga de Lin

(1.280 m, pasos de II+).

m Club Alpino Universitario
Zaragoza.

Tel.: 976 762 297.
info@clubalpinouniversita-
rio.com
www.clubalpinouniversita-
rio.com

Escalada

Fecha: 12 y 13 de noviembre.

Lugar: Margalef (Lérida).

mUSCTZ

Zaragoza.

Tel.: 976 707 639.
elwebmaster@culturalz.es
http://culturalz.es
Senderismo

Fecha: 12 de noviembre.
Lugar: barranco Hondo y
estrechos del rio Huerva.

mCM Isuara

Gotor

(Zaragoza).

Tel.: 976 820 995.
cmisuara@hotmail.com
Senderismo

Fecha: 12 y 13 de noviembre.

Lugar: senderos de
Canfranc.

m CAS-Nabain

Ainsay Boltafia
clubcas@gmail.com
www.clubcas.com

Tel.: 974 502 316

(Nabain).
cmnabain@telefonica.net

Ly

Rio Huerva, con un pozo y Villanueva de Huerva al fondo.

JULIO FOSTER

Senderismo
Fecha: 12 y 13 de noviembre.
Lugar: Alquézar.

m AD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto
(Huesca).

Tel.: 976 393 787/

629 806 388.

Senderismo

Fecha: 13 de noviembre.
Lugar: GR 15 Sarvisé, Fanlo,
Buisan, Nerin.

m Montaiieros de Aragon
Zaragoza.

Tel.: 976 236 355.
www.montanerosdeara-
gon.org
administracion@montane-
rosdearagon.org
Senderismo

Fecha: 13 de noviembre.
Lugar: Torrecilla -
Valmadrid.

m Centro Excursionista
Moncayo

Tarazona (Zaragoza).
Tel.: 976199 199.
Jornadas
cemoncayo(@terra.es
www.terra/personal5/ce-
moncayo

Evento: XXV Jornadas
Montafismo y Moncayo
Fecha: 4,11 y 18 de noviem-
bre.

Lugar: Tarazona.

m CM China Chana

Alfamén (Zaragoza).
chinachanaventura@hot-
mail.es

Jornadas

Evento: II Encuentro de Clu-
bes provincia de Zaragoza
Fecha: 5 de noviembre.
Lugar: Alfamén.



