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Esta popular celebración tiene  
orígenes ancestrales y llena las 
localidades de colorido y diversión



Numerosas poblaciones han conservado o recuperado su particular forma de vivir  
el carnaval. Sus personajes protagonizan esta popular fiesta que rompe protocolos  
y desafía al invierno con sus desfiles, animaciones y festejos en la calle

LOS PERSONAJES DEL CARNAVAL 
PROTAGONIZAN LA FIESTA

En Gistaín se pasea en un burro 
engalanada recogiendo viandas 
para la cena. Pero su fin es siem-
pre la muerte, a veces tras haber 
sido sometido a juicio; como en 
Nerín, donde se le llama Carnuz 
y cuenta con fiscal y abogado. En 
Broto el muñeco de paja se susti-
tuye por el Muerto, al que ‘dan vi-
da’ dos personas cubiertas con 
una sábana. Muchas veces adop-
ta un nombre propio, como el 
Cornelio Zorrilla de Bielsa y el 
Don Zaputero de Épila. 

‘Carnabal’ y San Pansar 
El muñeco símbolo del carnaval 
cobra vida y protagoniza un rico 
espectáculo en Torla, donde uno 
de los mozos del pueblo lo repre-
senta con un traje de sacos y pie-
les y dos pares de cuernos en la 
cabeza, símbolos de fertilidad. 

Tras ser capturado por el perso-
naje del Tenedor, el Carnabal es 
paseado por las calles y sometido 
a un juicio popular, antes de su 
condena a muerte por la Santa In-
quisición, tras concederle besar a 
una moza como última voluntad. 

En La Jacetania, el personaje del 
San Pansar, rey del carnaval bear-
nés, cruza cada año la frontera 
desde Francia y se esconde en 
Aragón. La organización de la fies-
ta en Pau prepara como primer ac-
to el viaje de la corte carnavalesca 
a Hecho, Ansó o Jaca, donde se re-

 Diablos y zangarrones, en el carnaval de Luco de Jiloca. Los zangarrones persiguen al público asistente mientras hacen sonar sus esquilas. JAVIER MELERO

Tradiciones

P
or su universalidad, 
antigüedad y carác-
ter de puente entre 
el invierno y la pri-
mavera, los carnava-

les suman capas y capas de signi-
ficados culturales y en ellos con-
viven ancestrales rituales cósmi-
cos y de fertilidad, de inversión 
social y de ostentación del lujo. 
La etnóloga Josefina Roma defi-
nió el carnaval como ‘la fiesta de 
las fiestas, el espejo en el que se 
miran las demás’, y esa festiva ce-
lebración que desafía a los rigo-
res climáticos y sociales suele es-
tar protagonizada por caracterís-

ticos personajes. De su mano re-
correremos algunos de esos lu-
gares a los que podemos acercar-
nos para disfrutar desde mañana 
mismo del carnaval en Aragón. 

Peirote, muyén, ninot… 
El muñeco de paja (peirote, mu-
yén, ninot…) es el personaje más 
extendido en los carnavales tradi-
cionales, un simple muñeco hecho 
con ropas viejas y paja que repre-
senta a la víctima expiatoria de la 
comunidad y es destruido al final 
de la fiesta, muchas veces por el 
fuego como símbolo de purifica-
ción, dando inicio a la Cuaresma. 
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 Mascaruta de Épila. JAVIER MELERO



presenta el encuentro con San 
Pansar y su triunfante vuelta a ca-
sa, antes de su nueva condena. 

Madamas y mayordomos 
En San Juan de Plan y Bielsa la ca-
ra más amable de la fiesta la po-
nen las madamas, muchachas que 
desfilan luciendo elegantes y co-
loridos vestidos, cuidadosamente 
peinadas, maquilladas y enjoya-
das. Simbolizan la luz y la pureza 
y la imagen romántica de los mu-
chos símbolos eróticos y sexuales 
del carnaval. El paralelo a las ma-
damas lo ponen en San Juan de 
Plan los mayordomos, encarga-
dos de abrir con ellas el baile del 
sábado, vestidos con pantalón y 
camisa blancos, pajarita y som-
brero. Otro personaje, el Melitá, 
vestido con ropas de militar, ejer-
ce de censor y vigila que las pa-
rejas no se arrimen demasiado. 

Lejos del Pirineo, en Luco de Ji-
loca se repite el personaje de la 
madama elegantemente vestida 
pero, junto a ella, aparece tam-
bién la madama pobre, que lleva 
una pequeña silla sobre la cabe-
za y cubre todo su cuerpo con 
una colcha o sábana grande. 

Zangarrón y mascaruta 
Otro personaje en Luco de Jiloca 
son los zangarrones, que repre-
sentan a las fuerzas vitales reno-
vadoras, con su traje de arpillera 

 Vistiendo al ‘Carnabal’ de Torla. JAVIER ROMEO

 Muñeco de paja, Gistaín. J. MELERO  Personaje del Muerto, en el carnaval de Broto. J. MELERO

a las espaldas. Otro disfraz tradi-
cional de Bielsa es el traje confec-
cionado con hojas de hiedra, que 
se relaciona con los rituales de 
fertilidad de las plantas. 

Onso y tranga 
En Bielsa, la figura del oso, el on-
so, es una clara pervivencia pre-
cristiana de la fiesta. Ligado a la 
muerte y a los antepasados, se re-
laciona con la llamada al buen 
tiempo y la protección de los re-
baños. El onso de Bielsa viste un 
gran saco lleno de hierba seca a 
la espalda cubierto por una piel 
de oveja, la cara pintada de negro. 
Camina encorvado, con dos pa-
los a modo de patas delanteras y 
sujeto por una cadena al cuello 
que domina el domador, perso-
naje que también se encarga de 
darle comida y bebida. 

También en Bielsa, el persona-
je del tranga remite a las fiestas 
de la Saturnalia de la antigua Ro-
ma, donde ya intervenían hom-
bres disfrazados con piel de ca-
bra. El tranga viste saya, falda de 
colores, camisa de cuadros y piel 
de cabra a la espalda que cubre 
también la cabeza, a la que se atan 
unos grandes cuernos del animal. 
Su simbolismo sexual se corres-
ponde con su comportamiento, 
persiguiendo a los asistentes y 
provocando a las mozas. 

JOAQUÍN MARCO SANZ

relleno con trapos para deformar 
la figura, una gran joroba, cence-
rros a la cintura, grotesca careta, 
gorro y horca. Los zangarrones 
pasean por las calles a paso rítmi-
co y persiguen a los asistentes ha-
ciendo sonar sus esquilas. 

Una de las raíces del carnaval 
está en las saturnales romanas y 
fiestas de locos medievales, basa-
das en el borrado de la identidad 
y la provocación. Frente a los dis-
fraces llamativos y trabajados, las 
mascarutas de Épila se cubren el 
cuerpo con cualquier traje o tela 
viejos, se tapan la cara y disimu-
lan la voz buscando el anonima-
to y propiciando la broma. 

Diablo, caballé y amontato 
Reverso negativo de los zangarro-
nes, los diablos de Luco de Jiloca 
se identifican con la muerte y lo 
siniestro. Se visten con sayas, pa-
ñuelo negro y enaguas blancas co-
mo camisa, la cara pintada de ne-
gro, dentadura tallada en un tro-
zo de patata y grandes tijeras que 
abren y cierran de forma amena-
zadora. Se relacionan simbólica-
mente con la Cuaresma y el recor-
te de libertades que se acerca. 

En Bielsa, los personajes del 
carnaval simulan ir montados. El 
caballé es un jinete que lleva a la 
cintura un caballo de mimbre y 
el amontato representar a un 
hombre al que una anciana lleva 
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Restaurante Balcón del Pirineo.  

Vita, s/n. 22375, Buesa (Huesca) 

Tel.: 974 486 023. 

www.balcondelpirineo.com.

Situado junto al Parque Nacio-

nal de Ordesa, el nombre de es-
te establecimiento responde 

bien a su privilegiada ubica-

ción, ya que desde su terraza 

se disfuta de una de las mejo-

res vistas del valle de Broto. Su 

propuesta gastronómica se 
fundamenta en las carnes de 

ternera certificada del valle de 

Broto cocinada a la brasa de ro-

ble, con entrantes y postres de 

cocina francesa. La carta de vi-

nos recoge una treintena de re-
ferencias entre las que apare-

cen elaboraciones de las deno-

minaciones de origen de So-

montano, Calatayud y Borja.

DÓNDE COMER 
TERNERA DE BROTO A LA BRASA DE ROBLE

DE  
UN 
VISTAZO

1 
Gistaín celebra el carnaval este fin de semana, 3 y 4 de febrero; Lu-
co de Jiloca lo hace el próximo fin de semana (10 y 11 de febrero), 
al igual que Bielsa, que comienza el viernes 9. También Torla lo 
festeja el fin de semana del 10 y 11. San Juan de Plan espera hasta 
el 17 de febrero y Broto hasta el día 24 de este mismo mes.   

2 
En el Sobrarbe, Chistén celebra el carnaval este fin de semana, Fis-
cal lo hace el 10 de febrero, mientras que Plan lo hace el 27 y Ne-
rín aguarda hasta el 10 de marzo para festejarlo.  

3
La ciudad de Zaragoza tendrá sus festejos carnavalescos del 8 al 
11 de febrero, al igual que Huesca. 

Albergue Monte Perdido.  

C/ Nueva, 1. 22376, Torla (Huesca). 

Tel.: 616 706 821.

Broto cuenta con dos alber-

gues: Casa Notario (974  337 
209), que dispone de habita-

ciones con baño y literas, y cu-

ya dirección ofrece también 

alojamiento en apartamentos; 

mientras que el albergue A Bor-

das Felices (974 486 222) dis-
pone de habitaciones y cocina 

compartida. Por su parte, Torla 

cuenta con el albergue Lucien 

Briet (974 486 221); y el alber-

gue Monte Perdido (616 706 

821), un establecimiento que 
dispone de 42 plazas distribui-

das en 7 habitaciones y cocina 

libre totalmente equipada.

DÓNDE DORMIR  
ALBERGUES EN SOBRARBE

 Onso, en Bielsa. J. ROMEO



Sábado, 3 de febrero:  

- 10.30. Apertura del Salón y Feria de la Trufa en la carpa del castillo.  

- 21.30. Hoguera y longanizada popular elaborada con ‘Latón de Lafue-

va’, en la plaza Mayor. 

Domingo 4 de febrero: 

- 7.00. Encendido de la hoguera en la Plaza Mayor 

- 10.00. Abre la Feria, intercambio de semillas y entrega de carrascas. 

- 11.00. Reparto de caldo de Gallina de Sobrarbe y tradicional Corrida de 

la Ferieta 

- 11.15. Degustación de sidra elaborada en Sobrarbe. Sala de caballeri-

zas del castillo.  

- 11.30. Concurso demostración de caza de trufa con perros. 

- 12.00. Inicio de subasta de animales y plantas. 

- 13.00. Entrega de premios ‘La Cruz de Sobrarbe’ y concierto de músi-

ca en la iglesia de Santa María. 

- 14.00. Degustación de guiso de ternera de raza Pirenaica. 

UN PROGRAMA CON DOS DÍAS LLENOS DE  
ACTIVIDADES EN LA PLAZA Y EL CASTILLO

En el certamen 
se presentará  
la primera sidra 
elaborada en  
el Sobrarbe

Mercado y subasta ganadera 

Más de 130 expositores participan en este 
certamen en el que, a la subasta ganadera, 
se unen los puestos artesanos y las 
actividades gastronómicas, además de 
acoger la celebración de la Feria de la Trufa

ESTE FIN DE SEMANA,   
FERIETA EN AÍNSA 

tores de la zona, para los que se 
han organizado dos charlas el sá-
bado, en la sala Diputación del 
castillo de Aínsa. En la primera, 
a las 16.30, Laura Oliver, técnico 
de Seva Salud Animal, hablará 
sobre reproducción e insemina-
ción artificial en el ganado vacu-
no. Una hora después, José Gon-
zález Bonillo, presidente del 
Convivium Chapu Osca, expli-
cará en qué consiste el movi-
miento Slow Food.  

La alimentación es uno de los 
sectores más representados en 

la ferieta, especialmente en lo 
que respecta a productos espe-
cíficos de la comarca, como el 
queso puro de cabra, la longani-
za de Latón de Lafueva o la ter-
nera del Sobrabe. No obstante, 
la feria cuenta con la participa-
ción de un bueno número de ar-
tesanos locales que, no solo acu-
dirán con sus productos para la 
venta, sino que también ofrece-
rán talleres de herrería, cestería 
o trabajos con madera.  

Feria de la trufa 
Desde hace doce años se suma a 
la fiesta la Feria de la Trufa, que 
se inaugura el sábado a las 10.30 
de la mañana. Se ubica en la car-
pa en el castillo donde una doce-
na de profesionales del sector 
venden trufa fresca o productos 

gourmet relacionados con este 
valioso hongo. El mismo sábado 
está previsto realizar un almuer-
zo trufero que consta de un hue-
vo frito maridado con este exqui-
sito manjar de la tierra.  

Además de las actividades pu-
ramente gastronómicas en torno 
a este hongo, el domingo, a las 
11.30, se llevará a cabo una de-
mostración de la ‘caza’ de trufa 
con perros. 

A su función de feria comer-
cial debe la población de Aínsa 
su impresionante plaza Mayor, 
uno de los atractivos turísticos 
más conocidos de este enclave 
del Sobrarbe. «Solo por su im-
portancia como centro comer-
cial se justifica que en una loca-
lidad de apenas unos centenares 
de habitantes se construyera una 

E
ste fin de semana 
vuelve la Ferieta de 
Aínsa, la feria más an-
tigua de Aragón, cuyo 
origen se remonta a la 

Edad Media. Esta tradición, que 
ha permanecido ininterrumpida 
a lo largo de los siglos, vuelve a 
vivirse este sábado y domingo, 3 
y 4 de febrero, en la localidad del 
Sobrarbe. Durante esos dos días, 
los visitantes podrán recorrer los 
estánds de los 130 expositores 
que participan esta edición. José 
Antonio Murillo, director de la 
feria, espera repetir la cifra de vi-
sitantes de las últimas ediciones 
en las que han acudido «entre 
6.000 y 10.000 personas».  

Con el paso de los años, este 
encuentro de ganaderos y agri-
cultores ha ido ampliando su 
contenido y acogiendo a otras 
profesiones como artesanos y pe-
queños empresarios. Este año, 
entre los participantes en la 
muestra se cuenta con novedades 
muy jugosas, como «la presenta-
ción de la primera sidra elabora-
da en el Sobrarbe», dice Murillo. 
La nueva elaboración se dará a 
probar en maridaje con la terne-
ra de raza Pirenaica del Sobrarbe 
y queso de ‘La Cañabla’ de Broto, 
en un acto que se celebrará el do-
mingo a las 11.15, en la sala de ca-
ballerizas del castillo.  

Subasta ganadera 
No obstante, la presencia gana-
dera, motivo original de la feria, 
será importante como siempre, 
con la presentación para la venta 
en subasta de diverso tipo de ga-
nadería, desde el vacuno a ejem-
plares equinos. Pero, más allá del 
público perteneciente al sector 
ganadero, la zona de exposición 
de las reses es una de las que 
atraen más visitantes, por la po-
sibilidad de ver a los animales de 
cerca, un momento que disfrutan 
especialmente los más pequeños 
de la familia. El domingo, a las 
12.00, se iniciará la subasta de  ga-
nado, uno de los momentos más 
vistosos de la tradición que mar-
ca esta feria. 

El certamen atiende también 
a las inquietudes de los agricul-

 Zona de la exposicion de ganadería. RAFAEL GOBANTES

 Los puestos, que se extendían a lo largo de toda la plaza Mayor, en un momento de gran afluencia de

 Una imagen de la edición del pasado año de la ferieta de Aínsa. AYUNTAMIENTO DE AÍNSA
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NO TE PIERDAS

Fiesta de despedida de las grullas 
en Gallocanta  

■ Hoy, 2 de febrero es el Día 
Internacional de los Hume-
dales. Una efemérides que en 
esta ocasión coincide con la 
fiesta que uno de los princi-
pales humedales aragoneses, 
Gallocanta, dedica a las gru-
llas que estos días están lle-
gando en migración, a pesar 
de que la laguna sufre grave-
mente los efectos de la se-
quía. Los organizadores 
–Ayuntamientos de Berrueco, 
Tornos y Gallocanta, Alber-
gue Allucant y Hostal Las 
Grullas– han presentado ya el 
programa festivo. Se han pre-

visto dos momentos para la 
observación de las grullas, 
ambos el sábado 3: a las 7.30 
de la mañana, para ver la sali-
da de las bandadas de aves 
desde sus dormideros; y a las 
20.00, para observarlas de 
vuelta a sus zonas de descan-
so. Además, durante esa jor-
nada y el domingo 4 hay 
cuentacuentos, exposiciones, 
mercadillo artesano y música 
con ‘Los Gaiteros del Jiloca’.  

Actividades en el Galacho de  
Juslibol en el Día de los Humedales 

■ También el Galacho de Jus-
libol se ha unido a los actos 
del Día Internacional de los 

Humedales y ha programado 
para el domingo 4 una jorna-
da especial. Así, durante toda 
la mañana habrá instalados 
puntos informativos en di-
versos enclaves del galacho, 
se realizarán visitas guiadas 
gratuitas y tendrá lugar un 
taller de construcción de ca-
jas nido (la participación en 
el  taller tiene un precio de 8 
euros). 

‘Revolution Day’ en la estación 
de Aramón Valdelinares 

■ Los ‘riders’ tienen ocasión 
de disfrutar mañana sábado, 3 
de febrero, del Revolutionary 
Day de la estación de Valdeli-

nares, una celebración que 
mezcla la competición con 
exhibición de habilidades so-
bre la tabla de snowboard. Es-
te año se disputará mediante 
la modalidad expression ses-
sion.  
Al día siguiente, el domingo 
4, se celebrará en la estación 
de Javalambre el Trofeo So-
cial de crono de Slalom Gi-
gante al que pueden apuntar-
se esquiadores desde los 12 
años.  
Por su parte, Formigal-Panti-
cosa también tiene una activi-
dad para ‘riders’: la competi-
ción ‘King of Am’, que se cele-
bra este domingo 4, en las 
modalidades de slopestyle, 
snowboard y freeride.

 Los puestos, que se extendían a lo largo de toda la plaza Mayor, en un momento de gran afluencia de público. AYUNTAMIENTO DE AÍNSA
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plaza con una explanada tan 
grande», afirma José Antonio 
Murillo. En sus orígenes, «la fe-
ria duraba dos o tres semanas», 
señala. Los soportales que cir-
cundan la plaza «tenían como 
misión proteger de la lluvia o la 
nieve a los comerciantes que ve-
nían a vender sus mercancías», 
añade el director de la feria.  

Durante aquellas largas jorna-
das de frío es muy posible que na-
ciera la costumbre de hacer una 
hoguera en el centro de la plaza 
en el que cocinar un rico y calien-
te caldo de gallina del Sobrarbe. 
Una costumbre que ha llegado 
hasta nuestros días y que se repe-
tirá este domingo, a las 11.00, con 
el reparto del caldo elaborado 
por un grupo de voluntarias.  

M. J. MONTESINOS



Variante de Fetas, hacia el collado de Basté, que puede observarse por encima del esquiador. 

E
l Bisaurín (2.670 m) es 
el ‘Señor’del valle en 
Aragüés del Puerto, 
siendo la cumbre más 
alta de toda esta zona 

del Pirineo occidental. Su ruta 
normal desde Lizara (en el cro-
quis de abajo a la izquierda) re-
corre una gran pala sur (SW) que 
se estabiliza cada tarde al sol y 
que no suele ser propicia a las 
avalanchas. 

Numerosos montañeros suelen 
recorrerla a pie cada fin de sema-
na. Es un descenso de cinco estre-
llas. Si está muy concurrido, la ba-
jada por la variante de Fetas (cro-
quis de la derecha) nos propor-
cionará una sensación de más 
aventura y menos tránsito.  

Tomaremos la salida en el refu-
gio de Lizara (1.540 m). Salimos 
hacia el norte dejando a la izquier-
da el barranco de Fuenfría. Iremos 
girando a la izquierda (W) subien-
do por una pista que discurre al W 
al pie de la cara sur de la montaña 
y que nos lleva a un llano o amplia 
vaguada hacia el collado del Fora-
tón (2.016 m), que divisamos al 
fondo. Las últimas rampas al co-
llado se empinan. Subiremos por 
esta cara sur, que se empina cada 
vez más y que exigirá pasar a 
crampones por encima de la cota 
2.350 m, según la dureza de la nie-

El Bisaurín por su cara sur es una cumbre 
imprescindible para esquiadores 
experimentados, para realizar desde el 
refugio de Lizara en invierno y en el inicio 
de la primavera

CARA SUR  
DEL BISAURÍN  
DESDE LIZARA

Rutas con esquís

DE UN VISTAZO

J. GARCÍA-DIHINX / PRAMES

Viernes 2 de febrero de 20186/  ARAGÓN UN PAÍS DE MONTAÑAS De ruta en colaboración con la FAM

ve, suavizándose luego los últimos 
100 m a la cima. 

La ruta normal de descenso es 
por el mismo itinerario de esta 
gran pala sur, pero también pode-
mos decantarnos por la variante 
de las fajas de Fetas, más esquia-
ble si la pala sur está llena de hue-
llas de crampones y de montañe-

ros que suben. Para ello, desde la 
cima recorreremos a pie la cresta 
al este, poniendo cuidado en se-
pararnos de las cornisas al norte 
y vigilando los cortados al sur, 
hasta la entrada de la ruta norte. 
Una vez pasados al lado norte, ba-
jaremos a pie, volveremos a po-
nernos los esquís e iniciaremos el 

descenso por una pala al este, en 
dirección al pico Fetas, encara-
mándonos en la cota 2.487 m a un 
collado entre el Bisaurín y el Fe-
tas, cerca de donde se adivina un 
bocado en la cresta (collado de 
Baste). Nos asomaremos al otro 
lado para seguir esquiando hacia 
el Sur por una amplia vaguada, 

con tendencia a ir yendo un poco 
hacia la derecha, por las llamadas 
fajas de Fetas. Ya en las cotas más 
bajas pasaremos al lado del refu-
gio de Fetas, en un llano a 1.920 m. 
Un poco más abajo nos uniremos 
con la vía normal en el llano que 
lleva a Lizara. 

JORGE GARCÍA-DIHINX

Subiendo la pala sur del Bisaurín. FOTOS: GARCÍA-DIHINX 



La cita montañera, que se celebrará en Plan y San Juan de Plan  
del 2 al 4 de marzo, ha completado sus 70 plazas en una semana

Del 2 al 4 de marzo
70 DEPORTISTAS DE NIEVE SE DARÁN  
CITA EN EL II ENCUENTRO DE ESQUÍ  
DE MONTAÑA BAL DE CHISTAU 

DATOS ÚTILES 
Tipo de recorrido: ascensión. 

Distancia: 14 km. 

Horario:  3 h a la cima; 4-5 h ida 

y vuelta. 

Dificultad: difícil (nivel 3 sobre 
4). 

Desnivel de subida: 1.130 m. 

Época recomendada: invierno 

e inicio de la primavera. 

Orientación: sur. 

Refugio de Lizara: Refugio de 
Lizara: gestionado por la FAM y 

abierto todo el año. Información 

general y reservas en www.alber-

guesyrefugiosdearagon.com. Te-

léfono / email: 974 348 433 / in-

fo@refugiodelizara.com. 
Textos extraídos de: Jorge Gar-

cía-Dihinx, ‘Rutas con esquís. Pi-

rineo aragonés. Tomo I’, 4ª edi-

ción 2016, Prames. 

E
l Club Atlético So-
brarbe (CAS) organi-
za, con la colabora-
ción del club de mon-
taña Peña Cancías y la 

firma Patagonia, el II Encuentro 
de Esquí de Montaña Bal de Chis-
tau, que se desarrollará en Plan y 
San Juan de Plan, en el valle de 
Gistaín, los días 2, 3 y 4 de marzo. 
Las 70 plazas ofertadas se han cu-
bierto en una semana, lo que pa-
rece confirmar el éxito de la pro-
puesta en esta segunda edición.  

Dos tercios de los inscritos 
proceden de fuera de Aragón, 
con origen en comunidades co-
mo Cataluña, País Vasco, Nava-
rra, Madrid y otros destinos más 
lejanos como Murcia o Tenerife. 
Participantes que suelen venir 
acompañados y que se alojan 
esos días en este valle oriental del 
Sobrarbe, cumpliéndose así par-

te de los objetivos del evento, la 
difusión del territorio y su dina-
mización turística. 

Los requisitos para poder par-
ticipar en el encuentro eran estar 
federado, llevar material de segu-
ridad (ARVA, pala y sonda), pio-
let, casco, cuchillas y crampones; 
bajar con soltura por nieves no 
tratadas y presentar un estado de 
forma apropiado para la activi-
dad. Cualquier consulta puede 
dirigirse al correo electrónico   
clubcas@gmail.com.  

Punto de recepción  
La oficina de turismo de Plan se-
rá el punto de recepción y entre-
ga de la bolsa a los participantes 
el viernes 2 de marzo, a partir de 
las 18.00. Esa tarde está prevista 
la sesión de presentación del en-
cuentro, información e instruc-
ciones sobre las salidas (20.30) y 

por la noche se proyectará un 
documental. 

El sábado la jornada dará co-
mienzo a las 9.00 con la primera 
de las dos salidas acompañadas 
del programa, con itinerarios por  
determinar, según condiciones 
de clima y nieve. De regreso ten-
drá lugar la primera charla, dedi-
cada a la nivología y los aludes 
(17.00), a cargo de Jorge García-
Dihinx, autor de la serie de libros 
‘Rutas con esquís. Pirineo arago-
nés’ y del blog lameteoquevie-
ne.blogspot.com.es. La organiza-
ción entregará como obsequio a 
cada participante un ejemplar 
(volumen II o del III, a elegir) de 
estos libros editados por la edi-
torial Prames.  

La segunda charla la impartirá 
Ana Salvador, esquiadora de Bies-
cas que compite en el Freeride 
World Qualifier, y que hablará so-

bre el esquí fuera de pista de com-
petición. Cerrará la sesión de 
charlas una mesa redonda de ex-
pertos con Julio Benedé, leyenda 
viva de la escalada y el esquí de 
montaña y miembro de Sendero 
Límite; un miembro del Grupo de 
Rescate e Intervención en Monta-
ña de la Guardia Civil (GREIM); 
Pablo Noguerales, jefe de com-
pras en Barrabés y experto en ma-
terial de esquí y tendencias, y Al-
berto Bosque, presidente del CAS. 

El punto final a la jornada cen-
tral del encuentro lo pondrá la 
cena en ‘El Regancho’ de San Juan 
de Plan (incluida en la inscrip-
ción) y una fiesta patrocinada 
por la firma Patagonia.  

El domingo 4 de marzo, a las 
9.00 se producirá la segunda sali-
da acompañada, para dar por fina-
lizado el encuentro por la tarde. 

PRAMES

 El año pasado se hicieron salidas por la zona de Fubillons. En la imagen, esquiadores por las bordas de la Poma hacia el pico Fubillons. JORGE 

GARCÍA-DIHINX
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Convenio con la FAM
FONTECABRAS SEGUIRÁ 
APOYANDO LAS ANDADAS
La FAM y Agua Fontecabras renueva el convenio de 
colaboración para apoyar las 57 marchas senderistas  
del calendario de Andadas Populares de Aragón en 2018

L
a Federación Arago-
nesa de Montañismo 
y Agua Fontecabras 
renovaron en diciem-
bre pasado el conve-

nio de colaboración de la firma 
comercial con las Andadas Popu-
lares de Aragón, coordinadas 
desde la federación y que tienen 
lugar a lo largo de todo el año 
2018. Fontecabras mantiene así su 
compromiso de apoyo al sende-
rismo con esta colaboración que 
se traducirá en el aporte de cin-
tas de señalización de los recorri-
dos y botellines de agua para las 
57 andadas populares que confor-
man el calendario de Andadas 
Populares de Aragón en 2018. 

El acuerdo incluye también la 
colaboración por parte de Fonte-
cabras (firma comercial propie-
dad de la empresa Manantiales 
del Piedra SA), en la edición de la 
‘Credencial del caminante’, que 
se entrega a cada senderista par-
ticipante. En conjunto y a lo lar-

go del año se estima que las an-
dadas populares sumarán más de 
25.000 personas inscritas en to-
das sus marchas. Se trata siempre 
de itinerarios concebidos para 
compartir una jornada participa-
tiva y de marcado carácter popu-
lar conociendo los pueblos y pai-
sajes de Aragón, con recorridos 
de distinta longitud y dificultad 
para que cada cual encuentre el 
más apropiado a sus circunstan-
cias o condiciones físicas. El buen 
hacer de los clubes organizado-
res posibilita que cada andada se 
convierta en una verdadera fies-
ta del deporte. 

Disfrutar sin competir 
Dentro del mismo calendario se 
desarrolla la Liga de Andadas, en 
la que se puntúa la participación 
y los kilómetros recorridos a lo 
largo de todo el año. El conocido 
lema de ‘lo importante es partici-
par’ se hace realidad en estas pro-
puestas en las que el principal ob-

jetivo es disfrutar entre amigos de 
los caminos de Aragón. En las an-
dadas se dan cita personas de di-
ferentes edades, siendo una oca-
sión ideal para la práctica del de-
porte en familia y una oportuni-
dad única para compartir buenos 
momentos con nuestros amigos, 
ya que en todas el buen ambien-
te y el compañerismo son la nota 
destacada. De acuerdo con ese es-
píritu, este año se ha incorporado 
como novedad la Liga Chiquifam, 
dedicada a niños y niñas de entre 
8 y 12 años, con andadas no supe-
riores a los 15 km. 

La primera andada de 2018 se-
rá la Ruta de los Monegros, con 
dos itinerarios de 17,3 y 25,4 km 
que partirán este domingo 4 de 
febrero desde Nuez de Ebro, lle-
gando hasta Villafranca de Ebro 
para abandonar el paisaje de ri-
bera y adentrarse luego en la es-
tepa monegrina. Os esperamos a 
todos caminando por Aragón. 

FAM 

La FAM suma ya más de 10.000 federados 

En el primer mes del año, la Federación Aragonesa de Monta-
ñismo ha superado ya la cifra de 10.000 federados. Es una 
gran noticia para todos, ya que juntos podemos hacer mucho 
más por nuestro deporte. Desde la FAM se agradece especial-
mente a todos los voluntarios que día a día hacen posible la 
sólida apuesta de los clubes de montaña por la promoción del 
montañismo. La federación ha efectuado un sorteo de mate-
rial entre sus federados de este 2018, resultando premiados 
con sendas mochilas Peak: Carmen Robles Sánchez (CM 
DGA Cimas) y Daniel Andrés Martínez (AD Agusto Alierta 
Godoy); con camisetas FAM: Carlos Navarro Ainaga(As Ci-
mas), Miguel Juliá Lliteras (Equipo Militar Esquí y Montaña), 
Laura Feixa Santaliestra (Club Esquí Valle de Benasque) y Gi-
llermo Fillat Espuña (Peña Guara); y con sendos buff FAM: 
Xisco Villalonga Sampol (CAS), José Ignacio Ucar Terrer (Os 
Andarines), José Amador Vicente Ingalaturre (CAS) y Lui Ma 
M.P. (G.M. Sabiñánigo). ¡Felicidades los afortunados y a toda 
la familia de la Federación Aragonesa de Montañismo! 

El Pirineo aragonés, en el ‘Día de la montaña’ de Utrech 
El valle de Benasque y el Parque Nacional de Ordesa fueron 
los lugares más demandados del Pirineo aragonés en el estand 
atendido por la Federación Aragonesa de Montañismo en la 
feria Bergsportdag (Día de la montaña) de Utrech, celebrada 
el pasado 21 de enero. La presencia en esta feria es relevante, 
ya que es la más importante de las especializadas en turismo 
de montaña que se realiza en Holanda, y que un año más ha si-
do posible gracias al acuerdo de colaboración entre la FAM y 
Turismo de Aragón para la difusión de la montaña aragonesa 
en los Países Bajos. Las rutas de varios días, las vías ferratas y 
los recorridos en bicicleta fueron también temas con muchas 
consultas. El público holandés es cada vez más conocedor del 
territorio aragonés y lo valora como destino de referencia en 
el ámbito de la montaña, demandando cada vez más una in-
formación específica sobre los destinos y apreciando los bue-
nos servicios que se ofrecen en cuanto a refugios y marcaje 
de rutas. El ‘Día de la montaña’ está organizado por la Asocia-
ción Holandesa de Escalada y Montañismo (NKBV), que cuen-
ta con 62.000 asociados que en este evento buscan informa-
ción para sus próximos viajes, asisten a conferencias y talleres 
y pueden ver las últimas tendencias en el material para monta-
ña. La FAM ha participado por tercer año consecutivo en el es-
tand de Aragón, en un espacio compartido con las comunida-
des autónomas de Cataluña y Asturias. La Bergsportdag ha re-
sultado todo un éxito tanto por el incremento del número de 
expositores como por las cifras de visitantes.  

Día del Raquetista y Campeonatos de España y de Aragón en Gistaín 
Organizado por el club Os Andarines d’Aragón y la FAM, el 
domingo 11 de febrero se desarrollará a los pies de la sierra de 
Fubillons, en el entorno de Gistaín (Huesca) el XI Día del Ra-
quetista de Aragón, con un recorrido corto en ascensión al To-
zal de Iguerra y otro más largo al Tozal del Talamón. Habrá un 
autobús para acudir desde Zaragoza. Información e inscripcio-
nes (50 plazas) en www.fam.es y www.osandarines.com. 
La cita coincide con los Campeonatos de España y de Ara-
gón de Raquetas de Nieve, organizados por primera vez por 
el Club Atlético Sobrarbe con la colaboración del Ayunta-
miento de Gistaín y la FAM (www.clubcas.com). 

III Escalada en Bloque Ciudad de Huesca y I Trail Hoya de Huesca 
En el marco del Banff Mountain Film Festival en España, el 
sábado 17 se celebrará la III Competición Internacional de 
Escalada en Bloque Ciudad de Huesca, con entrada libre en 
el Palacio de Congresos de la capital oscense. Como nove-
dad, el programa del Banff incorpora este año la I Trail Hoya 
de Huesca, carrera con dos recorridos de 25 km (500 m+) y 
16 km (150 m+) que se desarrollarán el domingo 18 de en el 
entorno del castillo de Montearagón y el saso de Tierz. Or-
ganizado por la Fundación Festival Internacional de Cine de 
Huesca y el club Peña Guara, el Banff Mountain Film Festival 
en España llega a su tercera edición del 13 al 17 de febrero, 
con sede central en Huesca y actividades en Barbastro, Be-
nasque, Boltaña y Jaca (www.banff-tour.es). Más información 
e inscripciones en la web del Banff y en www.p-guara.com. 

 Firma de la renovación del acuerdo entre Mikel Iriarte (Agua Fontecabras), Luis Masgrau (FAM) y José 

María Gallego (Os Andarines d’Aragón). FAM
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