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controvertida forma de practicar la escalada. sanFF MOUNTAIN FILM FESTIVAL

DE ESPANA Y DE ARAGON
DE ESQUI DE MONTANA

2-3/ Banff Mountain Film Festival, la
ocasion de disfrutar en Espafa del cine
de montana, aventura y deporte extremo

Proyecciones, escalada, carrera... del 15
de febrero al 17 de marzo en Huesca,
Jaca, Barbastro, Boltana y Benasque
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Viajes y escapadas
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A Nico Favresse, uno de los conferenciantes, escalando. FoTos: BANFF MOUNTAIN FILM FESTIVAL

LA MONTANA MAS

ESPECTACULAR REGRESA

A HUESCA CON EL BANFF

El Banff Mountain Film Festival World Tour llega a Huesca, Jaca, Barbastro, Boltana y
Benasque en febrero y marzo con proyecciones del mejor cine de montafa, competicion
de escalada, conferencias, exposiciones, salidas, feria de materiales y una carrera

esde hace tres afos,
el Tour Mundial del
Banff, uno de los
mads importantes
festivales de cine
de montafia del mundo, celebra-
do desde 1976 en Banff (Alberta,
Canada), recala en Espafa de la
mano de la Fundacidén Festival
Internacional de Huesca y del
club Pefia Guara. Y lo hace des-

plegando un completo programa
de proyecciones y actividades
paralelas que tiene su sede prin-
cipal en la ciudad de Huesca (15
al 18 de febrero) y se prolonga
hasta Jaca (24 de febrero), Bar-
bastro (2 de marzo), Boltafa (10
de marzo), y Benasque (16-17 de
marzo) cubriendo todalared os-
cense de palacios de congresos.
El ano pasado el festival dirigido

por Jests Bosque registrd 5.797
espectadores en toda la provin-
cia, con un incremento del 42%
respecto a la anterior edicion.
El Banff Mountain Film Festi-
val Tour ofrece una oportunidad
Gnica para disfrutar con toda la
familia de una seleccién del mas
asombroso cine de montafla, de
aventuray deporte extremo. Una
interesante propuesta que puede

completarse con alguna de las ac-
tividades paralelas como la visi-
taalaexposicion fotografica ‘Po-
laris IT, del fotografo oscense Jo-
sé Luis Fortufio, abierta desde el
pasado 1 de febrero y hasta el dia
23 en el Palacio de Congresos de
Huesca. Muestra 35 fotografias
de gran formato de espectacula-
res y gélidos paisajes de la Pata-
gonia, Groenlandia, Finlandia,

Canada o Islandia en los que el
hielo, la luz y el tiempo son pro-
tagonistas.

El Banff darda comienzo en
Huesca el dia 15 con la proyec-
cién en el teatro Olimpia del lar-
gometraje documental ‘Sherpa’
(Jennifer Peedom, 2015), centra-
do en la comunidad sherpa del
Everest y que podré ser visto por
primera vez en Espafia en panta-
lla grande. El viernes 16 el Centro
Civico Manuel Benito Moliner
acogera una conferencia con pro-
yeccion del escalador belga Nico
Favresse.

El sdbado 17 el palacio de con-
gresos aglutinara todas las activi-
dades, con el inicio de la III Com-
peticion Internacional de Escala-
da en Bloque Ciudad de Huesca
(9.30), que repartira 1.200 euros
en premios y permitira disfrutar
muy de cerca con la destreza de
los mejores escaladores, habitua-
les en las Copas de Espana y de-
portistas con destacados hitos en
su historial. Sera en la sala poli-
valente, donde habra también
instalado un rocédromo infantil
para divertimento de los mas pe-
quenos, en una actividad realiza-
da por el Regimiento de Infante-
ria Galicia 64 de Cazadores de
Montafia. Durante todo el saba-
do y la manana del domingo se
desarrollard en el mismo espacio
una feria de materiales de mon-
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A Arriba,
fotograma de
‘Johanna’. Izda,,
‘Surf the Line’,
trabajo en
clave de
humor de los
‘Franchutes
Voladores’.

tafia, una de las novedades de es-
ta edicion del Banff.

Todas estas actividades, con
entrada libre, finalizaran el saba-
do alas19.00 para dar paso a par-
tir de las 20.00 a la sesion de pro-
yecciones de las 12 obras selec-
cionadas este ano en el Banff
Mountain Film Festival World
Tour. Las entradas (7 euros, so-
cios de Pefia Guara 4 euros) ya
pueden comprarse en www.pala-
ciocongresoshuesca.es.

El domingo dia18 desde el mis-
mo palacio de congresos se dara
la salida a las dos carreras (25K y
16K) de la I Trail Hoya de Hues-
ca, que discurriran por el entor-
no del castillo de Montearagbn y
la zona de trincheras del Saso de
Tierz. Dos recorridos circulares
en los que se podra competir en
las categorias absoluta, vetera-
nos, promesas y cadetes, y que
detallamos en las paginas dedica-
das a rutas de este mismo suple-
mento.

Festival itinerante

Desde su primera edicion, el
Banff en Huesca ha tenido voca-
ci6én de itinerancia, extendiendo
su red al resto de la provincia y
sus palacios de congresos. El fes-
tival llegara a Jaca el 24 de febre-
ro con el programa de cortome-
trajes yavistos en Huesca, al que
seguird el domingo 25 una salida

=
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A La seguridad en avalanchas centrara una de las salidas guiadas.

El festival se
desarrolladel IS
al 18 en la capital
oscense y sigue
enofras sedes

guiada de iniciacién a las raque-
tas de nieve. Antes, el 14 de fe-
brero Manuel Genswein pro-
nunciara una conferencia sobre
‘Nuevas técnicas de rescate en
avalanchas’.

Las proyecciones del Banff se
veran en Barbastro el 2 de marzo,
pero antes, la vispera, se inaugu-
rara ‘Recorriendo el Pirineo’, ex-
posicidon de fotografias y proyec-
ci6én de piezas audiovisuales de
Guillermo Acin, en las que conju-
galarealizacién de deportes al ai-
re libre con los paisajes del Piri-
neo aragonés. También la tarde
del jueves se proyectara ‘Ara sal-
vaje’, el primer documental de bi-
cicleta de montafia (MTB) graba-
do en 4K en Espafia, de la produc-

tora afincada en Boltafia Osole
Visual. Al palacio de congresos
de esta villa del Sobrarbe llegara
el Banff el viernes 9 de marzo con
la proyeccion de ‘Sherpa’ y la
inauguracion de la exposicion de
pintura ‘Elhombre y la montafia’,
del oscense Abraham Cantin. El
sdbado 10 seran las proyecciones
de los cortometrajes.

En Benasque el programa de
actividades paralelas del Banff
contempla cuatro conferencias
de tematica montafera imparti-
das del 16 al 19 de marzo por Sil-
via Vidal, Alberto Ifurrategui,
Aymar Navarro y Anchel Bel-
monte. La selecciéon de proyec-
ciones incluye dos titulos mas
que en el resto de sedes y se ha
programado en dos sesiones los
dias 16 y 17 en el Palacio de los
Condes de Ribagorza. Ademas, la
Compaiia de Guias de Benasque
realizara jornadas guiadas sobre
seguridad en avalanchas y salidas
de esqui de montafia (dias 16y 17)
y salidas interpretativas con ra-
quetas (dias 18 y 19 de marzo).

Como vemos, todo un abanico
de posibilidades para acercarnos
al mundo de la montafia y los de-
portes en el medio natural. Aho-
ra falta reservar en nuestra agen-
da fechas y lugares mas propicios
para disfrutar del programa de un
festival Gnico en Espana.

PRAMES

PANTALLA

UNVISTAZO AL PROGRAMA

Dentro de la temética montarfie-
ra que es el eje central de todas
las obras que se proyectan en es-
te festival, los filmes tocan distin-
tas facetas de este mundo, tanto
desde el punto de vista deporti-
vo, como de divulgacion, entre-
tenimiento, humor o critica so-
cial. Estas son algunas de las pe-
liculas mas destacadas, segtin su
tematica.

Publico familiar

‘Edges’

(Katie Stjernholm, 2016, Estados
Unidos, 9 min).

Género: Patinaje en hielo.

Muy emotiva pelicula sobre una
simpatica abuela que no ha aban-
donado la pasién de su vida, el
patinaje sobre hielo, con el que
alcanzo6 reconocimiento y fama.
Lavida merece ser vivida, a cual-
quier edad y a pesar de las limi-
taciones. Una historia de supera-
cion, de las lesiones y de otros pa-
los que nos da la vida.

‘Pedal’

(Scott Hardesty, 2017, Estados
Unidos, 8 min).

Género: BTT / Viajes.

Un viaje por 43 paises con Hera
van Willick, atravesando conti-
nentes de forma auténoma, com-
partiendo su experiencia y todo
lo aprendido en el camino. Una
mujer como personaje libre y
aventurero que rompe estereoti-
pos sin darse mas importancia
que la de narrar un viaje en bus-
ca del conocimiento.

‘Planet Earth Il - Mountain Ibex’
(Justin Anderson, 2016, Reino
Unido, 7 min).

Género: naturaleza, vida salvaje.
Pocos animales son capaces de
sobrevivir en lo mas alto y com-
plicado de las cadenas montafio-
sas mas altas del mundo. Son los

animales mas elusivos y misterio-
sos del planeta, auténticos ‘esca-
ladores’ por pura supervivencia.

Polémica

‘Safety Third’

(Cedar Wright, Taylor Keating,
2017, Estados Unidos, 29 min.).
Género: escalada en roca.

Brad Gobright escala con protec-
ciones precarias, realizando ini-
maginables solos... La escalada en
sélo integral es una forma de es-
calada libre sin cuerda ni ningtin
equipo de proteccioén. Un error
resulta fatal. El polémico tema se
nos presenta, ademas, en clave de
humor.

Social

‘Lovel by all: The stroy of Apa
Sherpa’

(Sherpas Cinema, 2017, Canad,
14 min.).

Género: alta montafa / social.
Lapoblacién nepali sufre un con-
flicto entre la opcidn de trabajar
como porteadores de gran altura
o estudiar y formarse para alcan-
zar su suefos. La polémica de la
comercializacién de la montafia
en su doble faceta de beneficio y
limitacion para la poblacion au-
toctona.

Otras proyecciones

Ademas de los comentados y de
la proyeccion del largometraje
‘Sherpa’ (alta montafa, teméatica
social), el programa de proyec-
ciones del Banff incluye los cor-
tometrajes ‘Above the Sea’ (esca-
lada en roca), ‘Dreamride 2’
(BTT), Ice call’ (esqui extremo),
‘Imagination: Tom Wallisch’ (es-
qui urbano), Johanna’ (buceo),
‘Searching for Christmas Tree’
(escalada en hielo) y ‘Surf in the
line’ (humor).
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Del 15 al 18 de febrero

TERUEL RESPIRARA AM

CON ISABEL Y DIEGD

El proximo jueves comienzan en Teruel los actos
de Las Bodas de Isabel. La ciudad vuelve a
época medieval para recrear la leyenda de los
desafortunados amantes, una celebracién que

cada ano atrae a miles de visitantes

os desgraciados amo-
res de Isabel y Diego
vuelven a vivirse esta
préxima semana en
Teruel. El jueves 15 de
febrero comenzaran los actos de
una fiesta que, dentro del rigor
histdrico, siempre incorpora no-
vedades. Los personajes femeni-
nos protagonizan este afio varias:
una de ellas, las Mujeres de las
Animas que saldran la noche del
jueves, viernes y sabado con su
letania de los difuntos, «una cos-
tumbre del mundo medieval en
el que la muerte era algo muy
presente», explica Raquel Este-
ban, gerente de la Fundacién Las
Bodas de Isabel; también, el En-
cuentro de las Dueiias, el viernes
en la plaza de la catedral, un di-
vertido didlogo entre «un grupo
de monjas de Sijena y otro del
convento cisterciense del Burba-
guena, vecinas del monasterio de
Piedra, que este ano celebra su
800 aniversario», anade Esteban.
Ademés, visitara Teruel un Jaime
I atin nifio, que recorrera diver-
sos escenarios urbanos pidiendo
vasallaje a los turolenses.

Son una pequefia muestra de
los actos que se llevaran a cabo
hasta el domingo 18 dentro de
unos festejos que hacen que, en
pleno invierno, la ciudad del Tu-
ria cuelgue el cartel de completo
y en el que participa un gran nu-
mero de turolenses. «Mas de
4.500 personas forman parte de
los grupos medievales y pasan
cuatro dias en las jaimas, ademas
de otras muchas que también sa-
len con sus ropajes de época» di-
ce Esteban. Hasta 17000 vecinos
de Teruel se caracterizan para
dar color a unos festejos que
cuentan con 400 actores y 5.000
figurantes.

El Torneo del Rey

Uno de los actos mas vistosos, el
Torneo del Rey, que se celebrara
el sdbado, también estara integra-
mente realizado por participan-
tes turolenses. Ademas de los
puntos centrales y mas emotivos
del frustrado amor de Diego e
Isabel, como el regreso del novio,

A Desfile de cabaileros.

Este aiio se
recrea una visita
tde Jaime I para
pedir vasallaje
alos turolenses

A Danzas medievales.

la boda de Isabel con don Pedro
de Azagra, el dolor de Diego al
conocer la noticia, su apresa-
miento, peticién de beso, ajusti-
ciamiento, muerte de Isabel y el
emotivo desfile funebre de los
amantes.

Durante cuatro dias las calles
del casco histdrico estardn ocu-
padas por un denso programa de
escenificaciones y 250 puestos de
artesania de tematica medieval.
Todala programacion puede ver-
se en www.bodasdeisabel.com

MARIA JOSE MONTESINOS

SEMANA

El Bus del Vino del Somontano
tendra rutas tamhién desde Lérida

m El Bus del Vino del So-
montano presento esta se-
mana sus rutas para este
afo, entre las que destaca
una gran novedad: a las diez
salidas desde Zaragoza'y
Huesca, se unen este ano
cuatro salidas desde la ciu-
dad de Lérida. Comenzaran
en marzo y, desde entonces
hasta diciembre, todos los
meses tendran su ruta. No
solo las salidas, también las
bodegas participantes han
visto incrementar su nume-
ro. Todas las fechas e itinera-
rios pueden consultarse en
la web www.rutadelvinoso-
montano.com.

El domingo, carnaval infantil
enla plaza del Pilar

m El Tragachicos vuelve a sa-
lir a la calle en Zaragoza,
donde el domingo por la ma-
flana se organizan diversas

actividades de carnaval espe-
cialmente dirigidas a los ni-
fios. Sera a partir de las 12.00
en la plaza del Pilar, y se
anuncian también pasacalles,
animaciones teatrales, verbe-
na con los Titiriteros de Bi-
néfar y la salida de los cabe-
zudos.

La app de Los Bafiales acompafia
la visita con una guia virtual

m El yacimiento de Los Bafia-
les, en las Cinco Villas, dis-
pone a partir de ahora de una
aplicacion que permite re-
construir en nuestro movil o
tablet como era este asenta-
miento romano. La app, de
descarga gratuita (en Google
Play), se presenta mafiana en
Layana (18.30). Gracias a ella,
el usuario puede disfrutar de
una visita con audioguia por
cada uno de los espacios del
foro de la ciudad. Y, sobre to-
do, permite acceder a recrea-
ciones graficas de cada uno
de esos espacios, haciendo
de la visita una experiencia
singular. Ademas, el usuario
tiene acceso a videos en 3D
de algunos de los materiales
escultoricos, epigraficos y
ceramicos aparecidos en el
yacimiento.

Y TAMBIEN EN DIGITAL
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| Trail Hoya de Huesca

VUELTA AL CASTIL
DE MONTEARAGO

DESDE HUESCA

Ruta desde Huesca alrededor del
castillo de Montearagon, por los
sasos de Tierz y Loporzano y la vega
del Flumen siguiendo los trazados
de la | Trail Hoya de Huesca

1 préximo domingo 18
de febrero se disputa
la T Trail Hoya de
Huesca. La inscrip-
cién puede realizarse
hasta las 21.00 del 15 de febrero
de manera ‘online’ (reservaspra-
mes.com/inscripciones/in-
dex.php?idf=320) y el dia de la
prueba, con recargo de 5 euros y
sin asegurarse bolsa del corredor.

Se disputan dos recorridos: de
16y 25 km. El de 25 km (aprox. 550
m de desnivel positivo) comienza
en el Palacio de Congresos de
Huesca atravesando en primer lu-
gar algunas de las arterias princi-
pales de la ciudad, como son la
avenida de los Danzantes, el paseo
de Ramoén y Cajal y la calle de la
Division 52. Dejando el asfalto a
un lado, el trazado cruza por deba-
jo de la N-240 y enseguida co-
mienza la primera senda que as-
ciende al Tozal de Lucas. Desde lo
alto de este cerro se pone rumbo
al Campo de Tiro de Quicena,
donde comienza la dura subida
por sendero hasta alcanzar una
cresta que nos lleva por un conti-
nuo sube y baja hasta el castillo de
Montearagon.

Tras ascender y rodear la forta-
leza medieval, empieza un diver-
tido descenso por sendero que ro-
dea el cerro sobre el que se asien-
ta el castillo y que nos lleva hasta
la orilla del rio Flumen, punto
donde cruzaremos de nuevo la N-
240 por un paso soterrado.
Afluente del Alcanadre, el rio Flu-
men nace en las campas de la sie-
rra de Bonés y sus aguas alimen-
tan el embalse de Montearagon.

Cruzada la carretera, comenza-
remos la tltima subida fuerte del
recorrido. Ahora seguimos el tra-
zado del sendero PR-HU-144 ‘Re-
corrido por los Sasos de Tierz y
Bellestar’, que asciende a lo alto
del saso de Tierz. Nos situamos en
la divisoria de los municipios de
Tierz y Loporzano, donde se ubi-

A Castillo de Montearagon.

) DEUNVISTAZO

L e

A Llegando al castillo de Montearagon.

L

J. GARCIA-DIHINX /PRAMES

DATOS UTILES

25k

Tipo de recorrido: circular.

Distancia: 25 km.

Horario aprox.: 6 h 30 min, andando sin
paradas.

Dificultad: media, por la distancia.
Desnivel acumulado: 550 m.

Epoca recomendada: todas, evitar dias
calurosos de verano.

Inicio: Palacio de Congresos de Huesca.

16k

Tipo de recorrido: circular.

Distancia: 16 km.

Horario aprox.: 3 h 30 min, andando sin
paradas.

Dificultad: media-baja, por la distancia.
Desnivel acumula-

do: 150 m.

Epoca recomenda- ‘

da: todas, evitar dias

calurosos de verano.

Inicio: Palacio de

Congresos de Huesca.
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canlas “Trincheras de El Saso’, ves-
tigio de la Guerra Civil .

Una vez en lo alto del saso el
recorrido transcurre por una sen-
da que atraviesa las antiguas trin-
cheras hasta llegar a la torre de
vigilancia de incendios. Desde
aqui iniciamos ahora un nuevo
descenso por sendero hasta una
pista de motocross y circuito de
karts. Ya caminando por pista, ac-
cederemos a la localidad de
Tierz. A partir de aqui, los ulti-
mos 5 km discurren por pistas en-
tre campos de cultivo y una en-
tretenida senda por la margen de-
recha del rio Flumen, hasta llegar
a la pista asfaltada que nos lleva
ala ermita de Nuestra Sefiora de
Salas y a cerrar el bucle en el Pa-
lacio de Congresos de Huesca.

Variante 16K

Si el itinerario de 25 km nos pare-
ce demasiado largo, podemos se-
guir el trazado de la carrera corta
de la I Trail Hoya de Huesca, la
‘16k’ de, como su nombre indica,
16 km de distancia, ruta muy co-
moda porque sélo tiene un desni-
vel positivo de 150 m. El punto de
partida es el mismo, el Palacio de
Congresos de Huesca. Desde alli

A La bajada desde el castillo, un tramo divertido para el corredor.

nos encaminaremos en direccion
a la ermita de Nuestra Sefiora de
Salas por camino asfaltado.

Tras cruzar el rio Isuela se gira
alaizquierda en direccion al cami-
no del Molino Bajo, por el que se
sigue hasta llegar al vadeo del rio
Flumen. En ese punto tomaremos
el camino de Ola, girando a la iz-
quierda por unas granjas de ove-
jas en direccién a Tierz. Tras al-
canzar esta localidad se atraviesa
endireccion norte hastallegar ca-
siala carretera N-240 para tomar,
antes de alcanzar la carretera, el
sendero PR-HU-144 en direccién
al saso de Tierz. Antes de comen-
zar la subida el recorrido gira ala
derecha por un sendero que va
por las faldas del saso y que, con
un continuo sube y baja algo rom-
pe piernas, nos lleva hasta el cir-
cuito de motocross, lugar donde
el recorrido se une al trazado de
itinerario largo (25 km).

Ya por pista accederemos a la
localidad de Tierz por el mismo
camino antes descrito, por pistas
entre tierras cultivadas y junto al
Flumen, hacia la ermita de Nues-
tra Sefnora de Salas y el Palacio de
Congresos de Huesca.

PRAMES

PUEDES

Huesca, ciudad abierta

Huesca siempre merece una visita. Cual-
quier ocasion es buena para acercarnos a su
rico patrimonio en el que sobresalen la ca-
tedral gotica de preciosa portada y claustro
romanico, la iglesia romanica de San Pedro
el Viejo, el rico Museo Diocesano o los res-
tos de la murallas. El CDAN, Centro de Ar-
te y Naturaleza Fundacion Beulas, sorpren-
dera a quien todavia no lo conozca. La hos-
teleria, gastronomia y comercios completan
una oferta para no defraudar al visitante
mas exigente.

Trincheras
de El Saso

Construidas du-
rante el cerco
de Huesca
(1936-37) en la
Guerra Civil,
comunican lon-
gitudinalmente
el alto del saso
de Loporzano y
Tierz, con va-
rios kilbmetros
de trincheras,
galerias subte-
rraneas, accesos
anidos de ame-
tralladora y ga-
lerias excavadas ‘

que ocuparon las fuerzas del POUM. En
Tierz hay un sendero sefializado circular
que sale del camino del cementerio hacia la
ermita de Santa Cruz.

PARA DESCAN S AR 1N

Casa rural ornitol6gica Boletas

= Es una antigua casa de pueblo del siglo
XVI, restaurada y abierta al publico en el ano
1994 con una ampliacion realizada en el 2003.
Acogedora y confortable, ofrece espacios co-
munes, comedor, salon y 5 habitaciones do-
bles con bafo. Cuenta con calefaccion, hogar,
biblioteca especializada y wifi. Desde 1999
esta catalogada como vivienda de turismo ru-
ral de categoria superior en y 5 plumas en Lo-
nely Birder Approved. Ofrece servicio de res-
tauracion basada en comida casera con pro-
ductos locales y de temporada y cuenta con
una sala abuhardillada de 40 m?, didfana y lu-
minosa concebida para actividades de yoga,
meditacion... Se trata de un alojamiento espe-
cialmente orientado al turismo ornitolégico,
con actividades planificadas y rutas dentro y
fuera de Huesca ofrecidas por sus propieta-
rios a través del ‘Boletas Birdwatching Cen-

Castillo de Montearagdn

Promovido por el rey Sancho Ramirez a fi-
nales del siglo XI en su afan por conquistar
Huesca, es uno de los castillo mas fotogéni-
cos de Aragon. Fue pantedn real y acogio
una comunidad de canénigos agustinos que
se mantuvieron hasta la desamortizacion de
1835. Es un espacio de visita libre que debe-
mos respetar, tomando precauciones de se-
guridad, sobre todo si acudimos con nifnos.

Loporzano y Guara

Buena parte del municipio de Loporzano es-
ta incluido en el Parque Natural de la Sierra
y Cafiones de Guara, con espacios emble-
maticos como los mallos de Vadiello o el
Salto de Roldan.

Otros lugares de interés cultural en sus 14
nucleos son Bandaliés y su museo de la ce-
ramica, la ermita de San Miguel de Barluen-
ga y sus pinturas goéticas, el santuario de la
Virgen del Vifiedo de Castilsabds, la ermita
romanica de Santa Cecilia de Chibluco y la
rupestre de San Martin de la Bal d’Onsera,
en San Julian de Banzo, o el conjunto roma-
nico de Santa Eulalia la Mayor.

A Casa Boletas.

tre’ o Centro de observacion de aves Boletas.
Mas informacién en www.casaboletas.org, en
el teléfono 974 262 027 y el correo electrénico
josele@boletas.org.
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A Salida de una de las competiciones de esqui de montaiia celebrada el afio pasado. ebuarDo BATISTA

ELMEJOR ESOUI DE

MONTANA, EN CERLER

Cerler acoge los dias 17 y 18 de febrero los Campeonatos
y Copa de Espaia y de Aragén de Esqui de Montania,
organizados por Montaneros de Aragon Barbastro

n afio mas la esta-
cion invernal de
Cerler acogera
competiciones na-
cionales y autoné-
micas de esqui de montafia, con
el respaldo organizativo del club
Montafieros de Aragén Barbas-
tro. Son pruebas correspondien-
tes a los calendarios oficiales de
la Federacién Espaifiola de De-
portes de Montana y Escalada
(Fedme) y la Federacion Arago-
nesa de Montafiismo (FAM).

La competicion deportiva ten-
dra lugar el fin de semana del 17
y 18 de febrero, en el marco del
VII Trofeo Villa de Benasque,
que comprende la XIX Cronoes-
calada Memorial del Recuerdo y
el VI Campeonato de Esqui. Las
pruebas corresponderan a la Co-
pa FAM 2018 y la X Liga Popular
de Esqui de Montaiia (individual
y cronoescalada), los Campeona-
tos de Aragdn de Ascenso y de
Clubes, el Campeonato de Espa-
fia de Clubes (cronoescalada e in-
dividual) y la primera y segunda

pruebas de la Copa de Espana
(cronoescalada e individual) de
Esqui de Montana.

Larecepcion de los deportistas
sera el viernes 16 en el Palacio de
los Condes de Ribagorza, donde
alas 20.00 habra una charla infor-
mativa sobre la cronoescalada.

Primeras pruebas

El sdbado alas 9.00 se dara la sali-
da de la cronoescalada de clubes
y Campeonato de Aragbn de As-
censo desde la cota mas baja de la
estacion de esqui en El Molino
(1.500 m), o desde la cota de La-
vert (1.812 m), seguin categorias,
paraascender hasta Cogulla (2.372
m), cubriendo unas distancias de
3450 m y un desnivel acumulado
de 872 m+ (categorias sénior mas-
culina, sénior femenina y janior
masculina), y de 2.200 m y 560 m+
(categorias janior femenina, cade-
te masculina y cadete femenina).
La entrega de premios y trofeos
sera en la zona de Cota 2000 a las
13.00. A las 20.30 habra una char-
la informativa en el Palacio de los

Condes de Ribagorza sobre la
prueba individual del domingo.

Lasegundajornada de compe-
ticion se iniciard también a las
9.00 pero en esta ocasion en la zo-
na de Amprit (cota 1.912 m). Asi,
el domingo 18 se disputara la in-
dividual dentro del Campeonato
de Espafia de Clubes, valedera
también para la Copa de Espaiia,
y el Campeonato de Aragén de
Clubes. Habra un itinerario A pa-
ra categoria sénior masculina,
con un desnivel acumulado de
1.705 m+; un itinerario B de 1.524
m+ para las categorias sénior fe-
menina y junior masculina, y un
itinerario C con un desnivel acu-
mulado de 1.074 m+ para las cate-
gorias junior femenina, clubes y
la competicién de Liga Popular.
La entrega de trofeos y premios
el domingo se realizara en la zo-
na del Amprit a las 13.30.

Suerte y que sean buenas jor-
nadas para todos los deportistas,
acompanantes y publico en gene-
ral que se acerque a Cerler.

FAM

Claudia Valero, campeona de Espaiia y cuarta plaza
para la seleccion de Aragon de esqui de montafia

Los deportistas de la selecciéon de Aragdn de esqui de mon-
tanay del y grupo de tecnificacion participaron el pasado 3
de febrero en el Campeonato de Espana Individual y de Fe-
deraciones Autondmicas, celebrado en las pistas de la esta-
cién de esqui de Candancht. Las pruebas contaron con la or-
ganizacidn del club Candachu Ski Alpino. Entre los resulta-
dos obtenidos destacaron el Campeonato de Espafa logrado
por Claudia Valero en categoria junior femenina, el tercer
puesto de Angel Prado entre los veteranos, el cuarto puesto
de Juan Servera en cadete masculina y la sexta posicion de
Isabel Montafiés en categoria sénior femenina. En el cam-
peonato de federaciones autonémicas Aragén logro una
cuarta posicion. La proxima competicion de la Copa y Cam-
peonatos de Espafia sera el 17 y 18 de febrero en Cerler.

VI Ruta de la Reconquista desde
la villa medieval de Montafiana

El domingo 25 de febrero tendra lugar
en Montanana (Huesca) la andada VI
Ruta de la Reconquista, organizada
por Montafieros de la Ribagorza en co-
laboracion con la FAM. Es una de las
marchas senderistas del calendario
anual de la Coordinadora de Andadas
Populares de Aragén (Coapa). Habra
dos recorridos sefializados de 20 kmy  Montafiana. 5. Torres
10 km, sin dificultad técnica, con salida 'y

llegada en Montafiana. Como es habitual en estas andadas,
no faltard el desayuno, avituallamientos y comida popular,
ademas de la asistencia sanitaria, informacion y e indicacio-
nes de voluntarios. La andada concluira con una visita guia-
da ala villa medieval de Montafiana. Informacién e inscrip-
ciones en: goo.gl/baJYir y montanerosderibagor-
za(@gmail.com.

XVII Bajada del Moncayo el 31 de marzo

con Senderistas de La Huecha
Organizada por el club Senderistas de La Huecha ha organi-
zado para el sdbado 31 de marzo la XVII edicion de la Bajada
del Moncayo. La salida ser4 a las 7.00 desde la cooperativa de
Magallon para desplazarse hasta la urbanizacion Villa Cum-
bres del Moncayo y realizar un recorrido de 27 kilbmetros
hasta Magalldn, ideado por el fallecido vicepresidente Lo-
renzo Martinez, con almuerzo de mochila en el camino y re-
frigerios en Bulbuente y Ainzén. Finalizara con una comida
en el restaurante de las piscinas de Magallon. Las inscripcio-
nes pueden realizarse hasta el 26 de marzo, incluyen camise-
ta térmica y varfan de los 12 a los 22 euros segun se reserve o
no el autobds, la comida y las consumiciones. Méas informa-
ci6on en www.huechada.com.

Agenda de actividades de los clubes

Entre las actividades con jovenes y nifios programadas por
los clubes de la FAM para las proéximas semanas figuran el
dia 15 raquetas de nieve en el Portalet AD Alierta-Augusto);
el 25 raquetas en Linza (CAU) y excursién Barluenga - Va-
diello (Pefia Guara). En alta montafa, el dia 24 Pefia Blanca y
pico Monté (CM Ayllén). En media montaiia, el 18 Menhir
de Merli y Chordal (Club Litera Montafa). En barrancos, el
dia 25 salida a Guara con As Cimas. En escalada, el dia 18 sa-
lida a Morata (As Cimas) y el 24 Pefia Rueba (Trepakabras).
En raquetas de nieve, el dia 17 bosque de Gamueta (Trepaka-
bras), Pineta (Elaios) y sin determinar (Jesus Obrero); el 18
pico Espelunciecha desde Formigal (Lo Bisaurin); el dia 25
valle del Aragdén (Montafieros de Aragon) y sin determinar
(CAU). En senderismo, el domingo 18 pasarelas de Calomar-
de (CAU), acequia Ricla - Calcena (China Chana), Sendero
Ibérico Soriano Vinuesa - Covaleda (Montafieros de Ara-
gbn), circular en Santaliestra (Pefia Guara); el 24 pantano del
Val (Senderistas de la Huecha); el domingo 25 nacimiento
del Manubles (Tertulia Albada), Figols de Tremp - Guardia
de Tremp (CER), Alfajarin - barranco de San Juan (Montafie-
ros de Aragdn) y ese ultimo fin de semana del mes, ‘Pic a pic
2018’ por los Puertos de Beceite (Matarrafia Ports).



