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Sotos

A La vista aérea del rio Ebro en Osera muestra el contraste entre el soto de Aguilar y los campos de cultivo. juLio . FosTer

BOSQUES DE RIBERA, SELVAS
CERCANAS PARA DISFRUTAR

DE LANATURALEZA FLUVIAL

La conocida frase ‘Donde hay agua, hay vida’' puede servir para ilustrar la abundancia
y diversidad de flora y fauna de los bosques de ribera o sotos. Estrechos corredores
naturales a la vera de los rios, que configuran un ecosistema diferenciado y singular

a primera imagen al
pensar en un bosque
frondoso suele ser de
un paisaje de alta
montafia, pero lo cier-
to es que por todo Aragén, en to-
das las comarcas e incluso a las
puertas de pueblos y ciudades,
nos encontramos con un tipo de
bosques de espesay variada vege-
tacion, de gran valor ecoldgico por

su papel medioambiental y las es-
pecies de flora y fauna que alber-
gan, y tan caracteristicos que in-
cluso cuentan con un nombre es-
pecifico. Son los bosques de ribe-
ra o sotos, nombre que viene del
latin ‘saltus’, que designa una arbo-
leda junto al rio.

La presencia del agua permite
el desarrollo, con independencia
de las precipitaciones, de una exu-

berante vegetacion y convierte a
los bosques de ribera enislotes de
frescor incluso en medio de zonas
de clima riguroso como la depre-
si6n del Ebro, marcando un brus-
co contraste entre la rudeza del
matorral mediterraneo y la orla
verde en las orillas, que destaca
como uno de los espacios natura-
les més ricos en biodiversidad.
Los sotos estan condicionados

Estas masas
arholadas son
unrefugiode
biodiversidad
te floray fauna

a formar asi corredores lineales
junto a los rios y arroyos y han
sufrido también una especial pre-
sién por parte del hombre para su
aprovechamiento agricola o para
extraer aridos y madera. Con to-
do, Aragdn cuenta con mas de
300.000 hectareas de vegetacion
arborea de ribera (sin contar las
choperas de produccién) que su-
ponen el 2,20% de la superficie fo-
restal de lacomunidad, e incluyen
espacios protegidos como la Re-
serva Natural Dirigida de los So-
tos y Galachos del Ebro.

Los margenes de cualquier rio
aragonés, de arroyos y barrancos,
ofrecen asi atractivos paseos pa-
ra disfrutar de la naturaleza, es-
pecialmente interesantes en pri-
mavera. Son una explosion de vi-
da, con los arboles cubiertos por
sus nuevas hojas, aves nidifican-
tes marcando su territorio con el
canto y el suelo cubierto por un
manto de plantas y flores.

Otro atractivo mas que se su-
ma a la biodiversidad de los so-
tos esta también en el elemento
humano. Las poblaciones siem-
pre han buscado la proximidad
de rios y si esto ha llevado mu-
chas veces a la desaparicion del
bosque, también ha dejado nume-
rosos elementos de interés etno-
légico (molinos, huertas, barcas
de paso...), asi como caminos y
zonas de recreo para el visitante.
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A Chopos cabeceros. FERNANDO LAMPRE

Dos arboles emparentados son
las especies basicas que confor-
man los sotos fluviales: el dlamo
blanco es el mas caracteristico en
las zonas de menor altitud, hasta
unos 800 m sobre el nivel del mar,
mientras que en las zonas mas
frias predomina el dlamo negro o
chopo. Sin embargo, ambos sue-
len convivir, formando bosques
mixtos junto con otras especies,
entre las que destacan especial-
mente el sauce, el fresno y el ta-
mariz o tamarindo, que llegan a
ser mayoritarios en algunos casos.

Chopos cabeceros

En varias comarcas de Teruel, el
chopo ha dado lugar a un paisaje
muy singular, por la ancestral in-
tervencién del hombre sobre
ellos. Estos chopos de las riberas
se aprovechaban para obtener vi-
gas para la construccién, podan-
dolos cuidosamente a fin de obte-
ner ramas largas y rectas. Este pro-
ceso, conocido como escamonda,
da a estos arboles un caracteristi-
€O aspecto con gruesos troncos
ensanchados en la parte superior,
lo que hizo que se les diera el nom-
bre de chopos cabeceros. La rele-
vancia de sus valores culturales y
ecoldgicos, ya que los troncos
huecos de estos arboles ofrecen
refugio a innumerables animales,
hahecho que se acabe de declarar
por el Gobierno de Aragon el Par-

Son un pulmon
verde por el
que pasear en
poblaciones

de todo Aragon

que Cultural del Chopo Cabecero
del Alto Alframbra. Ademas, des-
de hace afnos, se han puesto en
marcha diversas iniciativas, como
la celebracion anual, en otofo, de
una fiesta reivindicativa. La pagi-
na web chopocabecero.es ofrece
amplia informacién y recursos so-
bre estas peculiares arboledas.

La distancia al agua es el prin-
cipal factor por el que se distribu-
yen los arboles, desde los alisos,
que necesitan tener sus raices
permanentemente encharcadas,
hasta las fresnedas, que no depen-
den de la presencia fisica de agua
y actiian de unién entre las ribe-
ras hiimedas y los bosques o ma-
torrales circundantes

Las caracteristicas del sueloy el
ambiente terminan definiendo la
flora asociada en cada soto; pero
lo mismo en los rios que descien-
den del Pirineo que en los que
atraviesan las areas mas secas del

A Chopos en laribera del rio Los Paraisos, en Manzanera. prames

valle del Ebro, sera siempre tan va-
riada como abundante, con lo que
arboles, arbustos y flora forman
auténticas selvas. Aneas, carrizos
yjuncos enlos terrenos encharca-
dos; rosales silvestres, hiedras y
trepadoras; arboles como nogales,
arces 0 majuelos; y un denso tapiz
de hierba y flores completan los
sotos, en los que por su aprove-
chamiento destacan las zarzamo-
ras y las setas de chopo.

Esta vegetacion tiene importan-
tes beneficios para el rioy el hom-
bre al actuar como depuradora del
aguay proteger las orillas frente a
las avenidas. Y ofrece refugio y ali-
mento a una fauna muy diversa
que refuerzalos alicientes para los
paseantes por los sotos, entre la
que hay que destacar especial-
mente la gran variedad de aves. El
cuco, la llamativa oropéndola, el
pajaro moscon (con su peculiar ni-
do en forma de bolsa colgante), el
ruisefior, el jilguero, el pito real y
otros perforadores de troncos, el
autillo, o acuaticas como cormora-
nes y garzas, son ejemplo de las
muchas especies aladas que se
pueden ver o escuchar.

Alineados de manera natural,
marcando el trazado de los rios,
los bosques de ribera se presentan
inconfundibles desde lalejania pa-
ra animar a adentrarse y disfrutar
de todos sus atractivos y riqueza.

JOAQUIN MARCO

UN

El GR 99, Camino Natural del Ebro, es una ruta sefalizada que si-
gue todo el curso del rio. A su paso por Aragén, discurre por ex-
celentes muestras de la riqueza de los sotos.

Para muchos organismos internacionales, el chopo negro es el ar-
bol més amenazado de Europa, y quieren que se declare especie
protegida: gran parte de los bosques naturales han sido elimina-
das por las choperas hibridas de plantacién.

Una recomendacion para saber mas de los sotos de Aragon: el libro
‘Los bosques de Aragon’ (Prames, 2009) explica las distintas forma-
ciones autoctdonas caracteristicas y sus mejores muestras.

PARA VISITAR

LA FINCA DE LA ALFRANCA

Aguas abajo de la ciudad de Za-
ragoza, la Reserva Natural de
Dirigida de los Sotos y Gala-
chos del Ebro protege 1.536
hectareas que incluyen bos-
ques deriberay carrizales alre-
dedor delrioy cuatro galachos,
que constituyen unimportante
refugio de aves. En la finca de
La Alfranca, en Pastriz, junto a
los carrizales y saucedas mas
extensos de Aragon, se en-
cuentra el centro de interpre-
tacion de la Reserva Natural y
el Centro Internacional del
Aguay el Medio Ambiente, que
explica los valores naturales del
espacio a través de recursos

PARA CONOCER

expositivos y audiovisuales. El vi-
sitante encuentra también jardi-
nes, miradores, senderos, activi-
dades educativas o visitas guia-
das. Abierto fines de semanay fes-
tivos. Informacion: 976 105 840.

LOS SOTOS DEL CINCA

El curso medioy bajo del rio Cin-
ca destaca por sus frondosos
bosques deribera de sus orillas,
con paseos sefializados que se
completan condistintas iniciati-
vas para acercar sus valores a
los visitantes. En Monzédn, el
Centro de Educacién e Interpre-
tacion Medioambiental La Pin-
zana (686 192 556) ofrece una
exposicion sobre los valores del
rio y un recorrido guiado, asi co-
mo actividades formativas y de
sensibilizacion. Aguas abajo de
Fraga, en la desembocadura del
sistema Cinca-Segre en el Ebro,
el Aiguabarreig (en la foto) es

uno de los paisajes fluviales mas
impresionantes de la peninsula, con
su Estacié Biologica del Aiguaba-
rreig. Cuenta conuna Aulade laNa-
turaleza en Mequinenzay un centro
de interpretacién en Massalcoreig
(974 464 435).
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‘PUEBLOS CONTADOS
DE LA HOYA DE HUESCA

Recorrer una localidad acompanados del
relato de las historias que se han vivido en
sus calles es la propuesta de este nuevo
programa turistico que este fin de semana
arranca en la comarca oscense

olea, Siétamo, Agtie-

ro y Sesa van a des-

cubrir sus secretos

mas desconocidos

en el programa de vi-
sitas guiadas ‘Pueblos contados’
que acaba de presentar la Hoya
de Huesca. «Las calles adquieren
vida cuando se conoce las histo-
rias que se esconden en cada rin-
cOny, explica Enrique Mainé, téc-
nico de Patrimonio de la comar-
ca, quien sefiala que, para cada
una de estas visitas, «se ha habla-
do con los habitantes de las loca-
lidades». Gracias a las explicacio-
nes del guia, el viajero conocera
de cerca las costumbres o las vie-
jas historias, quiza leyendas,
transmitidas entre generaciones
por la tradicién oral, ademas de
conocer los valores patrimonia-
les de cada pueblo «como un mo-
numento en si mismo», sefiala
Mainé.

Los participantes podran vivir
experiencias singulares ya que,
con motivo de las visitas, algunos
espacios privados se abriran alos
viajeros: desde el acceso a patios
interiores de las viviendas a co-
nocer como se trabaja en una he-
rreria. Estas visitas huyen de las
prisas:«Se trata de un turismo del
detalle y de la calmay, afirma el
técnico comarcal.

La flor del cerezo en Bolea
Las visitas comienzan manana, 5
de mayo, en Bolea, cuyo origen
islamico puede apreciarse en la
fuente viejay el lavadero, que co-
noceran los visitantes que, si-
guiendo el trazado de las mura-
llas también de época arabe, reco-
rreran el casco urbano, con sus
calles y barrios medievales (Cau-
rezo, Mayor, Tolato...) y otros en-
claves que han marcado el pulso
vital de la poblaciéon en otros
tiempos, como la almazara y el
molino harinero o el frontén del
siglo XIX. El recorrido no inclu-
ye la colegiata ni el Museo Etno-
logico, pero se dejara tiempo li-
bre para quien desee visitarlos.
Los campos de cerezos que han
vivido su explosion floral van ca-
mino ahora de hacer aflorar sus
frutos y acompafaran la llegada

COMIENZAN TAMBIEN LAS ACTIVIDADES DE
‘PUNTOS DE ENCUENTRO' Y ‘TREN GEOLOGICO’

A Viajeros del ‘Tren geoldgico’, la pasada temporada. Hova be HuEsCA

La comarca de la Hoya de Huesca acaba de presentar su programa de
actividades turisticas para primaveray verano, que comienzan este fin
de semana y se prolongaran hasta octubre. Junto a la nueva iniciativa
de visitas guiadas ‘Pueblos Contados’ se retoman otros dos programas:
las salidas senderistas de ‘Puntos de encuentro’ y los recorridos del
‘Tren geoldgico del Prepirineo’.

En el ‘Tren eeolégico’ se combina el viaje en el Canfranero con un reco-
rrido por las zonas prepirenaicas de los mallos. En ‘Puntos de encuen-
tro’ se proponen salidas guiadas, con recorridos a pie por diversos en-
claves naturales de interés. En el calendario aparecen tanto rutas bota-
nicas, como espacios acuaticos, estepas o formaciones rocosas.
Todas las actividades tienen un coste de 2 euros (menores de 8 ainos,
gratis). Este precio no incluye ni el billete de Renfe del ‘Tren Geoldgico’,
ni el acceso a otros centros no previstos en la visita programada.

Las reservas para cualquiera de estas actvidades se haran a A
través de la web: visitasguiadas.hoyadehuesca.es.

de los visitantes, que quiza se de-
cidan a volver el 17 de junio, fe-
chaen que lalocalidad celebra su
tradicional Feria de la Cereza. En
todo caso, la localidad vuelve a
visitarse dentro del programa
‘Pueblos contados’ el 28 de julio
y 29 de septiembre.

Siétamo, con su pasado medie-
val como cuna de los Abarca de
Bolea, y residencia del Conde de
Aranda, serd otra de las localida-
des que se visiten. Este pasado
feudal dej6 un importante lega-
do, parte del cual se perdi6 por

Arranca lanueva
temporada

de actividades,
que llegara
hasta octubre

los combates sufridos durante la
Guerra Civil. La reconstruccién
que se hizo a través del progra-
ma Regiones Devastadas dejo
una arquitectura singular que se
conocera también durante el re-
corrido. Las visitas a Siétamo se
llevaran a cabo el 26 de mayo, 25
de agosto y 6 de octubre.

Agliero, mallos y pasadizos

‘Historia de la frontera al pie del
los mallos’ es el nombre que se
hadado alavisita a Agiiero, lugar
donde la llanura se topa con la
sierra y cuyos perfiles montafie-
ses, junto con su tradiciéon gana-
dera, han mantenido referencias
culturales que van desde el habla
aragonesa a su ancestral carna-
val. Su arquitectura roméanica no
escapara ala visita, como tampo-

A Campanario de la iglesia de El Salvador, en Agiiero. L. UraNGA

co el misterio, con el recorrido
por los pasadizos secretos que
comunican algunas de las casas
por encima de la calle. E1 2 de ju-
nio, 7 de julio y 1 de septiembre
son las fechas en las que se reali-
zaran las visitas.

Sesa, guardiana de las vias de
comunicacion paralelas al Guati-
zalema, es la cuarta localidad in-
cluida en el programa. El desarro-
llo agricola de su vega llevado ya
a cabo en época feudal no solo
proporciond riqueza a la locali-
dad, sino un patrimonio hidrau-
lico que todavia se puede admi-
rar. Junto al patrimonio eclesial
que atesora seran los puntos que
centraran las visitas, previstas pa-
ra el 30 de junio, 4 de agosto y 27
de octubre.

M. J. MONTESINOS

A Antigua puerta

A Calles de Agiier
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ta de Bolea, con Gratal al fondo. javier BLASCO

atee ™ ! atita

Agliero, enmarcadas por los mallos. . uranGA

BREVES

Mas de 7.200 visitantes en
Dindpolis en el puente de mayo

m Territorio Din6polis reci-
bio la visita de 7.215 perso-
nas durante el puente festi-
vo del 1 de mayo. De ellas,
5.232 1o hicieron al parque
principal, Dinépolis Teruel.
El dia de mayor afluencia
de ptblico fue el domingo
29 de abril, con 2.417 visi-
tantes en Territorio Din6-
polis, 1.705 de ellas a la se-
de de la capital turolense.
En relacion a las proceden-
cias de los visitantes, por
provincias, se sittian en pri-
mer lugar los madrilefios
con un 32,57%, seguido de
los barceloneses con un
11,66%, zaragozanos con un
10,72% y valencianos con
un 8,07%. Durante este mes
de mayo y hasta mediados
del mes de junio, Territorio
Dinépolis estara abierto al
publico entre semana los
miércoles, jueves y fines de
semana.

Presentan en Utrillas la segunda
ruta de ‘Aragdn en la Mochila,
Paisajes de Labordeta’

m El consejero de Vertebra-
cion del Territorio, Movili-
dad y Vivienda, José Luis
Soro, present6 el miércoles
en Utrillas la segunda ruta
de la iniciativa ‘Aragon en
la Mochila, Paisajes de La-
bordeta’. La ruta sigue los
pasos de Labordeta que él
mismo escribid en un rela-
to de 1983, a través de cin-
co etapas: Zaragoza-Bel-
chite; Belchite-Cortes de
Aragén; Cortes de Aragon-
Alcaine/Parque Cultural
del Rio Martin; Segura de
Bafnos-Cuenca del Rio
Martin; y Escucha, Montal-
ban, Utrillas.

NO TE PIERDAS

Primer viernes de mayo en Jaca

mLa ciudad de Jaca se engala-
na en el dia de hoy para con-
memorar la victoria de las
huestes del Conde Aznar Ga-
lindez sobre las tropas musul-
manas. Mas de dos mil veci-
nos se visten con trajes de
época para participar en el
gran desfile que saldra a las
12.00. Y mafiana sabado, mer-
cado medieval, juegos infanti-
les, chocolatada, actuaciéon de
los Danzantes de Yebra y con-
cierto de ‘Kamalednicos’.

SEMANAS

La emocidn y el espectaculo del Descenso de Navatas
por el Aragon-Subordan vuelve este domingo a Hecho

El domingo 6 se revivira la emocion del
Descenso de Navatas, que organiza desde
hace once afios la Asociaciéon de Navateros
de la Val d’Hecho. A partir de las 12.00, se
podré ver a los 16 esforzados navateros que,
vestidos a la manera tradicional de la épo-
ca, realicen el descenso desde el Pozo del
Molino hasta el Puente Viejo, en el término
municipal de Hecho. Un recorrido de tres
kilémetros por las aguas del Aragdén-Subor-
dan, en el que los navegantes demostraran
su pericia y su arrojo, y que el publico po-
dra seguir desde las orillas y los cuatro
puentes que pasan durante este trecho. An-
tes de la salida, desde las 10.30 se permitira
también al publico acercarse al pozo del
Molino para ver las embarcaciones. La vis-
pera, sibado 5, de 17.00 a 19.00, podran c6-
mo se introducen los trampos en el agua.

Sigue la celebracion de la Fiesta de los Mayos
en la comarca Sierra de Albarracin
La tradicional fiesta de los Mayos, con la

que celebra la llegada de la primavera y que
suponia también una ocasion para el corte-

jo entre los jovenes, se mantiene en muchas
localidades de la comarca de Sierra de Al-
barracin. La celebracién comenzé ya el pa-
sado fin de semana en algunas poblaciones,
y mafiana sabado llega el turno de Albarra-
cin donde, a las 16.00, comenzari su reco-
rrido la rondalla para la recogida de huevos
por las casas de la ‘mayas’. En Orihuela del
Tremedal, a las 17.00 se subastaran los ‘ma-
yos’y ‘mayas’ en el Ayuntamiento; a las
19.00 saldra la rondalla hacia la iglesia, don-
de le cantaran a la Virgen. Como colofén a
la fiesta a la 1.00 comenzara la verbena.

Todo listo para la celebracion de la X1l Feria del
Conejo Escabechado de Castejon de Valdejasa

Este fin de semana llega la cita mas sabrosa
con la localidad cincovillesa de Castejon de
Valdejasa: la celebracion de su Feria del Co-
nejo Escabechado, que alcanza ya la deci-
motercera edicion. Con la llegada de este
certamen la localidad cuadriplica su pobla-
cion. Los actos comenzaran manana saba-
do, alas 10.00, con la apertura del mercado
de artesanos y una degustacion de migas.
Ademas, los asistentes tendran ocasion de
visitar por la mafiana los principales encla-
ves de la localidad y disfrutaran de la actua-
cion de la banda de gaitas de boto de Ara-
g6n. A las 14.30 comenzara la degustacion
de conejo escabechado en el pabellon mu-
nicipal. Los tickets pueden comprarse en el
Ayuntamiento y en el bar Carlos.

Y TAMBIEN EN DIGITAL
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DE UNCASTILLO A CASTILISCAR
POREL PR-Z 106

Este recorrido lineal, pensado para combinar dos vehiculos, une dos localidades de
rico patrimonio monumental y ofrece sorpresas al caminante como una gran roca
que se mueve con el viento

e e

A Ermita del Santo Cristo y torre

0s espacios situados
entre las monumenta-
les villas de Uncastillo
y Castiliscar presen-
tan unos relieves muy
erosionados por el paso del tiem-
po y transformados por la activi-
dad humana. Humildes sierras
vestidas con matorral mediterra-
neo, pequenos carrascales y fon-
dos de valle o ‘vales’ ocupados
por campos de labor. Este itinera-
rio que proponemos avanza por
el PR-Z 106 enlazando ambas lo-
calidades, y sorprende con ele-
mentos de interés como la ermi-
ta de la Virgen de Gabardillay la
Piedra o Pefa la Bailadera, mole
rocosa que se mueve cuando so-
pla fuerte el cierzo.
Larutaarranca desde lavillade
Uncastillo (630 m), por lo que su
conjunto histérico y monumen-
tal se suma al atractivo del paseo.
Destacan sus seis iglesias roma-
nicas del siglo XII, y sus edificios
renacentistas, en un conjunto ur-
bano medieval magnificamente
conservado.

Buenas vistas

Desde la carretera a Sos del Rey
Catélico, el sendero se dirige
hacia la iglesia de San Felices y
prosigue por una calle desde la
que se obtienen buenas vistas
de lalocalidad. Desde alli, toma
direccion Ny asciende por otra
calle hasta un sendero antiguo
(PR-Z106).

enaje d
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CARTOGRAFIA PRAMES

DATOS UTILES

Tipo de recorrido: Travesia.
Distancia: 18,9 km.

Desnivel: 600 m de subiday 285
m de bajada.

Horario a pie: 5 h. 15 min.
Textos extraidos de: ‘Paseos y
excursiones por Cinco Villas’. Pra-
mes, 2011.
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A Un senderista sobre la Pefia la
Bailadera, asi llamada porque, con
cierzo fuerte, se mueve. rramvEs

Atras queda la poblacion de
Uncastillo, que se aleja conforme
se vaascendiendo. Tras un tramo,
se cruza una pista forestal y el re-
corrido inicia un descenso por
senda hacia el barranco de Saban
(650 m; 3,2 km; 1 h). Luego cruza
un valle y de nuevo sube para al-
canzar otra pista. Desde ese lugar
se continua a la izquierda y, tras
otro tramo, se gana el cruce que
lleva ala ermita de la Virgen de la
Gabardilla (800 m; 5,8 km; 1 h 50
min), situada unos 100 m de la ru-
ta que se sigue. Tras la visita a es-
te sencillo edificio religioso la ex-
cursion contintia de frente por la
pista, obviando varias entradas -a
izquierda y derecha-, hasta que,
en una fuerte curva en bajada, se
sigue por una senda que descien-
de hacia el barranco de Baztanes
(700 m; 8,3 km; 2 h 45 min).

La peiia Bailadera

Nuevamente se llega a otra pista
que bordea unos campos de labor
y, después, a una senda flanquea-
da por vegetacion que sube a la
divisoria de Sos del Rey Catodlico,
Uncastillo y Castiliscar. El reco-
rrido oferta buenas vistas pano-
ramicas de los alrededores y lle-
va hasta una peculiar formacion
natural conocida en la zona como
la Pefia la Bailadera (805 m; 14,8
km; 4 h 10 min), ya que, cuando
sopla fuerte el cierzo, se mueve.

EIPR-Z 106 toma de nuevo otra
senda y desciende con fuerte
pendiente entre un bosque de pi-
nos hasta alcanzar lalocalidad de
Castiliscar (490 m; 18,9 km; Sh15
min), donde se crea un amplio
mirador natural desde el que se
puede apreciar la poblacion y su
estanca, un humedal artificial
que acoge un buen nimero de
aves acuaticas, razén por la que
esta recogido en el Inventario de
Humedales Singulares de Aragén
y catalogado como de Importan-
cia Regional.

Castiliscar también acoge un
buen conjunto de edificios civi-
les de interés, con su parroquial
de San Juan Bautista, obra roméa-
nica del siglo XTI, y los restos del
castillo medieval de Liscare.

PRAMES

50 ANOS COMPARTIENDO

LA PASION POR LA MONTANA

Al principio fue el esqui, luego las excursiones y escaladas. 50 afos después, los
socios del Club Alpino Universitario siguen transmitiendo su entusiasmo montariero

1 Tozal del Mallo de
Ordesa era la pared
donde, en los afios se-
senta, se abrian las es-
caladas mas audaces.
Un simbolo que el joven Club Al-
pino Universitario decidi6 llevar-
se a su emblema, disefiado origi-
nalmente por el pintor y escala-
dor Gregorio Villarig. Alli sigue el
airoso Tozal, identificando al
CAU, cincuenta afnos después.

Corria mayo del 68 cuando co-
menzo el club a dar sus primeros
pasos... sobre la nieve, porque en
su origen esta el encargo del rec-
tor Justiniano Casas alos jovenes
profesores Miguel Angel Hidalgo
y Luis Oro de llenar de actividad,
también en invierno, la Residen-
cia Universitaria de Jaca. Con los
primeros cursos de esqui alpino
y de fondo, el Club Alpino Uni-
versitario comenzaba a deslizar-
se al margen del SEU (Sindicato
Espaiiol Universitario), que con-
trolaba entonces el deporte uni-
versitario.

La primera sede del club esta-
ba en la Facultad de Ciencias; el
antiguo cuarto del bedel servia
de punto de reunioén y guardaba
esquis, tiendas y cuerdas. Aun-
que la mayoria de socios eran de
esta facultad, el CAU asocid tam-
bién a estudiantes de Medicina,
Derecho, Filosofia y Letras y, mas
adelante, de Ingenieria.

Aquellos primeros afios, la par-
ticipacion en competiciones de
esqui alpino y de fondo fue inten-
sa. Entre los multiples triunfos
destaca nada menos que un cam-
peonato de Espafia: el de esqui de
fondo por relevos 3x5 de 1970, la
primera vez que se disputd en ca-
tegoria ‘Damas’.

Ese mismo afio, cinco aguerri-
dos miembros del CAU cambia-
ron lanieve por laroca del desier-
to. Enun Land-Rover, atravesaron
6.000 kilémetros del desierto del
Séahara para escalar el macizo del
Hoggar. Con aquella expedicion,
«por vez primera, un club enrai-
zado enlauniversidad, formadoy
dirigido por universitarios, logra-
ba proyectarse fuera de nuestras
fronteras».

Dos excursiones, un aprobado

Poco a poco se organizaron otras
actividades. Se hacian muchas
excursiones de domingo que ser-
vian para aprobar la asignatura
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A Celebracion del 50 aniversario del CAU en la

A Campeonato de Espaia de esqui de fondo 1970. arcHivo M. JOSE FACI

de Educacién Fisica que, junto
con Religion y Formacion del
Espiritu Nacional, constituian
las tres ‘marias’ que en aquella
época habia en todas las carre-
ras. La foz de Escalete o la zona
de Vadiello, eran los lugares mas
habituales. Dos excursiones va-
lian un aprobado.

También se organizaban com-
peticiones, como el Trofeo Mon-
cayo de esqui y marcha por mon-
tafia, el Trofeo Zaragoza de esqui
en el Tobazo, la travesia Sallent-
Canfranc de esqui a través de la

canal de Izas o la marcha de re-
gularidad Trofeo Oturia.

En su primera etapa, en el club
entraban estudiantes de primeros
cursos y salian quienes iban ter-
minando. Hasta que, en 1998, un
grupo de universitarios y no uni-
versitarios con dilatada experien-
cia en la practica de los deportes
de montafia le dio un nuevo im-
pulso. Hoy, 50 afios después de su
creacion, el CAU agrupa a450 so-
cios y esta abierto a cualquier
persona, relacionada o no con la
comunidad universitaria.

ACTOS DE CELEBRACION

El lunes 7 de mayo se inaugura
en la Facultad de Educacién del
Campus de San Francisco una ex-
posicion de fotografias de los 50
afos de actividades del Club Alpi-
no Universitario.

El miércoles 9 de mayo a las
19.30 se realizard un acto institu-
cional de aniversario en el aula
magna del Paraninfo de la Univer-
sidad. Como invitado especial es-
tara el alpinista Alex Txikon, que
proyectara su pelicula ‘Everest, un
reto sobrehumano’.

Sibien la actividad inicial de re-
ferencia fue el esqui, con los afios
se incorporaron la alta montafa,
el senderismo, la escalada, las ra-
quetas y las carreras por monta-
fia. Son los propios socios quie-
nes organizan un programa de ac-
tividades pensado para compartir
y transmitir la pasién por lamon-
tafa. Siempre con la filosofia de
ir aprendiendo y ganando expe-
riencia hasta llegar a ser auténo-
mos en el monte para disfrutar de
la naturaleza con seguridad.

CLUB ALPINO UNIVERSITARIO
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A La escaladora Rebeca Pérez, en accion. rav

«PIENSO EN EL PROXIMO ANO
MAS QUE ENLAS OLIVIPIADAS

La escaladora aragonesa habla de su primera temporada
en el campeonato absoluto y sus préximos objetivos

os dias 12 y 13 de ma-
yo se disputara en
Barcelona el Campeo-
nato de Espafia de Es-
calada en Bloque,
con la participacién de los ara-
goneses Enrique Beltran y
Adrian Algéas, en espera de la
decision ultima de Rebeca Pé-
rez. La tres veces campeona de
Espafia juvenil sufre una lesion
que reconoce que ha truncado
los objetivos marcados en su
primer afio en la categoria ab-
soluta, aunque mantiene toda su
ilusion por continuar escalando
y progresando en la competi-
cidn.
¢Estara en el Campeonato de Es-
paiia de Bloque?
Tengo un aplastamiento neuro-
nal en un brazo; puedo seguir es-
calando, pero se cansa mucho
mas y no puedo dar mi mejor ni-
vel en una competicion, que exi-
ge estar hora y media o mas rin-
diendo al maximo. Si tengo un
buen dia, tengo posibilidades de
entrar en la final, pero por este
afio se ha truncado el objetivo
del oro en este campeonato.
<Y las competiciones Deportiva
y Velocidad, que comenzaran
mas tarde?

Este afio me he querido centrar
mas en Bloque que es la modali-
dad en la que me siento méas c6-
moda, ya que se permite mas de
un intento y es mas distendido.
Esperaremos a ver coémo evolu-
ciona mi brazo, pero ya pienso
mas en la temporada del afilo que
viene, que ademas ya tendremos
roc6dromo en Zaragoza.

¢Y se plantea como un objetivo
participar en las Olimpiadas de
Tokio, las primeras que incluiran
entre sus medallas la escalada?
Veo muy complicado estar entre
las apenas 20 escaladoras que se
clasificaran y no es mi prioridad.
Desde luego me gustaria mucho,
pero prefiero ir afo a afio.

¢Qué nivel ve en la escalada de-
portiva en Espaiia?

Apenas unas cinco personas vi-
ven profesionalmente de la esca-
lada y no del todo. Falta también
el apoyo de otros paises y me-
dios para entrenar y seguir la
evolucion de las competiciones;
por ejemplo, solo hay un roco-
dromo oficial para pruebas de
Velocidad. En Aragén tenemos
gente de bastante nivel, pero que
prefieren practicar en las zonas
de escalada y no compiten en ro-
c6dromos.

¢Cémo comenzé en la escalada
y co6mo se entrena para compe-
tir?

Tenia seis afios cuando mi her-
mana, entonces con nueve, se
apunt6 a los curso de escalada
del Club Helios y yo la seguf; y
las dos encantadas. Comencé a
competir en los Juegos Escolares
y luego entré en el Grupo de Tec-
nificacion de Escalada Deportiva
de la FAM.

Me entreno tres dias ala sema-
na entre 2 y 3 horas, trabajando
mas la resistencia o la fuerza se-
gan el calendario de competicio-
nes, y los fines de semana salgo a
escalar por mi cuenta, a hacer lo
que mas me apetece. Rodellar es
mi zona favorita y no me canso
de visitarla, y mas ahora que es-
toy estudiando en Huesca.
¢Cree que entre las chicas pue-
de parecer que laescaladaesun
deporte menos atractivo que
otros, que exige fuerza?

No me da esa impresion y desde
luego tan importante como la
fuerza es la técnica y la flexibili-
dad. Si alguien duda, lo que le di-
ria es que es un deporte que en-
gancha mucho y que si te apun-
tas, seguro que continuas.

FAM

Adrian Algas, 14° en la dltima prueba de la Copa de Espaiia de Bloque

El dia 28 se celebr6 en el ro-
c6dromo Cereza Wall de
Plasencia (Céceres) la terce-
ra y tltima prueba de la Co-
pa de Espafia de Escalada en
Bloque Gran Premio Lote-
rias. Debido a la lesion de la
participante femenina arago-
nesa, Rebeca Pérez, tnica-
mente compitio el represen-
tante masculino, Adrian Al-
gas, que tras una buena ron-
da clasificatoria en la que re-
solvi6 5 de los 8 bloques pro-
puestos quedo el nimero 14
entre los chicos. El escalador
aragonés muestra asi su pro-
gresion, cada vez mas cerca
de los puestos finales, a los que se entraba realizando un
problema mas.

En la clasificacion final, tras las tres pruebas de la copa,
Adrian Algas ha quedado en 152 lugar y Rebeca Pérez, en el
142 entre las mujeres. Destaca también la participacion de los
escaladores del GTEDA, que van cogiendo experiencia en la
especialidad: Laura Pellicer termina asi en el puesto312 (par-
ticip6 en Bilbao) y Enrique Beltran en el 492 (particip6 en
Salamanca).

Sergio Verdasco, de la Federacién Madrileha de Montaiis-
mo, y Rut Casas, de la catalana FEEC, han sido los ganadores
de esta copa 2018.

Recepcidn con los participantes en el Campeonato de Espaiia
de Juegos Escolares

El Gobierno de Aragdn celebro el jueves, 2 de mayo, una re-
cepcidn con los deportistas de las selecciones aragonesas que
participaran en el Campeonato de Espafa de Juegos Escola-
res, convocado por el Consejo Superior de Deportes. Desde
la FAM participaron en el acto parte de los representantes del
campeonato de Escalada, que se celebrara en Santiago de
Compostela los dias 7 y 8 de julio y enfrentara a los mejores
escaladores de cada comunidad en la categoria de Cadete.

En el acto intervinieron el director general de Deporte del
Gobierno de Aragdn, Mariano Soriano, y el director de Mar-
keting y Estrategia Digital de Ibercaja, Nacho Torre Sola,
junto con Luis Alberto Hernando, Mejor Deportista Arago-
nés Masculino 2016, como ponente.

142 Marcha Senderista ‘La Ruta de los Castillos’

El servicio Comarcal de deportes de la Comarca de la Hoya
de Huesca/Plana de Uesca junto al club Os Andarines D’Ara-
gbn organizan el 19 de mayo la 142 Marcha Senderista Co-
marca de la Hoya de Huesca ‘La Ruta de los Castillos’, anda-
da popular que discurre por el GR 1, Sendero Historico, y re-
corre parajes y monumentos tan emblemaéticos como el cas-
tillo de Loarre y los mallos de Riglos. La inscripcion esta
abierta hasta el dia 11.

La prueba, incluida en la 13.2 Liga de Senderismo Popular de
Aragoén, incluye un recorrido total de 34,8 km entre Bolea y
Murillo de Gallego y dos recorridos parciales de Bolea al
castillo de Loarre (11,7 km) y entre el castillo y Murillo (19,6
km). En la web osandarines.com se puede consultar toda la
informacion sobre horarios, servicios para los participantes
e inscripcion.

Final provincial en Zaragoza de los Juegos Deportivos en Edad

Escolar de escalada
El Rocédromo Municipal de Zuera acoge este domingo 6, el
Campeonato Provincial de Zaragoza de los Juegos Deporti-
vos en Edad Escolar de escalada (modalidad dificultad), or-
ganizado por el Grupo de Montafa Boira. En esta fase, com-
piten los deportistas que han logrado mejor puntuacién en
las tres pruebas provinciales celebradas desde enero y se de-
cidiran los participantes en la final del Campeonato de Ara-
gbn en las diferentes categorias de edad.



