
2-3 / Recorrer el Pueblo Viejo es una 
aventura singular y todo un escenario 
para el turismo de experiencias

ACTUALIDAD 
4-5 / LAS NAVATAS SE 
ENFRENTARÁN UN AÑO MÁS  
A LAS AGUAS BRAVAS DEL 
GÁLLEGO ESTE DOMINGO 

BELCHITE: PAISAJE DE LA 
GUERRA, ESTEPA Y OLIVARES

19 DE ABRIL DE 2019

CON LA GARANTÍA 
EDITORIAL DE:

PATROCINAN:PROMUEVE:

Iglesia de San Martín de Tours, en el Pueblo Viejo de Belchite.  SIMÓN ARANDA

Nº 785 Suplemento especializado en los recursos turísticos aragoneses y en la actualidad del sector 

DE RUTA 
6-7 / SENDEROS:  
POR LOS ESTRECHOS  
DEL RÍO MARTÍN 
SIGUIENDO EL GR 262

NOTICIAS MONTAÑERAS 
8 / XXIV TRAVESÍA  
VALLE DEL ARAGÓN:  
LOS EQUIPOS DE ESQUÍ  
COMPITEN EN CANDANCHÚ

Visitar una almazara, acercarse a 
olivos centenarios y explorar la estepa 
de El Planerón son otros alicientes 



Viernes 19 de abril de 20192/  ARAGÓN UN PAÍS DE MONTAÑAS  

Ruinas 
históricas, 
olivos, estepa 
y observación 
ornitológica

El Pueblo Viejo de Belchite ofrece un viaje a los paisajes de la guerra potenciado ahora 
por las fotografías de Gervasio Sánchez. Conocer una almazara, sus olivos centenarios 
o explorar la estepa de la Reserva Ornitológia de El Planerón son otras opciones

MEMORIA DE LA GUERRA, 
ALMAZARAS, OLIVARES Y 
PAISAJE ESTEPARIO EN BELCHITE

En el Pueblo Viejo encontrare-
mos los restos de construcciones 
monumentales como el arco de 
la Villa, las iglesias de San Martín 
de Tours y de San Juan, el con-
vento de San Rafael y la iglesia y 
convento de San Agustín, ejem-
plos arquitectónicos del gótico 
mudéjar, barroco y neoclásico. 
Pero hay más. 

Los ojos de la guerra 

Si nos acercamos en estas fechas 
a Belchite podremos visitar la ex-
posición ‘Los ojos de la guerra’, 
selección de fotografías de la gue-
rra de los Balcanes tomadas por 
el periodista y fotógrafo de HE-
RALDO, Gervasio Sánchez. Este 
cordobés afincado en Zaragoza  
fue Premio Nacional de Fotogra-
fía 2009. La muestra ha sido con-
cebida en el marco del 80 aniver-
sario del final de la Guerra Civil 
española, que se conmemora es-
te año y doce de sus imágenes 
han sido ‘instaladas’ por el artis-
ta Ricardo Calero, comisario de 
la exposición, entre las ruinas del 
Pueblo Viejo, integrándolas co-
mo parte de un mismo paisaje de 
la guerra.  

El teatro de Belchite, construi-
do en 1954 sin que se llegará a fi-
nalizar la obra, abrió por prime-
ra vez sus puertas el pasado 29 de 
marzo para acoger esta exposi-
ción, integrada además por una 

 El Pueblo Viejo de Belchite puede recorrerse también en visita guiada nocturna. En la imagen, el Arco de la Villa. SIMÓN ARANDA

Turismo de experiencias

A
poco más de 50 ki-
lómetros de Zara-
goza, Belchite es un 
nombre tan sonado 
como lugar poco 

conocido para muchos aragone-
ses. En la capital de la comarca 
de Campo de Belchite y su entor-
no encontramos interesantes 
propuestas de turismo experien-
cial. Aunque no lo hayamos visi-

tado, a todos nos vienen a la me-
moria imágenes del Pueblo Vie-
jo de Belchite, fantasmagórico es-
pacio conservado como una reli-
quia de la Guerra Civil. Un estre-
mecedor escenario de película en 
el que iniciamos nuestro viaje y 
que hasta el mes de julio ofrece 
un plus a quienes lo recorran.  

Las visitas al interior del Pue-
blo Viejo son obligatoriamente 

guiadas y se realizan a través de 
la oficina de turismo de Belchi-
te, con la interesante opción de 
poder hacerlas también en hora-
rio nocturno (tel. 976 830 771; 
ver cuadro con horarios). La vi-
sita diurna se centra en la histo-
ria de la contienda mientras que 
la nocturna está inspirada en el 
Belchite más legendario y mis-
térico. 

Viajes y escapadas



  ARAGÓN UN PAÍS DE MONTAÑAS /3  Viernes 19 de abril de 2019

decena de fotografías expuestas 
en el espacio que da paso al inte-
rior del edificio, donde ya con vi-
sita guiada gratuita podremos ver 
más imágenes de gran formato 
del cerco de Sarajevo y el vídeo 
‘Los desastres de la guerra’, cen-
trado en la obra del reconocido 
fotoperiodista. Estaba previsto 
que la muestra concluyera el 2 de 
junio pero por su éxito ya ha sido 
ampliada hasta el mes de julio. 

También podemos acercarnos 
a otros escenarios de la Guerra 
Civil siguiendo la ‘Ruta de las 
huellas de la guerra en la comar-
ca de Campo de Belchite’, que 
nos llevará a distintos emplaza-
mientos en Belchite (donde en-
contraremos un panel de infor-
mación general) y en otros mu-
nicipios. Son de visita libre, en la 
oficina de turismo nos facilitarán 
un folleto y las indicaciones pre-
cisas para llegar hasta esos luga-
res de la guerra (trincheras, refu-
gios...).  

Olivares centenarios 

Muy distinta es otra propuesta 
que también nos ofrece Belchite 
vinculada a sus extensos olivares. 
En la villa hay tres almazaras y 
una de ellas, la del Molino Alfon-
so (tel. 976 830 055), abre sus 
puertas ofreciendo diferentes ni-
veles de experiencias que abar-
can desde la visita guiada a sus 

 Panorámica de El Planerón y La Lomaza. JAVIER ROMEO-PRAMES

 Foto de Gervasio Sánchez. A. T. GOYA  Pozo de los Chorros, un lugar fresco para el verano. AYTO BECHITE

para introducirnos en la riqueza 
natural de la estepa del Campo 
de Belchite. Ambos espacios se 
ubican en la antigua escuela ta-
ller (c/ Ronda de Zaragoza, sn) 
pero en estas fechas se encuen-
tran temporalmente cerrados, 
con un proyecto que prevé la 
adecuación de estos espacios 
también para la futura visita de 
grupos escolares. En la oficina 
de turismo nos informarán so-
bre su apertura. 

Además de la Reserva Ornito-
lógica de ‘El Planerón’ (700 ha), a 
la que dedicamos un apartado, en 
el entorno de Belchite hay luga-
res de interés como el pozo de los 
Chorros, salto de agua ubicado a 
unos 4 km del pueblo o el santua-
rio de Nuestra Señora del Pueyo 
(carretera a Fuendetodos), patro-
na de la localidad y al que se acu-
de en romería con comida cam-
pestre el martes posterior a la se-
mana santa (Día del Pueyo, este 
23 de abril).  

En el entorno cercano de Bel-
chite encontraremos también 
otros interesantes vestigios muy 
ligados a la historia de la comar-
ca, como la monumental presa 
romana de Almonacid de la Cu-
ba (8 km) o la villa también de 
época romana de La Malena, en 
Azuara (13 km), por citar solo al-
gunos. 

SANTI GRACIÁN

instalaciones, la iniciación a la ca-
ta de aceite o el desplazamiento 
para conocer los olivos centena-
rios y su cultivo.  

Belchite cuenta también con 
un Museo Etnológico y con el 
Centro de Interpretación de las 
Estepas del Valle del Ebro ‘Adol-
fo Aragüés’, de visita obligada 

Aragón posee algunas de las me-
jores zonas esteparias de Europa. 
A unos 15 kilómetros de Belchite 
y 5 km de Codo, la Reserva Orni-

tológica de ‘El Planerón’ fue crea-
da en 1992 por SEO/BirdLife me-
diante la compra y cesión de te-
rrenos con aportaciones popula-
res y financiación europea, esta-

tal, autonómica y municipal. Jun-
to con el Refugio de Fauna Silves-
tre ‘La Lomaza’, conforma un es-
pacio natural declarado Lugar de 

Interés Comunitario y Zona de Es-
pecial Protección para las Aves, 
formando parte de la red Natura 
2000. Un privilegiado espacio 
que ofrece refugio a aves como 

alondra ricotí, ganga ortega, si-
són, alcaraván, distintas rapaces... 
La visita al Centro de Interpreta-

ción de las Estepas en Belchite 
(temporalmente cerrado) es un 
buen prólogo antes de realizar al-
guno de los senderos autoguia-

dos por la reserva, o la nueva ru-
ta de Codo al Planerón,  para ha-
cer a pie o en BTT. Hay accesos 
señalizados a estos recorridos 
desde la carretera de Codo a Quin-

to de Ebro, y a La Lomaza desde 
la A-222 de Belchite a Mediana de 
Aragón. Otra interesante pro-
puesta es el camino entre oliva-

res que une Belchite y Codos, pa-
ra continuar luego a la reserva. 
Rutas, accesos, visitas guiadas y 
más información en la oficina de 
turismo de Belchite, SEO/BirdLife 

(976 373 308; www.seo.org); y 
los sitios www.birdingbelchi-
te.com y www.codoalnatural.es.

ESTEPA SINGULAR:  
RESERVA ORNITOLÓGICA DE EL PLANERÓN

DE  
UN 
VISTAZO

1 
La visita al Pueblo Viejo es un viaje a los paisajes de la destruc-
ción, ahora complementado por las fotografías de la exposición 
‘Los ojos de la guerra’ de Gervasio Sánchez.  

2 
El turismo de experiencias en Belchite incluye propuestas como 
la visita a una de sus almazaras, la introducción a la cata de acei-
te y el acercamiento a sus olivos centenarios.  

3 
El paisaje estepario de la Reserva Ornitológica de ‘El Planerón’ y 
el Refugio de Fauna Silvestre de La Lomaza pueden visitarse prac-
ticando el senderismo o acompañados de guías especializados.

Viajes y escapadas

VISITAS GUIADAS 
Pueblo Viejo de Belchite: 
Horarios de Semana Santa (18 al 
22 de abril): 
- Diurna: 11.00, 12.00, 13.00, 

16.00, 17.00, 18.00 y 19.00. 
- Nocturna: 22.00 (no hay los 
días 22 y 23). 
Abril a junio, incluidos: 
- Lunes y jueves: 12.00 y 16.00 

- Viernes, sábado y domingo: 
12.00, 16.00 y 18.00, con noctur-
na viernes y sábados a las 22.00. 
 
Exposición ‘Los ojos de la 
guerra’: 
- Lunes a viernes: 18.00 a 19.00. 
- Fines de semana y festivos: 
11.00 a 13.00 y 18.00 a 20.00. 
- Prolongada hasta el 30 de junio. 

 
Oficina de Turismo de Belchi-
te: 
Teléfono: 976 830 771; e-mail: 

turismo@belchite.es.

Grupo en visita guiada a El Planerón. SEO-BIRDLIFE
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La tradicional Marcha por la Galliguera ya tiene fecha, se celebrará el 

próximo 4 de mayo y ofrece una doble posibilidad de participación: 

una ruta circular de Murillo a los Mallos de Agüero, de 13,5 km de dis-

tancia y 400 m de desnivel; y un recorrido de 18 km y 800 m de des-

nivel desde la Puyada a Punta Común, desde cuya cima se disfruta de 

unas magníficas vistas del paisaje de la Galliguera en primavera. La 

prueba está incluida en el Calendario de Andadas Populares de Aragón, 

y en su organización han colaborado Os Andarines, la Coordinadora 

Biscarrués-Mallos de Riglos Coagret y la Asociación de Amigos de la 

Galliguera.  

   La salida de la ruta larga se producirá a las 8.30 desde el hostal de Mu-

rillo; por su parte, los participantes en la ruta circular saldrán a las 8.45 

desde el mismo lugar, donde previamente se habrá ofrecido un desa-

yuno a los senderistas. Durante la prueba se contará además con dos 

puntos de avituallamiento. Más información e inscripciones,  

en www.riogallego.org.

LA XI MARCHA POR LA GALLIGUERA SE 
CELEBRA EL 4 DE MAYO CON DOS RECORRIDOS 

Hoy y mañana 
se puede asistir 
a la  fabricación 
de las naves 
en Murillo

Tradiciones

Este domingo, los navateros se enfrentarán 
de nuevo a las aguas del Gállego en esta 
bajada tradicional entre Murillo y Santa 
Eulalia. Sera el prólogo a las XVII Jornadas en 
torno al río que seguirán la próxima semana

DESCENSO DE NAVATAS  
POR EL RÍO GÁLLEGO  

las ataduras viejas, colocar las 
sargas para unir los troncos, fa-
bricar las remeras...», explica 
Borao, quien anuncia que, como 
otros años, habrá una navata de 
dos trampos (o tramos de tron-
cos) y otra de tres. Resueltos los 
problemas con la escasez del 
cauce tras el acuerdo con el Sin-
dicato de Riegos del Pantano de 
la Peña, solo las probabilidades 
de lluvia entorpecen el horizon-
te del descenso, si bien Borao 
asegura que «aunque llueva, es-
toy seguro de que se hará».    

La bajada de navatas es el acto 
central de las XVII Jornadas por 
el Río Gállego que continuarán a 
lo largo de la semana. El lunes 22, 
se ha organizado una actividad de 
rafting desde Murillo de Gállego 
hasta Erés. El descenso comen-
zará a las 15.30 y la participación 
tiene un precio de 20 euros. Se 
exige saber nadar y tener más de 
8 años. En Erés se proseguirá a 
las 17.00 con una fiesta infantil 
con hinchables, y a las 19.30, la 
cuentacuentos Sara Araguás ha-
rá una narración de ‘Cuentos tra-
dicionales’.  

La siguiente cita será el sába-
do 27, fecha para la que se ha pre-
parado una salida botánica des-
de Erés por el llamado ‘Camino 
de los Sentidos’, que discurre 
desde esta localidad hasta el 

puente de Hierro de Santa Eula-
lia. A las 10.00 se saldrá para pa-
sear por este sendero de 3,5 km 
de distancia que los participan-
tes podrán recorrer en esta oca-
sión con la guía de Manuel Ron-
cero, que explicará las plantas 
medicinales que pueden verse 
durante este recorrido, así como 
sus propiedades.  

El sábado 4 de mayo las activi-
dades se centrarán en Murillo de 
Gállego, de donde saldrá por la 
mañana la XI Marcha por la Ga-
lliguera, mientras que por la tar-
de, a partir de las 17.00, se cele-
brará la XI Feria de la Galliguera, 
con diversas catas y degustacio-
nes y se podrán recorrer los mo-
numentos románicos de la loca-
lidad. 

MARÍA JOSÉ MONTESINOS

E
ste domingo 21 de 
abril, las navatas vol-
verán a desafiar la 
fuerza de las aguas 
del Gállego en el des-

censo con el que todos los años 
se recuerda esta tradición en el 
reino de los Mallos. Los navate-
ros partirán a las 11.00 en sus em-
barcaciones de troncos desde la 
playa de Murillo y surcarán el 
cauce del Gállego a lo largo de un 
recorrido de 7 km hasta llegar a 
las playas de Santa Eulalia. Los 
tramos más complicados son los 
que se dan debajo del puente de 
Murillo, por la velocidad que co-
ge la corriente al concentrarse 
por un canal estrecho de agua 
que se forma entre la cimenta-
ción del puente; el paso conoci-
do como ‘la lavadora’ complica-
do por el trazado del río con cur-
vas; y, ya casi al final, ‘el molinaz’ 
y el antiguo puente medieval co-
nocido como ‘pontaz’. Son los lu-
gares más atractivos para el pú-
blico que, cada vez en mayor 
cantidad sigue estas jornadas. 
Precisamente este año, la Asocia-
ción de Nabateros D´a Galligue-
ra, que organiza esta fiesta, espe-
ra un amplio seguimiento al con-
cidir con la Semana Santa. Tras el 
descenso se celebrará una comi-
da popular en Biscarrués, y lue-
go se visitará el monumento de 
Semana Santa de esta localidad.  

Hoy y mañana los organizado-
res invitan a todos los interesa-
dos a acercarse a la playa de Mu-
rillo, donde se está acabando la 
preparación de las embarcacio-
nes. El presidente de la Asocia-
ción de Nabateros D´a Galligue-
ra, Pedro Borao, señala que «in-
formaremos sobre la historia de 
las navatas, su construcción, la 
función que cumplían... Hemos 
preparado una explicaciones es-
peciales a las 12.00 y a las 18.00, 
aunque les atenderemos en cual-
quier momento que vengan».  

Construcción de las navatas 

Aunque las labores para la cons-
trucción de las navatas comen-
zaron ya en febrero con el corte 
las sargas, restan todavía los tra-
bajos finales. «Hay que quitar 

 Los mallos, protagonistas de la Marcha por la Galliguera. JAVIER BROTO

 Las navatas se controlan con las remeras. JAVIER NAVARRO

 Una navata desciendo por el río Gállego en una anterior edición del descenso. JAVIER NAVARRO

 Preparación de las navatas. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS 

 Los trampos ya atados. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS

 Separación de los troncos. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS

Actualidad
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Noche para la observación de las 
estrellas en Galáctica 
■  Galáctica celebra maña-
na la Noche Mundial en 
Defensa de la Luz de las Es-
trellas con un programa de 
actividades gratuitas. Los 
actos programados comen-
zarán a las 18.30 con reco-
rridos guiados por las ins-
talaciones de este centro 
ubicado en Arcos de las Sa-
linas. Al anochecer llegará 
el momento de las observa-
ciones astronómicas, tanto 
con telescopios como a 
simple vista, con guías pro-
fesionales. Al coincidir la 
celebración de la Noche 
Mundial en Defensa de la 
Luz de las Estrellas con el 
Sábado Santo, la Luna será 
la gran protagonista, que 
saldrá casi llena sobre las 
22.00 y con su observación 
por el telescopio terminará 
la velada. 

El túnel de Añisclo seguirá 
abierto hasta el 5 de mayo 

■  La carretera del túnel de 
Añisclo se mantendrá 
abierta hasta el próximo 
domingo 5 de mayo. Desde 
el departamento de Verte-
bración del Territorio, Mo-
vilidad y Vivienda se ha to-
mado esta decisión aten-
diendo a la demanda de los 
empresarios turísticos y re-
presentantes instituciona-
les de la zona que conside-
ran que puede ser un recla-
mo turístico interesante du-
rante la semana del festivo 
del 1 de mayo. La carretera, 
que en principio se iba a ce-
rrar al tráfico el 24 de abril, 
se mantendrá abierta hasta 
el 5 de mayo y se cerrará el 
lunes 6 para realizar los tra-
bajos pendientes.

PLANES  
PARA ESTAS 
SEMANAS
1 

Visitas guiadas al yacimiento de Los Bañales durante 
el fin de semana para ver los últimos descubrimientos 

Durante este fin de semana se van a realizar 
visitas guiadas en el yacimiento romano de 
Los Bañales. Las visitas comenzarán a las 
10.15 y para participar solo es necesario estar 
allí a la hora indicada. En esta visita se pue-
den descubrir las últimas novedades de las 
campañas arqueológicas realizadas, inclu-
yendo las zonas domésticas y artesanales, el 
poblado del Pueyo, las termas y el acueduc-
to, entre otras. El precio de la visita es de 4 
euros por persona (los beneficios se revier-
ten en el propio yacimiento). Más informa-
ción en el teléfono: 976 679 121; o enviando 
un email: info@fundacionuncastillo.com.  

2 
Abiertas las inscripciones para la XVIII Ruta 
senderista Báguena a celebrar el 4 de  mayo 

Ya está preparada la XVIII Ruta Senderista, 
Báguena que se celebrará el sábado 4 de 
mayo. Para esta edición se han preparado 
dos recorridos nuevos, uno de 14 km que 
pasa por Báguena, Anento y el Agualueve: 
y otro circular de 22 km, que recorre estos 
lugares además del barranco de Arguilay. 
La salida se producirá a las 8.30 desde el 

pabellón de Báguena, donde el que quiera 
podrá tomarse un café antes de empezar la 
marcha. Durante la ruta habrá tres avitua-
llamientos, uno líquido y dos líquidos-sóli-
dos. El importe de la inscripción será de 12 
euros. En este precio se incluye seguro de 
accidentes individualizado, obsequio, avi-
tuallamientos y comida. La inscripción se 
realizará en www.asociacionvaguena.com, 
o a través del enlace en el portal Rocksport 
https://www.rockthesport.com//es/even-
to/xviii-marcha-senderista-baguena.  

3 

Museos y Centros de interpretación de Los Monegros 
amplian sus horarios durante la Semana Santa 

Varios puntos turísticos de la comarca de Los 
Monegros han ampliado sus horarios durante 
esta Semana Santa y puente de San Jorge. El 
centro de interpretación de la Laguna de Sa-
riñena es el que más ha extendido su aten-
ción al público ya que abrirá todos los días, 
de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00. En esta 
misma localidad, hoy se puede visitar la Car-
tuja de Fuentes, que lo ha añadido a sus días 
habituales de sábado y domingo (de 11.00 a 
14.00, con visitas guiadas a las 11.00 y 12.30). 
En Villanueva de Sijena, la Casa Natal de Ser-
vet está abierta hoy de 11.30 a 14.30; el sábado 
de 11.30 a 14.30 y de 17.00 a 19.00; y el domingo 
día 23 de 11.30 a 14.30. En Robres, el Centro de 
Interpretación de la Guerra Civil abre el sá-
bado de 11.00 a 14.00 y de 16.30 a 18.30; y el 
domingo y día 23, de 11.00 a 14.00.  

BREVES

NO TE PIERDAS

Vencimiento del Dragón en Alcañiz 

■  Una temible bestia escu-
piendo fuego irrumpirá en la 
plaza de España de Alcañiz el 
23 de abril, a las 11.00, en el 
tradicional acto del Venci-
miento del Dragón. La apari-
ción de San Jorge devolverá la 
tranquilidad a la población. 
Libros y flores llenarán tam-
bién durante la jornada la pla-
za del Mercado de la locali-
dad, que este fin de semana 
celebra además su Mercado 
Medieval.

 Una navata desciendo por el río Gállego en una anterior edición del descenso. JAVIER NAVARRO

 Preparación de las navatas. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS 

 Los trampos ya atados. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS

 Separación de los troncos. COORD. BISCARRUÉS-MALLOS DE RIGLOS

Actualidad
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LOS ESTRECHOS DEL RÍO 
MARTÍN POR EL GR 262 

El Sendero Turístico de Aragón  
GR 262 recorre los Estrechos del río 
Martín entre espectaculares 
miradores y abrigos con pinturas 
rupestres declaradas Patrimonio de 
la Humanidad

Senderos Turísticos de Aragón

DATOS ÚTILES 
Tipo de recorrido: circular (do-
ble bucle). 

Horario: 3 h 30 minutos, sin para-
das. 
Distancia: 8,25 km (ruta corta: 5 
km). 
Desnivel acumulado: 100 m+/-. 

Dificultad: fácil. 

L
a ruta de los Estre-
chos, en el trazado del 
Sendero Turístico de 
Aragón GR 262, co-
mienza en el puente 

del Batán del río Martín, en la ca-
rretera A-1401, a unos 11 km de Al-
balate del Arzobispo en dirección 
a Ariño y muy cerca del santua-
rio de la Virgen de Arcos (siglo 
XVII). Varias explanadas en los 
márgenes de la carretera pueden 
servir como aparcamiento. 

Podemos realizar la ruta de los 
Estrechos como un doble bucle 
senderista (una especie de ‘8’). 
Recomendamos hacerla reco-
rriendo primero la margen iz-
quierda (solana), visitando los 
numerosos abrigos con pinturas 
rupestres, llegar casi hasta la 
central de Rivera para retornar 
por la margen derecha (umbría), 
siguiendo el sendero de la Canal 
hasta regresar de nuevo al puen-
te del Batán. Este itinerario po-
dría realizarse en unas 3 h 30 min 
si no nos detuviéramos, pero ha-
cerlo resulta obligado en un iti-
nerario con vistas espectacula-
res, atractiva fauna, grabados en 
la roca y paredes con pinturas ru-
pestres. También se puede aco-
meter desde el puente del Batán 
(punto 1 del mapa) solamente el 
primer bucle senderista y, a la al-
tura de los Chaparros, retornar 
de nuevo al puente del Batán (2 
horas). 

El sendero de los Estrechos dis-
curre por los cortados rocosos 
que canalizan el río y nos ofrece 
una gran variedad de encuadres 
paisajísticos. A lo largo de la ruta 
varios miradores, mesas de inter-
pretación y paneles informativos, 
nos ayudaran a entender y anali-
zar este sugestivo y escabroso 
paisaje. 

Territorio sacralizado 

Iniciamos la ruta por la margen 
izquierda del río Martín hasta lle-
gar a la cueva de los Grabados 
(punto 2), con cruces de cristia-
nización y otros grabados rituales 
que, junto al cercano Santuario 
de la Virgen de Arcos, ponen de 

De ruta con la FAM

manifiesto la sacralización de es-
te territorio desde la prehistoria 
hasta nuestros días. Continua-
mos por el sendero señalizado, 
que va ganando altura y nos lleva 
hasta el mirador del río y luego a 
los primeros conjuntos con pin-
turas rupestres prehistóricas 
postpaleolíticas declaradas Patri-
monio de la Humanidad se loca-
lizan en este encañonamiento del 
río. Así, encontraremos dos abri-
gos en el Recodo de los Chapa-
rros (3) y un abrigo en los Cha-
parros (4), antes de llegar a un 
merendero que puede ser un 
buen lugar de descanso (punto 5).   

El sendero GR 262 Parque 
Cultural del Río Martín descien-
de hasta el río pasando por una 
zona caracterizada y modelada 
por los fenómenos kársticos. En 
rocas travertínicas se abrieron 
abrigos excavados con cerra-
mientos realizados con el mis-
mo material, que sirvieron para 
encerrar el ganado y como refu-
gio. Allí se cruza por una pasare-
la (6) a la otra margen del río pa-
ra, en pocos metros, volver por 
otra pasarela (7) a la margen iz-
quierda para encontrarnos con 
otros dos abrigos pintados, los 
de los Estrechos II (8-9), el mi-
rador de los Estrechos y el abri-
go de los Estrechos I (10). Este 
último requiere prismáticos pa-
ra poder observar las pinturas, 
localizadas a más de 10 metros 
de altura sobre nuestras cabezas 
y cerca de 40 m sobre el río.  

Al pie de los Estrechos I cru-
zaremos de nuevo el río por una 
estrecha pasarela (11) desde la 
que se observa al fondo (este) la 
central hidroeléctrica de Rivera 
(12), para iniciar el retorno hacia 
el puente del Batán, siempre por 
la margen derecha (senda de la 
canal). 

En este tramo de regreso des-
de los Estrechos al puente del Ba-
tán, el sendero nos lleva a la par-
te más aérea de toda la ruta (13). 
Se asciende poco a poco y el sen-
dero es cada vez más sinuoso y 
aéreo, por lo que las vistas son 
también cada vez más impresio-

DE UN VISTAZO
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MIELGA, AMIELCA. Cast. Meliloto.  
‘Melilotus albus’ 
Carauteristicas: 
mata alta, dica metro e meyo. As fuellas ne han 
tres fuelletas dentatas e ovalatas. As flors son 
blancas de 5 mm, e s’achuntan en o cobalto d’os 
tallos en rampallos. 
Cuán floreixe? 
D’estiu. 
Dó la puez veyer? 
en campos, marguins de viadors, gleras, marguins 
de campos e puestos con presenzia de l’ombre.

QUÉ 
PUEDES 
ENCONTRAR
1 

Los Estrechos como travesía  
Es posible realizar la ruta de los Estrechos 
como una travesía de unas 3 horas 30 minu-
tos. Partiremos desde el Puente del Batán y a 
pocos metros de éste llegaremos a una bifur-
cación. Cogeremos el sendero de cualquiera 
de las márgenes del río (recordar que las pin-
turas se encuentran siempre en la margen iz-
quierda) y cuando lleguemos al mirador de 
los Estrechos muy cerca de la Central Rivera, 
continuaremos recorrido por un sendero pa-
ralelo al río Martín, por la margen derecha. 
Este tramo de sendero lleva hasta una expla-
nada y un camino o pista que conduce hasta 
la carretera A-1401, punto dónde deberíamos 
haber dejado el vehículo para el retorno. El 
desvío por pista para llegar a este punto se 
encuentra a unos 3 km del puente del Batán y 
a unos 7 km de Albalate del Arzobispo.  

2 
Puente del Batán-Albalate del Arzobispo  
También podemos seguir el GR 262 desde el 
puente del Batán hasta Albalate del Arzobis-
po, una travesía que nos llevará en total 

unas 4 horas, con 10,5 km de recorrido y 
desniveles acumulados de 400 m+ y 300 m-. 
En ese caso, realizaremos la ruta de los Es-
trechos (2 horas 30 minutos, sin paradas) 
por una de las márgenes del río (la izquier-
da si queremos acercarnos a todos los cova-
chos con pinturas rupestres), y desde los 
abrigos de los Estrechos (margen izquierda 
del Martín) tomaremos un desvío hacia Al-
balate. Tras subir por una senda, el GR dis-
curre ya por un camino durante 6 km hasta 
la localidad (1 h y 30 min desde ese punto). 

3 
Itinerario Cultural Europeo 
El GR 262 en el tramo descrito es también 
Itinerario Cultural Europeo, reconocimiento 
otorgado por el Consejo de Europa dentro 
de la red europea de Caminos de Arte Ru-
pestre Prehistórico, de la que el Gobierno de 
Aragón forma parte y en la que se integra el 
Parque Cultural del Río Martín. Los abrigos 
con pinturas rupestres y algunos yacimien-
tos arqueológicos que encontraremos en su 
recorrido están protegidos por vallados. Para 
su visita es imprescindible ir acompañado de 
guías autorizados, con los que podemos con-
tactar en ayuntamientos, oficinas de turismo 
y centros de interpretación como el de Arte 
rupestre ‘Antonio Beltrán’ de Ariño (tel. 978 
817 042).

FLORS 
D’ARAGÓN

POR: 
JOSÉ MIGUEL NAVARRO Y  

RAMÓN CAMPO
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 Arriba, izquierda, inicio de la 

ruta en el puente del Batán. 

Sobre estas líneas, desfiladero 

de los Estrechos del río Martín. 

A la izquierda, sendero aéreo 

abierto a principios del siglo 

pasado por los cortados de los 

Estrechos. Abajo, subida al 

abrigo de los Estrechos.  

FOTOS: J ROYO-ARCHIVO PCRM

nantes (14). Durante el trayecto 
se han colocado escaleras y sir-
gas de protección que facilitan y 
hacen más seguro el tránsito por 
el lugar. 

Durante todo este trayecto de 
regreso el sendero discurre en 
paralelo a una canalización de 
aguas -en algunos tramos subte-
rránea- realizada a principios del 
siglo XX. Los obreros abrieron 
esta canal desde un azud existen-
te aguas arriba del puente del Ba-
tán, hasta la central hidroeléctri-
ca de Rivera, a la que suministra 
el agua para producir electricidad 
y que se halla encajonada en los 
murallones que encauzan el río, 
de ahí que se conozca como sen-
da de la Canal o del Canal.  

La zona es espectacular y fas-
cinante por los abruptos cortados 
rocosos por los que discurre col-
gada la senda (15) y requiere ex-
tremar la precaución durante es-
ta parte del recorrido. 

El camino nos lleva a buscar de 
nuevo el cauce del Martín para 
cruzarlo por una cuarta pasarela 
(16) y llegar en unos minutos al 
puente del Batán. 

PRAMES
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XXIV Travesía Valle del Aragón
LOS EQUIPOS DE ESQUÍ  
COMPITEN EN CANDANCHÚ
El 14 de abril Candachú acogió la XXIV Travesía Valle del Aragón 
de Esquí–Alpinismo, que fue Campeonato de España y de 
Aragón de Esquí de Montaña por Equipos y Liga Popular

E
l 14 de abril se realizó 
la ‘XXIV Travesía Va-
lle del Aragón de Es-
quí-Alpinismo’ con 
salida y llegada en la 

estación de esquí de Candanchú 
que, a pesar de estar el cielo cu-
bierto y con algunas nubes bajas 
en las partes altas del recorrido, 
no fue impedimento para poder 
realizar el recorrido previsto por 
la organización. Un total de 135 de-
portistas se citaron en la prueba, 
en la que en esta ocasión se dispu-
taron el Campeonato de España 
de Esquí de Montaña por Equipos 
y el Campeonato de Aragón de Es-
quí de Montaña por Equipos, así 
como la última prueba de la XI Li-
ga Popular de Esquí de Montaña. 
Éstas dos últimas formaban parte 
de la Copa Aragonesa de Esquí de 
Montaña FAM 2019.  

La prueba contó con cuatro re-
corridos en función de las dife-
rentes categorías que iban desde 
la categoría infantil hasta la cate-
goría sénior pasando por catego-
rías junior, promesas y veteranos. 
Con un recorrido técnico, un des-
nivel positivo de 2.300 metros y 
una distancia de 17,5 kilómetros 
para la categoría sénior masculi-
na. Sobre este mismo recorrido se 
pudieron realizar otros más cor-
tos para las diferentes categorías 
como los de las categorías sénior 

femenina y junior masculina, con 
1.800 metros de desnivel positivo 
y una distancia de 13 km; las cate-
gorías junior femenina, cadete y 
la Liga Popular realizaron 1.035 
metros desnivel y unos 8 km, así 
mismo la categoría infantil reali-
zó 550 metros de desnivel positi-
vo y 5 km de distancia.  

Salida y llegada en Pista Grande 

El recorrido tenía salida y llegada 
en la zona de Pista Grande de 
Candanchú para realizar dos su-
bidas al Tobazo por la zona de Ca-
rabineros y Crestas, continuar 
por el Paso Pastor, descender a la 
Rinconada y subir a la Tuca Blan-
ca, bajar por el barranco Tortie-
llas al ibón de Tortiellas y remon-
tar a la Tuca Blanca; descender 
por Loma Verde hasta la cueva del 
Contrabandista para realizar la úl-
tima subida a la Tuca Blanca y 
realizar el descenso por el famo-
so Tubo de la Zapatilla. La carre-
ra masculina fue muy disputada 
pero al final llegaron en primera 
posición el equipo de catalanes 
formado por Pau Coll y Jordi Alis. 
La segunda posición fue para los 
madrileños Antonio Alcalde y 
Noel Burgos, para completar el 
pódium de la prueba con los fran-
ceses Jumere Wilfrid y Asserquet 
Franck. En categoría sénior feme-
nina, las catalanas Marta Riba con 

Igone Campos seguidas de las 
aragonesas Isabel Montañés y 
Claudia Valero, para completar el 
pódium con las madrileñas Car-
men María Puertas junto a Cris-
tina Trujillo. En el Campeonato 
de Aragón y categoría sénior 
masculina, Luis Alberto Hernan-
do junto a Kiko Navarro fueron 
primeros, seguidos de Toni Blan-
co con Guillermo Blanchard y 
Ángel Prado con Nacho Cabal.  

La tónica de los corredores fue 
un recorrido muy bonito, técnico 
y duro. La prueba fue organizada 
por la Asociación Deportiva de 
Competiciones de Montaña 
(Adecom) y con la colaboración 
especial de la Estación de Esquí 
de Candanchú así como el Ayun-
tamiento de Canfranc y demás 
colaboradores como Quesería 
Flor del Aspe, Talleres V-R, Talle-
res Ramón Cajal, Carpintería Car-
pins, Cajal Bosque y Jardín, Alur-
te, Comarca de la Jacetania, Ayun-
tamiento de Aísa, Ejercito de Tie-
rra, Gobierno de Aragón, FAM y 
Fedme. Sin olvidarnos del apoyo 
de todos los voluntarios venidos 
de varios clubes como Mayencos, 
Pirineos, Peñalara, Regil y Monta-
ñeros de Aragón de Barbastro; sin 
ellos la prueba no se hubiera po-
dido disputar. 

RAMÓN BELLERA 
Presidente de Adecom

Inscripciones para los Campeonatos y Copa de Aragón 
de Carreras por Montaña 

Ya se acerca la competición que abrirá el calendario de ca-
rreras por montaña contemplado este año en los Campeona-
tos y Copa de Aragón de la FAM. La primera cita será el 5 de 
mayo en la XIII Carrera por Montaña del Maestrazgo, que se 
celebrará en La Iglesuela del Cid con un recorrido de 22 km 
y 1.460 m de desnivel positivo acumulado. En esta prueba, 
que cuenta como anfitriona con la Asociación Deportiva 
Maestrazgo, se disputará el Campeonato de Aragón de Clu-
bes. Le seguirá en el calendario el 18 de mayo la CxM Ciudad 
de Teruel en su octava edición, organizada por el club Gamte 
y con un recorrido también de 22 km, en el que se acumula-
rán 1.100 m de desnivel positivo. Las inscripciones en todas 
las carreras por montaña que forman parte del calendario de 
la copa y los campeonatos FAM en 2019 pueden hacerse a 
través de la web: http://cxm-aragon.com/. 

Concentración en Pamplona del Grupo de Tecnificación de Escalada 
Deportiva de Aragón 

El fin de semana del 6 y 7 de abril, el Grupo de Tecnificación 
de Escalada Deportiva de Aragón (GTEDA) realizó una con-
centración de entrenamiento en la instalación Rocópolis de 
Pamplona. El grupo, dirigido por Daniel Fernández con el 
apoyo Alex Ruiz como técnico, está formado por 18 escala-

dores de todo Aragón. La 
concentración estuvo 
orientada a la prepara-
ción del próximo cam-
peonato nacional de se-
lecciones autonómicas 
en edad escolar, que se 
celebrará en Plasencia 
(Extremadura) del 25 al 
28 de abril, y para el cual, 

el GTEDA presenta a doce escaladores de categoría infantil 
y cadete. La concentración fue muy intensa, consiguiendo 
realizar los objetivos planteados inicialmente, disfrutando de 
un ambiente y una motivación muy positiva que invita a pen-
sar que este grupo está en la línea de crecer y mejorar como 
escaladores, con mucho trabajo e ilusión. 

XVIII Jorgeada de Aragón el 22 y 23 de abril 
La XVIII Jorgeada, popular andada entre Zaragoza y Huesca, 
se celebrará los días 22 y 23 de abril, con todo su recorrido se-
ñalizado ya como Sendero Turístico de Aragón GR 234, aun-
que la inauguración oficial del sendero no se hará hasta el 16 
de junio. La Jorgeada es una andada de unos 80 km que une las 
dos ciudades más importantes de Aragón en la noche previa y 
el día de San Jorge, patrón de la Comunidad. La salida será la 
noche del lunes 22 a las 21.30 desde el castillo de la Aljafería 
de Zaragoza, recorriendo las calles hasta la Plaza del Pilar, 
donde a las 22.00 se dará la salida libre (inicio del GR 234, con 
76 km señalizados). Los andarines recorrerán parte de Zarago-
za saliendo de la ciudad por los barrios de San Gregorio y San 
Juan de Mozarrifar para continuar hacia Villanueva de Gálle-
go, Zuera, San Jorge, Almudévar y finalizar el recorrido en la 
ermita de San Jorge de Huesca. Se completará así una noche y 
parte del día 23 en esta gran andada aragonesa. Más informa-
ción e inscripciones en www.osandarines.com. 

Comuneros de Calatayud participa en la inauguración 
del PR-GU 12 en Guadalajara 

El domingo pasado la sección de montaña de la Sociedad 
Deportiva Comuneros de Calatayud se desplazó hasta tierras 
rayanas para participar en la inauguración del PR-GU 12 en 
la localidad de Fuentelsaz. Participaron también miembros 
del Club Milsenderistas de Milmarcos, rayanos, alcarreños, 
madrileños, valencianos y vecinos de Fuentelsaz que realiza-
ron un recorrido de 14 km denominado ‘Cometa de Fuentel-
saz’. La ruta amena discurrió por los términos del Carrascón, 
el castillo de Pedro I el Cruel y las fuentes de Villacabras y 
de la Peña. También se visitó el Museo-Centro de Interpreta-
ción del Estratotipo. La próxima ruta de Comuneros Calata-
yud será el 5 de mayo por tierras de Torrijo de la Cañada, en 
la Comunidad de Calatayud. 

 Podio de los 

equipos 

campeones de 

España, 

categoría 

sénior 

masculina. 

RAMÓN FERRER

Noticias montañeras con la FAM


