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~4 ACTUALIDAD

Elegir un destino poco concurrido, reservar con antelacion en los estableci-
mientos turisticos, informarse bien de sus protocolos de seguridad y cum-
~ plir con las medidas higiénico-sanitarias vigentes son gestos obligados pa-

U n pa |S d e m O nta n a S ra disfrutar de un descanso estival respetuoso y sin sobresaltos.

Gran oferta de actividades para promover el contacto con la

—|—U Rl S M O E N 2 Oz,l naturaleza en la sierra de Guara, Prepirineo aragonés. A. STOCK

Se busca destino.seguro
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~ Mas rurales, menos multitudinarios
y en plena naturaleza, asi van aser
los lugares elegidos para disfrutar
~delaépoca estival, que tienenen

oncluidas las vacacio-

nes de Semana Santa

y con el animo que

provoca afrontar mas

horas de luz y calor,
llega el momento de empezar a
planificar el esperado descanso
estival: cuantos dias se va a pro-
longar, con qué presupuesto hay
que contar y, lo mas importante,
qué destino elegimos.

Este afio, a pesar de ser atipico
por las consecuencias de la pan-
demia, no va a frenar el entusias-
mo por los preparativos. Lo que
sivan a cambiar son las preferen-
cias de los veraneantes, que ten-
dran como prioridad disponer de
las maximas garantias de seguri-
dad en sus desplazamientos, es-
tancias y programas de ocio.

Partiendo de esta premisa, y
con la incertidumbre de si conti-
nuaréa el confinamiento perime-
tral o no enla Comunidad, es pre-
visible que muchos aragoneses
decidan quedarse en el territorio
y apostar por la proximidad para
disfrutar de sus vacaciones.

En la eleccién del destino va a
primar la bisqueda de lugares
tranquilos y apartados de los nt-
cleos urbanos, para evitar las

multitudes y buscar el contacto
con la naturaleza, lo que se tradu-
cird en el aumento del turismo
rural, asi como en el auge de la
segunda residencia en los muni-
cipios aragoneses mas turisticos.
Segtin una encuesta del Observa-
torio del Turismo Rural, este tipo
de desplazamientos aumentaran
en general en Espafia un 20% con
respecto a 2019, del cual Aragén
absorbera mas del 7% a nivel na-
cional y si las restricciones de
movilidad lo permiten.

Es importante que los aloja-
mientos turisticos dispongan de
criterios flexibles de cancelacién,
pues son muchos los que quieren
asegurarse de que laincierta evo-
lucion de la crisis no les supondra
un coste anadido en sus reservas.
Segtn un estudio de Holidu, el
motor de busqueda de casas de
vacaciones, los Pirineos se en-
cuentran entre las zonas que ma-
yores facilidades de cancelacion
ofrecen a nivel nacional.

Sugerencias anticovid

La oferta turistica en Aragdn es
muy amplia y variada, ademas de
cumplir con los protocolos anti-
covid que exige la normativa hi-

giénico-sanitaria. Su patrimonio
natural es una de sus fortalezas y
seguro que uno de los principales
motivos por los que elegir este
ano Aragén como destino vaca-
cional. Suriqueza paisajistica y el
respeto por el medioambiente
centraran, de hecho, el escapara-
te que el turismo de la Comuni-
dad tendra en Fitur 2021 el proxi-
mo mes de mayo.

Para descubrir este patrimonio,
nada mejor que apoyarse en los
mas de 20.000 kilémetros de sen-
deros sefializados para cruzar a
pie espacios protegidos, valles,
montafas, llanos, rios, bosques y
lagos, preparados para todos los
niveles de dificultad. Otra forma
de dejarse deslumbrar por las po-
sibilidades del paisaje es a través
del turismo de aventura, con la
préactica de rafting, barranquismo
o bicicleta de montaifia, entre
otras actividades. Hasta volar es
posible en Aragén, con las tiroli-
nas dispuestas por el Pirineoy el
aer6dromo de Santa Cilia, que or-
ganiza vuelos a vela por toda la
cordillera.

También en esta edicion de Fi-
tur se pondra en valor la expe-
riencia de recorrer el Camino de

- Aragon uno de sus maximos
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| SENDEROS |
({CUAL ELEGIR?

La pagina web Senderos
Turisticos de Aragén ayudara
a escoger los recorridos mas

adecuados en cada caso,

segun la zona, la dificultad
y la duracién que se quiera.
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CARRETERAS

¢CUAL SEGUIR?
La web ‘Aragén Slow Driving
16 rutas Unicas’ ofrece toda la
informacioén necesaria para
una aventura ‘on the road’
por las joyas de la geografia
aragonesa.

exponentes

Santiago a su paso por Aragon,
una propuesta muy interesante
para este verano que ofrece, a su
vez, senderismo, contacto con la
naturaleza y el encuentro con el
legado artistico aragonés.

Paralos que prefieren recorrer
distancias mas largas mientras se
disfruta de la conduccidn, a cua-
tro o dos ruedas, Aragon se con-
vierte en un referente dentro del
‘slow driving’, gracias a sured de
carreteras secundarias, que dis-
curren por los parajes mas singu-
lares y sorprendentes. En familia
0 en pareja, la recomendacién es
dejarse llevar por cualquiera de
los recorridos que permiten dis-
frutar de la esencia del viaje con
tranquilidad y sin prisas.

Por tltimo, y dado que este ano
se celebra el 275 aniversario del
nacimiento de Francisco de Go-
ya, puede ser interesante recorrer
los origenes del artista universal
en el municipio zaragozano de
Fuendetodos y la obra que legd a
su tierra. Para ello, se recomien-
da admirar las pinturas murales
de la basilica del Pilar y la cartu-
ja de Aula Dei, asi como los mu-
seos dedicados a su figura.

CAROLINA IGLESIAS



Heraldo de Aragén | Viernes 9 de abril de 2021

| 27

Refugios de montana

Abiertos para disfrutar
del montanismo
con total seguridad

Los refugios de la FAM garantizan el protocolo contra la covid-19,
pero |os usuarios deben tener en cuenta las nuevas normas de uso

a red de refugios que

gestiona la Federacién

Aragonesa de Montaiiis-

mo ha sido otro de tan-

tos sectores afectados
por la pandemia de la covid-19,
sin embargo, desde el principio,
se han adaptado alas circunstan-
cias sanitarias, no solo para se-
guir funcionando y garantizar el
servicio de la actividad deportiva
amontafieros y montaferas, sino
también para garantizar la segu-
ridad de guardas y usuarios fren-
te al coronavirus.

Elvocal de Refugios de la FAM,
Sergio Rivas, destaca que desde
el primer momento, con la rea-
pertura del pasado verano, se tra-
bajé en un plan de contingencia
que sigue vigente y que, con la co-
laboracién de todos, ha buscado
que los refugios sigan permitien-
do disfrutar de las montanas de
Arag6n con seguridad y protec-
ci6én, aunque los usuarios deben
tener en cuenta las reducciones
en las plazas disponibles y las
normas para su uso.

En principio, este fin de sema-
na toda la red permanece abier-
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Refugio Angel Ortis, en el valle de Eriste. FOTO: FAM

ta salvo los refugios de Rabaday
Navarro, Goriz, Pineta y Estos.
Otros, como las Escuelas Refu-
gio de Alquézar y Benasque, es-
tan operativas con restricciones.
Esto puede variar de diaadiay
en funciéon de la demanda -y de
los cambios normativos- por lo
que, para averiguar si una insta-
lacion esta abierta al publico, si
cuenta con plazas suficientes y
qué servicios ofrece en las fechas
en las que nos interesa, hay que
ponerse previamente en contac-
to directo con los guardas. En la
web alberguesyrefugios.com se
puede encontrar informacioén
util y de contacto sobre cada uno
de estos establecimientos mon-
tafieros. De momento, se ha fija-
do la media pensién como servi-
cio minimo en los refugios sin
acceso en coche, y el alojamien-
to y desayuno en aquellos a los
que si puede accederse con vehi-
culo.

Entre las medidas adoptadas,
destaca que los montafieros de-
ben prever que no van a encon-
trar mantas y almohadas en las
habitaciones, ni calzado de des-

canso; tampoco podran dejar ma-
terial durante el dia o utilizar las
cocinas libres. En la estancia se
deben mantener las medidas de
distanciamiento y limpieza, co-
mo usar mascarilla en las zonas
comunes, desinfectar mochilas 'y
botas al llegar y limpiarse las ma-
nos con gel hidroalcohélico an-
tes de utilizar el comedor.

Por su parte, los guardas se en-
cargan de los trabajos especiales
de limpieza, segun las directrices
fijadas parala reduccién del ries-
go de contagio. El sello ‘Refugio-
albergue de confianza’ certifica
que se han establecido protoco-
los de seguridad y recibido for-
macion especifica en la preven-
cion de la covid-19.

Todo este conjunto de actua-
ciones ya ha mostrado su efecti-
vidad, por lo que desde la FAM
se anima a todos los aficionados
autilizar los refugios, con la reco-
mendacién de adelantar las re-
servas de cara al verano, en pre-
visiéon de que se mantengan las
regulaciones de plazas.

FEDERACION ARAGONESA
DE MONTANISMO

CON LA GARANTIA
EDITORIAL DE: PMES
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Noticias

Suspendida la Jorgeada
El club Os Andarines d’Aragén ha
anunciado la suspension de la
Jorgeada especial que se iba a
realizar el proximo 23 de abril,
para no incumplir la normativa
contra la covid-19 en eventos
publicos. Pese a haber modifica-
do el programa de esta tradicional
andada popular, que iba a celebrar
este afio su 20 edicidn, para adecuarse a

las restricciones vigentes, la organizacion ha explicado que las
ultimas conversaciones con los responsables del Gobierno de
Arag6n han llevado a tomar esta decision. El club ha sefialado
que a las personas inscritas se les devolvera lo antes posible el
dinero de la inscripcion, menos los 5 euros de la camiseta
recuerdo, y ha agradecido el apoyo de los aficionados.

Cursos de la EAM

La Escuela Aragonesa de Montanis-
mo ha convocado pruebas de acceso
para los interesados en cursar el blo-
que especifico de monitor de escala-
da. El plazo de inscripcion esta abierto
hasta el dia 14 de abril y las pruebas de
acceso se realizaran el 17 en la Escuela Refugio

de Alquézar. El curso se realizarid en Benasque, en seis jorna-
das entre el 15y el 30 de mayo y capacita para realizar labores
técnicas y docentes de caricter benévolo, dentro del marco
de las actividades promocionales de los clubes de montafia
aragoneses. En la pestana de ‘Formacion’ de la web de la FAM
(w.fam.es), se puede encontrar toda la informacion.

Webcam en el Moncayo
Alared de camaras web de la FAM
en espacios montafieros, se ha
sumado una nueva, orientada hacia
el pico Moncayo y la localidad de
Andn de Moncayo, gracias a la cola-
boracién de la casa rural Villa Encan-
to, punto informativo de la Red de
Informadores Voluntarios de la campana
Montana Segura. Estas webcam permiten conocer en tiempo
real las condiciones meteoroldgicas, por lo que son un ele-
mento de informacién y seguridad para los montafieros. La
red suma ya 36 camaras, que se pueden consultar en la web
alberguesyrefugios.com

Obras en la N-260

La carretera N-200, principal acceso al
valle de Benasque, permanecera
totalmente cortada al trafico hasta el
proximo 14 de mayo por obras de
mejora en el tramo del congosto de
Ventamillo, entre las localidades de
Campo y El Run. El objetivo de estos traba-

jos es ampliar la plataforma de la calzada hasta los 8 metros
de anchura, asi como reparar los taludes. Los desvios para lle-
gar al valle estan indicados en la sefalizacion de obra.




