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COMITE DE REFUGIOS

RESUMEN DE LAS ACTUACIONES MAS DESTACADAS REALIZADAS EN EL ANO
2024

Enumeramos a continuacién algunos de los temas y actuaciones que consideramos han
sido los mas destacados dentro de los realizados en el afio 2024.

CORRESPONDENCIA MUTUA

El afio 2024 ha sido el segundo en el que ha funcionado este acuerdo entre
Federaciones gestoras de refugios, y que como ya sabemos tiene como fin ordenar la
politica de descuentos en refugios dentro de Espafia, siguiendo el modelo de
organizacién de descuentos en refugios existente en el conjunto de Europa, la conocida
Reciprocidad de Refugios.

Al igual que en 2023, podemos decir que el mismo ha funcionado con completa
normalidad. No hemos recibido en la FAM ninguna queja referida al mismo, y en la
comunicacion continua con nuestros guardas siempre nos han transmitido lo mismo,
que todo funcionaba con total normalidad.

Como hecho destacable del afio 2024 ha sido sin duda la incorporacion al acuerdo de
dos clubes de montafia catalanes gestores de refugios, como son el CEC y la UEC,
sumando ambos 10 nuevos refugios en los cuales vamos a disfrutar de un descuento
significativo.

En nimeros, la Correspondencia en 2024 se resume de la siguiente manera:

NuUmero de Federaciones y Clubes adheridos: 12
Numero de refugios con descuentos: 48
Total de licencias federativas y socios clubes: 184.747 €
Total de ingresos generados: 194.411,10 €
Total ingresos para la FAM (*): 78.402,06 €

(*): se incluye aqui lo correspondiente a Renclusa y Riglos, importes que se transfieren
a los respectivos Consejos de Gestion con CEC y MA, por eso esta cifra es diferente a
la recogida en el Presupuesto 2024.

Si lo comparamos con el afio 2023, lo que nos encontramos es que en el acuerdo hay
una entidad adherida mas y que se ha incrementado hasta 48 el conjunto de refugios
espafoles en los cuales disfrutamos de descuento con nuestra tarjeta. Recordemos que
en Espafia podemos hablar de un maximo de 55 refugios gestionados por Federaciones
y Clubes de montafia.
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En lo que a la parte econdmica se refiere, sefialar que este afio se ha recaudado un 2%
mas que en 2023, pero que como Federacibn hemos recibido menos cantidad en
concepto de compensacion de los descuentos debido a la presencia de mas refugios en
el acuerdo, en concreto un 26% mas de refugios que en 2023.

Para tener un comparativo con la situacion previa a este acuerdo de Correspondencia
Mutua, decir que el dltimo ingreso de FEDME a la FAM por compensacion de
descuentos fue el correspondiente al afio 2022, de 2.438,75 euros, mientras que el
volumen de descuentos aplicados era muy similar al de estos dos ultimos afios.

Negociaciones con FEDME y otras FFAA

En noviembre de 2023 celebramos una reunién en Pamplona las cuatro Federaciones
fundadoras de la Correspondencia y FEDME (José Maria Nasarre). En esta, al contrario
de su equivalente de 2022, si conseguimos poner sobre la mesa unas lineas de trabajo
y posibles consensos, comprometiéndonos todos a retomar las conversaciones junto al
resto de Federaciones gestoras de refugios ya a primeros de 2024, y con idea de buscar
un encaje definitivo para 2025.

Asi, durante los primeros meses de 2024 celebramos diferentes videoreuniones donde,
partiendo de la base de lo acordado en Pamplona, fuimos profundizando en cémo
concretar esas lineas de acuerdo iniciales, a la vez que compartiendo las mismas con
las Federaciones gestoras de refugios que no estuvieron presentes en Pamplona.

Se vio que habia dos puntos que eran necesario desarrollar mas, uno correspondiente
a la aportacion FEDME, sobre todo en lo que al modo de hacerlo se referia, ademas de
a la cuantia concreta por licencia a aportar, y por otro el procedimiento futuro de voto
dentro de la propia Asociacion de Correspondencia, una vez ésta se abriera a mas
Federaciones aparte de las fundadoras.

Desde la perspectiva de las cuatro Federaciones fundadoras, preparamos una
propuesta que entregamos y explicamos en la pendltima reunion. En ella estableciamos
una aportacion FEDME ligada a lo que cada FFAA debia pagar por sus licencias seguln
el baremo establecido en la Correspondencia (referido al nidmero de refugios que
gestionaba), derivando asi una media de aportacion de FEDME de 1,20 euros por
licencia. lgualmente, en lo que al voto en la Asociacién se refiere, trasladamos la formula
aprobada en la Asociaciéon Pirenaica de Refugios Entrepyr, donde las entidades tienen
el voto ponderado al nimero de refugios que gestionan.

Resulté algo llamativo que en la dltima reunion hubiera opiniones y aportaciones de
todas las Federaciones menos de FEDME. No se traslad6 ninguna opinién ni a favor ni
en contra, se limitd a escuchar lo que se aportaba por parte del resto, y a decir que se
daria traslado de lo acordado a la Junta FEDME para que ésta valorara e hiciera un
traslado a la Asamblea.

Existieron discrepancias en lo que a la formula del voto se refiere con alguna
Federacion, es cierto, pero desde las cuatro fundadoras mantuvimos que era la formula
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més adecuada y no variamos la propuesta. Esta se llevo a la Junta FEDME, pero lo que
desde ese dérgano se elevé a la Asamblea nada tenia que ver con nuestra propuesta.
FEDME volvia a términos muy pretéritos, y desde luego no era una propuesta que
fuéramos a votar positivamente en la Asamblea FEDME.

Quisimos que los asamblearios conocieran nuestra propuesta, asi que ésta se presento
como aportaciéon a la Asamblea y, después de un debate, al ver que no habia algo
consensuado, y con la opcién de terminar de intentarlo una vez mas al tener que
convocar una nueva Asamblea en septiembre debido a un tema de Presupuestos, se
dijo de hacer un ultimo intento de acuerdo a lo largo del verano.

Pero FEDME no convocd ninguna reunion, llegé la convocatoria de esa segunda
Asamblea y el unico punto del Orden del Dia era el Presupuestario...

Seguidamente se convocaron las elecciones FEDME, y con ello la posibilidad de
concretar un acuerdo para 2025 se esfuma, si no lo habia hecho ya al no convocarse
reunion alguna en verano ni llevar el tema a esa segunda Asamblea FEDME de
septiembre...

Novedades para el afio 2025

En otofio se procedid a consultar con las Federaciones y Clubes adheridos si deseaban
renovar el acuerdo, siendo positivo en todos los casos. Pero, ademas, y después de la
celebracion de elecciones y cambio de Presidencia en la Federacion Cantabra, ésta ha
acordado la adhesioén al acuerdo, aportando dos refugios mas.

Por tanto, partimos en este afio con 13 entidades adheridas y 50 refugios de montafia
espafoles.

Una muestra mas de que el acuerdo funciona, que es beneficioso para el mantenimiento
y mejora de los refugios de montafia, que, siendo unas cuantias por licencia asumibles
en costes para las Federaciones, nos ayudan mucho a las Federaciones gestoras de
los refugios vy, siguiendo la esencia del acuerdo europeo de Reciprocidad, se produce
una compensacion real frente a un muy importante volumen de descuentos aplicados
en los refugios.

En lo que a FEDME se refiere, decir que, una vez constituida la nueva Junta Directiva,
ésta nos trasladé su intencién de llegar a un acuerdo. Desde la Correspondencia nos
hemos remitido, como hicimos con la Junta Directiva FEDME anterior, al acuerdo
presentado en la Asamblea de 2024. Se ha empezado a trabajar a fecha de redaccién
de este informe con el resto de las federaciones gestoras de refugios a fin de ver si esa
propuesta puede ser algo de consenso o se ha de trabajar mas en ella. Dicho esto,
esperemos que esta vez si, en 2026 tengamos un acuerdo conjunto para un modelo de
aplicacion de descuentos y compensaciones en los refugios, definitivo y consensuado.

OBRAS EN REFUGIOS
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Han sido varias las actuaciones que en materia de obras hemos realizado a lo largo de
2024 en diversos refugios, destacando de entre todas ellas sin duda la inauguracién del
refugio de Goriz.

Subvencion DGA Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido

Con base en los Fondos Europeos de Recuperacion, el Gobierno de Aragén ha podido
sacar dos lineas de subvenciones para el area socioecondmica del Parque Nacional de
Ordesa y Monte Perdido, una para las administraciones publicas y otra para entidades
privadas.

Fue en esta Ultima a la que presentamos propuesta con base en la terminacién de las
obras de remodelacion del refugio de Goriz, y la importancia y papel que esta instalacion
cumple dentro del propio Parque Nacional, no solo de alojamiento de montafieros, sino
de seguridad y apoyo a todos los profesionales de la montafia, informacién y
sensibilizacién medioambiental, motor socioeconémico, etc.

Se presentd solicitud por el maximo del montante que permitia la convocatoria, que eran
800.000 euros, concediéndosenos finalmente por puntuacién de la propuesta una
subvencion de 727.380,21, debiendo la FAM poner la diferencia hasta el total de la
inversion solicitada.

Esta subvencidén nos abria la posibilidad de acometer por fin el tramo final de las obras
de Goriz, y plantear la puesta en marcha definitiva en 2024 de todo el refugio renovado,
después de 18 afios de obras y de tantas y tantas trabas y problemas con los que nos
hemos tenido que enfrentar.

Subvencién DPH

Con un punto de partida de aportacion similar a los afios anteriores de 250.000 euros,
siendo ésta siempre el 80% de la inversidn a justificar, esto es, la FAM de fondos propios
debe aportar el 20%, si que nos encontramos con que una vez se materializé la
subvencion de DGA antes mencionada, la DPH estuvo de acuerdo en incrementar su
aportacién hasta los 360.000 euros.

El motivo fue que pudiera llegarse a todas las partidas de obra necesarias para la puesta
en marcha e inauguracion de Goériz, ademas de poder dar otro paso mas en las obras
de remodelacién del refugio de Estés.

Por parte nuestra tuvimos que incrementar la partida a aportar, ya que ahora el 20% lo
era sobre una inversion mayor, pero el esfuerzo econémico merecio la pena.

Subvencion DGA Deportes

Este afio la aportacion anual para refugios de DGA Deportes ha sido de 40.000 euros,
acometiendo con ellos la renovacion de parte de los suelos de madera del albergue de
Montfalco.
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Inversion DGA Deportes en EM Benasque y Respomuso

A lo largo del afio 2024 se han seguido dando pasos por parte de DGA Deportes con la
tramitacion de los fondos europeos que el CSD le ha traspasado para invertir en los dos
centros de tecnificacion que hay en Aragon, el de esqui y el de montafia, ademas de la
concesion de una subvencion por parte igualmente del CSD para obras en el refugio de
Respomuso.

Asi, y dentro de los mismos, se han realizado obras de mejora en la Escuela de Montafia
de Benasque consistentes en la renovacion de toda la carpinteria exterior del edificio.
Por otro lado, se ha trabajado en las redacciones de proyectos, siendo estos los de
mejora en calefaccion e instalacion eléctrica de la EMB, el de la renovacion del edificio
y estructura de escalada del Rocédromo de la misma EMB, asi como el de las obras
interiores, renovacion de instalaciones y carpinteria exterior del refugio de Respomuso.

Sera ya en 2025 cuando la propia DGA lanzara las licitaciones de todas estas
actuaciones.

Inversién propia

Ademas de las inversiones realizadas con ayuda de las administraciones publicas,
hemos podido realizar diferentes trabajos de mantenimiento y mejora en los refugios,
tanto con cargo al dinero de las pernoctas, como con cargo a la aportacion que hemos
recibido del fondo de compensacién de la Correspondencia de Refugios.

En nimeros, en 2024 desde la FAM se han invertido de fondos propios generados por
los refugios 267.050,21 euros en mantenimientos y mejoras, ademas de 163.600,35€
en inversiones de obra nueva. Si sumamos los 69.147,10€ recibidos desde la
Correspondencia de Refugios para este mismo fin, totalizan 499.797,66€. O sea,
practicamente medio millén de euros generados por y reinvertidos en nuestra red de
refugios.

INAUGURACION DE GORIZ

Sin duda el acontecimiento mas destacado en materia de refugios realizado en 2024 ha
sido el acto de inauguracion de las obras de renovacion del refugio de Goériz.

Este acto tuvo lugar el 19 de octubre, reuniendo en Goriz a mas de 300 personas entre
montafieros, montafieses y autoridades de las diferentes administraciones publicas
aragonesas, ademas de la presencia de la mayoria de los guardas histéricos del refugio
desde su puesta en marcha en 1963. Igualmente se conté con mucha de la gente que
de un modo u otro ha estado presente, colaborado o trabajado en todo el recorrido
historico de lo que ha sido la actual Red de Refugios de la FAM.

Un acto muy emotivo, por tanto, donde se celebré tanto la puesta en servicio de las
nuevas instalaciones de Goriz, como se recordd toda la trayectoria que en varias
décadas ya ha posibilitado que en Aragon contemos con la magnifica red de refugios
gue tenemos.
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Hemos de recordar que las obras de remodelacién de Gériz empezaron 21 afios atras,
desde que en 2003 se culmina la ocupacién del suelo y se inician asi los tramites para
la redaccion del proyecto de remodelacion, las licencias de obras posteriores y el inicio
de los trabajos en 2006. Un recorrido lleno de “baches”, con problemas de financiacion,
con diferentes de cambios de criterios en lo que a aspectos como el sétano o la altura
del edificio se refieren y que tanto nos ha condicionado los disefios y trabajos, con la
incorporacion de nuevas necesidades como la gestion de la zona de acampada... en
definitiva, una suma de problemas y factores que han alargado las obras en demasia,
pero que por fin han llegado a su final.

A todos ellos nos hemos conseguido reponer desde la FAM, como mucho esfuerzo y
trabajo, con mucha dedicacion... No quiero dejar de nombrar en este sentido a Modesto
Pascau, para el que Goriz ha sido mas que un empefio personal y al que debemos todos
agradecerle que asi haya sido. Si no, dificil habria sido contar todo esto que estamos
aqui contando sobre Goériz de 2024...

ASOCIACION ENTREPYR

Recordemos que ésta es la Asociacion Pirenaica de Gestores de Refugios, creada en
2022, de la cual ostentamos la FAM la Presidencia, y que aglutina a la totalidad de las
entidades gestoras de refugios del Pirineo, francesas, andorrana y espafiolas.

En este afio 2024 el trabajo cotidiano de la Asociacion ha estado marcado, y lo estara
igualmente en 2025y 2026, por el desarrollo del nuevo proyecto POCTEFA denominado
DESIR.

La eleccion de este por parte de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos, y su desarrollo
durante los afios 2024 a 2026, va a marcar sin duda la ocupacion principal de los socios
de la Asociacion.

No quita no obstante a que sigamos con la labor propia de ésta, la divulgacion de la
entidad, de sus actuaciones, captacién de nuevos socios... conviene recordar que
actualmente la Asociacion Entrepyr aglutina a 73 refugios de todo el Pirineo y 24
entidades diferentes.

PROYECTO D.E.S.I.R.

Como hemos dicho en el apartado anterior, DESIR es un nuevo proyecto POCTEFA
que, aunque al igual gue los dos ENTREPYR anteriores se centra en los refugios, esta
vez aborda también tanto actuaciones con senderos transfronterizos como un conjunto
de actividades medioambientales en torno a ellos. De hecho, ademéas de una bonita
palabra en francés, DESIR es el acronimo de Desarrollo Econémico Sostenible a través
de la Itinerancia entre Refugios. Toda una declaracion de intenciones sobre los
propositos de este.
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Un proyecto atres afios que tiene como presupuesto total 1.549.432,10€, siendo la parte
del presupuesto que nos corresponde a la FAM de 247.084,78€. El conjunto de socios
involucrados en él es muy amplio, en nimero, tipologia y ubicacién territorial.

Asi, tenemos:

Espafia

Federacion Navarra de Deportes de Montafia y Escalada, Nasuvinsa (Navarra Suelo y
Vivienda S.A), Federacién Aragonesa de Montafnismo, Federacié d’Entitats
Excursionistes de Catalunya, Centre Excursionista de Catalunya, Conselh Generau
d’Aran

Francia
Fédération Francaise des Clubs Alpins et de Montagne, Fédération Francaise de la
Randonnée Pédestre, Réseau Education Pyrénées Vivantes

Andorra
Govern d’Andorra

Dentro del mismo se han contemplado un total de tres acciones principales, las cuales
detallamos a continuacion:

Accion 1: Construyendo un turismo sostenible de montafia

Impulso de la Asociacion Entrepyr (captacion de nuevos socios, desarrollo de foros de
debate, etc.)

Potenciar la herramienta entrepyr.eu con nuevos contenidos y funcionabilidad para
fortalecer y aumentar el turismo sostenible de montafia:

Desestacionalizacion del turismo sostenible en alta montafia, potenciando la temporada
de primavera gracias a la informacién web sobre el estado de la nieve, tanto con
vigilancia meteoroldgica (estaciones meteorolégicas, prevencion de aludes,
webcams...) como con cartografia ATES.

Creacion de un espacio online de formacion y de comunicacion transfronteriza para los
guardas de los refugios.

Organizaciéon en Cataluiia del 1ll Coloquio Pirenaico de Refugios de Montafia

Accién 2: El Pirineo a través de caminos sostenibles

Realizar un estudio de situacion y necesidades de las rutas principales de interconexion
entre el GR10 francés y el GR11 espafiol a través de una red de GRs Transfronterizos.
Elaborar un Plan de Marcaje. En base al estudio de situacion y necesidades, desarrollar
acciones de marcaje a ambos lados de la cordillera.

Digitalizacion de la informacién. Tomando como base la web entrepyr.eu, asi como las
aplicaciones y herramientas digitales disponibles en Francia y Espafa, realizar un
tratamiento informatico de la red de senderos transfronterizos homologados para su
promocién y gestion.
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Accion 3: Valorizar una cultura medioambiental

Realizaciobn de estudios conjuntos transfronterizos, encaminados a detectar las
necesidades y potenciales de los refugios, como actores fundamentales para un turismo
sostenible de montafia en el Pirineo. Elaborar un plan de accion para sus
infraestructuras y actividades.

Sobre las infraestructuras de los refugios, realizar inversiones en sostenibilidad, como
mejorar la gestion del agua, ahorro energético, sensibilizacién y conservacion de la
naturaleza a ambos lados de la frontera.

Realizaciébn de actividades encaminadas a concienciar a los usuarios sobre la
importancia de proteger el medio ambiente y desarrollar un turismo sostenible: diversas
actividades en refugios para escolares, videos de buenas practicas para el momento de
realizar la reserva, materiales de temética medioambiental para los refugios, etc.

Como vemos, un completo proyecto tanto en territorio como en socios y acciones.

En este primer afio de desarrollo nos hemos centrado en poner las bases sobre el detalle
de las actuaciones a desarrollar dentro de cada accién, organizar el trabajo y
coordinarnos los diferentes socios, asentar los aspectos administrativos de gestion y
justificacion los trabajos a realizar, etc.

No obstante, ademas de estas lineas de trabajo iniciales, se han llevado a cabo ya
avances en algunos de los aspectos, como es por ejemplo el analisis de situacion de los
senderos transfronterizos, estudio por zonas de la idoneidad de unos caminos u otros,
y definiciéon del conjunto de enlaces que seran los futuros senderos transfronterizos
GRT’s homologados a lo largo de toda la cordillera.

OTROS TRABAJOS
Zona de acampada de Goriz

Tercer afio de funcionamiento de la gestion de la zona de acampada de Gériz, que se
inicié en 2022. Un afio marcado al igual que la propia gestion del refugio de Gériz por el
desarrollo de las obras de éste. Con el cierre del refugio se hizo lo propio con la zona
de acampada, ya que la gestién de ésta va ligada a la operatividad del refugio, por la
necesidad de registrase al llegar, uso de aseos, depuracioén, etc.

Por otro lado, ha sido un afio en el que se ha insistido a las autoridades competentes
(APN, Seprona y Parque Nacional) para que realicen con su personal las obligadas
labores de vigilancia del cumplimiento de las normas en lo que a esta acampada se
refiere. Una vez regulada la misma, no puede ser que no se vigile su cumplimiento y nos
podamos encontrar con acampados que han reservado y pagado su plaza, y otros no,
y que parezca que no pasa hada porque “como esto no se vigila” ... Sin duda que la
consecucion de las obras, donde se establece un cuarto de alojamiento para estos
trabajadores, facilitar4 esta labor, la cual es fundamental que se haga.
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Formacion de guardas

El INAEM de Huesca sigue convocando un paquete de formacién para profesionales
relacionados con temas de montafia. Este paquete de cursos sale a concurso y de
momento todos los afios el adjudicatario ha sido Prames.

En materia de refugios forman parte de este listado de cursos siempre algunos
relacionados con los modulos del Certificado Profesional de Guarda de Refugio. Asi,
poco a poco no serdn sélo nuestros guardas titulares los poseedores de este certificado,
sino que suelen ser guardas ayudantes o guardas de otros refugios los que hacen estos
modulos y avanzan asi de cara a conseguir el certificado.

Convenio prevencién de aludes

En 2024, y dentro del marco del programa Montafia Segura que se realiza y financia
DGA Proteccion Civil, hemos vuelto a tener un capitulo econdémico destinado al trabajo
de toma de datos nivometeorolégicos que desarrollan los guardas, sobre todo los de
altura, donde afaden a la toma de datos diarios los cortes de nieve. Igualmente se apoya
en este convenio las comunicaciones y el equipamiento de elementos que aportan
seguridad, realizando siempre alguna actuacion tanto en los refugios guardados como
en los libres donde hay radiosocorros. Este afio se ha equipado a los refugios de altura
con balizas luminosas para facilitar su localizacién en condiciones de baja visibilidad.

Gestion ambiental 1SO 14001

Otro afo mas se ha renovado el Certificado 1ISO 14001 de gestiébn ambiental que
tenemos en los refugios de Angel Orus y Lizara, los cuales nos ayudan no sélo en estos
refugios, sino que lo trabajado en ellos con los auditores también lo podemos extrapolar
a la gestion de otros refugios.

Inundaciones en Pineta

Debido a la ubicacién del refugio de Pineta, en el lecho fluvial justo en el lateral del fondo
del valle, de forma ciclica sufrimos inundaciones en el refugio, suma de la crecida del
nivel freético y de los cambios de paso que el propio rio Cinca realiza a lo ancho del
lecho fluvial.

En los ultimos afios parece que el rio se habia trasladado a la margen derecha del lecho
fluvial, pero de un tiempo a esta parte ha vuelto a derivar a la margen izquierda. Asi, con
las fuertes precipitaciones de septiembre y octubre, nos encontramos con dos nuevos
episodios de inundacion de la planta baja del refugio.

Més alla de la limpieza de lodos, los consiguientes arreglos, la tramitaciéon con el
seguro... hemos puesto en marcha de la mano de una ingenieria, y en conversaciones
tanto con la CHE como con el INAGA, el estudio de posibilidades para implementar unas
defensas del edificio. Siendo nosotros, y la CHE, més partidarios de una mota de
circunvalacion del edificio y parking, desde el INAGA se prefiere una defensa més
pegada al edificio en forma de muro.
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Estamos a esta fecha elaborando cémo podria ser esa actuacién, de manera que en
que le demos forma podamos hablarla con esas dos Administraciones y lleguemos a
una propuesta consensuada que pueda tener visos de ser autorizada y ejecutada.

Promocion y alberguesyrefugios.com

Dentro del ambito de la promocién de refugios, y al margen de otras pequefias
actuaciones, es la web Alberguesyrefugios.com la que ha seguido siendo el motor
principal de difusién de nuestros refugios y nuestros establecimientos asociados, tanto
por la informacién que de ellos se recoge en ella como por la herramienta de reservas
online, los datos meteoroldgicos o las atractivas webcams, las cuales vamos poco a
poco mejorando y ampliando.

La pagina tuvo en este afio un total de 1.909.064 visitas. Los dos apartados principales
volvieron a ser las webcams y las reservas online. Asi, el 42% de las visitas vieron el
apartado de webcams con visualizacion directa al exterior de cada uno de los refugios.
Las reservas online siguen creciendo en namero, tanto sobre nuestros refugios como
sobre los asociados que utilizan el motor de reservas. Asi el total de plazas reservadas
online desde esa web en 2024 fue de 99.265 pernoctas, de las cuales 70.721 fueron en
refugios FAM.

De nuevo optamos a la convocatoria que para actuaciones de promocién turistica
convoca el Gobierno de Aragén y, como viene siendo habitual, se nos concede ayuda.
En 2024 fue de 15.015,17€, incluyendo ahi una variado de acciones, desde redes
sociales, mejoras en la web, edicion de material para luego ir a ferias, etc.

De hecho, hicimos acto de presencia en Ferias, de la mano del Gobierno de Aragony a
través de sus stands, pero con representacion propia y promocionando tanto los refugios
como los senderos. Las ferias a las que asistimos fueron en Toulouse, Madrid, Bilbao,
Pamplona y Sevilla.

OCUPACIONES

La ocupacion de los refugios, albergues y escuelas de montafia en 2024 se ha visto
condicionada en su conjunto por el cierre de Gériz durante una parte importante del afio,
y su apertura, pero con la mitad de las plazas durante los principales meses de verano.

Asi, en total se han registrado 94.044 pernoctas, en comparacién con las 103.823 del
afio 2023. Teniendo en cuenta que la ocupacién de Gobriz (refugio + acampada) ha
disminuido en 7.900 pernoctas, esta disminucion supone por si sola el 80% del total.
Sumamos a esto la disminucién de Pineta (tanto por la influencia que ha tenido el cierre
de Goriz, debido a la imposibilidad de realizar rutas entre ellos como por los dias de
cierre debido a las inundaciones de otofio), vemos que entre ambos refugios registran
la casi totalidad de la merma de ocupaciones totales.

Decir que, si miramos con perspectiva las ocupaciones totales, y obviando los afios de
Pandemia 2020-2021, nos podemos dar cuenta de que desde el afio 2017 la ocupacion
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esta en torno de las 100.000 pernoctaciones. Hablando en el seno de Entrepyr con otras
entidades gestoras de refugios del Pirineo, nos transmiten algo similar, que las
ocupaciones no van precisamente al alza, sino que se suelen mantener mas menos de
un afio a otro. Este dato es interesante en un contexto de “cada vez hay mas gente en
la montafna”, si consideramos los refugios como un importante medidor del nimero de
personas en, al menos, la alta montafa.

La procedencia de los alojados en las instalaciones de la FAM continda siendo muy
variada, con visitantes de toda Espafia, siendo en 2024 la principal procedencia
Cataluiia (18,9%) seguida de Aragoén (14,6%), Pais Vasco (10%) y Madrid (9,7%). Los
extranjeros que utilizaron los refugios de la FAM supusieron el 21,2% del total, siendo
los franceses los mas habituales (12,2%). En cuanto a la ocupacion de Federados
(adscritos a la Correspondencia de Refugios), éstos fueron el 30% del total.

Adjuntamos tabla con los datos del 2024 y evolucién de pernoctas / refugios gestionados
a lo largo de las ultimas décadas.

Sergio Rivas Chaverri
Responsable del Comité de Refugios
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DATOS ESTADISTICOS DE OCUPACION DE LOS REFUGIOS DURANTE EL ANO 2024

EM Benasque

Goriz
Renclus

a

Bachimafia
Casa de Piedra
Angel Orus
Respomuso

Lizara

Llauset
ER Alquézar

Estos
Pineta
Riglos

Montfalco
Rabada y Navarro
Morata

PERNOCTAS POR PROCEDENCIA
(en las Escuelas de Benasque y Alquézar)

ARAGON
MADRID
CATALUNA
ASTURIAS
VALENCIA

PAIS VASCO
RESTO ESPANA
FRANCIA
OTROS PAISES

enero
febrero
marzo

abril

mayo

junio

julio
agosto
septiembre
octubre
noviembre
diciembre

Pernoctas %
8.580 46,7%
2.325 12,7%
1.974 10,7%
400 2,2%
380 2,1%
341 1,9%
1.226 6,7%
3.115 16,9%
37 0,2%
18.378

Pernoctas %
4.246 4,5%
4.484 4,8%
5.160 5,5%
4.435 4,7%
5.108 5,4%
8.619 9,2%
18.387 19,6%
21.224 22,6%
10.560 11,2%
4.889 5,2%
3.503 3,7%
3.420 3,6%
94.035

Pernoctas %
13.532 14,4%
10.356 11,0%
9.138 9,7%
7.771 8,3%
7.230 7,7%
6.972 7,4%
6.392 6,8%
5.739 6,1%
5.415 5,8%
4.846 5,2%
4,663 5,0%
3.880 4,1%
3.571 3,8%
2.803 3,0%
1.060 1,1%

667 0,7%
94.035

PERNOCTAS POR PROCEDENCIA
(en el resto de refugios, excepto Morata)

CATALUNA
ARAGON

PAIS VASCO
MADRID
VALENCIA
NAVARRA
RESTO ESPANA
FRANCIA
OTROS PAISES

Pernoctas %
14.158 18,9%
10.938 14,6%
7.465 10,0%
7.294 9,7%
6.197 8,3%
3.499 4,7%
9.495 12,7%
9.174 12,2%
6.770 9,0%
74.990

LICENCIAS FEDERATIVAS
CORRESPONDENCIA REFUGIOS*

Federados correspondencia

No federados correspondencia

Extranjeros

*no se incluyen los datos de
la EMB donde no se hace
poseer

distincion

licencia federativa.

30,0%

48,4%

21,6%
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COMITE DEFENSA DE LA NATURALEZA (CODENA)

PATRONATOS ENP

Los representantes FAM en ENP son los siguientes, todos tienen la responsabilidad de
garantizar a la practica deportiva en estos espacios de manera compatible con la

conservacion.

PATRONATO

REPRESENTANTE

PARQUE NACIONAL DE ORDESA Y MONTE PERDIDO

Modesto Pascau Canales

PARQUE NATURAL DE LOS VALLES OCCIDENTALES

Jesus Angel Lain Lopez

PAISAJE PROTEGIDO DE LAS FOZES DE FAGO Y BINIES

PARQUE NATURAL POSET MALADETA

Sergio Rivas Chaverri

PARQUE NATURAL DE LA SIERRA Y CANONES DE GUARA

Manuel Bara Alés

PARQUE NATURAL DEL MONCAYO

Juan San Vicente

MONUMENTOS NATURALES DE LOS GLACIARES PIRENAICOS

Javier Cruchaga Bermejo

PAISAJE PROTEGIDO DE SAN JUAN DE LA PENA Y MONTE OROEL

Manuel Bara Alds

MONUMENTO NATURAL DE LOS MALLOS DE RIGLOS, AGUERO Y PENA RUEBA

CONSEJO DE PROTECCION DE LA NATURALEZA

Fernando Sainz de Varanda

CONSEJO CONSULTIVO RESERVA DE LA BIOSFERA ORDESA-VINAMALA

Javier del Valle Melendo

PAISAJE PROTEGIDO DE LA SIERRA DE SANTO DOMINGO

José Angel Sanchez Sabalza

RESERVA NATUAL DE LAS SALADAS DE CHIPRANA

Carmen Maldonado Bravo

RESERVA NATURAL DE LOS SOTOS Y GALACHOS DEL EBRO

José Luis Jarauta Mufioz

RESERVA NATURAL DE LA LAGUNA DE GALLOCANTA

José Moreno Camacho

PAISAJE PROTEGIDO DE LOS PINARES DE RODENO

Pedro Gracia Pérez

MANUMENTOS NATURALES DEL MAESTRAZGO

Javier Fandos Mufioz

MONUMENTO NATURAL DE LAS GRUTAS DE CRISTAL DE MOLINOS Y PUENTE DE FONSECA

MONUMENTO NATURAL NACIMIENTO DEL RiO PITARQUE

MONUMENTO NATURAL DE LOS ORGANOS DE MONTORO

AYUNTAMIENTO DE JACA

CONSEJO SECTORIAL DE MEDIO AMBIENTE, EMERGENCIA CLIMATICA Y SOSTENIBILIDAD DEL

Rafael Galan Rodriguez

CONSEJO CONSULTIVO CIUDAD DE ZARAGOZA

Julio Mazén Tirapo

REGULACIONES

Al igual que en afos precedentes han aumentado las prohibiciones sobre todo a
escaladores por nidificacion de aves. Se relacionan a continuacion las areas con
limitacion temporal para la practica de actividades.

Manuel Bara Alés
Vocal del Comité de Defensa de la Naturaleza
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RELACION DE AREAS CON LIMITACION TEMPORAL PARA LA PRACTICA DE ACTIVIDADES

Id | Pared/Sector Término municipal Especie afectada | Periodo Afios regulacion
Inicio Fin Inicial Final
1 | Sector de Montsec d’Estall Viacamp y Litera Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2020| 2022
3 | Barranco Ovis Arén Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2021 | 2023
4 | Sector de Foratata Sallent de Gallego Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2020| 2023
5 | Las Gorditas, Tierra Media y Cuesta de la Fueva | Abizanda Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2020 | 2024
6 | Alins Laspadules Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2020 | 2024
7 | Fire (Las Galletas y entorno) Pefias de Riglos Buitre leonado 1 de febrero 31 de julio 2021 | 2024
8 | Tresveral Ansé Quebrantahuesos | 1 de febrero 31 de agosto 2021 | 2024
9 | Sierra Ferrera Foradada del Toscar Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2021 | 2024
10 | Machifembra/Campo Maruja Plan y Seira Urogallo 19 de abril 10 de junio 2021 | 2025
11 | Barranco de Chimiachas Alquezar Quebrantahuesos | 1 de enero 31 de julio 2022 | 2025
12 | Riguelo Aisa Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2022 | 2025
13 | Varias vias Arguis Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 | 2025
14 | Escuela de Fosado La Fueva Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 | 2025
15 | Pefia Santo Cristo Olvena Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 | 2025
16 | Pared Sur del Estremere y Aguja del Portalet Sallent de Gallego Quebrantahuesos | 1 de diciembre | 31 de julio 2024 | 2027
17 | Cafidn del rio Mesa (Calmarza-Jaraba-lbdes) Jaraba-lbdes-Calmarza | Aguila Perdicera | 1 de enero 31 de diciembre 2024 | *
18 | Embalse de Mezalocha Mezalocha Aguila Perdicera | 1 de febrero 1 de septiembre 2024 | 2026

Buiho real

Buitre leonado

Halcén Peregrino

Alimoche
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COMITE DE SENDERISMO

XXV DIA DEL SENDERISTA

Se celebré entre los dias 16 y 29 de septiembre de 2024. Finalmente 9 clubes
desarrollaron salidas senderistas esos dias.

CONVENIOS CON ADMINISTRACIONES

Con fecha 2 de abril de 2024 se firmé un Protocolo general de actuaciéon entre el
Gobierno de Aragon y la Federacion Aragonesa de Montafiismo para el desarrollo y
mejora de la red de Senderos Turisticos de Aragon. En ella la FAM asume el
compromiso de seguir el proceso federativo de homologacién de senderos otorgando
ndamero de matricula a los distintos senderos, realizar informes técnicos de sefializaciéon
de STA y actualizar y adecuar el Manual de sefalizacién de STA a las necesidades
cambiantes actuales.

SUBVENCION ADMINISTRACIONES

e Orden del Consejero de Medio Ambiente y Turismo, por la que se concede una
subvencion nominativa a la Federacion Aragonesa de Montafiismo para le ejecucion
del Plan Director de Senderos por importe de 200.000€. En ella se incluyen trabajos
de mantenimiento en el GR 90 y GR 16. Nuevos senderos PR Z 2 (Vera del
Moncayo), PR-HU 158 (Paternoy) y PR-HU 92 (Panticosa). Y seguimiento de los
contadores de senderistas, actualizacion de la web STA y diversos informes
técnicos de senderos.

e Decreto n° 3099 de 03/10/2024 de la Diputacién Provincial de Huesca por un valor
de 150.000€ para la adaptacion, recuperacion, sefalizacidén, creacion y
acondicionamiento de distintos senderos dentro de la provincia de Huesca. Se
realizaron trabajos de mantenimiento en el GR 15, GR 17. Se crearon nuevos STA
PR-HU 137 y PR-HU 42. También diversos estudios sobre senderos en el Valle de
Benasque, Sobrepuerto y GR 11.

e Resolucion de Presidencia Comarca de Ribagorza nimero 972/2024 de fecha 6 de
noviembre de 2024 por la que se concede una subvencion nominativa a favor de la
Federacion Aragonesa de Montafiismo con el fin de Gastos de inversion para llevar
a cabo actuaciones para la adecuacién de grandes rutas no motorizadas en
Ribagorza y su adaptacién como STA: Vuelta al Turbén, Gran Ruta del Noguera
Ribagorzana y Camino del Esera.

o Resolucion de Presidencia Comarca de Ribagorza nimero 974/2024 de fecha 8 de
noviembre de 2024 por la que se concede una subvencion nominativa a favor de la
Federacion Aragonesa de Montafiismo con el fin de Gastos de inversion para la
conversion de trece rutas de Ribagorza a STA y actuaciones de mantenimiento en
rutas de BTT.
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO DE MANTENIMIENTOS DE GR TURISTICOS

El programa lo comenzamos en el afio 2024 y se inicia como programa piloto o de
prueba, para ver como funciona el primer afio y, sobre todo, para que nos sirva de
experiencia, para ver la mejor forma de hacerlo o mejorarlo para préximos afos y ha
sido muy constructivo, ya que hemos aprendido y sacado buenas conclusiones, para
mejorar el programa para proximos afios.

Proceso preparatorio

El programa como ya hemos indicado se inicio a principios del afio pasado y se comenzé
hablando con varios clubes de montafia de las tres provincias, para ver quienes estarian
interesados.

El pasado afio nos centramos en el GR 8 en Teruel, GRs 16 y 268 en Huesca y GR 234
en Zaragoza y Huesca.

Tras hablar con los clubes de montafia cercanos a estos GRs se pact6 lo siguiente:

e Pefla Guara de Huesca se encarga del GR 268 y se apuntan 31 voluntarios para
ello. Son 99 km.

e Pefla Edelweiss de Sabifianigo, se encarga del GR 16 y se apuntan 16
voluntarios. Son 85 km.

e Andarines de Aragon de Zaragoza, se encarga del GR 234 y se apuntan 13
voluntarios. Son 76 km.

e La Cordada de Alcafiz, se encarga del GR 8 y se apuntan 3 voluntarios. Son 96
km.

Cursillo previo de formacion

Se realiz6 un cursillo previo para todos los voluntarios que se realizé el sdbado dia 16
de marzo de 2024 en el albergue de Nocito y al que asistieron 55 voluntarios.

Inici6 el curso Manolo Bara, como anfitrion del acto y luego Alfredo Barberan,
responsable del programa de voluntariado hizo la presentacion del cursillo del
voluntariado y se procedio al reparto del material del programa. Posteriormente intervino
Javier Fandos que habl6 de la normativa sobre senderos y a continuacion intervino
David Saz que tras breve explicacion comenzamos a hacer practicas de pintura de
sefiales sobre cartén y en donde todos los voluntarios participaron realizando sus
marcas.

Tras ello, salimos a recorrer un pequefio tramo de un GR para realizar practicas reales
sobre el terreno y realizar poda de vegetacion que invade el sendero.
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Tras realizar una comida de hermandad en el albergue, dimos por concluida la jornada
de formacion.

Compra de material

Una vez vimos los voluntarios comprometidos con el programa del voluntariado y las
necesidades de material, se procedio a la compra de dicho material que consistié en
guantes, tijeras de podar, cepillo de pluas metalicas para quitar pintura y pincel, todo ello
un juego por voluntario.

También se compré pintura amarilla y roja, que se repartié entre los clubes participantes.
Todo el material del programa de voluntariado de mantenimiento de senderos es de la
FAM y se ceden a los diversos clubes para su utilizacion en el programa por parte de
los voluntarios.

Se exceptlan los guantes, que, por higiene, se donan a los voluntarios.

A posteriori, a principios del 2025, también se les entrega a los clubes participantes un
par de tijeras de filo mas largo y un par de azadas, segun sugerencia de algunos
voluntarios, en la reunion de fin de temporada, como luego comentaremos.

Desarrollo del programa de voluntariado y conclusiones

En este primer afio, al ser programa piloto, se les dio libertad a los clubes participantes,
para que desarrollaran el programa de voluntariado, como mejor consideraran y asi
evaluar la mejor manera de continuar los siguientes afos.

Por ejemplo, en Pefia Guara, distribuyeron su recorrido en tramos de entre 8-10 km y
se les asigno a 2-3 voluntarios, que se encargaron de su mantenimiento.

Pefia Edelweiss y Andarines de Aragdn, realizaron el mantenimiento de sus respectivos
senderos de forma conjunta por parte de los voluntarios.

Respecto a La Cordada de Alcafiiz, no hubo voluntarios suficientes, para el desarrollo
del programa, por lo cual no lo pudieron realizar.

Como conclusion tras este primer afio, consideramos que cada club, es el que mejor
conoce el terreno y el GR asignado y por tanto son ellos los que han de ver como lo van
a mantener de la forma mas eficiente y adecuada. Por ej., como todos los tramos son
en travesia, en algunos casos, es mejor ir varios voluntarios en un coche y que el
conductor deje a los voluntarios en un punto y luego los recoja en el punto final.... Ello
es mucho mas operativo y eficiente que tener que ir y volver por el mismo camino en
todos los tramos.

Fin de temporaday evaluacion del trabajo
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El sdbado 23 de noviembre, nos reunimos en Nocito, para una jornada con todos los
voluntarios, para ver como habian desarrollado su trabajo, ver sus sensaciones, si les
habia gustado y, sobre todo, para ver que se podia mejorar para proximos afios.

Los voluntarios, nos manifestaron que les habia gustado mucho su labor, que estaban
contentos y que no habia sido una labor exigente ni agobiante, de lo cual nos alegramos.

Como sugerencias a mejorar, algunos voluntarios nos indicaron que quiza seria
conveniente llevar también unas tijeras de podar con el filo més largo, pues asi se puede
cortan mas rapidamente la vegetacion mas fina y que una azada no vendria mal para
quiza quitar aliagas por ej. Se valord la sugerencia y por parte de la direccion del
programa de Voluntariado de mantenimiento de Senderos, se ve razonable a la
propuesta, por lo que a principio del 2025 se compran un par de tijeras de filo largo y un
par de azadas para cada club, para que las vayan compartiendo cuando las necesiten.
Y obviamente este material formara parte del equipo basico, para nuevos clubes que
formen parte de este programa en futuros afios.

Conclusioén

El proyecto de Voluntariado de Mantenimiento de Senderos GR Turisticos de Aragén,
consideramos que es un proyecto ilusionante, que motiva a los voluntarios participantes,
sin exigirles un gran esfuerzo, ni mucho de su tiempo (solo dos jornadas al afo), que
beneficia a todos los montafieros que por estos senderos transitamos y, por tanto,
vamos a seguir potenciandolo y dedicandole los recursos y esfuerzos necesarios, para
que siga siendo un éxito, como lo ha sido este afio.

Alfredo Barberan Latorre
Responsable programa Voluntariado de Senderismo

Javier Fandos Muioz
Vocal del Comité de Senderos
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COMITE DE DEPORTE EN EDAD ESCOLAR E INICIACION Y
COMITE DE ALTA MONTANA

CAMPUS FAM DE INICIACION A LA ALTA MONTANA ESTIVAL

Desde los comités de Alta Montafia y Deporte en Edad Escolar e Iniciacion de la
Federacion Aragonesa de Montafiismo se organizd una actividad de iniciacion a la alta
montafia estival, destinada a jovenes que deseen conocer los fundamentos basicos para
moverse por la montafia con seguridad, asi como los principios basicos para organizar
una salida a la montafia; ademéas de disfrutar de unas jornadas de convivencia y
actividad en el medio natural recorriendo senderos y ascendiendo algun pico. La
actividad se disefi0 y guio por instructores y monitores cualificados de la FAM.

La actividad se programé para los dias 7 al 12 de julio de 2024 con una previsién de 16
participantes, participando al final 14 jévenes al darse dos de ellos de baja en el ultimo
momento por razones personales.

El precio para los federados FAM se establece en 250 € y 350 € para el resto de
federados.

El disefio fue el siguiente:

La recepcién de los participantes se realiz6 en la escuela de montafia de Benasque por
la tarde (de 18:00 a 19:30). Tras la cena se realiza una charla donde se les vuelve a
explicar la actividad y se les entrega material (mapa y brajula) y crampones y Piolet a
los que no disponen de ellos. Asi mismo se les dan unos conocimientos bésicos de
orientacion.

El lunes se pasa por el cuartel de la Guardia Civil para que los responsables de los
grupos de rescate en montafia les ensefien las instalaciones, como se desarrolla el
protocolo de un rescate y pueden ver el helicoptero y hablar con los pilotos,
posteriormente, asisten a unas practicas de rescate con perros adiestrados en estas
labores. Tras la visita nos trasladamos hasta el refugio Angel Orus, completando asi la
primera jornada.

El martes la jornada trascurre entre este refugio y el de Estos, durante el trascurso del
dia se realiza una préactica de como asistir a un herido, solicitar un rescate y de
orientacion.

El miércoles la actividad nos llevo al refugio de Viados, realizandose durante la jornada
practicas de Orientacion.

El jueves a primera hora de la mafiana se pone rumbo de nuevo hacia el refugio de
Angel Orus, ascendiendo algunos de los asistentes desde el collado de Eriste al pico de
la Forqueta.

El viernes y ante la amenaza de tormentas se baja por Eriste hacia Benasque parando
en el embalse para que los participantes disfruten de las embarcaciones de alquiler que
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existen, ante de dirigirnos a la Escuela de Benasque para poner fin al campus de este
afo.

Al Campus asistieron 14 alumnos que fueron tutelados por cuatro monitores FAM, como
ya se indica en el enunciado.

La actividad fue un éxito, pudiéndose desarrollar todo el programa previsto y sin
incidencias.

CAMPUS FAM DE INICIACION ALTA MONTANA INVERNAL

La actividad se debe suspender por causas ajenas a los comités de Alta Montafa e
iniciacion.

José Angel Sanchez vocal del Comité de Alta Montafia se despide de su vocalia con
estas palabras:

Aprovecho estas lineas para despedirme como responsable del comité de Alta Montafia
y desear a la siguiente responsable que disfrute tanto como yo lo he hecho participando
en esta vocalia de la FAM. He compartido junta directiva tanto con Luis Masgrau como
con Javier Franco y desde aqui agradecer la confianza que han depositado en mi, ha
sido un placer haber colaborado con esta FAM.

José Angel Sanchez Sabalza
Vocal del Comité de Alta Montafia

Mariano Adan Lépez
Vocal del Comité de Deporte en Edad Escolar e Iniciacion
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COMITE DE COMUNICACION

CONCURSO DE FOTOGRAFIA 2024
Ganadores concurso FOTOS FAM 2024
1° Premio: David Castillo Sanchez
Titulo Fotografia: “Renacer “
Datos: 10 de julio de 2024
Samsung Galaxy Al14
Lago Helado de Marboré
2° Premio: Javier Enrique Camacho Gimeno
Titulo Fotografia: “Efimero “
Datos: 14 de mayo de 2024
Camara Sony Alfa 7R4,
Lente Sony 16-35 G
Aguja de Lavasar
3° Premio: David Mufioz Garcia
Titulo Fotografia: “Atardecer en el Ibén de Escalar “
Datos: 20 de noviembre de 2021
Canon EOS 550D
Ibén de Escalar (Astln)
Accesit: Jaime Arbex Galvez
Titulo Fotografia: “Marmores “
Datos: 2 de julio de 2013
Sony A7 1/160 seg F/5
Ibén de Marboré
Accesit: Javier Gonzalez Martin
Titulo Fotografia: “Escalera de Color “

Datos: octubre de 2023
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Canon EOS 6D, objetivo Canon 70-200 mm
Valle de Pineta.
Los premios fueron:
1. 1° PREMIO: 200 euros, un lote de libros de PRAMES, y una mochila FAM.
2. 2° PREMIO: 120 euros.
3. 3° PREMIO: 80 euros.

El jurado podra conceder los accésits (finalistas) que crea conveniente y que seran
premiados con una mochila FAM. El jurado puede declarar desierto alguno de los
premios.

Los premios se pudieron pasar a retirar desde el 2 de diciembre por la sede de la
Federacion Aragonesa de Montafiismo en horario de apertura de la oficina.

Mariano Adan Lépez
Vocal del Comité de Comunicacion

MEMORIA DEPORTIVA Péagina 25



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

INTERNET

En el area de Internet se han venido realizando con regularidad las tareas que le son
propias:

e Actualizacion y creacién de nuevos contenidos.

e Difusién de noticias de ambito federativo, asi como aquellas que los clubes y
asociaciones nos han enviado.

e Creacion de nuevas cuentas de correo electrénico y mantenimiento de las ya
existentes.

e Creacion de formularios de inscripcion para todas aquellas pruebas que lo han
demandado.

Visitas a la pagina

MODIFICACION

77.306 +40,20% A

69.979 +42,00% A

Total 1.185.005 950.411

Respecto a las estadisticas, en el ejercicio del 2024 se han contabilizado un total de
1.185.005 visitas respecto a las 950.411 visitas recibidas en el 2023, tal y como se ilustra
en el siguiente grafico:

Respecto a las redes sociales, en la actualidad tenemos 6.315 seguidores en Twitter,
14.944 en Facebook, 6.856 en Instagram, 736 en Youtube y 6.835 suscriptores al
Boletin de Noticias FAM.

Vicente Milldn Samper
Area Internet-FAM
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COMITE DE RAQUETAS DE NIEVE

Del 30 de enero al 5 de febrero se celebré el XVII Dia del Raquetista de Aragén. Para
animar la participacion y difusion de la jornada se convoco un concurso fotografico
durante toda la semana.

En la convocatoria se inform6 también de consejos para realizar las actividades de

raquetas de nieve con seguridad en montafia.
FEDERACION
ARAGONESA
DE MONTANISMO

¥ i

- #DIADELRAQUETISTA

, XVII
DIA DEL RAQUETISTA
DE ARAGON

DEL 30 DE ENERO AL 5 DE FEBRERD

-

Los premios entregados han sido para Sandra Ramionet que ha conseguido una
mochila de trekking Inesca Gurka 30! y Luis Aliaga, Alicia Odina, Antonio Pina, Club
Comienza la Aventura, Jose Lanceta y Jose Luis que se han llevado cada uno una
mochila ligera GI1Z 201 de Altus.

Todos publicaron sus fotografias en redes sociales con el hashtag
#DIADELRAQUETISTA citando a la FAM durante la semana del concurso.

Comité de Raquetas de Nieve

MEMORIA DEPORTIVA Péagina 27



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

COMITE TECNICO DE ARBITROS

El Comité Técnico de Arbitros de la FAM es un comité técnico que tiene por cometido la
organizacion del servicio de arbitraje y de la gestion técnica arbitral en el ambito
competencial de esta federacion.

ACTIVIDADES EN 2024

Se ha cubierto la demanda de arbitros de competicion para los eventos oficiales de las
diferentes modalidades deportivas actuales (Carreras por Montafia, Escalada y Esqui
de Montafia) pese a la limitacion en el numero de titulados y dada la creciente
participacion en las actividades de competicibn que aconseja plantear prOximamente
cursos de titulacion.

Por razones de indole personal, han cesado en sus funciones los Vocales de Carreras
por Montafia D. Eduardo Egea y de Escalada D? Eva Gonzélez, a los que se agradece
la labor realizada. Se inician gestiones con el fin de cubrir estas vacantes.

Por el motivo citado no ha tenido lugar la reunion anual del Comité Técnico de Arbitros
y los temas que se han presentado (actualizacion de los reglamentos de competicion y
otras normas técnicas) han sido tratados en reuniones sectoriales con la colaboracién
de la Direccibn Técnica y miembros de los colectivos arbitrales de las diferentes
modalidades.

Julio César Amaré Tafalla
Presidente del Comité Técnico de Arbitros
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COMITE DE DISCIPLINA DEPORTIVA

El Comité de Disciplina Deportiva se constituye para conocer y resolver los recursos que
se interpongan contra las decisiones adoptadas en materia de disciplina deportiva y
otros hechos que sean puestos en su conocimiento y sean de su competencia.

ACTIVIDADES EN 2024

En el transcurso del afio no se han conocido incidentes, durante el desarrollo de las
actividades y competiciones deportivas, que hayan exigido la actuacién del Comité de
Disciplina Deportiva.

Julio César Amaré Tafalla
Presidente del Comité de Disciplina Deportiva
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COMITE DE ESQUI DE MONTANA

ENCUENTRO DE CLUBES FAM EN BENASQUE

En la pasada temporada 2024 pudimos realizar el encuentro de Clubes de Aragon que
se habia realizado en otras ocasiones, esta vez en Benasque. Tras muchas reuniones
con los clubes del Valle de Benasque y su negativa final a participar en el proyecto se
decide tirar para adelante con la organizacion entre el director técnico de la FAM y
Ignacio Vidal. Al encuentro acudieron 32 participantes de toda Espafa y de varias
federaciones, siendo la aragonesa la que conté con mas asistentes.

El programa se desarroll6 sin problemas y pudimos disfrutar de un gran fin de semana
de esqui de montafia. El sabado se alcanzaron las cumbres del Pico Sacroux y la Tuca
de Paderna. Por la tarde nos desplazamos al Palacio de los Condes donde realizamos
dos talleres, uno sobre mantenimiento y reparacion de nuestros equipos de esquiar y
otro sobre la psicologia de montafia. El dia terminé con una cena en la Escuela de
Benasque y posterior sorteo de regalos.

El domingo, siendo la meteorologia bastante desfavorable en la divisoria nos quedamos
en la zona de Cerler estacion donde se realizé una Unica ruta al pico Basibé.

Afortunadamente no tuvimos que lamentar ningan percance en todo el fin de semana y
todo transcurrio a la perfeccion. Agradecer personalmente el esfuerzo y la dedicacién
de Ignacio Franco.

Ignacio Vidal Escartin (Promocién)
Vocal del Comité de Esqui de Montafia
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ARBITROS DE ESQUI DE MONTANA

INTRODUCCION

En la actualidad el colectivo de arbitros de esqui de montafia esta compuesto por 21
deportistas, 18 de ellos tienen la titulacion FEDME y 3 solo la autonémica FAM, de esta
modalidad deportiva. Aungque en la actualidad solamente 19 ejercen como tales.

ACTUACIONES REALIZADAS DURANTE EL ANO

La formacion continua que plantea FEDME cada afio en esta ocasion se celebrd con el
encuentro previsto en Benasque para el fin de semana del 30 de noviembre y 1 de
diciembre. A este encuentro asistieron:

Pedro Albero Beired, Santiago Javier Albesa Benavente, Ramon Bellera Riu, Oscar
Fernandez Gumiel, José Luis Ibafiez Sebastian, José Manuel Martinez Gimeno, Carlos
Royo Naya, Fernando Navarro Aznar, Jacques Marcel Chassard Condo, Gil d'Asprer,
Fernando Romeo Velilla, Carlos Herraez Barroso, Victos Badia Soler y José Maria
Tabuenca Joven.

El fin de semana 10 y 12 de enero volvimos a retomar la formacién continua que ya
veniamos realizando a nivel de FAM. A este encuentro asistieron:

Santiago Javier Albesa Benavente, José Manuel Martinez Gimeno, Victor Badia Soler,
José Luis lbafiez Sebastian, Carlos Herraez Barroso, Astrid Garcia Graells, Oscar
Fernandez Gumiel, Carlos Royo Naya, Ramén Bellera Riu y Eduardo Egea Losada.

Se adjunta al final del documento el programa del fin de semana.

En esta temporada la Federacién conformé el calendario de competiciones de la Copa
Aragonesay los campeonatos de Aragon de Sprint, ascenso, individual y equipos. Estas
pruebas las organizarian MAB en Cerler, CMP en Panticosa y ADECOM en Candanchu
respectivamente. En esta ocasion ninguna de las pruebas formaba parte del calendario
oficial de la FEDME. De las tres pruebas solo pudo llevarse a cabo la disputada en
Cerler, donde se organizé el Campeonato de Aragén de Sprint y una cronoescalada
valedera para la Copa Aragonesa. La carrera de Panticosa primero se aplazo por falta
de nieve, y en segunda instancia se tuvo que suspender a causa del anuncio del cierre
de la carretera del Balneario para ese fin de semana. lgualmente se suspendié la carrera
de Candanchu, por falta de nieve y de participantes inscritos.

También habia prevista una prueba organizada por el CAS, la carrera Skimo Ruego, en
el entorno de Bielsa, valedera para la Copa de Aragén, aunque finalmente se tuvo que
suspender por falta de nieve y estructura organizativa.

Debido a la suspension de las pruebas que formaban el calendario de la Copa
Aragonesa, esta temporada no ha podido realizarse la Copa Aragonesa.

Se ha realizado el arbitraje de la Unica prueba de Esqui de montafia pudo celebrarse.
Aungue se realiz6 la designacion para todas las pruebas.
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El afio pasado se tomd la decisiébn de que evitariamos realizar la designacion de un
arbitro para una prueba si en ella participa un familiar del mismo, por ejemplo, un hijo.
Con la finalidad de evitar la situacién que podria darse si el participante familiar se ve
implicado en una reclamacion que debe de resolver el arbitro. Por este motivo tres
arbitros no pudieron ser designados para las pruebas de esta temporada. A fin de evitar
este problema esta temporada hemos anulado esta restriccion.

También se ha equipado al colectivo con una nueva chaqueta serigrafiada, se va
entregando a los miembros del colectivo a medida que realizan las funciones de arbitro
en alguna prueba, o asisten a la formacién continua.

A continuacion, se detallan las carreras y designaciones arbitrales:

Benasque 15y 16 de febrero. MAB en Cerler.
Oscar Fernandez Gumiel: Inscripcion Clasificacién/Presidente del comité
Pedro Albero Beired: Itinerario
Carlos Royo Naya: Salida/Llegada

Panticosa 8 y 9 de marzo. CMP en Panticosa.
Carlos Herraez Barroso: Inscripcion Clasificacion/Presidente del comité
Victor Badia Soler: Itinerario
Ramén Bellera Riu: Salida/Llegada
Jacques Chassard: Suplente

Candanchu 6 de abril. ADECOM en Candanchu
José Luis Ibafiez Sebastian: Itinerario, Presidente del comité
Eduardo Egea Losada: Salida/Llegada
Astrid Garcia Graells: Inscripcién Clasificacion
José Maria Tabuenca Joven: Suplente

Reunién final de temporada

Queda pendiente una reunion al finalizar la temporada para realizar una valoracién del
desarrollo de esta, aungue no tenemos fecha fijada.

PARTICIPACION

La practica totalidad del colectivo arbitral ha participado en las actividades de formacién
continua de caracter nacional y autonémica.

VALORACION DE RESULTADOS. CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS

La valoracion general es positiva, pues todas las pruebas realizadas cuentan con la
participacion de los arbitros y estamos creciendo como colectivo en todos los aspectos.

PRENSA/DIFUSION

La verdad es que la repercusion en prensa de las actividades en las que participamos
es inexistente, puesto que en prensa solo salen resefias de las pruebas que se realizan,
o de los deportistas que participan.
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ACTA REUNION DE FORMACION CONTINUA
Fecha:10-12 de enero de 2025
Lugar: Escuela de Montafia de Benasque
Programa:
Viernes 10 de enero:
20:00 Cena en la Escuela de Montafia de Benasque.
Sabado 11 de enero:
07:30 Desayuno en la Escuela de Montafia de Benasque.
09:00 Practicas descenso de Esqui en Cerler
18:00 Cartografia ATES. Aula en Escuela de Montafia de Benasque.
20:00 Cena en la Escuela de Montafia de Benasque.
Domingo 12 de enero:
08:00 Desayuno en la Escuela de Montafia de Benasque.
09:00 Practicas de busqueda con DVA y rescate de victimas.
11:00 Organizacién de una Lista de participantes y asignacion de dorsales.
12:00 Como planificar el cronograma de un sprint y no morir en el intento.
13:00 Nuestra plataforma online.

14:00 Comida de clausura en la Escuela de Montafia de Benasque.

Santiago Javier Albesa Benavente
Vocal del Comité de Arbitros de Esqui de Montafia
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ARBITROS DE ESCALADA

Para esta temporada se han introducido cambios importantes que han modificado el
modelo de competicidn y participacién deportiva. Los cambios son los siguientes:

¢ Se han eliminado las fases provinciales, pudiendo participar todos los deportistas
en todas las pruebas que deseen del calendario.

e Se establece una primera fase de competicion de Bloque y una vez finalizada se
desarrolla la competicién de Dificultad.

e Se reduce el numero de pruebas del calendario pasando a realizarse 3
competiciones de Bloque y 4 de Dificultad. Posteriormente a la fase clasificatoria
se desarrollan los campeonatos de Aragdn correspondientes.

Se ha modificado el reglamento de competicion para reflejar estos cambios en el modelo
de competicion.

Se han desarrollado un total de 10 competiciones de JJEE, siendo 3 Campeonatos de
Aragobn y 7 pruebas clasificatorias (3 de Bloque y 4 de Dificultad).

En el apartado de JJEE se amplian las estadisticas de participacion.

No se han convocado encuentros para los benjamines. El calendario fue el siguiente:

FASE CLASIFICATORIA DE BLOQUE

02/12/2023 CLUB OCIO VERTICAL JACA BLOQUE
17/12/2023 CLUB TREPADORES DEL CALATORUM BLOQUE
28/01/2024 CLUB TREPADORES CAVERNICOLAS BLOQUE

FASE CLASIFICATORIA DE DIFICULTAD

04/02/2024 CLUB GRUPO DE MONTANA BOIRA DIFICULTAD
24/03/2024 CLUB MONREAL DEL CAMPO DIFICULTAD
13/04/2024 CLUB OCIO VERTICAL JACA DIFICULTAD
21/04/2024 COMARCA DEL JILOCA DIFICULTAD

CAMPEONATOS DE ARAGON

En la modalidad de Velocidad unicamente se convoco a las categorias infantil, cadete y
juvenil dado que el reglamento no permite la modificacion de las vias de escalada.

Durante las competiciones se han separado las categorias femeninas de cadete y juvenil
y se han realizado equipaciones especificas para ellas.
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CURSOS DE FORMACION
El 2024 se han programado diferentes cursos de formacion:

e Jornada de actualizacion de Arbitros de Escalada
¢ Jornada de actualizacién de Equipador de Vias de escalada

e Jornadas de Aseguramiento en Escalada Deportiva a lo largo del primer
semestre del afio.

CAMPEONATO DE ARAGON ABSOLUTO DE BLOQUE

El 6 de julio se realiz6 en las instalaciones de Indoorwall Jaca el Open de escalada en
Blogue “INDORWALL” valedera como Campeonato de Aragdn Absoluto de Bloque.

Vocalia de Arbitros de Escalada

MEMORIA DEPORTIVA Péagina 35



ASAMBLEA GENERAL 2025

MEMORIA DEPORTIVA 2024

XLI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR 2023-2024

CALENDARIO

Pruebas clasificatorias de bloque

02/12/2023 CLUB OCIO VERTICAL JACA BLOQUE
17/12/2023 | TREPADORES DEL CALATORUM BLOQUE
28/01/2024 | TREPADORES CAVERNICOLAS BLOQUE
Pruebas clasificatorias de dificultad

04/02/2024 CLUB BOIRA DIFICULTAD
24/03/2024 C.M. MONREAL DIFICULTAD
13/04/2024 CLUB OCIO VERTICAL JACA DIFICULTAD
21/04/2024 COMARCA DEL JILOCA DIFICULTAD

Campeonatos de Aragon

05/05/2024 CLUB BOIRA CAMPEONATO DE ARAGON DE VELOCIDAD
19/05/2024 C.M. BORJA CAMPEONATO DE ARAGON DE DIFICULTAD
09/06/2024 C.M. DAROCA CAMPEONATO DE ARAGON DE BLOQUE

PARTICIPACION POR PROVINCIA

IEIIQS(-)I-\?IISCLZJIC;\ISN POR N° INSCRITOS N° PARTICIPANTES | %PARTICIPACION
HUESCA 97 88 90,7%
TERUEL 101 64 63,4%
ZARAGOZA 309 188 60,8%
TOTAL 507 340 67,1%

PARTICIPACION POR ESCUELAS Y PROVINCIAS
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HUESCA

ESCUELAS N° INSCRITOS | N° PARTICIPANTES
ALL RADICAL MOUNTAIN 6 6

CLUB DE ESCALADORES DEL PIRINEO 16 15

CLUB DEPORTIVO OCIO VERTICAL 43 39

CLUB MONTISONENSE DE MONTANA 16 12

PENA GUARA 16 16
TOTAL GENERAL 97 88
TERUEL

ESCUELAS N° INSCRITOS N° PARTICIPANTES
CLUB DE MONTANA MONREAL 28 22
COMARCA DEL JILOCA 32 12
GRUPO DE ALTA MONTANA TERUEL 16 16
TREPADORES CAVERNICOLAS 22 11
COMARCA DEL MATARRANYA 3 3

TOTAL GENERAL 101 64
ZARAGOZA

ESCUELAS N° INSCRITOS N° PARTICIPANTES
BOIRA GRUPO MONTANA 18 13
CLUB DE MONTARNA EXEA 30 29
CLUB ESCALADA BULDERLAND 30 29
CLUB MONTANA PIRINEOS ZARAGOZA 13 13
TREPADORES DEL CALATORUM 7 7

E.M. EL OLIVAR 40 25
HELIOS CN CLUB 128 47

LA SALA D-TRAINING 5 5
MONTARNA DAROCA CLUB 18 8
MONTANEROS DE ARAGON 15 7
CLUB DE MONTANA MONCAYO 5 5
TOTAL GENERAL 309 188

TOTAL INSCRITOS

TOTAL

507
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PARTICIPACION EN LAS DISTINTAS PRUEBAS

22 Prueba bloque ~ 1% Prueba - 32 Prueba dificultad
12 Prueba bloque Calatorao 32 Prueba bloque dificultad Zuera |22 Prueba dificultad Jaca
Jaca 02/12/2023 17/12/2023 Alcorisa 28/01/2024 04/02/2024 Monreal 24/03/2024 13/04/2024
) Inscrit Inscrit Inscrit Inscrit Inscrito

CATEGORIAS Inscritos | Particip. 0S Particip. 0S Particip. 0S Particip. 0S Particip. s Particip.
INICIACION MIXTO 23 - 29 -- 29 - 29 -- 28 - 28 --
BENJAMIN MIXTO | 96 | 39 | 121 | 49 | 126 | 37 | 126 | 36 | 128 | 49 | 130 | 28
ALEVIN MIXTO | 112 | 65 | 125 | 71 | 131 | 56 | 131 | 66 | 133 | 49 | 133 | 38
INFANTIL FEMENINO 42 19 54 25 58 26 58 22 58 21 58 15
INFANTIL

MASCULINO 34 18 45 25 49 21 49 18 52 16 52 14
CADETE FEMENINO 29 20 30 21 32 18 32 17 32 12 32 12
CADETE

MASCULINO 37 20 40 23 41 16 41 16 42 13 42 11
JUVENIL FEMENINO 10 5 12 5 12 6 12 6 12 4 12 4
JUVENIL

MASCULINO 14 9 15 7 16 7 16 4 16 6 16 2
TOTAL )

CATEGORIAS 397 195 471 226 494 187 494 185 501 170 503 124
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42 Prueba dificultad
Calamocha Campeonato Aragén Campeonato Aragén Campeonato Aragén Bloque
21/04/2024 Velocidad 05/05/2024 Dificultad 19/05/2024 09/06/2024
CATEGORIAS Inscritos Participantes | Inscritos | Participantes | Inscritos | Participantes | Inscritos Participantes
INICIACION MIXTO 29 - 30 - 30 -- 30 --
| BENJAMIN MIXTO | 130 | 35 | 131 | - | 131 | - | 131 | -- |
|ALEVIN MIXTO | 133 | 38 | 133 | -- | 133 | 9 | 133 | 10 |
INFANTIL FEMENINO 58 8 58 4 58 10 58 10
INFANTIL MASCULINO 52 20 52 6 52 10 52 8
CADETE FEMENINO 32 9 32 5 32 10 32 10
CADETE MASCULINO 42 11 43 3 43 9 43 11
JUVENIL FEMENINO 12 3 12 2 12 6 12
JUVENIL MASCULINO 16 5 16 -- 16 6 16
TOTAL CATEGORIAS 504 129 507 20 507 60 507 60
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CATEGORIA EDAD FEMENINO MASCULINO TOTAL %
Iniciacién 7 afos 14 16 30 6%
Benjamin 8-9 afios 66 65 131 25,8%
Alevin 10-11 afos 62 71 133 26,2%
Infantil 12-13 afos 58 52 110 21,7%
Cadete 14-15 afios 32 43 75 14,8%
Juvenil 16-17 afos 12 16 28 5,5%
TOTALES 244 263 507

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGON VELOCIDAD 5 DE MAYO DE 2024 EN

ZUERA

1| BLAS ASENSIO, JAIME INFANTIL MASC | C.M. DAROCA

2| LUNO SALAS, ALEJANDRO INFANTIL MASC | C.N. HELIOS

3| VIZCOR MODREGO, GAIZKA INFANTIL MASC | C.N. HELIOS

1| ALVARO BLAZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. | C.M. PIRINEOS

2 | TIRADO RODRIGUEZ, IRENE INFANTIL FEM. [ C.N. HELIOS

3| FERNANDEZ MURI, IRATI INFANTIL FEM. [ MONTISONENSE MONTARNA

1| ROMEO FELICES, DARIO

CADETE MASC.

C.N. HELIOS

2 | ALLENDE ORDONEZ, ENOL

CADETE MASC.

ESCALADORES DEL PIRINEO

3| MARTIN QUERO, MARCOS

CADETE MASC.

MONTISONENSE MONTANA

1| MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. |G.M. BOIRA
2 | CALVO MARCEN, CLAUDIA CADETE FEM. |G.M. BOIRA
3| LATORREO CORO, ASIA CADETE FEM. |G.M. BOIRA
1| PEREZ PRADO, IRENE XIAOZHAO JUVENIL FEM. | G.M. BOIRA
2| AGUDO FUENTES, HELENA JUVENIL FEM. | TREPADORES CALATORUM

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGON DIFICULTAD 19 DE MAYO DE 2024 EN

BORJA

1| FLIDLIDER, SVETOSLAV ALEVIN MIXTO |C.E. BULDERLAND
2 | SANCHEZ GRACIA, NAHIA ALEVIN MIXTO | PENA GUARA

3| FLIDLIDER, ANDREI ALEVIN MIXTO |C.E. BULDERLAND

1| BLAS ASENSIO, JAIME

INFANTIL MASC

C.M. DAROCA

2| GABARRE ANTONI, DANTE

INFANTIL MASC

OCIO VERTICAL

3| LOPEZ VELEZ, MARCOS

INFANTIL MASC

MONTANEROS DE ARAGON

MEMORIA DEPORTIVA

Pégina 40



ASAMBLEA GENERAL 2025

MEMORIA DEPORTIVA 2024

1| ALVARO BLAZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. | C.M. PIRINEOS
2 | MELLEN AUBERT, ALBA INFANTIL FEM. [ OCIO VERTICAL
3| MORLANS FERRER, ALEJANDRA INFANTIL FEM. | OCIO VERTICAL

DELTIEMPO SANTOS, GERMAN

CADETE MASC.

OCIO VERTICAL

2| LORENTE GARCIA, IBON

CADETE MASC.

LA SALA D-TRAINING

3| AGUIAR LOPEZ, YAGO

CADETE MASC.

OCIO VERTICAL

1| MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. | G.M. BOIRA

2| FOSSE ARAUZO, NOA CADETE FEM. | OCIO VERTICAL
3| LATORRE CORO, ASIA CADETE FEM. |G.M. BOIRA

1| AZNAREZ BESCOS, LIZER JUVENIL MASC | C.M. EXEA

2| VELILLA SANCHEZ, HUGO JUVENIL MASC [ C.N. HELIOS

3| VELILLA SANCHEZ, CHABIER JUVENIL MASC [ C.N. HELIOS

1| ROMAN VAL, ELBA JUVENIL FEM. [OCIO VERTICAL
2 | ECHALAR CARDENAS, MALENA JUVENIL FEM. |PENA GUARA
3| PEREZ PRADO, IRENE XIAOZHAO JUVENIL FEM. [G.M. BOIRA

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGON BLOQUE 9 DE JUNIO DE 2024 EN

DAROCA

1| FLIDLIDER, SVETOSLAV ALEVIN MIXTO | C.E. BULDERLAND
2| FLIDLIDER, ANDREI ALEVIN MIXTO | C.E. BULDERLAND
3| ALVAREZ ROMEO, JORGE ALEVIN MIXTO | OCIO VERTICAL

1| BLAS ASENSIO, JAIME

INFANTIL MASC

C.M. DAROCA

2 | MARTINEZ RUBIO, ARTURO

INFANTIL MASC

C.M. MONREAL

3| ALBALATE IBANEZ, DIEGO

INFANTIL MASC

C.E. BULDERLAND

1| ALVARO BLAZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. | C.M. PIRINEOS
2| MORLANS FERRER, ALEJANDRA INFANTIL FEM. | OCIO VERTICAL
3| MELLEN AUBERT, ALBA INFANTIL FEM. | OCIO VERTICAL

DELTIEMPO SANTOS, GERMAN

CADETE MASC.

OCIO VERTICAL

2 | BAILO CACHAIRO, ALBERTO

CADETE MASC.

C.E. BULDERLAND

3| LORENTE GARCIA, IBON

CADETE MASC.

LA SALA D-TRAINING

1| MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. | G.M. BOIRA
2 | FUXET NAGY, NATASHA CADETE FEM. |ALL RADICAL
3| CALVO MARCEN, CLAUDIA CADETE FEM. |G.M. BOIRA
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1| AZNAREZ BESCOS, LIZER JUVENIL MASC. | C.M. EXEA

2| VELILLA SANCHEZ, CHABIER JUVENIL MASC. | C.N. HELIOS

3| VELILLA SANCHEZ, HUGO JUVENIL MASC. | C.N. HELIOS

1| ROMAN VAL, ELBA JUVENIL FEM. | OCIO VERTICAL

2 | ECHALAR CARDENAS, MALENA JUVENIL FEM. |PENA GUARA

3| JIMENEZ CUBERO, JULIA JUVENIL FEM. |C.E. BULDERLAND

ESCUELAS PREMIADAS
Escuela mas participativa: C.N. HELIOS

Escuela con mejores resultados: OCIO VERTICAL
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COMITE DE CARRERAS POR MONTANA

OBJETIVOS GENERALES PARA EL ANO

Promocién y divulgacién de nuestro deporte, aportando pruebas novedosas para poder
dar variedad con el paso de los afios a los corredores que nos siguen.

Asi mismo tratamos de repartir dichas pruebas a lo largo de todo nuestro territorio dando
a conocer zonas nuevas donde practicarlo y dando valor a sus pueblos y sus gentes.

Para este 2024 mantenemos la misma linea de trabajo con el circuito “ranking”
apoyando a todas las competiciones que aun sin formar parte de la Copa o
Campeonatos les damos ese caracter de “oficial” que les permite de su celebracion bajo
el paraguas de la Federacion Aragonesa de Montaflismo y que ofrecen un gran nimero
de posibilidades a nuestros federados.

CALENDARIO DEL COMITE. PROGRAMACION Y OBJETIVOS CONCRETOS.
CLUBES COLABORADORES.

Las competiciones aragonesas de Carreras por Montafia de la temporada 2024 se
compondran de las siguientes pruebas:

o COPA DE ARAGON:
o 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO 23K
o 14 de julio: BOCA DEL INFIERNO
o 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN
o 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL

e CAMPEONATOS DE ARAGON:
o CLUBES:
= 7 de abril: JAMON TRAIL
o ENLINEA INDIVIDUAL.:
*= 16 de junio: SIERRA DE LUESIA
o ULTRA-TRAIL:
= 29 de junio: TRAIL TORLA ORDESA (suspendido por
condiciones meteoroldgicas)
= 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA
o ASCENSO:
= 7 dejulio: KV Villanta

e RANKING FAM:
o El calendario se compone de 15 competiciones a lo largo de todo Aragon
y todo el afio en las que punttan todos sus recorridos.
= 14 de enero: TRAIL ZOQUETES
= 17 de marzo: TRAIL ANCAGUA
= 7 de abril: JAMON TRAIL
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= 5 de mayo: CARRERA POR MONTANA DEL MAESTRAZGO
= 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO

= 2 de junio: TRAIL TOZAL DE GUARA

= 16 de junio: SIERRA DE LUESIA

= 29 de junio: TRAIL TORLA ORDESA

= 7 dejulio: KV VILLANUA

= 14 de julio: CARRERA POR MONTANABOCA DEL INFIERNO
= 20-23 de julio: GRAN TRAIL ANETO POSETS

= 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA

= 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN

= 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL

OTRAS ACTIVIDADES

Como en afios anteriores el comité sigue dando asesoramiento y apoyo a los clubes
que asi lo solicitan para ayudarles a organizar carreras, con esto nos aseguramos un
buen plantel de carreras para los proximos afos.

| Encuentro de corredores en Cucalon.

Este encuentro se desarrollé en el Espacio Trail de Cucalén y con las charlas de dos de
los deportistas mas destacados de carreras por montafia a nivel nacional e internacional.
En este encuentro contaremos con la presencia de Oihana Kortazar y Juan Dual. No
tuvo una alta participacién, pero sirvié para sentar las bases de futuros encuentros de
corredores de montafia.

REPRESENTANTES DEL COMITE

Actualmente formado por los arbitros Gnicamente. Se pretende contar con la opinién de
los propios arbitros, del seleccionador y director del GTACAM, asi como de diversos
corredores y gente relacionada con esta modalidad deportiva, para entre todos poder
enfocar mejor nuestro trabajo.

Estamos en continuo contacto con el comité de carreras de la FEDME para tratar temas
de reglamento, nuevas actualizaciones, designaciones nacionales, etc.

Comité de Carreras por Montafia
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COMITE DE MARCHA NORDICA

Durante el afio 2024 el Comité de Marcha Noérdica ha continuado con los 4 miembros
del afio 2023, Chemary Carrera (Club Maspirineo), Dolores Fabregas (Club MAB),
Reyes Isiegas (Club Mas que Pasos), y Nieves Casales (Club Mas que Pasos),
afadiéndose en el cuarto trimestre una 52 persona, Ivan Jaime Elpon, del Club Javieres
de Huesca.

El dia 3 de febrero se acudi6 a la convocatoria de reunion FEDME, de &reas de Marcha
Nordica de todas las Federaciones Autondmicas, en CSD Madrid. Fue un encuentro
muy necesario y provechoso en el que se expusieron temas importantes, como
organizacion de pruebas, cambios de licencias, formacion de arbitros, etc, que nos han
ayudado en nuestra andadura durante todo este afio.

En el &mbito de la formacion/promocién en Marcha Nordica se han seguido
impartiendo cursos de iniciaciébn en los diferentes clubs de Marcha Nordica y/o
secciones de Marcha Nérdica, de forma continuada todos los meses a lo largo de todo
el afo.

Con motivo de su 75 cumpleafios, el Club Montafieros Aragon de Barbastro y su seccion
de Marcha Nérdica celebrd, el dia 23 de marzo de 2024, una jornada de 12 horas de
Marcha Nordica, en la que, ademéas de marchar diferentes marchadores por un circuito
de 9K por el Pueyo de Barbastro durante 12 horas, también se realizaron talleres de
iniciacion y perfeccionamiento de Marcha Nérdica para promocionar este deporte.

En marzo dio comienzo el 2° curso de monitor de Marcha Nérdica de la EAM, en Morata
de Jalén, que realizaron 4 marchadores.

En abril el Club Mas que Pasos realizé una colaboracién con el Ayuntamiento de
Zaragoza en el programa “12 lunas” con un curso de iniciacién para jovenes. El objetivo
era despertar interés y motivacion a los jovenes en este deporte, pero, aunque
mostraron cierta curiosidad, no se consiguié su adherencia.

También desde el Club Mas que Pasos de Marcha Nérdica se organizaron unas
Jornadas de Tecnificaciéon de Marcha Nérdica que se celebraron los dias 24 y 25 de
mayo, con la asistencia de 34 marchadores de dentro y fuera de Aragon. Se
consiguieron ampliamente los objetivos planteados adquiriendo interesantes
conocimientos avanzados de marcha nordica de competicion, asi como estrategias
avanzadas técnico-tacticas de este deporte. Considerando el feedback posterior se
puede concluir gue la iniciativa resulté de gran interés para todos los participantes por
lo que se plantean préximas ediciones.

El 27 de octubre de 2024 se impartié un curso de iniciacion a la Marcha Nérdica en
Huesca, dirigido a todos los federados de montafia y promocionado y subvencionado
por la propia FAM, con muy buena acogida (28 inscritos) y un resultado muy positivo,
en algun caso con interés de implantar este deporte en sus clubes e incluso también
con interés por la competicion.
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Durante los dias 18, 19 y 20 de octubre se realizé un curso de arbitros en La Rioja,
organizado por Ferimon y al que acudieron tres deportistas de competicion de Marcha
Nérdica de Aragén. Un gran paso y una buena oportunidad para poder avanzar en
Aragon planteando ya alguna prueba autonomica. En este sentido, se comenzaron
conversaciones con algunos Ayuntamientos, para organizar una prueba en 2025 que
formaria parte de la | Copa del Norte (Vasco-Navarro-Aragonesa-Riojana).

En competicion, en enero se publicd convocatoria para solicitud de participacion en la
Seleccién Aragonesa de Marcha Nordica para la temporada 2024. Se presentaron 11
deportistas, de los cuales fueron seleccionados 9, 5 mujeres y 4 hombres.

El 23 marzo empez6 la temporada de Marcha Nérdica con la | Copa de Espafia en
Azagra, y el 14 de abril la Seleccién Aragonesa de Marcha Noérdica acudié a Almeria
donde se celebr6 el Campeonato de Espafia absoluto de Selecciones Autonémicas. En
septiembre la seleccién aragonesa en pleno acudié al Campeonato de Espafia individual
en Sariegos con excelentes resultados.

Diferentes deportistas aragoneses estuvieron también presentes en otras pruebas a lo
largo del afio como algunas de las pruebas de la Copa Vasco-Navarra, pruebas de
ranking y pruebas de la Copa de Espafa.

Nieves Casales Jasso
Vocal del Comité de Marcha Nérdica
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COMITE DE ANDADAS POPULARES DE ARAGON

Edicién 18 de las Andadas Populares: El afio 2024 ha sido un afio continuista para la
Andadas Populares de Aragén. De las 62 andadas programadas se suspendieron 3 por
falta de participacion u otros motivos:

o 27/04/24. Ruta Carnicraba. Ayerbe (Huesca)
e 16/06/24. Ruta botanica de Bea. Bea (Teruel)
e 02/08/24. Calcenada de verano. Calcena (Zaragoza)

En cuanto a la participacion, el nimero de inscripciones en la totalidad de las pruebas
que controlamos desde el comité, con los datos que nos han ido enviando las distintas
entidades organizadoras, ha sido de 15.400 (15.700 en el afio 2023) y el nUmero de
participantes distintos ha ascendido a 11.320 (11.189 en 2023). Con respecto a la liga
ChiquiFAM, el numero de inscripciones fue de 247 nifios y jovenes con un ligero
incremento respecto al 2023. El fomentar esta actividad entre los mas jovenes tiene
bastante recorrido y es en este punto dénde mas deberian incidir en los proximos afios
las entidades organizadoras. En total se ofrecieron a los senderistas mas de 2.200
kilbmetros de recorridos en las tres provincias aragonesas, teniendo en cuenta que
muchas andadas proponen hasta tres recorridos de distinta longitud.

Este ano se publicd, como es habitual, la “Credencial del Caminante 2024” que se
repartié entre los distintos organizadores y oficinas de turismo. También se publicitaron
y difundieron las distintas marchas senderistas en la web de la FAM y en distintas redes
sociales.

Se ha continuado con convenios especiales para nuestras andadas con PRAMES S. A,
con precios especiales para los organizadores en su plataforma “apuntame.click”,
IBERCAJA, que aporta rifioneras para los chicos de la liga ChiquiFAM, Seguros
ALLIANZ con precio acordado en un seguro individual de accidentes y con otras
empresas de transporte sanitario (ambulancias).

En la salida de la “Jorgeada de Aragon”, el 22 de abril, en el Palacio de la Aljaferia de
Zaragoza, se entregaron los premios, como se viene haciendo tradicionalmente, a los
ganadores de la “XVII Liga de Senderismo Popular de Aragén 2023", al “Andarin y
Andarina mas popular 2023”, a la “Andada mas popular de Aragén 2023" y a los
ganadores de la “Liga ChiquiFAM” correspondientes al afio 2023.

RESUMEN: El afio 2024 ha sido un afio continuista en cuanto al desarrollo de las
pruebas y el nivel de participacion. Tanto las entidades organizadoras como los
participantes habituales en este tipo de pruebas siguen apostando por este modelo de
senderismo.

José L. Pueyo Garcia
Vocal del Comité de Andadas Populares de Aragon
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COMITE DE SEGURIDAD

Durante 2024, la seguridad de nuestros deportistas ha seguido guiando las actividades
de este Comité de Seguridad de la Federacion Aragonesa de Montafiismo. La seguridad
de nuestros deportistas se basa fundamentalmente en la formacion mediante la
adecuada progresion en las actividades de los distintos Clubs que componen esta FAM,
a tal efecto la mejor formacion de los monitores de club resulta fundamental para lograr
este objetivo de la mejor formacién en las técnicas deportivas con una constante
orientacion a los comportamientos seguros, estimulados estos Ultimos mediante
campafias de sensibilizacion y la disposicion de la mejor informacién para la mejor
eleccion de la actividad.

Desde el Comité de Seguridad también hemos procurado influir para lograr la mejor
mentalizacion en la practica segura de las actividades de montafia de todos los usuarios
de la montafia, que, sin pertenecer a esta FAM, nos visitaron.

Como viene siendo habitual, nuestra actuacion se centré en tres ambitos:

Institucional. - Con la participacién activa en el Observatorio de la Montafia de Aragén,
especialmente en el Grupo de Trabajo 3, encargado de las cuestiones de seguridad.
Aqui destacaron las actuaciones orientadas a localizar y contrarrestar en lo posible, las
publicaciones no seguras, asi como a fomentar una difusion de los hechos relacionados
con la montafia con un punto de vista que facilite comportamientos seguros en los
deportes de montaria.

Dentro de las actividades del Observatorio de la Montafia de Aragén destacé la
importante colaboracion en la Jornada de Seguridad, que durante el afio 2024 se celebré
en Zaragoza y estuvo especialmente orientado a la conmemoracion de los 25 afios de
la Medicalizacion del Socorro en Montafia en Aragon, y también los 25 afios de la
campafa Montafia Segura. Ambas efemérides supusieron un reconocimiento al Sistema
Aragonés de Rescate en Montafia y a la importante implicacién de las autoridades
aragonesas con las camparfias de mentalizacion para lograr una montafia cada vez mas
segura.

Igualmente se ha trabajado en mantener y mejorar en lo posible las relaciones entre la
FAM vy las Unidades de Rescate aprovechandolas posibilidades que nos brinda el
Protocolo de Colaboracion existente entre la FAM y la Guardia Civil.

Medios de Comunicacidn Social. - Frecuente participacion en entrevistas buscando
siempre la transmision de mensajes de seguridad en las comunicaciones relacionadas
con los incidentes en montafia.

Clubs. - Incentivando la formacién en seguridad y propiciando la participacion de los
especialistas en rescate en los seminarios y charlas.

Hemos continuado la relacion con nuestros federados a través de los periodicos
mensajes de seguridad fomentando la imprescindible colaboracion de los clubs.
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Una vez mas, hemos obtenido la colaboracién de humerosos montafieros aragoneses,
especialmente de miembros de esta FAM, para seguir siendo ejemplo de
comportamiento seguro y responsable que, sin lugar a duda, nos ha permitido disfrutar
mas de nuestra aficion y poder compartir nuestras maravillosas montafias en un entorno
cada dia més seguro.

Hemos seguido actualizando y poniendo a disposicion de |@s federad@s a través de la
plataforma Moodle 11 cursos de seguridad en montafia: https://seguridad.fam.es/.

Laurentino Cefia Coro
Vocal del Comité de Seguridad
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COMITE DE BARRANCOS

Esta memoria del comité de barrancos para el afio 2024 pretende recoger las
actuaciones llevadas a cabo por dicho comité.

ACTUACIONES REALIZADAS DURANTE EL ANO

e Marzo: Realizacion de reunion de monitores

e Abril: Realizacién de reciclaje de aguas vivas con 8 participantes

e Junio: Jornada de puesta en comuny arranque del manual online. 8 participantes

e Julio: Asistencia al intercentros FEDME. 2 participantes.

e Septiembre: Curso de monitores de barrancos. 6 participantes

e Noviembre: Reciclaje de auto socorro. 8 participantes

e Octubre: Curso primeros auxilios en barrancos IMMED 12 participantes
PARTICIPACION

La participacion en el curso de monitores fue de 6 personas y promocionaron los seis.
Estamos satisfechos con la incorporacién de estos nuevos monitores que permitiran
realizar mas actividades formativas desde los clubes.

La participacion en el resto de las actividades fue buena.
VALORACION DE RESULTADOS. CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS

Consideramos suficientes y satisfactorias las actuaciones realizadas. Todos los
objetivos cumplidos.

Marcos Broto Cerezuela
Vocal del Comité de Barrancos
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MUJER Y MONTANA

El Plan de Igualdad fue aprobado por la Asamblea General el afio 2022, con una
vigencia de cuatro afios. En 2024 se cumplieron 2 afios de su puesta en marcha. Tal y
como establece el propio Plan, se realiza una evaluacion anual del mismo con el objetivo
de llevar a cabo, al menos, dos actividades en cada una de las &reas de intervencion.

Coincidiendo con el ecuador del Plan de Igualdad, se ha iniciado un proceso de
actualizacion de los datos relativos a la participacion de las mujeres en los clubes, tanto
en el ambito deportivo como en los niveles de gestion y direccion. Estos datos permitiran
comparar la situacion actual con la que sirvié de base para la elaboracion inicial del plan
y extraer conclusiones Utiles de cara a su evaluacion y posibles ajustes futuros.

Con motivo del 8M, Dia Internacional de la Mujer, se ha consolidado la organizacion
de una jornada senderista bajo el lema "La montafia nos Iguala. En 2024 esta actividad
tuvo lugar en Alcala de Moncayo, y en 2025 se celebré en Mora de Rubielos, contando
ambas ediciones con una destacada participacion tanto de personas federadas como
del publico en general.

Se colabora con ADESP (Asociacion del Deporte Espafiol) a través de la Red de Mujer
y Deporte, SportNetdwomen, un espacio de coordinacién y trabajo conjunto que
promueve la igualdad en el ambito deportivo. Esta red facilita el intercambio de buenas
practicas, la visibilizacién de referentes femeninos y el impulso de acciones orientadas
a reducir la brecha de género en todas las disciplinas deportivas.

Hasta finales de 2024 ha formado parte de la Comisién del Area de Mujer y Montafia
de la FEDME, érgano que se disolvié tras las elecciones a la Asamblea General.
Durante ese periodo, ademas de las reuniones teleméticas, se mantuvo un canal de
comunicacion a través de un grupo de WhatsApp y una lista de correos electrénicos,
conformados por las vocalias de Mujer y Montafia de las distintas federaciones
autonémicas. Estos espacios permitieron compartir iniciativas y difundir eventos.

El 15 de octubre se constituyé formalmente una nueva Comisién de Igualdad con el
objetivo de impulsar acciones y medidas que promuevan la equidad de género en
nuestra federacion conforme al Plan de Igualdad. Esta Comision estd compuesta por
cinco personas, tres mujeres y dos hombres, presidida y coordinada por la Vocal de
Mujer y Montafa.

Maria Dolores Aliaga Rabinal
Vocal del Comité Mujer y Montafia
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INNOVACION Y NUEVAS TECNOLOGIAS

CENSO ELECTORAL - ELECCIONES 2024

Siendo afo electoral, se crea todo el censo electoral, listados, presidentes de clubes,
técnicos... para dar cobertura a las elecciones FAM.

CHARLAS - GPS CON NUESTRO DISPOSITIVO MOVIL

Se empiezan a realizar charlas técnicas con los voluntarios de senderos para incorporar
el uso del GPS y navegacion con nuestro propio dispositivo movil.

DESARROLLO E IMPLANTACION DE LA CARPETA DEL FEDERADO

e PA4gina principal de la CARPETA DEL FEDERADO con los siguientes menus:

FEDERACION
ARAGONESA
DE MONTANISMO

Obten tu tajeta de federado Gestiona tu formacion Datos de contacto

- . Partes de accidentes
Preinscripciones

Revisa tus clasificaciones
(proximamente)

Federacion Aragonesa de Montafnismo

C/. Albareda 7, 4° 42 - 50004 - Zaragoza - ESPANA
Teléfono: 976227971 Fax: 976212459 fam@fam.es

¢ 1.- Descarga automatica de la tarjeta digital

Federacion Aragonesa de Montaiiismo

TEL ASISTENCIA ESPARA: 91 169 77 50 /,3
EXTRANJERO 0034 91 514 99 92/ 0034 9151499 00 &

Cabmrnz: 5 (Fodemt bt N2\ QR DE VERIFICACION ONLINE

DNVLICO 571 Fed: 5533 GENERALI

22150 ARGUIS

Vélido desde 01/01/2023 hasta 31/12/2023
JAVIERES DE HUESCA

Habilitacion FEDME

SGRO. FEDME
36.15€ 35.85€ 12.99¢€

e 2.- Gestion de la formacion (Escuela Aragonesa de Montafiismo) vy
PREINSCRIPCIONES.
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@ @ cCapetadelfederado:. X | = Carpetadelfederadoz X | +
w a

n

gestionfam.es,

o C @ o8

Formacién

1.- Descargar certificados de cursos finalizados

Fecha de finalizacion Descarga el certificado

Curso
CONVALIDACIONES - MONITOR DE MONTANISMO - 20/01/2022 24/01/2022 En construccion

2.- Cursos en los que te has preinscrito
Fecha de inicio Fecha de fin

Curso

RI OOLIF FRPECIFICH MONITOR - MONTANISMO - 11029007

3.- Preinscripcion a cursos disponibles
Dias Horas Preinscripcion

Curso Fecha de Lugar
inicio
FORMACION PARA DEPORTISTAS - ORIENTACION Y CARTOGRAFIA - 15/04/2023 ESCUELA REFUGIO DE 16 L
15/04/2023 ALQUEZAR
Contacto | Aviso legal | Cookies

N PR e
@ :ia_p? =
UIAA

‘ Federacion Aragonesa de Montafismo / @FE

Cl. Albareda 7, 42 42 - 50004 - Zaragoza - ESPANA PREINSCRIPCION A FORMACIONES DIRECTAMENTE

Teléfono: 976227971 Fax: 976212459 fam@fam.es

e 3.- Datos de contacto

e Correo electrénico y teléfono de contacto.

Gatos e contacin

Hola Luis Javier, estos son tus datos de contacto

Teléfono Movil:
670-53-21-65

EMAIL
WUACRBEL@GMAIL.COM

Ya tiene un correo en el sistema

INFORMACION
El correo electronico se usa en varios servicios de la F.A.M, por ello es preciso que contactes con nosotros.

« Tfno. 976 22 79 71
o Email. fam@fam.es

Datos obligatorios del federado para poder entrar a la carpeta de seguro, tarjeta... sino

existen hay que rellenarlos.

e 4.- Parte de accidentes

NUEVO DESARROLLO

Partes & dcsidenies
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Hola LUIS JAVIER CRUCHAGA BERMEJO

En esta seccion podras generar y recibir tu parte de accidente para enviarlo al correo que ALLIANZ te ha facilitado al abrir tu expediente

(llamada al 900 404 444)
Generar parte de accidente ¢Queé hacer en caso de accidente?

¢ QUE ES UN ACCIDENTE?

SE INCLUYEN UNICAMENTE LAS LESIONES DERIVADAS DE ACCIDENTE DEPORTIVO, ES DECIR, LAS PRODUCIDAS POR UN
TRAUMATISMO PUNTUAL, VIOLENTO, SUBITO Y EXTERNO, DURANTE LA PRACTICA DEPORTIVA, SIEMPRE QUE NO SEAN
DEBIDOS A LESIONES CRONICAS Y/O PERSISTENTES.

SE EXCLUYEN IGUALMENTE, LAS ENFERMEDADES O PATOLOGIAS CRONICAS DERIVADAS DE LA PRACTICA HABITUAL DEL
DEPORTE, POR MICROTRAUMATISMOS REPETIDOS, TALES COMO TENDINITIS Y BURSITIS CRONICA, ARTROSIS O ARTRITIS,
HERNIAS DISCALES, Y EN GENERAL CUALQUIER PATOLOGIA DEGENERATIVA

Partes de accidentes creados

Aqu e accidentes que has creado. En caso de que alguno de ellos haya sido autorizado, podras descargarlo y tendras que firmar el
parte y enviarlo a Allianz junto con el informe médico de asistencia, si lo hubiera.

F. Solicitud F. Accidente Referencia Estado
06/03/2024 08/01/2025 1ab01918-517a-4da6-a733-02bc9c2c96db Autorizado (Descargar)
06/03/2024 08/01/2025 b239f5ec-60cb-4013-95ec-c854abede72d Autorizado (Descargar)

Centacto | Aviso legal | Gookies | Privacidad
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Fecha y lugar del accidente

El plazo es de 7 dias desde la fecha en la que se produjo el accidente

Fecha del accidente’ Pais’ CCAA Provincia
dd/mm/agaa O Espafia v Comunidad Auténoma P
! Descripcion del accidente”

A

Dafios sufridos/lesién’

1 ¢Estabas acompafiade? O) S| () NO

Nombre y teléfono de las personas que le acompafiaban (por lo menos 1)

¢Ha recibido asistencia en el evento? () ¢Ha recibido asistencia de urgencia? O 51 () NO Ne de expediente aportado por Allianz
‘ tras tu llamada al 900 404 444

( ¢Ha sido una lesion traumatica?

( ¢Necesita nueva atencién médica? () S| () NO En caso afirmativo el asegurado declara conocer que no pedra practicar ninguna actividad deportiva hasta recibir el
alta médica por sus lesiones.

El parte autorizado se te enviara a tu direccién de email WUACRBEL@GMAIL.COM que tienes registrada en la F.A.M

En caso de que este email no sea correcio, ponte en contacto con nosotros para modificarlo.

Tino: 976 22 79 71 | Email: fam@fam.es
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Allianz () A;ﬁmﬁg; AON

DE MONTANISMO

FEDERACIONES DEPORTIVAS
PARTE DE COMUNICACION DE ACCIDENTES DEPORTIVOS

La péliza solamente cubre accidentes deportivos de acuerdo con lo establecido en el R.D. 849/93, de 4 de Junio y en las
condiciones de la poliza.
NO ESTAN CUBIERTAS LESIOMES NI DOLENCIAS DE CUALQUIER TIPO QUE NO HAYAN SIDO PROVOCADAS
POR UN ACCIDENTE DEPORTIVO

M.* de pdliza: 54680147 N® de Licencia de Federado: 5533

Federacion: Aragonesa de Montafismo Cobertura: B (Fedme)

DATOS DEL LESIOMADO

MOMBRE: LUIS JAVIER APELLIDOS: CRUCHAGA EERMEJO
TELEFONO: 670-53-21-65  C.P.: 22150 EMAIL: WUACRBEL@GMAIL.COM
DIRECCION: CL MEDIO,16-BENTUE

POBLACION: ARGUIS PROVINCIA: Huesca

DML 180317588 FECHA NACIMIENTO/EDAD: 02/06/1971

DESCRIPCION DEL ACCIDENTE

FECHA: 02/03/2024 TIPO DE EVENTO: Otroooooo

PAIS: Es COMUNIDAD: Aragon
PROVINCIA: Hu MUMICIPIO: Tierz
LUGAR (detallar): Calle Rio PETROL

MODALIDAD DEPORTIVA QUE PRACTICAEA: MARCHA NORDICA
DESCRIPCION DEL ACCIDENTE: Ceeccece

DANOS SUFRIDOS/LESION: laaaaaaaaa

MOMBRE Y TELEFOMO DE LAS PERSONAS QUE LE ACOMPARABAN: Rrrrrrrifgy

&Ha recibido Asistencia en €l Evento? gl I:l o]
&Ha recibido Asistencia de urgencia? gl I:l MO
¢ Ha sido un accidente traumatico? Sl MO D

M? de expediente aportado por call de urgencias

iMecesita nueva asistencia medica? S I:I NO

En caso afirmativo el asegurado declara conocer que no podra practicar ninguna actividad deportiva hasta recibir
el alta medica por sus lesiones.
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DATOS DE USO DE LA PLATAFORMA DIGITAL POR LOS FEDERADOS

O

Descarga automatizada de las tarjetas digitales mediante acceso WEB
dentro de la nueva CARPETA DEL FEDERADO.

DESCARGA DE TARJETA DIGITAL:

5000 descargas en 2022
10000 descargas en 2023
8000 descargas en 2024
DESCARGA DE CERTIFICADOS DE FORMACION:

112 expedidos en 2023
225 expedidos en 2024
DESCARGA DE PARTES DE ACCIDENTES:

691 partes registrados 2024
156 partes nuevo formato hasta mayo 2025

GESTION ONLINE EN LA ADMINISTRACION

Luis Javier Cruchaga Bermejo
Vicepresidente de Innovacién y Nuevas tecnologias

MEMORIA DEPORTIVA Pégina 57



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

SALUD Y PREVENCION

En la anterior Memoria se comentd la creacién de un grupo de trabajo inicial creado por
el Instituto Tecnoldgico de Aragon (ITAINNOVA) que, mediante un consorcio publico-
privado, pretendia trabajar para dar cobertura LTE/5G mediante uno de los prototipos
de HAPS que despeguen de Teruel. Se pretendia desarrollar tecnologia cuasi espacial
para conseguir cobertura de banda ancha en TODO el Pirineo y Prepirineo, con
cobertura todos los valles y picos, a cualquier altura, incluso 5G, usando teléfonos
méviles normales. Para ello se utilizaran dirigibles geoestacionarios a 20 km de altura,
en la estratosfera que despeguen desde el aeropuerto de Caudé (Teruel). Ademas de
varias empresas relacionadas con la materia, también estaba la FAM, PRAMES,
ARAMON vy la Reserva Natural de la Biosfera Ordesa Vifiamala. Recientemente, como
se ha inaugurado las obras en el Aeropuerto de Teruel que iniciaran la construccién de
una gran nave donde se fabricardn los HAPS, cuando finalice su construccion,
permitiran retomar el proyecto inicial.

Como todos los afios, aprovechando la preparacion de la GTTAP se han controlado el
estado de los desfibriladores de los refugios.

Aprovechando la GTTAP, impulsada por esta Area de Salud y Prevencion, con el apoyo
de Pefia Guaray PRAMES, se impulsé un trabajo de investigacion sobre el consumo de
antiinflamatorios y cafeina en cada una de las pruebas que conforman la GTTAP donde
participaron miembros del equipo sanitario de esta prueba. El trabajo ha premiado como
el Premio Altoaragonés de investigacion en montafia «CdM AWARDS» de la Céatedra
de Montafia. Sus resultados estdn en proceso de publicacibn en una revista
especializada en Medicina del Deporte.

Se continta con la difusion, a través de las redes sociales y de las tecnologias de la
informacion de la FAM, de aquellos articulos utiles relacionados con la prevencion, la
salud y las actividades de montafa.

También se informa a la FAM sobre los acuerdos normativos que se van produciendo
relacionados con el uso de sustancias y dopaje en las actividades oficiales competitivas
federativas donde pueda haber control antidopaje.

Se ha participado, donde esta area sea necesaria, en las actividades que ha
programado la FAM. Por ejemplo, el afio pasado se participd en las Jornadas dedicadas
a los 25 afos de la Campafia de Montafia Segura y los 25 de la Medicalizacion del
rescate de montafia en Aragon que tuvieron lugar en Zaragoza los dias 19 y 20 de abril.

Se ha colaborado con el area de rescate y seguridad y con las diferentes areas de la
FAM que lo han solicitado.

Manuel Avellanas Chavala
Vocalia de Salud y Prevencién
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ESCUELA ARAGONESA DE MONTANISMO

Como complemento al cuadro resumen de la Memoria de los cursos EAM 2024 (ver
detalle), comentar que se han realizado las siguientes actividades formativas: 7 Blogues
especificos presenciales con sus respectivas pruebas de acceso, realizados en: 2 EMB,
3 ERA, 1 EMB-ERA, 1 Morata Jal6én, con un total de 64 alumnos/as formados/as, y 348
horas totales de formacién; 2 Bloques de formacién general online, con 95 alumnos/as
formados/as en “Acompafantes de Senderismo” y 32 horas totales; 4 Seminarios
presenciales realizados en la EMB y 1 en la ERA, con 34 alumnos/as formados/as, y 64
horas totales.

Resumiendo, se han realizado en este afio, 13 acciones formativas (11 presenciales y 2
online, 7 de ellas con pruebas de acceso), 193 alumnos/a formados/as y 444 horas totales
de formacion.

En este 2024 se ha realizado la primera edicién del curso de bloque especifico de Vias
Ferratas. Ha contado con una gran aceptacion por parte del alumnado.

Como punto de informacién aparte, merece la pena destacar, que desde el afio 2022, hasta
el presente afio 2024, se han realizado 6 ediciones online del BFG (2 anuales), con 525
alumnos/as formados/as en “Acompafiantes de Senderismo”, siendo la dltima de este afio,
la VI edicion.

Fernando Juan Sebastian
Director Escuela Aragonesa de Montafiismo
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CURSOS REALIZADOS EN 2024

APTO | OBSERVACIONE

INSCRITOS ‘ APTOS P. ‘ INSCRITOS

CURSO P. ACCESO FECHAS CURSO TECNICOS LUGAR HORAS ‘

P. ACCESO | ACCESO CURSO S S
Bloque SE REALIZA EN
o DOS FINES DE
especifico | 27 enero 3 1 10,11, 17y 18 de Daniel Rodrigo Rodrigo EMB | 50 1 | SEMANA YA QUE
monitor alta 2024 febrero 2024 .
montafia UNICAMENTE
HAY 1 ALUMNA
Bloque
especifico 27 enero 2,3,9,10,16y 17 de . . .
monitor esqui 2024 1 2 marzo 2024 Daniel Rodrigo Rodrigo EMB 50 2
de montafia
Nivologiay . .
Avalanchas 6 2y 3 marzo 2024 Eloy Puig de Fabregas EMB 16 6
Bloque
especifico 2 9, 10, 16, 17,23y 24 Juan Brioso Mairal ERAY 50 29
monitor de marzo 2024 Francisco Villalonga Sampol EMB

montafiismo

Aguas vivas Marcos Broto Cerezuela Daniel

en 9 13 281352;?200227 Puntos Camarasa Alberto EMB 16 9
barranquismo y Buisan Gracia

Bloque
especifico 15 de 20 de abrily 4, 5, 11, Morata

monitor 4 4 4 18 y 19 de mayo José Maria Carrera Pons de 50 4

marzo 6

marcha 2024 Jalén

noérdica

Bloque
especifico 13 abril 11, 12,18,19,25y Cristian Sorrosal Villar, Manuel Duran

monitor 2024 14 14 14 26 de mayo 2024 Mena ERA 50 14
escalada
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INSCRITOS | APTOSP. | INSCRITOS - APTO | OBSERVACIONE
CURSO P. ACCESO P. ACCESO = ACCESO CURSO FECHAS CURSO TECNICOS LUGAR HORAS s S
Bloque Javier Tena Gil, Fernando J. Lahoz,
S Lo - Felipe Barrios, Ainhoa Ruiz Pinilla, Marta
F(ggzti;?n 51 3de Junlgogj de julio Ferrer, Arcadio Blasco, Manuel Serrano | ONLINE 16 48
online Larraz, César Castellanos Miguel, José
Andrés Gracia Duran
Bloque
- 21 28y 29de . . .
espgcmco septiembre 7 6 6 septiembre, 5, 6, 19 y Ruben_ Acerete Halli, Alberto Buisan ERA 28 6
Monitor de Gracia y Marcos Broto Cerezuela
Barrancos 2024 20 octubre 2024
Blogue Javier Tena Gil, Fernando J. Lahoz,
Formgcién 1 2 30 de octubre Felipe Barrios, Ainhoa Ruiz Pinilla, Marta
General 47 2024 Ferrer, Arcadio Blasco, Manuel Serrano | ONLINE 16 47
online Larraz, César Castellanos Miguel, José
Andrés Gracia Duran
eflggl’lfjiio 19 octubre 26y 27 octubre, 9, Jorge Larraz Antofianzas, Miriam
pe 16 16 16 10, 16y 17 de Malenka Domenec Welker, Luis Palacios | ERA 50 15
Monitor de 2024 ' A
Vias Ferratas noviembre 2024 Laguna, David Royo Benavente
Primeros
- 9y 10de ;
aUX’I|IQS enla noviembre 13 9y 10 noviembre ERA 16 13
practica del 2024 2024
barranquismo
Técnicas de
autosocorro 6 23y 24 noviembre Marcos Broto Cerezuela EMB 16 6
en 2024

barranquismo
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PROGRAMA DE ALTO NIVEL

Los programas de ALTO NIVEL de la FAM se desarrollan con las modalidades competitivas
de Escalada, Carreras por Montafia, Esqui de Montafia y la modalidad no competitiva de
Alpinismo.

Las modalidades competitivas se componen de los Grupos de Tecnificacion citados y las
Selecciones Absolutas de Escalada, Carreras por Montafia, Marcha Nordica y Esqui de
Montafia.

PROGRAMAS DE ALTO NIVEL
TEMPORADA 2024

SELECCIONES N° DEPORTISTAS GRUPOS DE
ABSOLUTAS POR MODALIDAD TECNIFICACION

FOTAL TOTAL
(ol g6
Q2 Q4
o9 a's
Qs Qs
a7 g7
Q1 Qs
g3
Q3
(of!
05

DEPORTISTAS 7 2

Ca2 Q30

Conjuntamente a los grupos de tecnificacion se ha a desarrollado el programa de captacion
de talentos en Esqui de Montafia IXARSO.

Dicho programa estd4 enfocado a deportistas de 12 a 15 afios que practican esqui de
montafia, y quieren conocer el deporte en profundidad con vistas a la competiciéon siendo
una cantera de futuros esquiadores del GTEMA.

En la temporada 23-24 ha tenido una participacion de 19 deportistas siendo 10 chicas y 9
chicos.
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RESPONSABLES DE LOS GRUPOS
En el 2024 los directores de los diferentes programas son los siguientes:
ALPINISMO
GTAA: Alejandro Bada Nerin.
ESCALADA:

SELECCION: Ifiigo Marcalain Burusco.
GTEDA: Ifiigo Marcalain Burusco.

CARRERAS POR MONTANA:

SELECCION: Nacho Franco Garcia.
GTACAM: Nacho Franco Garcia.

ESQUI DE MONTARNA:

SELECCION: Ivan Reguera Bravo.
GTEMA: Eduardo Batista Alza.
IXARSO: Fernando Navarro Aznar.

MARCHA NORDICA
SELECCION: Nieves Casales.
COMPETICIONES DEPORTIVAS
El 2024 se han desarrollado las siguientes competiciones autonémicas:
CARRERAS POR MONTANA

COPA DE ARAGON:
o 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO 23K
o 14 de julio: BOCA DEL INFIERNO
o 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN
o 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL

CAMPEONATOS DE ARAGON:

o CLUBES:
= 7 de abril: JAMON TRAIL

o EN LINEA INDIVIDUAL:
= 16 dejunio: SIERRA DE LUESIA

o ULTRA-TRAIL:
= 29 dejunio: TRAIL TORLA ORDESA (suspendida)
= 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA

o ASCENSO:
= 7 dejulio: KV Villanta

ASAMBLEA GENERAL 2025 Péagina 63



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

RANKING FAM:

Ademas de las clasificaciones de Copa y los Campeonatos, el calendario se completa con
el desarrollo de la competiciéon de RANKING FAM que engloba a 14 competiciones.

ESQUI DE MONTANA
El calendario de competicion este afio se ha compuesto de las siguientes pruebas:

CAMPEONATO DE ARAGON VERTICAL:
o 2 de marzo: XLIl TRAVESIA CLUB DE MONTANA PIRINEOS

CAMPEONATO DE ARAGON INDIVIDUAL:
o 3de marzo: XLIl TRAVESIA CLUB DE MONTANA PIRINEOS

CAMPEONATO DE ARAGON EQUIPOS:
o 24 de marzo: XXVIII TRAVESIA VALLE DEL ARAGON ESQUI-ALPINISMO

COPA DE ARAGON DE ESQUI DE MONTARNA
o 2 de marzo: XLIl TRAVESIA CLUB DE MONTARA PIRINEOS ASCENSO
o 3 de marzo: XLIl TRAVESIA CLUB DE MONTARA PIRINEOS INDIVIDUAL
o 24 de marzo: XXVIIl TRAVESIA VALLE DEL ARAGON ESQUI-ALPINISMO
EQUIPOS

ESCALADA

Este afio se ha modificado la estructura de competicion eliminando las fases provinciales y
creando unas nuevas fases clasificatorias abiertas a todos los participantes con licencia de
JJEE de Aragén. Se ha organizado un primer periodo de pruebas clasificatorias de bloque y
un segundo de pruebas clasificatorias de dificultad.

BLOQUE
DICIEMBRE

e 2 de Diciembre | PRUEBA BLOQUE- HUESCA — Ocio Vertical
e 17 de Diciembre | PRUEBA BLOQUE - ZARAGOZA -Trepadores Calatorum

ENERO

e 28 de Enero | PRUEBA BLOQUE — TERUEL — Trepadores Cavernicolas
DIFICULTAD
FEBRERO

e 4 de Febrero | PRUEBA DIFICULTAD — ZARAGOZA -Grupo de Montafia Boira
MARZO

e 24 de Marzo - | PRUEBA DIFICULTAD — TERUEL- Monreal

ASAMBLEA GENERAL 2025 Pégina 64



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

ABRIL

13 de Abril - | PRUEBA DIFICULTAD — HUESCA —Ocio vertical
21 de Abril- II| PRUEBA DIFICULTAD — TERUEL- Comarca del Jiloca

CAMPEONATO DE ARAGON

5 de Mayo Campeonato de Aragon de VELOCIDAD — ZARAGOZA - Grupo de Montafia
Boira

19 de Mayo Campeonato de Aragén de Dificultad — ZARAGOZA — Club de Montafia
Borja
9 de Junio Campeonato de Aragon de Bloque - ZARAGOZA- Club de Montafia Daroca

Se convoca el 6 de julio el Campeonato de Aragon Absoluto de Bloque en Jaca.

David Latorre Martinez
Director Técnico Federacion Aragonesa de Montafismo
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SELECCION ARAGONESA DE CARRERAS POR MONTANA

RESPONSABLES
Ighacio Franco Garcia

INTEGRANTES

Patricia Villanueva Baselga

Aihnoa Elizondo Alzola (No compite por lesion)
Leire Jaén Alonso

Samuel Garcia Nuviala

Daniel Puyuelo Bretos

Javier Barea Pastor

Mario Prades Castillo (No compite por lesién)
Alberto Garcia Adan

Abraham Blanquez Morales

Oscar Plasin Abadias

Marina Albesa Burgues

Julia Pérez Yarza

Borja Gallardo Peydro

0O 0O 0O 0 0o o 0O o O o0 O o o

EVALUACION DEL PROGRAMA

Este afio, en comparacion con otros, la preparacion de las competiciones y toda la logistica
ha mejorado mucho. Esto se debe, en gran parte, a que no ha habido ningiin cambio de
competicién por parte de la FEDME. Ya para el 15 de enero, teniamos practicamente listos
todos los alojamientos, inscripciones y demas aspectos relacionados con la competicion.

Los resultados, considerando el nivel de otras selecciones y comunidades autbnomas, han
sido relativamente positivos. Destaca un octavo puesto de Borja Pedro Gallardo en el
Campeonato de Espafa de Ultras y algunos otros resultados bastante altos en la categoria
Sub-23 de Abraham.

Una de las mayores dificultades que hemos enfrentado esta temporada ha sido el impacto
de las lesiones. Estas nos han lastrado en casi todas las carreras. Salvo en la Ultra, no
hemos podido formar equipos completos. A pesar de tener equipos masculinos y femeninos
en carreras en linea, y un equipo femenino en kilometros verticales, las lesiones nos han
impedido competir al maximo.

El equipo de este afio se ha compuesto principalmente de corredores que han competido en
campeonatos de Aragon y otras pruebas federativas. Ademdas, se han incorporado
corredores de carreras mas destacadas de Aragén y de Espafia para complementar el
equipo.

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAYAN PARTICIPADO EN EL
PROGRAMA
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Ultras: Borja Gallardo Peydro 8° General
GRADO DE CONSECUCION DE OBJETIVOS

Los objetivos no se han cumplido en la medida que esperdbamos, a nivel individual hemos
dado un paso hacia adelante, pero a nivel equipos no.

PROPUESTAS DE MEJORA

Como propuesta de mejora, sugerimos incluir a mas corredores en el programa. Gracias al
presupuesto de este afio, hemos logrado un superavit, ya que las lesiones han reducido los
gastos en desplazamientos y hoteles. Con este margen, podriamos formar un equipo un
poco mas grande para asistir a los campeonatos con mas de cuatro corredores, asegurando
asi la formacion de equipos completos en cada competiciéon

Ignacio Franco Garcia
Seleccionador de Carreras por Montafia FAM
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SELECCION ARAGONESA DE ESCALADA DEPORTIVA

La temporada 2024 ha estado marcada por lesiones en los deportistas aragoneses que ha
producido una menor participacion en las competiciones nacionales e internacionales.

Los deportistas que pertenecen a la seleccidn aragonesa son los siguientes:

Rebeca Pérez Duato

Enrigue Beltran Blasco

Maria Laborda Sagaste (lesion)

Raul Simén Franco

De cara al afio que viene, dado que hay deportistas del GTEDA que por edad y nivel ya
pueden participar en la seleccién, se aumentara el numero de miembros de la misma.

Seleccién de Escalada FAM
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SELECCION ARAGONESA DE ESQUI DE MONTANA

VALORACION TECNICA DEL PROGRAMA.

En esta temporada 24-25, ha sido el tercer afio de Ivdn Reguera Bravo al frente de la
seleccion aragonesa de Esqui.

Este aflo hemos seguido con los mismos deportistas del afio pasado. Aunque contabamos
con Lucia Sevillano por motivos variados le ha sido imposible participar en alguna
competicion.

El listado de participantes es el siguiente:

* Seleccionador

Ivan Reguera Bravo*
Oscar Diez Sanchez
Luis Royo Naya

Jorge Catalan Corella
Carlos Néstor | Roy Latras

Daniel Izquierdo Alonso
Daniel Puyuelo Bretos
Lucia Sevillano Escobar

Como el afio anterior en las competiciones fuera de Aragon, se ha trabajado con una agencia
de reservas de alojamientos que esta presente en todas las competiciones, de modo que se
ha podido reservar alojamiento y PC en las competiciones, siendo mas cémodo para los
deportistas el viaje.

PARTICIPACION EN COMPETICIONES DEPORTIVAS

La seleccion ha estado presente en todas las competiciones oficiales que se han
desarrollado, tanto en Aragén como en Espafa.

¢ Campeonatos de Aragén de Vertical y Sprint

o Copa de Espafia de Esqui de Montafia

e Campeonatos de Espafia de Vertical, Individual, Sprint y Equipos. No se pudo
participar en relevos porque la fémina no pudo asistir.

RESULTADOS DEPORTIVOS
En la Copa de Espafia Esqui de Montafia hemos tenido los siguientes resultados:

» Categoria Senior Masculina Clasificacion Acumulada

e Daniel Izquierdo Alonso: Posicion 1
e Jorge Catalan Corella: Posicién 26
e Oscar Diez Sanchez: Posicion 28

e Daniel Puyuelo Bretos: Posicion 29
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¢ Luis Royo Naya: Posicién 38
e Carlos Néstor Roy Latras: Posicion 49

» Subcategorias Masculinas:

e M45;

= Jorge Catalan Corella: Posicién 3
o M55:;

= Oscar Diez Sanchez: Posicion 1
e M55;

= Luis Royo Naya: Posicion 2
En los Campeonatos de Espafia los resultados han sido los siguientes:
SPRINT
» Categoria Absoluta masculina:
¢ Daniel Izquierdo Alonso: Posicién 7
e Jorge Catalan Corella: Posicion 22

e Oscar Diez Sanchez: Posicién 25
e Luis Royo Naya: Posicién 29

» Subcategorias Masculina:

e M45:;

= Jorge Catalan Corella: Posicién 2
e M55:;

= Oscar Diez Sanchez: Posicion 1
o Mb5b5:

= Luis Royo Naya: Posicion 2
VERTICAL

» Categoria Absoluta masculina:

¢ Daniel Izquierdo Alonso: Posicién 3
e Jorge Catalan Corella: Posicion 22
o Oscar Diez Sanchez: Posicion 30

¢ Luis Royo Naya: Posicién 39

» Subcategorias Masculinas:

e M45:
= Jorge Catalan Corella: Posicién 3
e M55:

» Oscar Diez Sanchez: Posicion 1
= Luis Royo Naya: Posicion 2
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INDIVIDUAL

» Categoria absoluta masculina:

Daniel Izquierdo Alonso: Posicién 4
Jorge Catalan Corella: Posicién 29
Oscar Diez Sanchez: Posicion 31
Luis Royo Naya: Posicién 38

» Subcategorias masculinas:

o M45:
=  Jorge Catalan Corella: Posicion 5
e M55:

= Oscar Diez Sanchez: Posicion 1
. Luis Royo Naya: Posicién 2

COMBINADA

» Categoria absoluta masculina:

= Daniel Izquierdo Alonso: Posicion 3
= Jorge Catalan Corella: Posicién 19
= Oscar Diez Sanchez: Posicion 25

» Luis Royo Naya: Posicion 27

EQUIPOS

» Categoria absoluta masculina
= Daniel Izquierdo Alonso/ Noel Burgos Gomez: Posicion 7
= Jorge Catalan Corella/ David Rueda Reguera: Posicion 15

= Oscar Diez Sanchez/Luis Royo Naya: Posicién 18

» Subcategorias masculinas

e MA4O0:
= Jorge Catalan Corella/David Rueda Reguera: Posicion 1
e M50

= Oscar Diez Sanchez/Luis Royo Naya: Posicion 1
» CAMPEONATOS DE ARAGON
VERTICAL
» Categoria absoluta masculina:
e Daniel Puyuelo Bretos: Posicion 7

e Carlos Roy Lastras: Posicién 9
e Oscar Diez Sanchez: Posicion 12
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¢ Luis Royo Naya: Posicién 14
» subcategorias masculinas:
e M50:
= Oscar Diez Sanchez: Posicion: 1
= Luis Royo Naya: Posicion 2

SPRINT

» Categoria absoluta masculina:

Carlos Roy Latras: Posicion 2
Daniel Puyuelo Bretos: Posicion 3
Oscar Diez Sanchez: Posicion 7
Luis Royo Naya: Posicién 9

» subcategorias masculinas:

e M50:
= Oscar Diez Sanchez: Posicion: 1
= Luis Royo Naya: Posicion 2

EVALUACION DE LOS OBJETIVOS PROPUESTOS Y PROPUESTAS DE MEJORA

La temporada puede decirse que ha sido extraordinariamente buena. Los resultados han
estado muy por encima de las expectativas. El primer puesto de Daniel Izquierdo en la Copa
de Espafia y su tercer puesto en la combinada del Campeonato de Espafa han si no
equivoco, los mejores resultados de la seleccion aragonesa en mucho tiempo.

También seguimos estando presentes en otras categorias de veteranos obteniendo muy
buenas posiciones, Oscar Diez Campedn en la Copa de Espafia, asi como en todas las
disciplinas en Campeonato de Espafia en M55 seguido por Luis Royo subcampeén M55 de
la Copa de Espafia y subcampedn en el campeonato de Espafia de vertical, individual y
también en sprint. Jorge Catalan un tercer puesto en la copa de Espafia en M45 ademas de
ser subcampedn en Sprint del campeonato de Espafia y tercero en vertical.

En competicion autonémica Carlos Roy Lastras se llevo el subcampeonato de Aragén en
disciplina Sprint seguido por Daniel Puyuelo Bretos que se hizo con la tercera plaza. En
cuanto a Oscar Diez y Luis Royo se alzaron como Campedn y Subcampedn M50 tanto en la
modalidad de Sprint como en Vertical. No se pudo disputar la modalidad Individual, siendo
una pena porque seguramente se hubieran conseguido muy buenos resultados.

También destacar el primer puesto de Daniel 1zquierdo en la Causiat Extreme y una gran
participacion en la Pierra-Menta. Siendo la mejor pareja espafiola en la general.

En cuanto al tema de equipacion, no se les ha entregado nada nuevo. Para la proxima
temporada esperamos poder entregar algo de ropa de calentamiento, guantes o
cortavientos.
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En tema material, se les entregd un par de pieles de competicion casi a final de temporada.
Para la proxima temporada no estaria mal disponer de algun esqui de repuesto con placa
para moverlo y que sirva para varias tallas por si en alguna competicién se le rompiera a
algun deportista.

Este afio se entregaron también los forfaits para entrenamiento siendo entregados al
principio de la temporada, pudiendo ser utilizados por los deportistas desde el principio lo
cual ha sido muy positivo para su rendimiento en la temporada. Para la siguiente temporada
se espera seguir contando con ellos.

También se hace necesario que la gestion de las inscripciones en competiciones no oficiales
relevantes se realice directamente desde la Federacion para poder justificar adecuadamente
el pago de las mismas.

Ivdn Reguera Bravo
Seleccionador de Esqui de Montafia FAM
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SELECCION ARAGONESA DE MARCHA NORDICA

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:
Seleccionadora: Nieves Casales Jasso
CONVOCATORIA SELECCION 2024:

En enero se abridé el proceso de seleccién para conformar el equipo aragonés de Marcha
Nérdica que representara a la comunidad auténoma en la temporada 2024.

Se presentaron 11 deportistas, de los cuales fueron seleccionados 9, 5 mujeres y 4 hombres.

Equipo femenino: Raquel Pérez, Isabel De-Vos, Reyes Isiegas, Noelia Bernad y Nieves
Casales.

Equipo masculino: Miguel Pérez, Juan José Cantero, José Manuel Pérez y David Gracia.
COMPETICIONES DE LA SELECCION 2024:

1) CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO SELECCIONES AUTONOMICAS.
2) CAMPEONATO DE ESPANA INDIVIDUAL

CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO DE SELECCIONES AUTONOMCAS

Fecha: 14 de abril de 2024

Lugar: Almeria

Desplazamiento: en Furgoneta de la FAM, ida el 13/04/2024 y vuelta el 15/04/2024
Asistentes: Equipo femenino y masculino al completo

Incomparecencias: Ninguna

Resumen del desarrollo de la actividad: viaje a Almeria el dia 13/04/2024, reconocimiento
del circuito, recogida de dorsales, charla técnica y asistencia al acto de presentacién de
todas las federaciones asistentes.

Competicion el dia 14/04/2024 por la mafiana, comida y entrega de trofeos y
reconocimientos

Resultados:

- Seleccion femenina: 62 posicion
- Seleccion masculina: 122 posicion

CAMPEONATO DE ESPANA INDIVIDUAL

Fecha: 14 de septiembre de 2024

Lugar: Sariegos (Leén)
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Desplazamiento: en Furgoneta de la FAM, ida el 13/09/2024 y vuelta el 15/09/2024

Asistentes: Equipo femenino y masculino al completo. Nieves Casales asisti6 como
delegada, para avituallamiento, porteo de bastones y asistencia en carrera de las
selecciones aragonesas masculina y femenina, sin competir.

Incomparecencias: Ninguna

Resumen del desarrollo de la actividad: viaje a Sariegos (Ledn) el dia 13/09/2024,
reconocimiento del circuito, recogida de dorsales, charla técnica.

Competicion el dia 14/09/2024 por la tarde, y entrega de trofeos y reconocimientos
Resultados:

- Juan José Cantero: 19° absoluto M, 5° de su categoria VBM

- Miguel Pérez: 49° absoluto M, 15° de su categoria VBM

- David Gracia: 70° absoluto M, 16° de su categoria VAM

- Jose Manuel Pérez: 91° absoluto M, 23° de su categoria VCM
- Noelia Bernad: 72 absoluta F, 62 de su categoria VAF

- Reyes Isiegas: 192 absoluta F, 52 de su categoria VBF

- Isabel De-Vos: 222 absoluto F, 62 de su categoria VBF

- Raquel Pérez: Descalificada por acumulacién de tarjetas.

Nieves Casales Jasso
Seleccionadora de Marcha Noérdica FAM
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GRUPO DE TECNIFICACION DE ALPINISMO

INTEGRANTES

- Angela Altaba Tena

- Mikel Etxeberria Goikoetxea
- Elisabeth Martinez Salamé
- Verobnica Morales Morales

- Jorge Olivan Bescés

- Isaac Pelaez Badenes

DIRECTOR
- Alejandro Bada Nerin

TECNICOS

- Juan Manuel Gémez Caballero
- Manuel Duran Mena

EVALUACION DEL PROGRAMA

Igual que se comento en las memorias de los afios 2022 y 2023, para este ciclo 2022-2024
se ha apostado por organizar la tecnificacion de modo que las concentraciones del primer
afo estuvieran enfocadas a la formacioén técnica y el ambito de la seguridad en montafa, el
segundo afio a la realizacion de actividades de caracter invernal y el tercer afio llevar a cabo
la planificacién de un viaje-expedicion y su posterior ejecucion.

Durante pasado afio 2024 el GTAA llevé a cabo un viaje-expedicion en el Valle de Zanskar
(India) con el objetivo de poner en practica las habilidades y conocimientos adquiridos por
los deportistas durante los afios anteriores.

GRADO DE CONSECUCION DE OBJETIVOS
Organizar y llevar a cabo un viaje-expedicion extraeuropeo en el que poder realizar
actividades en las que los deportistas tengan que poner en practica los conocimiento y
habilidades aprendidas durante el ciclo formativo.
DISTRIBUCION DE LAS SALIDAS
- Viaje-expedicion al Valle de Zanskar (India) de 28 dias de duracion.
EVALUACION GENERAL DE LOS DEPORTISTAS
A nivel general, la progresion de los deportistas en las diferentes modalidades deportivas a

lo largo del afio no ha sido muy notable, especialmente en terreno invernal y en materia de
seguridad en montafia, debido principalmente a la falta de interés y motivacion mostrada por
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su parte a la hora de realizar actividades por su cuenta para poner en practica los
conocimientos aprendidos en las concentraciones.

PROPUESTAS DE MEJORA

- Un presupuesto mas elevado haria que se pudieran realizar mas dias de actividad y
mas viajes a los Alpes y otras cordilleras.

Alejandro Bada Nerin
Director del Grupo de Tecnificacion de Alpinismo FAM
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GRUPO DE TECNIFICACION DE ESCALADA DEPORTIVA

CONSECUCION DE OBJETIVOS
Grado de consecucion de los objetivos propuestos:

De acuerdo con los objetivos establecidos en la programacién anual, se han alcanzado
satisfactoriamente los siguientes objetivos generales:

e Formacion técnicay tedrica de los deportistas para una practica segura del deporte.
e Fomento del relevo generacional del equipo absoluto de competicion.

o Representacion de la FAM a nivel autonémico, nacional e internacional.

e Iniciacién y perfeccionamiento en rutinas de entrenamiento.

e Elevacion del rendimiento deportivo individual y colectivo.

e Transmisién de valores fundamentales del deporte en general (esfuerzo, sacrificio,
compaferismo, gestiéon emocional) y de la escalada en particular (respeto al medio
natural y a los animales).

e Apoyo en la compatibilidad de vida académica y deportiva.

Indicadores de seguimiento del programa:

e Asistencia y rendimiento en concentraciones.
e Participacion y resultados en competiciones oficiales.

e Grado de implicacion en entrenamientos y actividades formativas.

Valoracion de los indicadores de seguimiento:

Se ha constatado una evolucién muy positiva en los aspectos técnicos, fisicos y actitudinales
del grupo. La mayoria de los deportistas han mostrado un alto grado de compromiso y mejora
constante, especialmente en lo referido a la planificacion del entrenamiento, gestion de la
presién competitiva y trabajo en equipo.

Indicadores de evaluacion de los deportistas:

e Participacion y resultados en Copa de Espafia y Campeonato de Aragon.
e Valoracion técnica individual por parte del cuerpo técnico.

e Evolucion personal en aspectos fisicos, técnicos, tacticos y psicologicos.
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Valoracion de indicadores y objetivos alcanzados (general e individual):

En términos generales, se aprecia una mejora significativa del nivel de escalada y madurez
deportiva de los/as deportistas. A nivel individual, destaca la evolucion en la comprension de
la gestualidad del movimiento de competicion y en la gestion emocional. Algunos deportistas
han alcanzado podios en competiciones autondmicas y han sido seleccionados para
campeonatos nacionales, lo que confirma la eficacia del programa.

Ejecucion de presupuesto:

El presupuesto ha sido ejecutado dentro de los méargenes establecidos, aunque se ha
producido un aumento puntual del gasto en las Ultimas concentraciones debido a la
necesidad de reservar alojamiento y transporte con escasa antelacion. Aun asi, no se ha
superado el limite global previsto.

EVALUACION DEL PROGRAMA
Grado de cumplimiento de la programacion:

La planificacién anual se ha cumplido de manera satisfactoria. Las actividades programadas,
tanto entrenamientos como competiciones, se han desarrollado en su mayoria segun lo
previsto. Los objetivos propuestos estan siendo alcanzados gracias a una programacion
coherente y adaptada a las necesidades del grupo.

Grado de cumplimiento del calendario inicial:

Aungue se han producido modificaciones en el calendario oficial por parte de la FEDME
(como el cambio de fechas de la Copa de Espafia en Mdstoles o la coincidencia del CESA
con el Campeonato de Aragdon de Bloque), el equipo ha demostrado flexibilidad y
compromiso. Algunos deportistas han participado por su cuenta en eventos coincidentes, y
el resto de las actividades se ha realizado conforme a lo planificado.

OBSERVACIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA

e Continuar reforzando la autonomia y la capacidad de autogestion de los/as
deportistas.

e Promover espacios de formacién psicologica y de gestion emocional mas
estructurados.

e Ajustar la programacién con mayor antelacién en funcién de las fechas definitivas
publicadas por la FEDME.

e Impulsar la formacién continua de los profesionales, asi como dotarlos de
instalaciones y herramientas acordes al nivel de exigencia del programa y a la
realidad competitiva actual.
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e Mejorar la coordinacién con las familias y centros educativos para facilitar la
conciliacion académica-deportiva.

CONCLUSION

El trabajo realizado en el marco del GTEDA durante la temporada 2023-2024 ha sido
extenso, comprometido y constante. El equipo técnico ha asumido una gran
responsabilidad, no solo en el ambito deportivo, sino también en la seguridad de los
desplazamientos por carretera y en las actividades en entorno natural.

Es importante poner en valor la colaboracion activa de las familias, sin cuya implicacion
seria muy dificil que el programa funcionara, especialmente teniendo en cuenta los
limitados recursos disponibles. Su apoyo logistico, emocional y econdmico es fundamental
para que los/as deportistas puedan progresar.

Sigue siendo una carencia importante la inexistencia de instalaciones especializadas y
adecuadas para el entrenamiento de escalada en Aragon. Esta situacion limita el potencial
de desarrollo del programa y de los propios deportistas.

ifigo Marcalain Burusco
Director del Grupo de Tecnificacién de Escalada Deportiva FAM
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GRUPO DE TECNIFICACION DE ESQUI DE MONTANA

EVALUACION DEL PROGRAMA. VALORACION TECNICA DEL PROGRAMA
FINALIZADO, DESTACANDO AQUELLOS ASPECTOS MAS RELEVANTES CON
RESPECTO A ANTERIORES CONVOCATORIAS

Durante la temporada 2024-2025, el Grupo de Tecnificacién de Esqui de Montafia de Aragén
(GTEMA) ha continuado con la linea de trabajo establecida en anteriores convocatorias,
manteniendo como objetivo principal consolidar los buenos resultados obtenidos en la
temporada pasada. Desde el inicio del programa, se ha trabajado intensamente en la
motivacién y el estimulo de los deportistas, entendiendo que el rendimiento deportivo no
puede desligarse de un entorno emocionalmente positivo y cohesionado. Por ello, se ha
puesto un énfasis especial en la cohesion grupal, un aspecto que consideramos primordial
para alcanzar el maximo rendimiento tanto a nivel individual como colectivo.

Se ha vuelto a contar con los forfaits facilitados por Aramén en esta edicion, y aunque las
exigencias del calendario de competiciones no han permitido tantas jornadas especificas de
esqui alpino como nos hubiese gustado, se han realizado progresos evidentes. Esta mejora
técnica se ha reflejado tanto en la ejecucion durante las competiciones como en los
entrenamientos, y se observa un avance global en el nivel técnico del grupo. A pesar de las
limitaciones de dias disponibles, la planificacion se ha ajustado para optimizar el trabajo de
descenso siempre que ha sido posible.

En el plano competitivo, cabe destacar que los deportistas han mantenido un alto nivel de
rendimiento, logrando buenos resultados, como se refleja en el medallero y el nimero de
pédiums obtenidos. Este afio, el grupo ha estado compuesto por 16 deportistas (9 chicos y
7 chicas), un niumero que ha supuesto un reto logistico y organizativo, pero que se ha
gestionado de forma eficiente gracias a la implicacion de los tres técnicos responsables del
programa. En competicion, el equipo técnico ha estado compuesto por dos entrenadores, y
se ha trabajado con grupos de entre siete y nueve deportistas por desplazamiento
competitivo.

Una de las principales novedades introducidas en esta temporada ha sido la creacion del
Grupo de Mejora B, cuyo objetivo era preparar a jovenes deportistas para afrontar con
garantias la prueba de acceso al GTEMA. La valoracion de esta iniciativa es muy positiva:
los integrantes del grupo han mostrado una evolucion notable, lo que se ha visto reflejado
en los resultados obtenidos en la prueba de acceso, con mejoras significativas respecto al
afo anterior. Esta linea de trabajo ha demostrado ser eficaz, y se considera una herramienta
fundamental para seguir generando una base sélida de deportistas con proyeccion.

En colaboracién con la estacion de Cerler, se han podido montar circuitos especificos de
sprint y relevos, lo cual ha permitido a los deportistas entrenar en condiciones reales
similares a las que se encuentran en competicion. Esta experiencia ha sido altamente
enriguecedora y ha contribuido directamente a la mejora del rendimiento.

Entre los meses de octubre de 2024 y abril de 2025 se han llevado a cabo 24
concentraciones, de las cuales 13 han estado directamente vinculadas a competicion,
incluyendo una estancia de tres dias en la Escuela de Montafia de Benasque. Este
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namero representa un incremento del 33% con respecto a la temporada anterior, lo que
pone de manifiesto el esfuerzo realizado para ofrecer una preparacion completa,
estructurada y progresiva a lo largo de toda la temporada.

En el &mbito formativo, se han desarrollado varias acciones de interés, entre las que
destacan:

e Charla sobre estrategias psicoldgicas para el control de la ansiedad
precompetitiva y competitiva, impartida en la concentracion de tres dias
celebrada en diciembre de 2024.

e Un taller de seguridad en montafia. DVA, pala y sonda en Candanchu
durante el mes de enero de 2025.

Los objetivos planificados para esta temporada, en lineas generales, se han podido
desarrollar y cumplir:

e Disponer de un grupo formado previamente, con motivacion por el Skimo y la
competicion.

e Alcanzar un mayor rendimiento en las competiciones.
e Educar en hébitos deportivos.

e Facilitar formacion a los deportistas.

Participar en el PNTD (Plan Nacional de Tecnificacion Deportiva).

En este marco, cabe subrayar que la FEDME ha convocado tres concentraciones del
PNTD durante la temporada. A dos de ellas, celebradas en pretemporada, fue convocado
el deportista Miguel Arrugo Cubero, integrante de la Seleccion Espafiola Juvenil,
compuesta esta temporada por cinco chicos y seis chicas. Las concentraciones tuvieron
lugar del 29 de septiembre al 5 de octubre en el CAR de Sierra Nevada y del 4 al 24 de
noviembre en Tignes, Francia. El objetivo de estas concentraciones es formar deportistas
con capacidad para integrarse en la seleccién absoluta y competir a nivel internacional
en Copas del Mundo Juveniles y Campeonatos de Europa.

La tercera concentracion del PNTD se celebré al finalizar la temporada, del 30 de marzo
al 4 de abril, nuevamente en el CAR de Sierra Nevada, destinada a las categorias U16
de segundo afio y U18 de primer afio. Participaron en ella David Vicente, Eduardo Sola,
Lucas Merodio, Beatriz De Asprer y Leo Arruego, con el propésito de:

e Fomentar la cohesién social entre jévenes esquiadores de montafia,
pertenecientes a los PTD de diferentes FFAA.

e [Establecer unas bases de funcionamiento y una dinamica de trabajo para el
desarrollo de futuras concentraciones.

e Reforzar y perfeccionar los fundamentos basicos de descenso con esquis en
diferentes situaciones.
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e Reforzary perfeccionar las técnicas de deslizamiento con pieles y skating.

e Reforzar y perfeccionar técnicas de progresién y maniobras caracteristicas del
Esqui de Montafa.

Por ultimo, las pruebas de acceso al programa de tecnificacion se celebraron el 27 de
abril de 2025, con una participacion de 17 deportistas, de los cuales 3 eran de nuevo
ingreso. Esta cifra refleja la buena salud y la continuidad del programa, asi como el interés
que genera entre los jovenes deportistas aragoneses.

En resumen, esta temporada ha supuesto un paso adelante en varios ambitos clave:
rendimiento, formacion, estructura organizativa y consolidacion de metodologias. La
evaluacion general del programa es altamente satisfactoria, y marca un camino claro para
seguir desarrollando el potencial de los jovenes esquiadores de montafia de Aragon.

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAN PARTICIPADO EN EL
PROGRAMA

Los més destacados:
Campeonato/Copa de Espafia:
Copa de Espafia en Espot:

e Sprint
o U1l6 Femenino.
= 42 Beatriz D’'Asprer Tena, finalista.
o U16 Masculino.
= 5°Eduardo Sola Sola, finalista.
o U18 Femenino.
= 52 |sabel D’Asprer Tena, finalista.
o U20 Masculino
= 5° Miguel Arruego Cubero, finalista.
e Vertical
o U16 Masculino.
= 4°Leo Arruego Cubero.
o U16 Femenino.
= 3?2 Beatriz D’Asprer Tena.
Copa de Esparfia en Andorra:
e Individual
o U16 Femenino.
= 32 Beatriz D’'Asprer Tena.
o U16 Masculino.
= 4° Eduardo Sola Sola.
e Relevo Mixto
o U16. Mini Mixto
= 2° Eduardo Sola Sola.
= 22 Beatriz D’Asprer Tena.
o U116 Mini Masculino
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= 2°Leo Arruego Cubero.

= 2°Lucas Merodio Pradillo
o Ul18 Final B.

= 2° David Vicente Ancarani.

Clasificacién al finalizar la Copa de Espafia.

e |sabel D’Asprer Tena 52 en la categoria U18F
e Beatriz D’Asprer Tena 32 en la categoria U16F
e Leo Arruego Cubero 6° en la categoria U16M

Campeonato de Espafa en Boi Tadl:
e Sprint.
o U20 Masculino.
= 4° Miguel Arruego Cubero, finalista.
o U18 Femenino.
= 62 lsabel D’Asprer Tena, finalista.
o U16 Masculino.
= 5°Leo Arruego Cubero, finalista.
* 6° Eduardo Sola Sola, finalista.
o U16 Femenino.
= 32 Beatriz D’Asprer Tena, finalista.
e Relevos.
o Ul6.
= 2?2 Beatriz D’Asprer Tena.
= 2° Eduardo Sola Sola.
Campeonato de Esparfia en Sierra Nevada:
e Equipos
o U20 Femenino.
= 22 Mara Sahagun Garcia.
= 22 Noa Obaya (Asturiana).
o U118 Femenino.
= 2?%|sabel D’'Asprer Tena.
= 22 Paula Arrogante (FMM).
o U16 Femenino.
= 22 Beatriz D’'Asprer Tena.
= 22 Abril Lorenzana (CyL).
= 32Inés Egea Jarque.
= 32 Nuria Prieto (Asturias)
o U116 Masculino.
= 2° Eduardo Sola Sola.
= 2°Lucas Merodio Pradillo.
e Vertical.
o U20 Femenino.
= 22 Mara Sahagun Garcia.
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o U18 Femenino.

= 22|sabel D’Asprer Tena.
o U16 Femenino.

= 22 Beatriz D’Asprer Tena.

e Individual.

o U20 Femenino.

= 32 Mara Sahagun Garcia.
o U18 Femenino.

= 22|sabel D’Asprer Tena.
o U116 Femenino.

= 12 Beatriz D’Asprer Tena.

Campeonato de Aragon.

Campeonato de Aragén en Cerler:
e Sprint.

o U16 FEMENINO
» 12 Beatriz D'Asprer Tena
= 2%Inés Egea Jarque

o U116 MASCULINO
= 1° Eduardo Sola Sola
= 2°Lucas Merodio Pradillo
= 3° Martin SGnchez Ramon
= 4° Juan Martinez Ibarra

o U18 FEMENINO
« 12|sabel D'Asprer Tena
= 22 |xeya Fuentes Ginés
= 32 Neila Mondéjar Contin

o U18 MASCULINO
= 1° David Vicente Ancarani

o U20 FEMENINO
= 12 Mara Yolanda Sahagun Garcia
= 22 Rosa Garcia Arbonés

e \Vertical.
o U16 FEMENINO
« 12 Beatriz D'Asprer Tena
= 2%|nés Egea Jarque
o U1l6 MASCULINO
= 1° Eduardo Sola Sola
= 2°Lucas Merodio Pradillo
= 3°Juan Martinez Ibarra
= 4° Martin Sanchez Ramoén
o U18 FEMENINO
= 12 |sabel D'Asprer Ten
= 22 Neila Mondéjar Contin
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= 32Ixeya Fuentes Ginés
o Ul1l8 MASCULINO

= 1° David Vicente Ancarani
o U20 FEMENINO
o 12 Mara Yolanda Sahagun Garcia
o 22Rosa Garcia Arbonés

GRADO DE CONSECUCION DE OBJETIVOS. EVALUACION DEL GRADO DE
CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS PROPUESTOS Y, EN CASO NECESARIO,
PROPUESTAS DE MEJORAS

El andlisis del grado de cumplimiento de los objetivos establecidos para la temporada
2024-2025 permite afirmar que, en términos generales, se han alcanzado de forma
satisfactoria las metas propuestas al inicio del programa. La planificacién y ejecucion de
las acciones disefiadas para esta temporada han seguido una linea coherente y
progresiva, lo que ha favorecido una evolucion positiva tanto a nivel individual como
grupal.

Rendimiento deportivo en competicion

Uno de los objetivos prioritarios era mantener e incluso mejorar los buenos resultados
obtenidos en la temporada anterior. Este propdsito se ha cumplido satisfactoriamente. El
equipo ha mostrado un alto nivel de competitividad a lo largo de la temporada, con
presencia habitual en los podios y un palmarés que refleja la consolidacion del grupo en
el panorama nacional. La participacion de deportistas en convocatorias del Plan Nacional
de Tecnificacién Deportiva (PNTD) y la inclusién de Miguel Arrugo Cubero en la Seleccién
Espafiola Juvenil avalan la calidad del trabajo realizado.

Cohesion grupal y motivacion

Se ha trabajado de forma especifica en la creacion de un entorno cohesionado, motivador
y estimulante, consciente de que estos factores influyen de manera directa en el
rendimiento. A pesar de la complejidad logistica de gestionar un grupo amplio (16
deportistas), se ha conseguido una dindmica de grupo positiva y participativa. La
implicacion de los técnicos ha sido clave en este logro, garantizando acompafiamiento,
seguimiento personalizado y presencia continuada en las competiciones.

Desarrollo del Grupo de Mejora B

La implementacién del Grupo de Mejora B ha sido una de las principales innovaciones de
la temporada. El objetivo era preparar a jovenes deportistas para superar con éxito la
prueba de acceso al GTEMA. Los resultados han sido muy positivos: los integrantes han
experimentado una evolucion técnica clara, reflejada en el rendimiento y en los resultados
obtenidos en las pruebas de acceso, mejorando de forma notable respecto a la edicion
anterior. Este grupo ha cumplido plenamente con su funcién preparatoria y se considera
una herramienta eficaz a consolidar en préximas temporadas.

Formacion integral del deportista
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Se han alcanzado con éxito los objetivos formativos planificados: charlas sobre aspectos
psicoldgicos aplicados al rendimiento, talleres de seguridad en montafia y una carga de
concentraciones mas elevada (un 33% mas respecto a la temporada anterior), han
contribuido a una formacion mas completa y transversal del deportista. Ademas, se ha
continuado educando en habitos deportivos saludables, ética competitiva, compromiso y
responsabilidad.

Participacion en el Plan Nacional de Tecnificacion Deportiva (PNTD)

Se ha logrado una presencia activa en las concentraciones del PNTD organizadas por la
FEDME, tanto en pretemporada como al final de la temporada. La participacion de varios
deportistas del GTEMA en estas concentraciones pone en valor el trabajo realizado y
refleja la proyeccion que esta alcanzando el grupo dentro del contexto nacional.

Propuestas de mejora

A pesar del balance general positivo, se identifican algunos aspectos susceptibles de
mejora de cara a futuras temporadas:

e Incrementar las jornadas especificas de esqui alpino, especialmente
enfocadas a la técnica de descenso.

e Mejorar la planificacion del calendario para poder disponer de mas jornadas
libres entre competiciones, permitiendo asi trabajar aspectos técnicos de
forma mas especifica sin interferir en los objetivos competitivos.

e Reforzar el seguimiento individualizado, especialmente en el caso de los
deportistas con mayor proyeccion, con el fin de optimizar la carga y
planificacion de entrenamientos, tanto en temporada como en pretemporada.

e Consolidar y continuar con el Grupo de Mejora B, dada la buena acogida y los
resultados obtenidos.

e Impulsar nuevas acciones formativas en tematicas como nutricion deportiva,
gestibn emocional o entrenamiento invisible, buscando una formacién aun
mas completa del deportista.

EJECUCION DEL PRESUPUESTO

La ejecucion del presupuesto correspondiente a la temporada 2024-2025 ha estado
marcada, una vez mas, por una limitacién importante de recursos econémicos, lo que ha
condicionado directamente la capacidad operativa del programa en varios aspectos clave.
El presupuesto adjudicado al Grupo de Tecnificacidon de Esqui de Montafia de Aragén
(GTEMA) ha sido ajustado, destinAndose en su practica totalidad a sufragar los gastos
derivados de la participacion en competiciones, tanto en el ambito autonémico como
nacional.

Esta distribucion del gasto ha permitido asegurar la presencia del grupo en el calendario
competitivo, cumpliendo con uno de los objetivos fundamentales del programa. Sin

ASAMBLEA GENERAL 2025 Péagina 88



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

embargo, esta misma realidad presupuestaria ha dificultado el desarrollo de otras lineas
de actuacion necesarias para una tecnificacion mas completa, como la realizacién de mas
concentraciones especificas, desplazamientos de refuerzo técnico, o la participacién de
un mayor numero de deportistas —especialmente en categorias de base— en pruebas
de caracter nacional.

En este sentido, se considera que disponer de un mayor presupuesto tendria un impacto
muy positivo en el desarrollo y consolidacion del GTEMA. Uno de los beneficios mas
relevantes seria la posibilidad de ampliar el nUmero de deportistas participantes en
competiciones nacionales, especialmente en las categorias méas tempranas, donde se
considera estratégico adquirir experiencia y nivel competitivo en un entorno con mayor
densidad de participantes. Estas competiciones son fundamentales no solo para evaluar
el nivel real de los deportistas en relacion con otros CTD, sino también para estimular su
progresion a medio plazo.

Asimismo, una mayor dotacién presupuestaria permitiria:

e Aumentar el nimero de concentraciones especificas, mejorando el trabajo
técnico y fisico fuera del calendario competitivo.

e Estabilizar y reforzar el equipo técnico, asegurando su presencia en todos los
eventos clave y permitiendo un seguimiento mas personalizado de cada
deportista.

e Cubrir desplazamientos, dietas y alojamientos, lo cual contribuiria a la igualdad
de oportunidades dentro del programa.

e Desarrollar actividades complementarias de formacién, como talleres, charlas
o0 encuentros multidisciplinares, que fortalezcan la dimension educativa y
formativa del programa.

En resumen, el presupuesto actual ha sido ejecutado de manera eficiente y responsable,
priorizando la participacion del grupo en el circuito competitivo. Sin embargo, el
crecimiento y consolidacion del GTEMA pasa nhecesariamente por un refuerzo econémico
que permita no solo sostener, sino ampliar y profesionalizar los recursos destinados a la
tecnificacion del esqui de montafia en Aragoén.

Eduardo Batista Alza
Director del Grupo de Tecnificacion de Esqui de Montafia FAM
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GRUPO DE TECNIFICACION DE CARRERAS POR MONTANA

RESPONSABLES
Ignacio Franco Garcia
David Félez Bernal
INTEGRANTES

- Adrian Ruiz Aranda

- Telma L6pez Méndez

- Noa Montserrat Vidiella

- Marcos Merodio Pradillo

- Jan Montserrat Vidiella

- Ivan Benedicto Sanjoaquin
- Inés Egea Jarque

- Olga Revilla Guzman

- Lucas Merodio Pradillo

- Carlota Alvarez Monserrate

EVALUACION DEL PROGRAMA

El programa GTACAM 2024 ha sido un éxito rotundo, destacando por el equilibrio
alcanzado entre participacibn en competiciones oficiales y la realizacion de
concentraciones formativas de uno o dos dias. Esta temporada se ha apostado por un
enfoque mas integral, combinando la mejora del rendimiento deportivo con la adquisicion
de conocimientos técnicos, tacticos y teoricos.

En comparacién con anteriores convocatorias, se han introducido mejoras significativas:
e Mayor estructuray planificacion de actividades a lo largo del afio.

o Participacién de ponentes especializados en distintas areas del deporte (nutricion,
fuerza, medicina deportiva, seguridad en montafia, planificacién).

e Incremento notable en la asistenciay compromiso de los/as deportistas.

e Mejora en la coordinacion técnica y en la implementacion de contenidos
adaptados por categorias (infantil y cadete).

Este modelo ha permitido un progreso mas completo y profundo en la formacion de los/as
jévenes deportistas.

Desde el punto de vista técnico, el GTACAM 2024 ha logrado cumplir con creces su objetivo
de formacion deportiva multidisciplinar. A lo largo del afio se han trabajado aspectos
clave del trail running:

e Técnica de bastoneo (subida andando y corriendo).

e Bajadas técnicas y movimientos laterales.
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e Analisis del terreno y orientacion basica.
e Seguridad en montafia y lectura de mapas y tracks.

Ademas, se ha dado un paso adelante con la inclusion de charlas tedrico-practicas
impartidas por expertos externos:

e Sergio Tirado, especialista en nutricion y fuerza.

e Borja Gallardo, médico deportivo, integrante de la seleccién espafiolay Top 10 en
ultras a nivel nacional.

e Intervenciones técnicas a cargo de David (seguridad en montafia, orientacion) e
Ignacio Franco (planificacién, tipos de entrenamientos y organizacién del
calendario).

Esta combinacién ha permitido que los/as jovenes no solo compitan, sino que entiendan,
aprendan y se preparen para ser deportistas autbnomos en el futuro.

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAYAN PARTICIPADO EN EL
PROGRAMA

A nivel competitivo, el GTACAM 2024 ha conseguido excelentes resultados:

e Podios en todas las pruebas de la Copay el Campeonato de Aragén, en las
categorias infantil y cadete.

e En varias pruebas donde la distancia era compartida con categorias absolutas,
algunos cadetes han logrado incluso puestos de podio en la clasificacion
absoluta, compitiendo de ti a td con corredores de mayor edad.

e Participacion activa y destacada en competiciones autondmicas y formativas,
consolidando la presencia del grupo en el calendario aragonés de carreras por
montafia.

Estos logros reflejan tanto el nivel técnico alcanzado como la motivacién y evolucién de
los/as integrantes del grupo.

GRADO DE CONSECUCION DE OBJETIVOS

El grado de cumplimiento de los objetivos propuestos a inicio de temporada ha sido muy
alto. La planificacion realizada se ha llevado a cabo casi en su totalidad, con una ejecucion
eficaz y participaciobn muy elevada, que era uno de los aspectos a mejorar con respecto a
anos anteriores.

Objetivos cumplidos:
e Participacion activa en competiciones clave.
e Asistencia regular a concentraciones.

e Adquisicion progresiva de técnica, tactica y conocimientos teoricos.
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e Creacion de un ambiente formativo positivo, con deportistas comprometidos.

La percepcion del equipo técnico es que el grupo ha madurado deportiva y personalmente,
y que se han sentado bases soélidas para el futuro.

PROPUESTAS DE MEJORA

Aunque la valoracién general es excelente, de cara a proximas temporadas se proponen
algunas mejoras:

e Formar un grupo especifico de infantiles, centrando el trabajo en las edades méas
tempranas, con un enfoque formativo mas progresivo (de 3 a 4 afios).

e Dar mas autonomia a cadetes y juveniles, para que puedan empezar a
autogestionar sus entrenamientos y competir con vistas a entrar en la seleccién
autonoémica al cumplir la mayoria de edad.

e Seguir potenciando las sesiones con expertos y reforzar los contenidos sobre
planificacion personal, gestién del esfuerzo y prevencion de lesiones.

¢ Mantener la asistencia alta trabajando el sentido de pertenencia al grupo vy la
motivacion individual.

Ignacio Franco Garcia
Director del Grupo de Tecnificacién de Carreras por Montafia FAM
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ESCUELA “IXARSO SKIMO”

La escuela de esqui de montafa de la Federacion Aragonesa de Montanismo “Ixarso skimo”
forma parte del Programa de Tecnificacibn Deportiva del Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte del Gobierno de Aragén (PTDA), concretamente como Programa de
Captacion de Talentos (PCT) en esqui de montafia.

El proyecto deportivo del PCT de la escuela de esqui de montafia de la Federacion
Aragonesa de Montanismo “Ixarso skimo” se ha estructurado de la siguiente manera.

OBJETIVOS

e Formar a deportistas susceptibles de incorporarse a los programas de tecnificacion
superiores.

e Elevar su nivel técnico, para que sean autbnomos en la practica deportiva.

e Conseguir captar a esquiadoras.

o Elevar su conocimiento del medio invernal, para prever situaciones de peligro y
gestionar la actividad correctamente.

¢ Que los deportistas integrantes de la escuela sean capaces de participar en pruebas
competitivas.

INDICADORES DE SEGUIMIENTO

¢ El principal indicador de seguimiento sera el nUmero de asistencias a los encuentros
programados, siendo esta muy numerosa.

INDICADORES DE EVALUACION

Fuera de estos puntos descritos en el apartado de objetivos, no se puede valorar
cuantitativamente el programa ya que depende de los siguientes factores:

e Nieve: la presencia/ausencia de la misma nos va a marcar el calendario y las
actividades a realizar. No es lo mismo una actividad en pleno mes de enero que en
el mes de abril (horas de luz, calidad de la nieva, acceso, seguridad)

e Edad: un deportista de 12 afios no tendra los mismos recursos técnicos ni fisicos que
otro de 16 afios.

e Acceso al medio: evidentemente aquellos que puedan disfrutar de mas horas de
esqui tendran mas opciones de mejora.

e Material especifico: no es comparable un material estdndar de esqui que otro de
competicion. El esquiador de 16 afios con material pesado tendra un rendimiento
peor que el deportista de 12 afios con material de competicién (mas de 3000€)
aungue sea su primer afio.

ASAMBLEA GENERAL 2025 Péagina 93



ASAMBLEA GENERAL 2025

RESPONSABLES

MEMORIA DEPORTIVA 2024

e Responsable técnico: Fernando Navarro Aznar. (Técnico Deportivo Superior en
esqui de montafia, Técnico Deportivo en alta montafia y Técnico Deportivo en esqui

alpino).

e Técnico auxiliar: Martin Rufas Giménez y Rubén de Dios Soriano (Técnicos
Deportivos en esqui alpino y Monitores FAM de esqui de montafa) con la funcion
de colaborar con el responsable técnico en el disefio y desarrollo de la
programacion de las actividades en los distintos encuentros.

DEPORTISTAS

Rango de edades de los deportistas a los que se dirige el proyecto: de 12 a 15 afios (fecha
a 31 de diciembre del afio inicial, o 16 afios en el afio final).

Se indica el listado de participantes de la temporada:

1 IAGO IGLESIAS DELGADO
2 JUAN MARTINEZ IBARRA

3 JERZY GUILLERMO GALERA DYDUCH
4 DANIEL DOMINGUEZ CRAIG

5 JUAN DE ASPRER TENA

6 LORENA BAZAN ANTONANZAS

7 SOFIA MAGALLON ACEBILLO

8 ELENA MAGALLON ACEBILLO

9 INES EGEA JARQUE

10 IXEYA FUENTES GINES

11 MARA PEREZ ARRIBAS

12 ALDONZA DEL VALLE ANIA

13 PILAR DEL VALLE ANIA

14 MARTIN SANCHEZ RAMON

15 NORA SARASA SARASA

16 ELOI ROS BAZAN

17 LEO ARRUEGO CUBERO

18 EZEQUIEL NAVARRO IBOR

19 NEILA MONDEJAR CONTIN

IMPLANTACION DEL PROYECTO

MONTANERAS ADEBAN
CM PIRINEOS
CLUB DE MONTARNA LOS ARANONES
IBONCIECHO
STADIUM CASABLANCA
PENA GUARA
C.M. IBONCIECHO
C.M. IBONCIECHO
LA CORDADA
MUNDO 080
PENA GUARA
MONTANEROS DE ARAGON BARBASTRO
MONTARNEROS DE ARAGON BARBASTRO
C.M. EXEA
(ACDBZ) BOMB ZGZ ASC CULTU Y DEPORT
CLUB ESCALADORES DEL PIRINEO
CLUB PENA TELERA
PENA GUARA
C.M.EXEA

Al igual que en temporadas anteriores, los encuentros donde predomine la formacion en
esqui de montafia se prevé que se desarrollen en las zonas préximas a Candanchu,

Panticosa y/o Portalet.
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INSTALACIONES
Para el desarrollo de la parte teérica:

- Centro Especializado en Tecnificacion de Deportes de Alta Montafia (Benasque)
- Escuela de Montafia de la Guardia Civil (Candanchu)

Para el desarrollo de la parte practica:

- Zonas con nieve proximas a las sedes de las partes tedricas.
- Estaciones de esqui pertenecientes al grupo Aramon.

PLANIFICACION Y DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
Formacion técnica: los contenidos a desarrollar a lo largo de la temporada son los siguientes:

e Progresion en llano: Deslizamiento, clavado de baston, posicion del tronco, posicion
tren inferior, simetria.
e Ascenso: Traza directa, vueltas progresivas convergentes y divergentes, vuelta
Maria clasica, rapida, pivotante (distintos tipos de nieves)
o Descenso: viraje fundamental, derrapaje (esqui en nieves no tratadas)
e Transiciones: quitar y poner esquis, pieles, esquis a la mochila, crampones etc
e Formacioén de seguridad:
o Material y equipo: conocimiento y ajuste
o DVA, pala, sonda: manejo
o El Grupo: pautas a seguir
o El Itinerario correcto y reduccion de riesgos

Ademas de estos contenidos, hay otra serie de puntos de formacién en valores en los que
se incidira sobre el alumnado, como pueden ser:

¢ Respeto
e Compaferismo
o Esfuerzo

Con estos contenidos, el programa de actividades previsto para la temporada 2023/2024 era
el siguiente:

e Diciembre:
o Presentacion de las actividades.
o Actividad de esqui de montafia en funcion de la nieve caida
o Toma de contacto con el medio y con el material
o Ajuste del material y correccion de errores
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o Exposicién de medidas de seguridad

e Enero:
o Actividad de esqui de montafia.
o Iniciacién al deslizamiento
o Iniciacién a las vueltas maria.
o Introduccién descenso nieves no tratadas

e Febrero:
o Actividad de esqui de montafia
o Circuito de coordinacion.
o Trazado de itinerarios
o Trabajo de DVA

e Marzo:
o Actividad de esqui de montafia
o Perfeccionamiento del deslizamiento.
o Perfeccionamiento de la vuelta maria.

e Marzo o Abril:
o Actividad de esqui de montafia
o Trabajo especifico de transiciones.

e Abril:
o Actividad de esqui de montafa
o Actividad final, intentando alcanzar la cima de un pico.
o Trazado de itinerario.

Finalmente se han realizado solo 4 concentraciones.

NUMERO TOTAL DE HORAS DEL PROYECTO

Aproximadamente unas 26 horas realizadas debido a las malas condiciones meteorolégicas
gue oblig6 a suspender algunas concentraciones.

CALENDARIO

Finalmente, debido a las condiciones meteoroldgicas, se realizaron las siguientes
actividades:

14 de enero del 2024:

Primera toma de contacto con los deportistas de la Ixarso-skimo durante la temporada
2023/2024.

El objetivo de este primer encuentro se ha orientado a la realizacion de distintos ejercicios
para empezar a valorar las habilidades de los deportistas, el funcionamiento del material que
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aportan, asi como también empezar a conocer la personalidad de cada uno de ellos, como
interactian de forma individual y dentro del grupo, etc. con el fin de programar los préximos
encuentros de la Escuela.

En general el grupo es mas o menos homogéneo y si bien todos han realizado los ejercicios
propuestos si que se ha observado que para aquellos que es su primera temporada en la
escuela Ixarso es necesario seguir trabajando en las cuestiones técnicas.

Sobre la base de la observacion en la evolucion de estos deportistas, se realizaran las
adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinamica del

grupo.
21 de enero del 2024:
Segundo encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo.

El objetivo de este segundo encuentro se ha orientado a la seguir mejorando la técnica de
deslizamiento, a iniciar trabajo de centro de gravedad sobre traza directa, asi como continuar
con vueltas maria para afianzar y corregir errores.

En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dinamica parecida y homogénea, si bien
se ha observado que es necesario seguir trabajando las correcciones en las vueltas maria.

Sobre la base de la observacion en la evolucién de estos deportistas, se realizaran las
adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinamica del

grupo.
17 de febrero del 2024
Tercer encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo.

El objetivo de este tercer encuentro se ha orientado a aplicar las técnicas aprendidas, de
deslizamiento y vueltas maria, en funcién de los distintos tipos de pendientes durante el
desplazamiento para alcanzar la cima del pico Canal Roya (2330 mts).

En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dinamica parecida y homogénea,
observando que la técnica de deslizamiento se esta asimilando de manera satisfactoria, no
asi la técnica de vueltas maria que todavia requiere de un mayor trabajo de manera aislada.

Sobre la base de la observacion en la evolucién de estos deportistas, se realizaran las
adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinamica del

grupo.
10 de marzo del 2024:
Cuarto encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo.

El objetivo de este cuarto encuentro se ha orientado a aplicar las técnicas aprendidas
durante los encuentros anteriores en un entorno que te exige aplicarlas, adaptando en cada
momento la accion necesaria para superar los distintos obstaculos y pendientes del terreno.
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En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dindmica parecida y homogénea,
observando que el grupo va adquiriendo cada vez mas autonomia propia a la hora de
aplicar

las técnicas adecuadas en cada momento.

Sobre la base de la observacién en la evolucién de estos deportistas, se realizaran las
adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinamica del
grupo.

Pautas:

e Todas las actividades estaran dirigidas a todos los deportistas inscritos en la
escuela Ixarso skimo.

e Todas las actividades seran de una jornada de duracion, pudiéndose aumentar su
duracion al fin de semana si se considera oportuno con criterio técnico.

CONTROLES DE EVOLUCION

No se tiene previsto llevar a cabo pruebas especificas para valorar la evolucién de los
deportistas puesto que la misma se observard, analizard y valorara a lo largo de los
distintos encuentros previstos, los cuales se disefian y planifican dentro de una
programacion de objetivos.

En todo caso, la propuesta de permanencia en este programa es de dos temporadas,
pudiendo ampliarse a una tercera en funcion de la edad del deportista, al final de las cuales
los deportistas que lo deseen podran presentarse a las pruebas de acceso al Programa de
Tecnificacion de Mejora dentro del Grupo de Tecnificacion de Esqui de Montafia de Aragon.

CONTROL MEDICO DE LOS DEPORTISTAS

No se les hace un control médico especifico, sino que dentro de la documentacién que se
exige para formar parte de dicho proyecto, deben comunicar si tienen algun tipo de
patologia que se tenga que tener en cuenta por los técnicos a la hora de desarrollar los
encuentros.

COMPETICIONES

Durante la primera temporada de formacion en el proyecto no se propondra la participaciéon
en ninguna competicion.

A partir de la segunda temporada, ha habido deportistas que han participado en las
competiciones autonémicas e incluso nacionales.
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DIFUSION

e Web FAM

o Redes sociales propias (Facebook, Instagram y Twitter) Boletin digital de noticias
e Clubes FAM

e Proyecciones en clubes de montafia

OTRAS CONSIDERACIONES

Valorar muy positivamente la creacién de esta Escuela de esqui de montafia IXARSO
SKIMO en la FAM y su posterior adaptacién como Plan de Captacién de Talentos, ya que
ha posibilitado un significativo aumento en el nUmero de deportistas de edades tempranas
en esta especialidad deportiva, posibilitando el acceso con un nivel técnico elevado al
grupo de tecnificacion de esqui de montafia de Aragdn, y elevando el rendimiento de sus
componentes.

Escuela “Ixarso Skimo” FAM
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MONTANA SEGURA 2024
FEDERACION ARAGONESA DE MONTANISMO
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PRESENTACION

El convenio entre las Direcciones Generales de Presidencia, Interior y Culturay la de
Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragon, ARAMON, y la Federacion
Aragonesa de Montafiismo (FAM) ha permitido un afio mas la continuidad de la campafa
de prevencioén de accidentes en montafia MONTANA SEGURA. En el 26° afio de campafia
la Federacion Aragonesa de Montafismo ha contado con un presupuesto de 210.000 euros.
La campafia persigue incidir en la prevencion de accidentes en el medio natural
mediante la mejora de la informacion y la formacion de los practicantes de estas
actividades.

La Encuesta de Habitos Deportivos en Espafia 2022 muestra que el senderismo,
montafiismo es la modalidad porcentualmente mas practicada en el ultimo afio por la
poblacion: el 30,8% de los que han practicado algin deporte en el Ultimo afio, han realizado
senderismo, montafiismo. Este valor esta 4,3 puntos porcentuales por encima del valor
registrado en 2020, que fue del 26,5% (recordemos que la encuesta se realiza a mayores
de 15 afos, y que en la misma el 57,3% de las personas encuestadas indicaban haber
practicado alguna modalidad deportiva en el Ultimo afio).

Este incremento, con respecto al 2020, de practicantes de senderismo y montafiismo
detectado en la encuesta se ha podido observar también en las montafias de Aragon en las
sucesivas campafias de encuestas realizadas por Montafia Segura.

Asi mismo, y segun datos del Servicio de Montafia de la Guardia Civil del 2024, cada
anualidad supera los valores maximos de nimero de rescates y personas rescatadas en afio
anterior (https://montanasegura.com/rescates-realizados-en-aragon-en-2023/) por lo que
resulta imprescindible continuar trabajando por mejorar la seguridad de todos los
practicantes y educar en una practica responsable de estas actividades, que por definicion
se desarrollan en un medio no controlable.

El desarrollo de actividades deportivas en el medio natural no esta exento de riesgos. Por
ello, y por ser el medio natural en el que se practican un medio no controlable, es necesario
gue sus practicantes actiien de manera consciente y responsable, por un lado para evitar o
minimizar los riesgos derivados de los peligros objetivos propios de la naturaleza, y por otro
lado para evitar, con las correspondientes medidas de autoproteccion, ser ellos mismos los
y las causantes de alguno de los frecuentemente detectados peligros subjetivos
(sobrestimacion de las posibilidades, equipo insuficiente, toma de decisiones inadecuada,
etc.).

Montafia Segura debe seguir trabajando en la mejora de la seguridad en estas actividades,
elaborando materiales que lo faciliten, educando en seguridad en montafia a los y las
practicantes y apoyando a la Red de Informadores/as Voluntarios/as, que son las personas
que estan en contacto directo con montafieros/as, senderistas, barranquistas, etc....
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ACTUACIONES Y RESULTADOS DEL CONVENIO DE COLABORACION 2024

Las actuaciones que la Federacién Aragonesa de Montafiismo (F.A.M.) ha realizado durante
el periodo de vigencia del presente convenio se dividen en:

1°.- Trabajo con la Red de Informadores/as Voluntarios/as

2°.- Acciones de formacién y educacion en actividades de montafia
3°.- Difusion y divulgacion del programa “Montafia Segura”

4° - Campafa de toma de datos del perfil excursionista y barranquista
5°.- Acciones en montafia invernal

6°.- Actualizacion del material de comunicaciones utilizado en los refugios que gestiona la
FAM

7°.- Andlisis de datos y coordinacién de la campafa
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1 Trabajos con lared de informadores voluntarios

El numero de puntos informativos adheridos a la RIV es de 386, 6 mas que al inicio de
la misma. 794 personas constan como informadoras de estos puntos RIV, y todas ellas
tienen acceso a la plataforma virtual de los cursos de Montafia Segura, con acceso a 4
cursos bésicos de cardcter obligatorio y otros 8 cursos opcionales
(https://cursos.montanasegura.com).

Se han registrado 18 nuevas adhesiones y 12 bajas definitivas -

Listado de adhesiones por comarcas

Nimero Comarca

88 Sobrarbe
‘ 75 | La Ribagorza

42 La Jacetania

37 Alto Gallego

36 Somontano de Barbastro

29 Matarrafia / Matarranya

15 Hoya de Huesca / Plana de Uesca
‘ 10 | Tarazona y El Moncayo
‘ 10 | Campo de Borja
‘ 8 | Sierra de Albarracin
L6 | Cinco Villas

6 Gudar - Javalambre

4 Aranda

4 Zaragoza

3 Maestrazgo

3 Jiloca

6 Otras

Listado de adhesiones por tipo de punto informativo:

Adhesiones por tipo de punto
Nimero Tipo

73 Oficinas de turismo

61 | Alojamiento - Hoteles y hostales
59 | Alojamiento - CR/AT/VUT
52 Empresas de Turismo Activo

48  |Alojamiento - Albergues y Refugios

33 Alojamiento - Camping

25 Museo / Centro de interpretacion
35 Otros

El 80% de los puntos RIV fueron visitados durante el verano por los técnicos de la
campafia. Se han enviado un total de 75 mails informativos a lo largo del afio (también via
grupo de difusién de whatsapp, en el que actualmente estan incluidas mas de 200 personas
de los puntos RIV).
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Se han impreso 131.000 mapas, y se han repartido a los puntos RIV los siguientes:

Folleto Cantidad |

Ordesa 28.700
IBenasque | 17.900
]Barrancos Guara | 14.100
Pineta 12.100
Valle de Afiisclo 11.600
Valle de Tena 8.700
Valles Occidentales 7.100
Valle de Chistau 5.800
Valle Aragon 5.100
Reino Mallos 4.100
Moncayo 4.100
Matarrafia 2.000
Montanuy/Llauset 1.000
Santo Domingo 600

La RIV interactla con cerca de 1.049.000 visitantes a lo largo del afio (segun datos de
impacto estimados por cada uno de los puntos adheridos).

2. Acciones de formacion

2.1. Formacion en Campamentos de Verano

Esta accion esta dirigida a la formacién tanto de monitores de campamentos infantiles y
juveniles de tiempo libre como para los acampados. Se establecen en colaboracion con el
Instituto Aragonés de la Juventud (IAJ), y trabajan con los menores o sus monitores a través
de las siguientes dinamicas:

2.1.1. Jornadas de formacién para el publico en general y para monitores y directores de
tiempo libre (MyDTL) sobre anédlisis de las carencias y errores detectados mas
frecuentemente en actividades senderista o de montafia con menores. 2 horas
formativas incluidas en el marco de una formacién mas general impulsada por el propio 1AJ,
en la que se cont6 18 participantes.

2.1.2. Asesoramiento sobre la complejidad e idoneidad de la actividad propuesta por
los campamentos através de sus declaraciones responsables, constituyéndose la FAM
COMO un ente asesor.

Con el decreto 74/2018 en el documento de “declaracién responsable” es obligado
reportar al IAJ el plan de actividades “de aventura y de montafia.

De las 474 actividades declaradas, han sido analizadas 393 (el resto no indicaban realizar
actividad senderista 0 de montafa). De las 393 analizadas, 272 han sido asesoradas
telefonicamente y de manera previa a la realizacion de la actividad.
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Campamentos analizados/asesorados

500
400
300
200
100
0

Acamapadas Acampadas analizadas Acampadas asesoradas

H2014 W2015 W2016 W2017 M2018 2019 2021 " 2022 ' 2023 WM2024

Por tipos de actividades que declaraban realizar (aqui se contemplan todas las actividades
analizadas, teniendo en cuenta que muchas de ellas indican realizar distintas actividades
durante el campamento).

Tipo de Actividades que realizan los campamentos

Tipo actividad N° de actividades ’:;;?;LZS;S

Montafia sin pernocta 498 19.911

Montafia con pernocta 456 10.795

Actividades Turismo Activo 392 9.931
1.346 40.637

Por procedencias de la entidad organizadora de la acampada, han sido asesoradas:

Pr°"':r‘;'zndi§£0‘ig“dad 2024 2023 2022
ZARAGOZA 116 106 103
VALENCIA 33 30 30
MADRID 31 27 21
BARCELONA 21 19 20
HUESCA 18 23 22
OTRAS 50 35 45

Por comarcas donde estaban ubicadas las acampadas, han sido asesoradas:
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Comarca de la instalacion 2024 2023 2022
SOBRARBE 84 68 72
LA JACETANIA 63 57 49
RIBAGORZA 33 33 37
ALTO GALLEGO 23 18 23
SIERRA DE ALBARRACIN 17 15 9
GUDAR-JAVALAMBRE 10 13 14
HOYA DE HUESCA 8 7 6
OTRAS 34 29 31

Comarca de la instalacion 2024 2023 2022

Impacto estimado accion

25.000

20.000

15.000 —

10.000 —

17.954
18.429
|
20.149
18.986
15.978
15.485
17.537

5.000 —

2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024

Menores M Monitores

2.1.3. Visitas a campamentos y realizacion de actividades formativas con los
monitores de los mismos. Se han realizado 5 actividades formativas didacticas en
campamentos.

Fecha Lgen ST Menores Mer.mres Monitores Mon'itores
campamento Asisten campamento asisten

15/07/2024 Eriste HU-163/2024 105 105 23 23
23/07/2024 | Villanova HU-215/2024 65 65 18 18
28/07/2024 Oto HU-306/2024 39 32 11 11
1/08/2024 | Estopifian HU-295/2024 39 40 8
6/08/2024 Bielsa HU-317/2024 75 38 15 6

TOTALES 323 280 75 66

2.1.4. Curso virtual sobre plataforma Moodle dirigido a Monitores y Directores de
tiempo libre que realicen actividades senderistas y de montafia con menores en
campamentos. 40 horas de duracibn compuesto por 11 modulos (uno introductorio, 9
formativos y evaluables y otro de recursos, no evaluable) y 4 ejercicios practicos evaluables.

Convocado del 25 de abril al 26 de mayo, 121 personas inscritas, 66 personas lo finalizan.
Accion gratuita para las personas inscritas.
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2.1.5. Revision y reedicién de la Carpeta sobre la planificacion y realizacion de
actividades senderistas y de montafia con menores. Adaptacién de los contenidos a
tamarfo A5. Se han impreso 478 unidades

Revision e impresion de La Carpeta:

https://montanaseqgura.com/folletos/Guia Senderismo Campamentos.pdf

2.1.6. Reimpresion del conjunto de fichas sobre cédmo actuar en caso de condiciones
meteorolégicas adversas en la montafia y para evitar accidentes, una informacién
dirigida a un publico joven, no especialmente en el &mbito del tiempo libre. Se imprimieron
1.000 unidades.

18 SUCORIDAD E5 10 M IHPOUTANE

2.2.- Formacion presencial paralared de informadores voluntarios:

Con el objetivo de seguir aportando conocimiento y soporte a los informadores que
componen la Red de Informadores Voluntarios, se han convocado sesiones formativas
presenciales para los informadores de la RIV.

Estas sesiones formativas se han convocado en destinas ubicaciones, con tematica y
calendario adaptado a las caracteristicas de las personas informadoras de cada una de esas
zonas. Las sesiones han servido también para facilitar la comunicacién entre los y las
participantes, informadores de la Red de Informadores Voluntarios.

En total se han realizado 5 sesiones formativas (20 horas de formacion). En ellas han
participado 100 personas:

Colectivo Fecha Lugar Duracion Temaética Asistentes
Estudio de
Pargue Nacional de Ordesa y Monte Perdido | 06-may Torla 4 h casos en el 29
PNOMP
Estudio de
Pargue Nacional de Ordesa y Monte Perdido | 07-may | Lafortunada 4 h casos en el 30
PNOMP
. . . Mapas de
Pargue Nacional de Ordesa y Monte Perdido | 03-jun | Escalona 4 h Espafia GPS 13
. . . . Mapas de
Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido | 04-jun Bielsa 4h Espafia GPS 13
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Montafia

RIV Sobrarbe 19-nov Torla 4h invernal con 15
seguridad

20 h 100

2.3.- Convocatorias abiertas de formacion presencial directa al montafiero en el Aneto
y Monte Perdido

El Aneto y el Monte Perdido son los dos tresmiles que mas visitantes concentran durante el
verano por su condicion de tresmil mas alto el primero, y tresmil mas emblematico en el
Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido el segundo.

Continuando con la accion iniciada en el 2015, se realiz6 formacion presencial sobre el
terreno, gratuita y dirigida a los montafieros que quieren realizar estas ascensiones, con el
fin de informarles tanto sobre la parte logistica como de material o aquélla mas puramente
montafera (pasos técnicos, problemas habituales, horarios recomendados, etc....). Se
realizaron 14 charlas en Benasque en relaciéon al Aneto, con un total de 339 personas
participantes (24,2 personas por charla).

Las charlas en Torla en relacion al Monte Perdido no se llevaron a cabo, en acuerdo con el
comité de seguimiento de la campafia. El Parque Nacional de Odesa y Monte Perdido se
comprometié a emitir de manera diaria el video del Monte Perdido, que, sin ser un
equivalente a la charla presencial, si garantiza su mayor visualizacién al tratarse de una
emision diaria.

Ambas charlas estan grabadas en el canal de youtube de Montafia Segura:

e Monte Perdido: https://www.youtube.com/watch?v=I18Z-wLZTN8E&t=328s. 40.884
visualizaciones desde que se publicé en julio de 2022 (16.157 de ellas en 2024).

e Aneto: https://www.youtube.com/watch?v=[4VBDKmMO-Yo&list=PLqgrK-
0AuUSpdpyRRonoBTc4mU9rvs-qBUI&index=7. 57.857 visitas en 6 afos.

Dentro de esta accién también se incluye la dinamizacién de la encuesta virtual sobre la
ascension al Aneto, de la que se han recogido 643 encuestas.

3.- Acciones de difusién vy divulgacion del programa Montafia Segura

3.1. Mantenimiento y dinamizacion de la Web www.montanasegura.com y los perfiles
de la campafia en las Redes Sociales

El espacio Web de la campafia es fundamental para llegar tanto al colectivo de informadores
como al de visitantes. El espacio Web constituye la Unica fachada del Programa fuera de las
fronteras de Aragon, y gran parte de las personas que son rescatadas en Aragon no
pertenecen a esta comunidad auténoma, por lo que es fundamental trabajar en llegar a estas
personas en el mismo momento en que planifican su visita y sus actividades.

Respecto al nUmero de seguidores en las redes sociales, en todas ellas se ha aumentado el
namero de seguidores con respecto a los datos del afio anterior:
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Red Social Seguidores | Seguidores | Seguidores | Seguidores | Seguidores | Seguidores | Incremento
30/9/19 30/9/20 30/9/21 30/9/22 30/9/23 30/9/24 2023/2024
Facebook 21.657 23.163 23.708 24.618 25.131 25.926 +795
X 5.113 5.752 6.508 7.235 8.673 9.231 +558
Instagram 1.900 3.081 4.798 8.467 12.272 +3.805

En 2024 la web fue consultada por 97.570 usuarios/as que generaron un total de
645.363 eventos. Se han publicado 9 entradas nuevas en la misma, y revisado y actualizado
practicamente todas las existentes (mas de 190).

Al visor cartografico de montafia segura, y a demanda de la Red de Informadores
Voluntarios, se han creado y subido 34 nuevas rutas senderistas y de montafa
(https://visor.montanasegura.com/).

3.2.- Difusion de la campafia Montafias Seguras en medios publicitarios

En emisoras de radio locales y de ambito autonémico se han llevado a cabo 40
intervenciones con el objetivo de divulgar el proyecto de Montafia Segura y la Red de
Informadores Voluntarios, como un reconocimiento publico a la labor de los mismos y como
medio para dar a conocer la campafia y las pautas de seguridad en montafia. También se
han elaborado 5 pildoras para el programa Sin Atajos, de Radio Nacional de Espafia, que
se emitia los lunes de madrugada (colaboracion que se llevo a cabo hasta el cierre del
programa).

Finalmente, se han guionizado, grabado y publicado 12 nuevos podcasts, que se suman a
los 20 anteriormente publicados Todos ellos pueden escucharse a través del siguiente
enlace: https://montanasegura.com/el-podcast-de-montana-segura-en-diez-minutos/

Hasta noviembre de 2024 los distintos episodios del podcast acumulaban un total 20.857
escuchas, 16.476 escuchas mas que un afio antes.

4. Campaifa de sensibilizacion sobre seguridad en montafa en el medio natural

Este capitulo incluye todas aquellas acciones que se deben llevar a cabo para la realizacion
de las dindmicas en campo de sensibilizacién sobre seguridad en montafia en el medio
natural.

Se prepararon 4 actividades didacticas de unos 10 minutos de realizacion cada una de ellas.
Las tematicas eran:

Aprendiendo a leer un mapa

Actuando en caso de accidente y llamada al 112
Qué llevamos en la mochila

Saber calcular horarios: los tiempos MIDE

HwnNPE

Se han llevado a cabo 28 jornadas de sensibilizacién en seguridad en montafa, 7 en cada
uno de los siguientes puntos: Bozuelo (Valle de Tena), Bosque de las Hayas (Valle de
Ordesa), Abrevadero de subida al Balcén (Valle de Pineta) y cruce de Batiselles (Valle de
Estos).
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Se ha realizado actividad didactica a 737 grupos, con 2.596 personas (617 de las cuales
eran menores de edad).

GRUPOS | PERS | Menores 'G::Di A;-c; 22 M'?)z;ﬁa ':ATE); Grupos/dia | Personas/dia
Estos 170 737 265 46 52 32 45 24 105
Pineta 187 618 107 48 55 49 47 27 88
Ordesa 213 647 136 101 66 62 21 30 92
Panticosa 167 594 109 7 34 18 54 24 85
TOTAL 737 2596 617 272 207 161 167 26 93

5. Campaia de Sequridad en Montafa Invernal

5.1. Colocacioén, retirada y mantenimiento de las sefiales de riesgo de aludes situadas
en el Pirineo Aragonés

Es funcion de la FAM montar y desmontar la sefializacion estacional sobre el riesgo de
aludes cada nueva temporada de nevadas, asi como revisar el estado de la sefializaciéon
sobre el riesgo de aludes y realizar el mantenimiento que sea necesario para garantizar la
funcionalidad de las mismas.

La ubicacion de las sefiales es la siguiente:

e Valle de Eriste — acceso refugio Angel Orus: 6 sefiales

e Valle de Tena — acceso refugio Ibones de Bachimafia: 4 sefiales
¢ Valle de Tena — acceso refugio de Respomuso: 6 sefiales

e Valle de Est6s — Acceso refugio de Estos: 8 sefales
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e Valle de Ordesa — Acceso refugio Goriz: 2 sefiales

5.2. Disponibilidad en los refugios para canalizacion de avisos y toma de datos
nivometeoroldgicos diaria

Acciones llevadas a cabo por los guardas de los refugios de la FAM en relacién a la su
disponibilidad para la toma de datos meteorologicos de montafia del Pirineo Aragonés, asi
como la realizaciébn de ensayos nivoldgicos para la determinacion del riesgo de aludes
(cortes de nieve y test de estabilidad).

Se han realizado las siguientes medidas y observaciones

Indicativo Sondeos Test de estabilidad Datos diarios

Respomuso 9446l 0 0 210
Bachimafia 9451D 3 4 394
Goriz 9812E 3 0 394
Angel Orus 9840D 1 0 394
Estos 9837E 2 0 394
La Renclusa 9834E 4 0 394
Llauset 9735E 3 2 394
Pineta 97820 0 0 197
Lizara 9208H 0 0 197
Casa de Piedra 9451A 1 1 197

TOTALES 17 7 3165

5.3. Estudio sobre la prediccion publica de aludes en Aragén y red de estaciones
nivometeorolégicas

La informacion nivologica publicada diariamente en Aragén es elaborada por la Agencia
Estatal de Meteorologia (AEMET), organismo para el cual los y las guardas de los refugios
de la FAM toman datos diarios de las condiciones meteoroldgicas y elaboran periddicamente
sondeos y medidas sobre la estabilidad de la nieve.

Con el objetivo de mejorar tanto la informacién aportada para este fin a AEMET, como para
mejorar el resultado final del Boletin de Peligro de Aludes publicado, se ha elaborado un
informe con propuestas de mejora para la produccién de boletines de peligro de aludes
diarios en Aragon, informe sobre el que se sigue trabajando.

6. - Actualizacion del material de comunicaciones utilizado en los refugios que
gestiona la FAM

Dentro de esta accién esta incluida la compra del siguiente material:

Electrodos y baterias para DEA ZOLL Medical Corporation AED+PLUS

Vitrina armario para DEA AIVIA 100

Baliza para sefializacion aérea luz roja flash >2000Cd, cable y armario de control con fuente de alimentacién
e interruptor

Dispositivo Mévil para Cobertura Satelital Motorola.

Transceptor portatil (walkie-talkie) VHF, 140-170 MHz para refugios
Armario y cableado para la adaptacion de los radiosocorros a la red Tetra
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Antena omnidireccional Lambda BC70-3G para la adaptacion de los radiosocorros a la red Tetra
Compra de Webcams para refugios y otros puntos no guardados, segin descripcion en memoria, para info
del estado de la montafia en tiempo real

7.- Analisis de datos v elaboraciéon de la memoria final

Estudio del perfil de las personas rescatadas en Aragon y por actividades, donde se
presenta el resultado del andlisis de los datos de rescates, aportados por el Servicio de
Rescate de la Guardia Civil (en proceso de tratamiento los datos del 2024, por cambio del
modelo de datos de la Guardia Civil).

Labores de apoyo a la Ill Jornada de Seguridad en Montafia del Observatorio de la
Montafia de Aragoén, realizada el 26 y 27 de abril de 2024 en Zaragoza.

También se incluyen en este punto todos los trabajos relacionados con el apoyo al
Observatorio de la Montafia de Aragén: mantenimiento de la péagina web
https://observatoriomontanaragon.com/ y elaboracion de distintos estudios e informes
solicitados por los grupos de trabajo.
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PREVISION PARA MONTANA SEGURA 2025

Desde principios de afio se esta trabajando en la nueva propuesta para el convenio Montafa
Segura 2025. En el momento actual sigue sin confirmarse la misma.

Las acciones previstas para esta anualidad tienen una parte importante de continuidad (en
especial aquéllas que tienen que ver con la Red de Informadores Voluntarios, la colaboracién
con el 1AJ, la difusion virtual de la campafa y el apoyo a los y las guardas de refugios en su
toma de medidas nivometeoroldgicas), pero también estan previstas algunas nuevas
acciones, con el fin de ampliar la capacidad de impacto del programa. En concreto estan
previstas:

1. Acciones enfocadas a apoyar y reforzar el papel de las oficinas de turismo durante
la temporada de verano, buscando distintas férmulas para garantizar una informacion
en seguridad de las actividades mas explicita.

2. Acciones enfocadas a incrementar la divulgacion de los contenidos elaborados
en el marco de la campafia en internet, dentro y fuera de Aragén

3. Acciones enfocadas a difundir el uso de la cartografia ATES en las actividades de
montafia invernal, asi como potenciar la lectura profunda del Boletin de Peligro de
Aludes y su comprension.

Marta Ferrer Pont

Técnica responsable Montafia Segura-FAM
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TECNICOS DEPORTIVOS DE MONTARNA Y ESCALADA
FEDERACION ARAGONESA DE MONTANISMO

ASAMBLEA GENERAL 2025 Pégina 115



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

DATOS DE ALUMNOS/AS DESDE QUE EMPEZO LA FORMACION BLOQUES
ESPECIFICOS

Resumen detallado del nimero de cursos y de alumnos por afio.

CURSOS ACADEMICOS N° CURSOS N° ALUMNOS
CURSO 2003 — 2004 3 67
CURSO 2004 — 2005 4 120
CURSO 2005 - 2006 6 108
CURSO 2006 — 2007 6 95
CURSO 2007 — 2008 6 88
CURSO 2008 — 2009 6 82
CURSO 2009 - 2010 6 104
CURSO 2010 - 2011 6 112
CURSO 2011 - 2012 5 114
CURSO 2012 - 2013 5 128
CURSO 2013 - 2014 7 120
CURSO 2014 - 2015 6 131
CURSO 2015 - 2016 6 111
CURSO 2016 — 2017 6 121
CURSO 2017 — 2018 7 113
CURSO 2018 — 2019 7 92
CURSO 2019 - 2020 5 57
CURSO 2020 — 2021 5 79
CURSO 2021 - 2022 6 116
CURSO 2022 - 2023 7 149
CURSO 2023 — 2024 7 149
CURSO 2024 - 2025 7 163*
TOTALES 116 2419*

*Provisional. Siguen abiertas las matriculas en varios cursos.
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COMPARATIVA MATRICULAS CURSOS

CURSOS 2020 - 2021 | 2021 - 2022 | 2022 - 2023 | 2023 - 2024 | 2024 -2025 | Variacion
CIS 31+2
Senderismo | 1g 30 29 29 +3
Turno 1 (22 Conv)
CIS
Senderismo | og 18 13 31 29 ABIERTO
Turno 2
CIS
Senderismo 11 4 ABIERTO
Turno 3
TD
Barrancos 13 6 14 17 9 ABIERTO
TD Media 30+1
(22 Conv)

TD Escalada

8 11 9 9 8 ABIERTO
Modulos
transversales | - 30 24 11 14 +3
Turno 1
Moédulos
transversales | _ - 17 15 30 +15
Turno 2
TDS
Escalada 5 5 0
TOTAL 79 119 132 149 163

Ciclo Inicial de Senderismo*: En el primer turno se han completado el numero total de
plazas ofertadas, como es habitual durante los Ultimos afios. Desde el 2021, todos los
afos el primer turno ha estado practicamente completo. Pese a que todavia no se han
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realizado nuestras pruebas de acceso, las previsiones de alumnos para el segundo y el
tercer turno son muy positivas, en base a las inscripciones.

Ciclo Final en Escalada*: Desde el 2020 el curso se ha completado todos los afios,
este afo las 8 plazas ofertadas han estado cubiertas antes de finalizar el 2024 y se
cuenta con un listado de espera con alumnos interesados en realizar la formacion.

Ciclo Final en Barrancos*: Siguiendo la linea de los ultimos afios, se trata de un curso
que tiende a completarse durante las pruebas de acceso celebradas en el mes de abril,
pese a ello el nimero de inscritos es de 9, quedando todavia varias semanas por delante
y hay interesados en cursarlo después de hacer pruebas de acceso.

Ciclo Final en Media Montafia: Como en el primer turno de senderismo, las plazas se
completaron con relativa anterioridad al inicio del curso, superando satisfactoriamente
el numero de alumnos obtenidos en los ultimos afios.

Mddulos Transversales: En el primer turno, el nimero de alumnos fue la mitad de las
plazas ofertadas, mientras que en el segundo turno se ha completado el nimero total
de plazas. El primer turno se ve condicionado por los alumnos del Ciclo Inicial que
todavia no han finalizado el bloque comun o las practicas y por posibles alumnos que
todavia no deciden que especialidad cursar, por ese motivo se esperan a realizarlo en
enero. En ambos cursos se han superado el nimero de inscritos con relacion al curso
anterior.

TDS Escalada: El nimero de alumnos matriculados es el mismo que en el curso anterior
debido a que se trata del mismo curso, se ha establecido entre dos afios académicos
para ofertar la mejor distribucién de contenidos posible de cara al alumnado.

*Se esté intentando ofertar un tercer turno del Ciclo Inicial de Senderismo para dar
solucién al elevado nimero de solicitudes que registramos a lo largo del afio, para poder
conciliar esta formacién con un trabajo o con otros estudios. Este turno queda pendiente
del nimero de alumnos interesados y de la viabilidad econémica.

NOTA: Con la entrada de la Ley Organica de Educacién (LOE) se cuentan los modulos
transversales a nivel de inscripciones y matricula como un curso independiente porque
los alumnos pueden optar por iniciar o terminar los ciclos finales en otro centro, sin
embargo, a nivel académico y en cuanto a las encuestas y actas estan integrados en
sus respectivos ciclos finales.
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COMPARATIVA MATRICULAS PRUEBAS DE ACCESO

Pruebas de acceso a ciclo inicial y final

CURSO | CURSO | CURSO | CURSO | CURSO | CURSO
19/20 20/21 21/22 22/23 23/24 24/25*

NIVEL 1/ CIS 51 35 36 36 42 42
SR/IEIF\:ANCI:(/)S CF 22 14 11 14 14 17
ESPECIALIDAD IIII/III\E/IEILA - CcF 36 20 19 31 37 34
’I;”SVCE:LADIX CF 24 12 4 12 10 11
;2;/IARLANTES 133 81 70 93 103 104

*Inscritos provisionales a 24/03/25

Las pruebas se van a realizar desde el 31 de marzo hasta el 3 de abril de 2025 en
Alguézar (Huesca). Actualmente nos encontramos dentro del periodo de inscripcién
para participar en las pruebas. El calendario que se va a realizar es el siguiente:

Lunes 31 de marzo

e De 17:00 a 19:00 horas. Recogida de dorsales aspirantes Ciclos Finales de
Escalada, Barrancos y Media Montafia, en la Escuela de Montafia de Alquezar.

e 19:00 horas. Reunion informativa técnica para los aspirantes de Ciclos Finales
de Escalada, Barrancos y Media Montafia, en la Escuela de Montafia de
Alquezar.

Martes 1 de abril

e Prueba resistencia y habilidades Ciclos Finales Escalada, Barrancos y Media
Montaia.

e Prueba de escalada de, Ciclo Final de Barrancos.

e De 17:00 a 19:00 horas: Recogida de dorsales aspirantes Ciclo Inicial de
Senderismo, en la Escuela Refugio de Alquézar.

e 19:00 horas. Reunién informativa Ciclo Inicial de senderismo en la Escuela
Refugio de Alquézar.

Miércoles 2 de abril

e Prueba de resistencia del Ciclo Inicial de Senderismo.
e Prueba de Orientacion de los Ciclos Finales de Escalada, Barrancos y Media
Montafa.
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Jueves, 3 de abril de 2025

e Pruebas especificas del Ciclo Final de Escalada. e Pruebas especificas del Ciclo
Final de Barrancos.

Pruebas de acceso a ciclo superior TDSAM

CURSO CURSO CURSO CURSO
21/22 22/23 23/24 24/25
TDS ALTA MONTARNA 0 7 3 2

El curso 2024/2025 es el cuarto afio que la Comunidad Autbnoma de Aragén participa
en el desarrollo de las pruebas de acceso de Alta Montafia. En este caso, las pruebas
se han realizado desde el lunes 27 hasta el jueves 30 de enero de 2025, teniendo la
sede de las pruebas en La Pobla de Segur, debido a que este afio han sido organizadas
por la Comunidad Autbnoma de Catalufia, en base al sistema rotativo usado para
alternar anualmente la organizacién de las pruebas.

El nimero de inscritos para las pruebas de acceso de Alta Montafia de forma conjunta
entre las tres comunidades auténomas ha sido de 40 personas (16 aspirantes de
Catalufia, 22 aspirantes del Pais Vaso y 2 aspirantes de Aragdn). Respecto a los 40
aspirantes inscritos, 33 de ellos asistieron a las pruebas mientras que 7 no pudieron
asistir. El porcentaje de aprobados de los asistentes ha sido el mas alto de los ultimos
anos, habiendo aprobado 20 personas (60%).

El cronograma que se llevé a cabo durante las pruebas fue el siguiente:
e 27 de enero: Presentacion e informacion de las pruebas

e 28 de enero: Prueba de Todas las Puntas.
o Progresa por un itinerario en hielo de pendiente variada entre 35° y 45°,
ejecutando la técnica de todas las puntas y un solo piolet.

e 29 de enero: Prueba de Esqui.

o Prepara las pruebas de resistencia y descenso con esquis de montafia,
seleccionando y colocando el material especifico y aplicando protocolos
de revisién e inspeccioén de los materiales.

o Progresa por un itinerario de esqui de montafia, ejecutando las técnicas
especificas adecuadas al nivel de exigenciay a la seguridad de la prueba.

o Realiza un descenso con esqui de montafia fuera de las pistas sobre
nieve no tratada, ejecutando las técnicas especificas adecuadas al nivel
de exigencia y a la seguridad de la prueba.

e 30 de enero: Prueba de Hielo.
o Prepara la prueba de progresion en cascada de hielo con técnica frontal,
usando el material especifico para la misma y contando con los
protocolos de revision e inspeccion de los materiales.
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o Progresa por un itinerario de escalada en hielo por una cascada de grado
cuatro, ejecutando la técnica de puntas frontales y dos piolets.

De manera previa al inicio de las pruebas, se consensuaron los criterios seguidos para
evaluar entre todos los miembros del tribunal, basandose en el Real Decreto 701/2019,
del 29 de noviembre donde se regulan los criterios de evaluacién para la prueba de
acceso RAE-MOAM301. Por ultimo, tras la realizacion de las pruebas se obtuvieron 6
reclamaciones de alumnos suspensos, las cuales fueron revisadas y desestimadas,
comunicandoles a los alumnos los motivos de la desestimacion.

1. ANALISIS ENSENANZAS

Las enseflanzas de Técnicos Deportivos de Montafia, en cualquiera de sus
especialidades se estructuran de la siguiente forma (LOE):

GRADO MEDIO: CICLOINICIALEN SENDERISMO

Ciclo inicial de senderismo 570 horas

W

GRADO MEDIO: CICLO FINAL

Escalada 1.005 horas

A 4

GRADO SUPERIOR

Ciclo Inicial en Senderismo

El acceso a las formaciones de Técnicos Deportivos de Montafia se realiza a través del
Ciclo Inicial de Senderismo. Para el acceso a la formacion serd necesario estar en
posesion del titulo de E.S.O o equivalente y, ademas, haber superado la prueba de
acceso especifica. La formacion se estructura en bloque comun, blogue especifico y
periodo de préacticas. La superacion del curso permite guiar y dinamizar a deportistas y
usuarios en itinerarios por senderos balizados de baja montafia y colaborar en el control
de la seguridad en parques de aventura de arboles o en estructuras artificiales.

Ciclo Final

La continuacién del Ciclo Inicial en Senderismo se realiza a través del Ciclo Final, que
presenta 3 modalidades diferentes: Barrancos, Escalada y Media Montafia. Para el
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acceso al Ciclo Final, ademas de haber superado el Ciclo Inicial en Senderismo, sera
necesario superar la prueba de acceso especifica para la especialidad que deseemos
cursar. Las diferentes especialidades presentan la misma estructura: blogue comun,
bloque especifico y periodo de préacticas, ademas se incluyen los médulos transversales,
que son comunes a las 3 especialidades.

Grado Superior

Respecto al Grado Superior, se presentan 2 especialidades: Alta Montafia y Escalada.
Para el acceso a ambas serd necesario estar en posesion del titulo de Bachilller o
equivalente. El Grado superior de Escalada exige la titulacion de Técnico Deportivo en
Escalada, mientras el Grado Superior de Alta Montafia exige las titulaciones de Técnico
Deporte en Media Montafia y en Escalada, ademas de superar la prueba de acceso
especifica. La estructura se mantiene igual al resto de formaciones: bloque comun,
bloque especifico y periodo de préacticas.

AUMENTO HORAS LECTIVAS LOE

El cambio de normativa con el establecimiento de la Ley Organica de Educacién (LOE)
ha conllevado un aumento de horas en las formaciones de los Técnicos Deportivos de
Montafia que se reflejan en la siguiente tabla:

LOGSE

LOE

Nivel [:

Blogue Especifico 135h

Ciclo Inicial:
Bloque Especifico 270h

Diferencia +135h

Nivel Il Barrancos:

Blogue Especifico 200h

Ciclo Final Barrancos:

Bloqgue Especifico 410h

Diferencia 210h

Nivel Il Escalada:

Bloque Especifico 275h

Ciclo Final Escalada:

Blogue_Especifico 525h

Diferencia 250h

Nivel Il Media Montafa:

Blogue Especifico 200h

Ciclo Final Media Montafa:

Bloque_Especifico 280h
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Diferencia 80h

Total horas lectivas CIS + Modulos
Especificos CF + Modulos Trasversales:

1.485 horas (Contando en cada CF los
Total horas lectivas nivel | + nivel Il trasversales)

685 horas lectivas + contando los trasversales
de cada CF.

0,
800 horas Aumento 85%

1.255 horas (Contando solo una vez en todos
los CF las trasversales 115 horas por
especialidad)

445 horas lectivas + contando solo una vez
los trasversales

Aumento 57%
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2. INFORME DEL CICLO INICIAL DE SENDERISMO TURNO 1

A- Horario

Técnicos Deportivos de Montana y Escalada de Aragon p "’1_, .
HORARIO. CICLO INICIAL DE GRADO MEDIO EN SENDERISMO B X
21 OCTUBR AL 13 DE DICIFMBRE 2024 @
®00-10-00 | 1:00-11-00 | II.Il-ll:lll12II-I!II|'!HLKI|HIII-'M: 12001800 | BEDT1 700 1T 00-4200 | 18:00-1500 R Lecy |h Lecy LUGAR
homme, 71 de cotube de T0T4 TRABAID PERIONAL FRESENTACIO CURED 5 o
|marteu, 27 du cctubre de IO TRABAID PERIONAL 5 -]
|mswrcomu, 23 0w cclubm oe uzs TRABAO PER3ONAL 5 -] HO FRESENCIAL
fomvwu, 24 de cotubre de T0T4 TRABAID PERIONAL 5 o
|rmmes, I3 oe octure de 2024 TRABAJD PERIONAL 5 -]
faisbincic, 18 de octukre du 2024
2T dm e
honme, TE de cotube de T024 TRABAJD PERIOMAL E o
jmarteu, 25 du cctubre de 034 TRABAJD PERIOMAL B o
|metrcobmu, 50 de cclubre de 014 TRABAJD PERIOMAL E o N FREZENCIAL
promvmu, 31 de cctubre de UT4 TRABAJD PERIOMAL | | ] <]
|rmmes, 1 de sovmmboe e 2024 TRABAID PERIONAL H -]
jaabscic, T de sovembne de 074
jdominpo, 3 de nowembre de 20248
homme, & du rovmenbe de 2024 EQUIPD ¥ MATERIAL TIEMPO LIERE g El
|marteu, 3 de nonwsErs o 202 METECROLOGIA METECROLOGE1s H E
|mssrcnmu, 6 e nonembrs de 2024 METEQROLOGIA METECROLOGIA 5 3
jrowvwmu, T e novembre oe 2024 RADIOCOMUNICAZIONEE FPARGQUES DOE AVENTURA. H k]
rrmrmes, & dn movmmbn se 2024 FARCQUEE DE AVENTURA | £ EREEZNCIAL BENASOUE]
Jritsasic, 3 de sovmmbne de 2024
|dominga, 10 du mcvmmbre de T24
ko, 11 dw novmmbre de 024 'GEETION DEL REBEO I E:
I — EEETION DEL RIEEECY TECHICAE OE FROGREEION I LEGISLACION = 3
jmebrcolmu, 13 de scvmmbre de T024 ACTIVIDADES DE NATURALEZA EDUCAC DM AMEIENTAL TIEMFO LIBRE I 4 4 /'/\C mhb
I p— MEDID FIZICT Y HUMAND MEDND FIBICD ¥ HUMAND s | = e
frimmes, 19 de nonesEes de 2024 MEDID FISICO ¥ HUMANMD MEDND FISICO ¥ HUMAND H k3
laiibucic, 18 de nowesbes de 204 MEDIO FISICO Y HUBAND I B PREESMNCIAL BEMASCUE
jdomunpa, 1T de scviembre de 024
N — CRENTACION | | CRIENTACIEN s I 3
martea, 19 du sovmmbm de W24 ORIENTACION B -”.-\ L
mewrcaimu, 20 ow ncvmmbe e 024 ORIENTACIGN & | b
pomvmu, 21 de movismbre ce T024 CRENTACIIN I I PROGRAMATION 5 I Ed
frimmes, 72 de naneekre de 2024 TOMDUCTIZN OE 3RUPCE I 2 PREEENCIAL BENASQUE
asbncic, 13 de novmemkrs de 2024
Jdominga, 24 dw acvmmbne de 024
s, 25 dn novmmbe e 024 CONDUCCICN DS GRUPDS B E
marte, 28 dw novmmbn de 24 CONDUCTIGN DE GRUPDE 8 /‘\
I ——— CONDAUCCICN DE GRUPCS SALIDAZ DIAZ P e EE
fromvmu, 25 ow moviembre o 7074 CONDUCCION OE GRUFDSE 3ALIDA 2 DIAS B
T ————— CONDUCCION OE GRUFOE | | Frerarscicn aLmaEvaLuazion | = | = Jeressnciu seussous
jaabscic, 10 de novsmbre de 2024
jdominga, | de dicwm e de 2024
bomme, T dw dezrembre de 2024 CORDUCCION DE GRUPCS EWALUACION B
|marteu, 3 de dicwmbre oe 2028 CONDUCCICON DE SRUPCE EWVALUACION B
|=etrcoiu, 4 du demmb de 2024 EVALUACIONEE £
romvma, 3 cw dicembrn de 2024 'DRIENTACION EVALUACION 8 PREEENCIAL BEENASQUE]
rimms, £ de dicmmies de 2024
frisbincic, 7 dw sicemibes e T024
dominpa, § de dicembrs de 2524
enme, ¥ de demmbre de 074
jmarieu, 10 du decmmbine de 2024 TRABAJICE T a
jmssrcomu, 11 de Sicmmbre e 074 TRABAICE T -]
L) IAL
jomveu, 17 de Sscmmbre de 074 TRABAJCE 7 o
[mmas, 13 oe dicemErs o 2826 ENTREGA DE TRABAJDS
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B- Calificaciones
CONDUCCION EN SENDEROS
MED MOSE 102
10 A
9
8
7 -
6- ||||||||| | | ||
5 -
4 4
3 -
2 - I | |
1 -
o _ _
123456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233
APTOS: 28 RENUNCIA: 2 NO APTOS: 3
MEDIO FiSICO Y HUMANO DE LA BAJA MONTANA
MED MOSE 103
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0 R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R A R R A R R R R A BRI RO R o~

1234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233

APTOS: 31 CONVALIDADO: 2 NO APTOS: 0
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TIEMPO LIBRE
MED MOSE 104

1234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233

APTOS: 30

CONVALIDADO: 2 RENUNCIA: 1

C- Perfiles del alumnado:

Distribucién por sexo

= Asturias
= Burgos

= Hautes Pyrenees

= Maine Et Loire

= Hombres = Mujeres » Tenerife

= Zaragoza

Distribucién por edad y sexo

9 12%
3%

NO APTOS: 0

Distribucién por provincias
12% 3% 3%

-——-ﬁ
3%
3%

32%

= Albacete = Barcelona
= Castellon = Gipuzkoa
= Huesca = Madrid

= Murcia = Navarra

= Teruel Valencia

1973 1982 1986 1987 1988 1990 1991 1992 1994 1995 1996 1997 1999 2000 2001 2002 2004 2006

ASAMBLEA GENERAL 2025

B Hombres M Mujeres M Total
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En base a los datos analizados en el Ciclo Inicial Turno 1 podemos afirmar que el
perfil mas frecuente de alumnado son hombres sin una edad de terminada. En este
caso el margen de edad de nuestros alumnos, hombres y mujeres va desde los 18
hasta los 51. Las mujeres se encuentran representadas en un 28%, mientras que
los hombres abarcan un mayor niumero de plazas, ascendiendo su porcentaje hasta
el 72%. Respecto a la provincia de origen destaca Huesca, sobresaliendo con un
32%, mientras que Barcelona y Zaragoza ocupan la segunda plaza con un 12%. La
edad media del Ciclo Inicial en el turno 1 es de 30 afios.

D- Satisfaccion del alumnado:

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota mas alta

¢EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACION ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y
PRACTICOS?

Médulo 1: Conduccién de Moédulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

¢LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS?

Madulo 1: Conduccion de Moédulo 2: Medio Fisico y Modulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

VALORACION GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO
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Médulo 1: Conduccién de Médulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE

Médulo 1: Conduccién de Médulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACION ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA

Médulo 1: Conduccién de Moédulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACION ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y
ADECUADOS
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Modulo 1: Conduccion de Moédulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE
EL CURSO

Moédulo 1: Conduccion de Moédulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

EL AULA'Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO

Moédulo 1: Conduccion de Moédulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACION Y LA ORGANIZACION HAN SIDO CORRECTAS
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Médulo 1: Conduccién de Médulo 2: Medio Fisico y Moédulo 3: Tiempo Libre
Senderos Humano

EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS

0
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EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO
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EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERES POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO
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VALORACION GLOBAL DEL FORMADOR
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EN CUANTO A LA ORGANIZACION ADMINISTRATIVA: Media= 4.5

RESOLUCION DE INCIDENTES: Media= 4.7

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 3.8

VALORACION GLOBAL DEL CICLO INICIAL DEL GRADO MEDIO EN
SENDERISMO: 4.2
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3.

MEMORIA DEPORTIVA 2024

INFORME MODULOS TRANSVERSALES TURNO 1

E- Horario

‘TDME
—— oy

Técnicos Deportivos de Montafia y Escalada de Aragén

MODULOS TRANSVERSALES - CICLO FINAL
7 al 25 de octubre de 2024

00:00-10:00

[ 10001100 | 11001200 [ 12:0013:00 [ 13:00-14:00

14:00 -15:00

15:00-16:30_| 18.00-17.00 | 17.00 -12.00

MODULOS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ﬂ' 7 Nemb

PRESENTACION

MED MOME 203 RA 1, RA 3

MED MOME 203 RA 3

MED MOME 202 ESCUELA DE SENDERISMO 45 h.

MED MOME 203 RA 3 SEGURIDAD Y AUTO SOCORRO

MED MOME 204 RA1, RA3

RA1 PROGRAMACION

‘miércoles, 9 de octubre de 2024 SALIDA DE MONTARA MEDMOME 203 RA3 / 204 RA1 RAS | RA3 NUTRICION RAZ LA SESION
jueves, 10 de actubre de 2024 MED MOME 204 RA 2 ORIENTACION GPS MED MOME 204 RA 2 RA3 COORDINAR TECNICOS
viemes, 11 de octubre de 2024 MED MOME 204 RA 2 ORIENTACION GPS MED MOME 204 RA 2 ‘ RA4 LA EVALUACION
sabado, 12 de octubre de 2024 RAS SENDERISMO ADAPTADO
domingo, 13 de oetubre de 2024 RAG GESTION Y COSTES DE LA ACTIVIDAD
lunes, 14 de octubre de 2024 MED MOME 204 RA4 METEOROLOGIA MED MOME 204 RA4 MED MOME 203 PERFECCIONAMIENTO TECNICO
martes, 16 de octubre do 2024 MED MOME 204 RA4 METEOROLOGIA Ev. 203 RA3 EN MEDIA MONTARA ESTIVAL 25 h.
mircoles, 16 de octubre de 2024 SALIDA DE MONTARA MEDMOME 203/ 204 / VIVAC RA 1 EQUIPO Y MATERIAL
jueves, 17 de actubre de 2024 SALIDA DE MONTARA MEDMOME 203/ 204 | ‘ Ev. 204 RA3 RAS RA 3 TECNICAS DE PROGRESION
viemes, 18 de octubre de 2024 Evaluacion SALIDA DE MONTARA RA 3 SEGURIDAD Y AUTO SOCORRO
e MED MOME 204 i
T GUIADO Y ORIENTACION EN MEDIA MONTARIA 45 h
lunes, 21 de octubre de 2024  MED MOME 202 RAZ LA PROGRAMACION / RA2 LA SESION MED MOME 202 RAG COSTES RA1 ORIENTACION CON MALA VISIBILIDAD
martes, 22 de octubre de 2024 MOME 202 RA2 LA SESION | RA 3 TECNICAS DE PROGRESION MED MOME 202 RAG COSTES RAZ GPS
miércoles, 23 de octubre de 2024 MOME 202 RA2 LA SESION | RA 3 TECNICAS DE PROGRESION Ex 202 RA1 RA4 RA3 ELABORAR Y PREPARAR ACTIVIDADES
jueves, 24 de octubre de 2024 Ev, MED MOME 202 RA2, RA3, RA4 Ex204 RM[ o mowE 202 Ras RA4 METEOROLOGIA
viemes, 25 de octubre de 2024 MED MOME 202 RA5 SENDERISMO ADAPTADO se evalua el RA RAS CONDUCCION DE GRUPOS
% CORRECION DE EXAMENES
jueves, 31 de octubre de 2024 FECHA ESTIMADA DE PUBLICACION DE NOTAS DE 12 CONVOCATORIE
% EXAMENES 2¢ CONVOCATORIA
martes, 12 de noviembre de 2024 FECHA ESTIMADA DE PUBLICACION DE NOTAS DE 22 CONVOCATORIE
F- Calificaciones
Escuela de senderismo
MED MOME 202
10
9 — p— — p— —
3 — — p— p— p— —
7 — —
6
5
4
3
2
1
0
1 3 4 5 6 8 9 10 12 13 14
APTOS: 14 NO APTOS: 0
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Perfeccionamiento técnico en media montafia estival
MED MOME 203

10
9 A r r
8 —
7 A A—
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

APTOS: 12 NO APTOS: 0 CONVALIDADO: 2
Guiado y orientacion en media montafa
MED MOME 204

10
9
8 A S A A o r A
7 S S r
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

APTOS: 12 NO APTOS: 0 CONVALIDADO: 2

G- Perfiles del alumnado:

Distribuciéon por sexo Distribucién por provincias

7% 14%

QY -

7%

29%

= MURCIA = TERUEL
= MADRID = HAUTES PYRENEES
= HUESCA = VALENCIA

= Hombres = Mujeres = ZARAGOZA = LAS PALMAS
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Distribucién por edad y sexo

1973 1980 1982 1984 1986 1990 1993 1995 1996 1997 1998 2000 2005

B Hombres M Mujeres HTotal

Los datos reflejan que la mayoria del alumnado de los modulos transversales son
hombres (72%), un porcentaje muy superior al de mujeres (28%). Respecto a las
provincias de origen, destaca en primer lugar Huesca (29%) y en segundo lugar la
Region de Murcia (14%), el resto de provincias tienen una representacion equitativa. La
edad de los alumnos muestra un amplio margen, desde los 19 hasta los 51, siendo la
edad media de nuestros alumnos los 28 afios.

H- Satisfaccién del alumnado:

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota mas alta

¢EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACION ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y
PRACTICOS?

MODULO1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media montfia
media montafia estival

¢,LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS?
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5
4
3
2
1
O z z z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media
media montafia estival montafia

VALORACION GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO

5
4
3
2
1
O z z z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media
media montafa estival montafia

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media

media montafa estival montafia

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACION ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA
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5
4
3
2
1
O z z z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media
media montafia estival montafia

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACION ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y
ADECUADOS

5
4
3
2
1
O z 2 z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientacion en media
media montafia estival montafia

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE
EL CURSO

5
4
3
2
1
O z 2 z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento técnico en orientaciéon en media
media montafia estival montafia
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EL AULA'Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento técnico en orientaciéon en media

media montafia estival montafa

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACION Y LA ORGANIZACION HAN SIDO CORRECTAS

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento técnico en orientaciéon en media

media montafa estival montafia

EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS

5
4
3
2
1
0
Carlos Juén Goyanes Eloy Jordi Corominas Javier Cruchaga Enrique Gomez
Carracedo Puigdefabregas de Barreda
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EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO

Carlos Carracedo Juan Goyanes Eloy Jordi Corominas Javier Cruchaga Enrique Gomez
Puigdefabregas de Barreda

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERES POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO

Carlos Carracedo Juan Goyanes Eloy Jordi Corominas Javier Cruchaga Enrique Gomez
Puigdefabregas de Barreda

VALORACION GLOBAL DEL FORMADOR

5
4
3
2
1
0
Carlos Juan Goyanes Eloy Jordi Corominas Javier Cruchaga Enrique Gomez
Carracedo Puigdefabregas de Barreda

EN CUANTO A LA ORGANIZACION ADMINISTRATIVA: Media= 4.8
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RESOLUCION DE INCIDENTES: Media= 4.9

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 4.3

VALORACION GLOBAL DE LOS MODULOS TRANSVERSALES CICLO FINAL
TURNO I: 4.8
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4. INFORME MODULOS TRANSVERSALES TURNO 2

I- Horario
Técnicos Deportivos de Montaiia y Escalada de Aragén
\
! .!;R g!,E MODULOS TRANSVERSALES - CICLO FINAL m /“m

27 de enero al 14 de febrero de 2025

«domingo, 2 de febrero de 2025

| oeoo-moo | tooo-tt00 [ 1001200 | 1200-1300 | 12001400 | 14001500 | 150016:20 | 16.00-17.00 | 17.00-18:00 MODULOS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE
lunes, 27 de enero de ms| PRESENTACION | MED MOME 203 RA 1, RA3 MED MOME 203 RA 3 MED MOME 202 ESCUELA DE SENDERISMO 45 h.
‘martes, 28 de enero de 2025| MED MOME 203 RA 3 SEGURIDAD Y AUTO SOCORRO RA3 NUTRICION |M204 RA3 RA1 PROGRAMACION
miércoles, 29 de enero de 2025] SALIDA DE MONTANA MEDMOME 203/ 204 Ev. 203 RA3. RAZ2 LA SESION
jueves, 30 de enero de 2025| MED MOME 204 RA 2 ORIENTACION GPS MED MOME 204 RA 2 RA3 COORDINAR TECNICOS
viernes, 31 de enero de 2025| MED MOME 204 RA 2 ORIENTACION GPS MED MOME 204 RA 2 RA4 LA EVALUACION
sabado, 1 de febrero de 2025| RAS SENDERISMO ADAPTADO

RAG GESTION Y COSTES DE LA ACTIVIDAD

lunes, 3 de febrero de 2025

MED MOME 204 RA1, RA3 [

SALIDA DE MONTANA MEDMOME 203/ 204 [

MED MOME 203 PERFECCIONAMIENTO TECNICO EN

domingo, 9 de febrero de 2025

martes, 4 de febrera de 2025| SALIDA DE MONTANA MEDMOME 203 RA3 / 204 RA1 RAS [ | MEDIA MONTAIIA ESTIVAL 25 h.
miércoles, 5 de febrero de 2025]  MED MOME 202 RA1 LA PROGRAMACION / RAZ LA SESION [ MED MOME 202 RA2 RA 1 EQUIPO Y MATERIAL

jueves, 6 de febrero de 2025| MOME 202 RA2 LA SESION | RA 3 TECNICAS DE PROGRESION | | MED MOME 202 RA2 RA5 RA 3 TECNICAS DE PROGRESION

viernes, 7 de febrero de 2025] MED MOME 202 RA5 SENDERISMO ADAPTADO se evalua el RA [ [ RA 3 SEGURIDAD Y AUTO SOCORRO

sabado, 8 de febrero de 2025| MED MOME 204

GUIADO Y ORIENTACION EN MEDIA MONTARIA 45 h.

lunes, 10 de febrero de 2025 MOME 202 RA2 LA SESION ] RA 3 TECNICAS DE PROGRESION MED MOME 202 RA6 COSTES RA1 ORIENTACION CON MALA VISIBILIDAD
‘martes, 11 de febrero de 2025 Ev, MED MOME 202 RA2, RA3, RA4 MED MOME 202 RA6 COSTES RA2 GPS
miércoles, 12 de febrero de 2025 MED MOME 204 RA4 METEQROLOGIA MED MOME 204 RA4 RA3 ELABORAR Y PREPARAR ACTIVIDADES
jueves, 13 de febrero de 2025 MED MOME 204 RA4 METEQROLOGIA Ev. 204 RA3 RAS RA4 METEOROLOGIA
viernes, 14 de febrero de 2025| Evaluaciin SALIDA DE MONTANA [ RA5 CONDUCCION DE GRUPOS

lunes, 17 de febrero de 2025

CORRECION DE EXAMENES

‘martes, 18 de febrero de 2025
miércoles, 19 de febrero de 2025 FECHA ESTIMADA DE PUBLICACION DE NOTAS DE 12 CONVOCATORIA
lunes, 24 de febrero de 2025
EXAMENES 22 CONVOCATORIA
‘martes, 25 de febrero de 2025|
miércoles, 26 de febrero de 2025 FECHA ESTIMADA DE PUBLICACI ;N DE NOTAS DE 22 CONVOCATORIA

J- Calificaciones

=
o

O R, N WA ULI O N OO

ESCUELA DE SENDERISMO
MED MOME 202

123 456 7 8 91011121314151617 18 1920 21 22 23 24 2526 27 28 29 30

APTOS: 26

NO APTOS: 4
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PERFECCIONAMIENTO TECNICO EN MEDIA MONTANA ESTIVAL
MED MOME 203

=
o

O R N WA UIOON XX

123456 7 8 91011121314151617 18192021 22 2324252627 2829 30

APTOS: 23 NO APTOS: 4 CONVALIDADO: 3

Guiado y orientacién en media montafa

10

9 = =

3 —— — — = — —— — — —

7 — — — — —

6 = =

5

4

3

2

1

0

1 23 456 7 8 9101112131415161718 192021 222324252627282930
APTOS: 21 NO APTOS: 6 CONVALIDADO: 3

K- Perfiles del alumnado:

Distribucion por sexo Distribucion por provincias

10% 3% 7%
3%
—'—ﬁ

3%

13%

33%

87%

= ALBACETE = BALEARES = BARCELONA
= CUENCA = FRANCIA = HUESCA
= LLEIDA = MADRID = MALAGA

= Hombres = Mujeres = VALENCIA = ZARAGOZA

ASAMBLEA GENERAL 2025 Péagina 141



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

Distribucién por edad y sexo

0

1962197019711972198019811983 1984 195 198919911992 199319951996 1997 1999 2001 2002 2003

B Hombres M Mujeres M Total

En el segundo turno de los mddulos transversales, el perfil del alumnado es
mayoritariamente masculino (87%). Respecto al lugar de procedencia, destaca la
provincia de Huesca con el porcentaje mas alto (33%), seguida de las provincias de
Madrid y Cuenca (13%). Por ultimo, el rango de edad es muy amplio desde los 22 hasta
los 63 afios, siendo la edad media 36 afios.

L- Satisfaccién del alumnado:

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota mas alta

¢EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACION ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y
PRACTICOS?

MODULO1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento orientacion en media
técnico en media montfa

montafa estival

¢,LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS?

ASAMBLEA GENERAL 2025 Péagina 142



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

5
1
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento orientacién en media

técnico en media montafa

montafa estival

VALORACION GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento orientacion en media

técnico en media montafia

montafia estival

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento orientacién en media

técnico en media montafa

montafa estival

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACION ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA

ASAMBLEA GENERAL 2025 Pégina 143



ASAMBLEA GENERAL 2025 MEMORIA DEPORTIVA 2024

5
4
3
2
1
0

MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento orientacion en media

técnico en media montafia

montafia estival

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACION ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y
ADECUADOS

5
4
3
2
1
0 Z 2 Z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento orientacion en media
técnico en media montafia

montafia estival

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE
EL CURSO

5
4
3
2
1
0 Z P Z
MODULO 1: Escuela de MODULO 2: MODULO 3: Guiado y
senderismo Perfeccionamiento orientacion en media
técnico en media montafia

montafia estival
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EL AULA'Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO

MODULO 1: Escuela de
senderismo

MODULO 2:

MODULO 3: Guiado y

Perfeccionamiento
técnico en media
montafa estival

orientaciéon en media
montafia

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACION Y LA ORGANIZACION HAN SIDO CORRECTAS

MODULO 1: Escuela de

MODULO 2:

MODULO 3: Guiado y

senderismo Perfeccionamiento orientacion en media
técnico en media montafia
montafa estival
EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS
5
4 —
3
2
1
0
Carlos Juan Eloy Jordi Javier Fernando Carlos Enrique Gomez
Carracedo Goyanes Puigdefabregas Corominas Cruchaga Errekalde Lorente de Barreda

EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO
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Carlos Juén

Carracedo Goyanes Puigdefabregas

Eloy

Jordi
Corominas

Javier
Cruchaga

Fernando
Errekalde

Carlos Enrique Gomez
Lorente de Barreda

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERES POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO

Carlos Juan

Carracedo Goyanes Puigdefabregas

VALORACION GLOBAL DEL FORMADOR

Eloy

Jordi
Corominas

Javier
Cruchaga

Fernando
Errekalde

Carlos Enrigue Gomez
Lorente de Barreda

Carlos Juan

Carracedo Goyanes Puigdefabregas

Eloy

Jordi
Corominas

Javier
Cruchaga

Fernando
Errekalde

EN CUANTO A LA ORGANIZACION ADMINISTRATIVA: Media= 4.3
RESOLUCION DE INCIDENTES: Media= 4.8

Carlos Enrique Gomez
Lorente de Barreda
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EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 3.9
VALORACION GLOBAL DE LOS MODULOS TRANSVERSALES CICLO FINAL
TURNO II: 4.0
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5. INFORME CICLO FINAL MEDIA MONTANA

M- Horario

Técnicos Deportivos de Montaiia y Escalada de

\]
g\ ToME HORARIO " Nermb

aragon CICLO FINAL DE GRADO MEDIO EN MEDIA MONTANA wacimla de rcrtaha de Bara
L\;i"”‘_‘ 24 DE FEBRERO AL 21 DE MARZO 2025
9:00-10:00 | 10:00-1100 | 11001200 | 12001300 | 13001400 | 1400-15:30 | 15:30-18:30 | 16301730 | 17:30-18:30
lunes, 24 de febrero de 2025 PRESENTACION MEDMOME 215 RA# ¥ 216 RA1 METEOROLOGIA, NIEVE MEDMOME 215 RA4 NIEVE ¥ ALUDES
martes, 25 de febrero de 2025 MEDMOME 215 RAS NIEVE ¥ ALUDESIFERFIL SIMPLIFICADOTEST DE ESTABILIDAD I CHARLA AEGM
miércoles, 26 de febrera de 2025 MEDMOME 213 RAT RA% MATERIAL, EUSQUEDA CON DVA MEDMOME 218 RAZ GESTION DEL RIESGO
jueves, 27 de febrero de 2025] MOME 215 RAT MATERIAL, RAZ TECNICAS DE PROGRESIGN, RA4 BUSQUEDA DVA MEDMOME 218 RAZ GESTION DEL RIESGO
viernes, 28 de febrero de 2025]  MEDMOME 215 RA4 MANIOBRAS CON CUERDA [ RESCATE ALUD [ VIVAC MEDMOME 215 RAZ NIEVE ¥ ALUDES

sabado, 1 de marzo de 2025|
domingo, 2 de marzo de 2025

lunes, 3 de marzo de 2025]  MEDMOME 215 RA# ORGANIZACION DE BUSQUEDA DE WIGTIMAS DE ALUD MED MOME 215 RA3 DIDAGTICA
martes, 4 de marzo de 2025| MEDMOME 215 RA%, MEMOME 216 RA2 PRIMERCS AUXILIOS MAM MEMOME 218 RA4 PROBLEMAS DE SALUD
miércoles, § de marzo d= 2025 MED MOME 218 RA% GRANDES TRAVESIAS MED MOME 216 RA# GRANDES TRAVESIAS
jueves, & de marzo de 2025] MED MOME 216 RA% GRANDES TRAVESIAS MED MOME 216 RA# GRANDES TRAVESIAS
viernes, 7 de marzo de 2025| MED MOME 215 RAS DIDACTICA MEDMOME 218 RA1FREPARAR ACTNVIDADES
sibado, 8 de marzo de 2025|
9 de marzo de 2025
Junes, 10 de marzo de 2025| MED MOME 216 RA1, RAZ, RA3 CONDUCCION DE GRUPOS
martes, 11 de marzo de 2025| MED MOME 216 RA1, RAZ, RA3 CONDUCCION DE GRUPCS
miércoles, 12 de marzo de 2025| MED MOME 215 RAS PARQUES DE AVENTURA I | MED MOME 215 RAS PARQUES
jueves, 13 de marzo de 2025 MED MOME 215 RA5 PARQUES DE AVENTURA, PRACTICA ¥ EVALUACION [
viernes, 14 de marzo de 2025 MED MOME 215 RAZ DIDACTICA PRACTICA Y EVALUACION |

sabado, 15 de marzo de 2025
domingo, 16 de marzo de 2025

lunes, 17 de marzo de 2025| MED MOME 216 RAT, RAZ, FA3 CONDUCCIGN DE GRUPOS I
martes, 18 de marzo de 2025 MED MOME 218 RA1, RAZ, RA3 CONDUCCION DE GRUPOS
miércales, 19 de marzo de 2025 MED MOME 216 RA1, RAZ, RAZ CONDUCCION DE GRUFOS | [ EV.FREF SALIDA MEDMOME 214 RAI
jueves, 20 de marzo de 2025| EV.MED MOME 215 RAT MATERIAL, RA2 PROGRESION RA4 SOCORRO MEDMOMEZ18 RAZ GESTION DEL RIESGO. RAZ CONDUGGION
viernes, 21 da marzo de 2025 EVMED MOME 215 RAT, RAZ, RA$ MEDMOMEZ18 RAZ  RA3 I | EV. ESCRITOS METEOINIVO ¥ GESTION R.

N- Calificaciones

Durante la elaboracion de la Memoria Intermedia, el curso de Media Montafia no habia
finalizado, por ese motivo no se pueden detallar las calificaciones obtenidas por los
alumnos en los moédulos:

¢ MED-MOME215 Perfeccionamiento técnico en terreno nevado tipo nérdico.
¢ MED-MOMEZ216 Guiado en terreno nevado tipo nérdico y grandes travesias.

O- Perfiles del alumnado:

Distribucion por sexo Distribucion por provincias

3% 3% 3% 3%

13%
10%
3%

7%

R —
3%
7%
7%
7%
= ALBACETE = BALEARES BARCELONA
= CUENCA = GIRONA HUESCA
= MADRID = MALAGA = MURCIA
= TERUEL = VALENCIA = ZARAGOZA

m Hombres = Mujeres

= ALTOS PIRINEOS
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Distribucion por edad y sexo

3

2

1 ‘
O LI

1962 1971 1972 1973 1980 1981 1982 15984 1989 1991 1992 1993 1995 1996 1997 1999 2001 2002 2003 2005

EHombres M Mujeres MTotal

En el Ciclo Final de Media Montafia nos encontramos que el 80% del alumnado son
hombres, un porcentaje muy superior frente al 20% de mujeres. Siguiendo la misma
tendencia que en otros cursos, la ciudad con més representacion es Huesca (30%), en
segundo lugar, Zaragoza (13%) y en tercer lugar destaca la presencia de Cuenca (10%)
que normalmente no se encuentra entre las ciudades de origen de nuestros alumnos.
La edad media del alumnado del Ciclo Final de Media Montafia son 35 afios, teniendo
el alumno mas joven 20 afios y 63 afios el mas mayor.

P- Satisfaccion del alumnado:

Durante la elaboracion de la Memoria Intermedia, el curso de Media Montafia no habia
finalizado, por ese motivo no se pueden analizar los resultados obtenidos en las
encuestas de satisfaccion debido a que los alumnos las completan al finalizar la
formacion.
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6. TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN ESCALADA

Q- Horario

8:00 —8:00

17/06/24 lunes

Fin de semana

7:I]J—|B:E1 18:00 —1Q:III| 18:00 — 20:00(

07/10/28 lunes

D8/10/24 martss
09/10/24 | miércoles

11/10/24 |  wviernes

12/10/24 sabada
13/10/24 | domingo
14/10/24 lunes

Fin de semana

15/10/24 | martas

16/10/24 | migrooles
a4 17/10/24 Juewas
18/10/24 viernes

19/10/24 sabado
20/10/24 domingo
21/10/24 lunes

22/10/24 martes
73/10/24 | miércoles

251124 | viernes

26/11/24 sabado

Fin de semana

28/10/24 lunes

25/10f24 martes
30/10/24 miércoles

011124 | viernes

01/10/24 martss RA1: Gestion y organizacion de eventos | RA2: Eventos de alto nivel RA3: Acompailiamiento de escaladores
02/10/24 | miercoles RA1: Gestion y organizacion de eventos RA4: Gestidon socio laboral del deportista
2 03/10/24 | jueves RA1: Gestidn y organizacion de eventos
04/10/24 | wiernes RA1: Gestidn y organizacion de eventos
05/10/24 | s3bade RA1: Gestidn y organizacion de eventos
06/10/24 | domingo Domingo

Actividad opcional Eventos:Competicion Nacional Velocidad Madrid

091124 sabado
10/11/24 domingo
04/11/24 lunes

Fin de semana

051124 | martas

06/11f24 | miércoles

DE11/24 | wviernes

081124 sabado
10/11/24
11/11/24 lunes

Fin de semana

13/11/24 martas
13/11/24 | miéreoles

15/11/24 | wviernes

16/11/24 s3bado
17/11/24 domingo

Fin de semana
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R- Calificaciones

PLANIFICACION EN ESCALADA DEPORTIVA
MED MORO309

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5

APTOS: 4 RENUNCIA: 1

ENTRENAMIENTO EN ESCALADA
MED MORO 310

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5

APTOS: 4 RENUNCIA: 1

ORGANIZACION DE EVENTOS DE ESCALADA
MED MORO 311

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5

APTOS: 4 RENUNCIA: 1
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ESCUELA DE ESCALADA
MED MORO 312

=
o

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5

APTOS: 4 RENUNCIA: 1

LENGUA EXTRANJERA - INGLES
A123

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

1 2 3 4 5

APTOS: 4 RENUNCIA: 1
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S- Perfiles del alumnado:

Distribucidn por sexo Distribucidn por provincias

0%

20%

40%

20% .
100% 20%
= Hombres = Mujeres m Huesca ® Murcia = Valencia = Zaragoza

Distribucion por edad y sexo

HIRININTNI]

1980 1982 1988 1992 1998

HHombre M Mujer mTotal

En el Técnico Deportivo Superior en Escalada nos encontramos ante un grupo
exclusivamente masculino, tratandose del Unico curso donde la presencia es solamente
masculina, cinco hombres frente a ninguna mujer. Siguiendo la linea general de los
cursos, el lugar de origen mas destacado es la provincia de Huesca (40%), mientras que
el resto de provincias se encuentran repartidas de forma equitativa. Por altimo, el rango
de edad va desde los 27 hasta los 45, siendo una muestra muy heterogénea. La edad
media de los alumnos que han cursado la formacion es de 37 afios.

T- Satisfacciéon del alumnado:

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota mas alta
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¢EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACION ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y

PRACTICOS?
5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacion en  Entrenamiento en Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada
¢LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS?
5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en  Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada
VALORACION GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO
5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacion en  Entrenamiento en  Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE
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5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACION ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA

5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACION ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y
ADECUADOS

5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en Entrenamiento en Organizacién de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE
EL CURSO
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5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada

EL AULA'Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO

5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en Organizacion de Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Ingles
escalada

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACION Y LA ORGANIZACION HAN SIDO CORRECTAS

5
4
3
2
1
0
MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4: MODULO 5:
Planificacién en  Entrenamiento en Organizacion en Escuela de Lengua extranjera:
escalada deportiva escalada eventos de escalada Inglés
escalada
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EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS

Juan Goyanes Victor Diaz Lucas Cano Lorenzo Pueyo Elena Gofi

EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO

Juan Goyanes Victor Diaz Lucas Cano Lorenzo Pueyo Elena Gofii

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERES POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO

Juan Goyanes Victor Diaz Lucas Cano Lorenzo Pueyo Elena Godi
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VALORACION GLOBAL DEL FORMADOR

Juan Goyanes Victor Diaz Lucas Cano Lorenzo Pueyo Elena Gofii

EN CUANTO A LA ORGANIZACION ADMINISTRATIVA: Media= 3.7

RESOLUCION DE INCIDENTES: Media= 4.3

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 4.3

VALORACION GLOBAL DEL TECNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN ESCALADA:
3.7
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