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COMITÉ DE REFUGIOS 

RESUMEN DE LAS ACTUACIONES MÁS DESTACADAS REALIZADAS EN EL AÑO 

2024 

Enumeramos a continuación algunos de los temas y actuaciones que consideramos han 

sido los más destacados dentro de los realizados en el año 2024. 

CORRESPONDENCIA MUTUA 

El año 2024 ha sido el segundo en el que ha funcionado este acuerdo entre 

Federaciones gestoras de refugios, y que como ya sabemos tiene como fin ordenar la 

política de descuentos en refugios dentro de España, siguiendo el modelo de 

organización de descuentos en refugios existente en el conjunto de Europa, la conocida 

Reciprocidad de Refugios. 

Al igual que en 2023, podemos decir que el mismo ha funcionado con completa 

normalidad. No hemos recibido en la FAM ninguna queja referida al mismo, y en la 

comunicación continua con nuestros guardas siempre nos han transmitido lo mismo, 

que todo funcionaba con total normalidad. 

Como hecho destacable del año 2024 ha sido sin duda la incorporación al acuerdo de 

dos clubes de montaña catalanes gestores de refugios, como son el CEC y la UEC, 

sumando ambos 10 nuevos refugios en los cuales vamos a disfrutar de un descuento 

significativo. 

En números, la Correspondencia en 2024 se resume de la siguiente manera: 

Número de Federaciones y Clubes adheridos:    12 

Número de refugios con descuentos:      48 

Total de licencias federativas y socios clubes:      184.747 € 

Total de ingresos generados:   194.411,10 € 

Total ingresos para la FAM (*):     78.402,06 € 

(*): se incluye aquí lo correspondiente a Renclusa y Riglos, importes que se transfieren 

a los respectivos Consejos de Gestión con CEC y MA, por eso esta cifra es diferente a 

la recogida en el Presupuesto 2024. 

Si lo comparamos con el año 2023, lo que nos encontramos es que en el acuerdo hay 

una entidad adherida más y que se ha incrementado hasta 48 el conjunto de refugios 

españoles en los cuales disfrutamos de descuento con nuestra tarjeta. Recordemos que 

en España podemos hablar de un máximo de 55 refugios gestionados por Federaciones 

y Clubes de montaña. 
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En lo que a la parte económica se refiere, señalar que este año se ha recaudado un 2% 

más que en 2023, pero que como Federación hemos recibido menos cantidad en 

concepto de compensación de los descuentos debido a la presencia de más refugios en 

el acuerdo, en concreto un 26% más de refugios que en 2023. 

Para tener un comparativo con la situación previa a este acuerdo de Correspondencia 

Mutua, decir que el último ingreso de FEDME a la FAM por compensación de 

descuentos fue el correspondiente al año 2022, de 2.438,75 euros, mientras que el 

volumen de descuentos aplicados era muy similar al de estos dos últimos años. 

Negociaciones con FEDME y otras FFAA 

En noviembre de 2023 celebramos una reunión en Pamplona las cuatro Federaciones 

fundadoras de la Correspondencia y FEDME (José María Nasarre). En esta, al contrario 

de su equivalente de 2022, sí conseguimos poner sobre la mesa unas líneas de trabajo 

y posibles consensos, comprometiéndonos todos a retomar las conversaciones junto al 

resto de Federaciones gestoras de refugios ya a primeros de 2024, y con idea de buscar 

un encaje definitivo para 2025. 

Así, durante los primeros meses de 2024 celebramos diferentes videoreuniones donde, 

partiendo de la base de lo acordado en Pamplona, fuimos profundizando en cómo 

concretar esas líneas de acuerdo iniciales, a la vez que compartiendo las mismas con 

las Federaciones gestoras de refugios que no estuvieron presentes en Pamplona. 

Se vio que había dos puntos que eran necesario desarrollar más, uno correspondiente 

a la aportación FEDME, sobre todo en lo que al modo de hacerlo se refería, además de 

a la cuantía concreta por licencia a aportar, y por otro el procedimiento futuro de voto 

dentro de la propia Asociación de Correspondencia, una vez ésta se abriera a más 

Federaciones aparte de las fundadoras. 

Desde la perspectiva de las cuatro Federaciones fundadoras, preparamos una 

propuesta que entregamos y explicamos en la penúltima reunión. En ella establecíamos 

una aportación FEDME ligada a lo que cada FFAA debía pagar por sus licencias según 

el baremo establecido en la Correspondencia (referido al número de refugios que 

gestionaba), derivando así una media de aportación de FEDME de 1,20 euros por 

licencia. Igualmente, en lo que al voto en la Asociación se refiere, trasladamos la fórmula 

aprobada en la Asociación Pirenaica de Refugios Entrepyr, donde las entidades tienen 

el voto ponderado al número de refugios que gestionan. 

Resultó algo llamativo que en la última reunión hubiera opiniones y aportaciones de 

todas las Federaciones menos de FEDME. No se trasladó ninguna opinión ni a favor ni 

en contra, se limitó a escuchar lo que se aportaba por parte del resto, y a decir que se 

daría traslado de lo acordado a la Junta FEDME para que ésta valorara e hiciera un 

traslado a la Asamblea. 

Existieron discrepancias en lo que a la fórmula del voto se refiere con alguna 

Federación, es cierto, pero desde las cuatro fundadoras mantuvimos que era la fórmula 
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más adecuada y no variamos la propuesta. Ésta se llevó a la Junta FEDME, pero lo que 

desde ese órgano se elevó a la Asamblea nada tenía que ver con nuestra propuesta. 

FEDME volvía a términos muy pretéritos, y desde luego no era una propuesta que 

fuéramos a votar positivamente en la Asamblea FEDME. 

Quisimos que los asamblearios conocieran nuestra propuesta, así que ésta se presentó 

como aportación a la Asamblea y, después de un debate, al ver que no había algo 

consensuado, y con la opción de terminar de intentarlo una vez más al tener que 

convocar una nueva Asamblea en septiembre debido a un tema de Presupuestos, se 

dijo de hacer un último intento de acuerdo a lo largo del verano. 

Pero FEDME no convocó ninguna reunión, llegó la convocatoria de esa segunda 

Asamblea y el único punto del Orden del Día era el Presupuestario… 

Seguidamente se convocaron las elecciones FEDME, y con ello la posibilidad de 

concretar un acuerdo para 2025 se esfuma, si no lo había hecho ya al no convocarse 

reunión alguna en verano ni llevar el tema a esa segunda Asamblea FEDME de 

septiembre... 

Novedades para el año 2025 

En otoño se procedió a consultar con las Federaciones y Clubes adheridos si deseaban 

renovar el acuerdo, siendo positivo en todos los casos. Pero, además, y después de la 

celebración de elecciones y cambio de Presidencia en la Federación Cántabra, ésta ha 

acordado la adhesión al acuerdo, aportando dos refugios más. 

Por tanto, partimos en este año con 13 entidades adheridas y 50 refugios de montaña 

españoles. 

Una muestra más de que el acuerdo funciona, que es beneficioso para el mantenimiento 

y mejora de los refugios de montaña, que, siendo unas cuantías por licencia asumibles 

en costes para las Federaciones, nos ayudan mucho a las Federaciones gestoras de 

los refugios y, siguiendo la esencia del acuerdo europeo de Reciprocidad, se produce 

una compensación real frente a un muy importante volumen de descuentos aplicados 

en los refugios. 

En lo que a FEDME se refiere, decir que, una vez constituida la nueva Junta Directiva, 

ésta nos trasladó su intención de llegar a un acuerdo. Desde la Correspondencia nos 

hemos remitido, como hicimos con la Junta Directiva FEDME anterior, al acuerdo 

presentado en la Asamblea de 2024. Se ha empezado a trabajar a fecha de redacción 

de este informe con el resto de las federaciones gestoras de refugios a fin de ver si esa 

propuesta puede ser algo de consenso o se ha de trabajar más en ella. Dicho esto, 

esperemos que esta vez sí, en 2026 tengamos un acuerdo conjunto para un modelo de 

aplicación de descuentos y compensaciones en los refugios, definitivo y consensuado. 

OBRAS EN REFUGIOS 
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Han sido varias las actuaciones que en materia de obras hemos realizado a lo largo de 

2024 en diversos refugios, destacando de entre todas ellas sin duda la inauguración del 

refugio de Góriz.  

Subvención DGA Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido 

Con base en los Fondos Europeos de Recuperación, el Gobierno de Aragón ha podido 

sacar dos líneas de subvenciones para el área socioeconómica del Parque Nacional de 

Ordesa y Monte Perdido, una para las administraciones públicas y otra para entidades 

privadas. 

Fue en esta última a la que presentamos propuesta con base en la terminación de las 

obras de remodelación del refugio de Góriz, y la importancia y papel que esta instalación 

cumple dentro del propio Parque Nacional, no sólo de alojamiento de montañeros, sino 

de seguridad y apoyo a todos los profesionales de la montaña, información y 

sensibilización medioambiental, motor socioeconómico, etc. 

Se presentó solicitud por el máximo del montante que permitía la convocatoria, que eran 

800.000 euros, concediéndosenos finalmente por puntuación de la propuesta una 

subvención de 727.380,21, debiendo la FAM poner la diferencia hasta el total de la 

inversión solicitada. 

Esta subvención nos abría la posibilidad de acometer por fin el tramo final de las obras 

de Góriz, y plantear la puesta en marcha definitiva en 2024 de todo el refugio renovado, 

después de 18 años de obras y de tantas y tantas trabas y problemas con los que nos 

hemos tenido que enfrentar.  

Subvención DPH 

Con un punto de partida de aportación similar a los años anteriores de 250.000 euros, 

siendo ésta siempre el 80% de la inversión a justificar, esto es, la FAM de fondos propios 

debe aportar el 20%, sí que nos encontramos con que una vez se materializó la 

subvención de DGA antes mencionada, la DPH estuvo de acuerdo en incrementar su 

aportación hasta los 360.000 euros.  

El motivo fue que pudiera llegarse a todas las partidas de obra necesarias para la puesta 

en marcha e inauguración de Góriz, además de poder dar otro paso más en las obras 

de remodelación del refugio de Estós. 

Por parte nuestra tuvimos que incrementar la partida a aportar, ya que ahora el 20% lo 

era sobre una inversión mayor, pero el esfuerzo económico mereció la pena. 

Subvención DGA Deportes 

Este año la aportación anual para refugios de DGA Deportes ha sido de 40.000 euros, 

acometiendo con ellos la renovación de parte de los suelos de madera del albergue de 

Montfalcó. 
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Inversión DGA Deportes en EM Benasque y Respomuso 

A lo largo del año 2024 se han seguido dando pasos por parte de DGA Deportes con la 

tramitación de los fondos europeos que el CSD le ha traspasado para invertir en los dos 

centros de tecnificación que hay en Aragón, el de esquí y el de montaña, además de la 

concesión de una subvención por parte igualmente del CSD para obras en el refugio de 

Respomuso. 

Así, y dentro de los mismos, se han realizado obras de mejora en la Escuela de Montaña 

de Benasque consistentes en la renovación de toda la carpintería exterior del edificio. 

Por otro lado, se ha trabajado en las redacciones de proyectos, siendo estos los de 

mejora en calefacción e instalación eléctrica de la EMB, el de la renovación del edificio 

y estructura de escalada del Rocódromo de la misma EMB, así como el de las obras 

interiores, renovación de instalaciones y carpintería exterior del refugio de Respomuso. 

Será ya en 2025 cuando la propia DGA lanzará las licitaciones de todas estas 

actuaciones. 

Inversión propia 

Además de las inversiones realizadas con ayuda de las administraciones públicas, 

hemos podido realizar diferentes trabajos de mantenimiento y mejora en los refugios, 

tanto con cargo al dinero de las pernoctas, como con cargo a la aportación que hemos 

recibido del fondo de compensación de la Correspondencia de Refugios. 

En números, en 2024 desde la FAM se han invertido de fondos propios generados por 

los refugios 267.050,21 euros en mantenimientos y mejoras, además de 163.600,35€ 

en inversiones de obra nueva. Si sumamos los 69.147,10€ recibidos desde la 

Correspondencia de Refugios para este mismo fin, totalizan 499.797,66€. O sea, 

prácticamente medio millón de euros generados por y reinvertidos en nuestra red de 

refugios. 

INAUGURACIÓN DE GÓRIZ 

Sin duda el acontecimiento más destacado en materia de refugios realizado en 2024 ha 

sido el acto de inauguración de las obras de renovación del refugio de Góriz. 

Este acto tuvo lugar el 19 de octubre, reuniendo en Góriz a más de 300 personas entre 

montañeros, montañeses y autoridades de las diferentes administraciones públicas 

aragonesas, además de la presencia de la mayoría de los guardas históricos del refugio 

desde su puesta en marcha en 1963. Igualmente se contó con mucha de la gente que 

de un modo u otro ha estado presente, colaborado o trabajado en todo el recorrido 

histórico de lo que ha sido la actual Red de Refugios de la FAM. 

Un acto muy emotivo, por tanto, donde se celebró tanto la puesta en servicio de las 

nuevas instalaciones de Góriz, cómo se recordó toda la trayectoria que en varias 

décadas ya ha posibilitado que en Aragón contemos con la magnífica red de refugios 

que tenemos. 
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Hemos de recordar que las obras de remodelación de Góriz empezaron 21 años atrás, 

desde que en 2003 se culmina la ocupación del suelo y se inician así los trámites para 

la redacción del proyecto de remodelación, las licencias de obras posteriores y el inicio 

de los trabajos en 2006. Un recorrido lleno de “baches”, con problemas de financiación, 

con diferentes de cambios de criterios en lo que a aspectos como el sótano o la altura 

del edificio se refieren y que tanto nos ha condicionado los diseños y trabajos, con la 

incorporación de nuevas necesidades como la gestión de la zona de acampada… en 

definitiva, una suma de problemas y factores que han alargado las obras en demasía, 

pero que por fin han llegado a su final. 

A todos ellos nos hemos conseguido reponer desde la FAM, como mucho esfuerzo y 

trabajo, con mucha dedicación... No quiero dejar de nombrar en este sentido a Modesto 

Pascau, para el que Góriz ha sido más que un empeño personal y al que debemos todos 

agradecerle que así haya sido. Si no, difícil habría sido contar todo esto que estamos 

aquí contando sobre Góriz de 2024… 

ASOCIACIÓN ENTREPYR 

Recordemos que ésta es la Asociación Pirenaica de Gestores de Refugios, creada en 

2022, de la cual ostentamos la FAM la Presidencia, y que aglutina a la totalidad de las 

entidades gestoras de refugios del Pirineo, francesas, andorrana y españolas. 

En este año 2024 el trabajo cotidiano de la Asociación ha estado marcado, y lo estará 

igualmente en 2025 y 2026, por el desarrollo del nuevo proyecto POCTEFA denominado 

DESIR. 

La elección de este por parte de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos, y su desarrollo 

durante los años 2024 a 2026, va a marcar sin duda la ocupación principal de los socios 

de la Asociación. 

No quita no obstante a que sigamos con la labor propia de ésta, la divulgación de la 

entidad, de sus actuaciones, captación de nuevos socios… conviene recordar que 

actualmente la Asociación Entrepyr aglutina a 73 refugios de todo el Pirineo y 24 

entidades diferentes. 

PROYECTO D.E.S.I.R. 

Como hemos dicho en el apartado anterior, DESIR es un nuevo proyecto POCTEFA 

que, aunque al igual que los dos ENTREPYR anteriores se centra en los refugios, esta 

vez aborda también tanto actuaciones con senderos transfronterizos como un conjunto 

de actividades medioambientales en torno a ellos. De hecho, además de una bonita 

palabra en francés, DESIR es el acrónimo de Desarrollo Económico Sostenible a través 

de la Itinerancia entre Refugios. Toda una declaración de intenciones sobre los 

propósitos de este. 
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Un proyecto a tres años que tiene como presupuesto total 1.549.432,10€, siendo la parte 

del presupuesto que nos corresponde a la FAM de 247.084,78€. El conjunto de socios 

involucrados en él es muy amplio, en número, tipología y ubicación territorial.  

Así, tenemos: 

España 

Federación Navarra de Deportes de Montaña y Escalada, Nasuvinsa (Navarra Suelo y 

Vivienda S.A), Federación Aragonesa de Montañismo, Federació d’Entitats 

Excursionistes de Catalunya, Centre Excursionista de Catalunya, Conselh Generau 

d’Aran 

 

Francia 

Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne, Fédération Française de la 

Randonnée Pédestre, Réseau Education Pyrénées Vivantes 

 

Andorra 

Govern d’Andorra  

Dentro del mismo se han contemplado un total de tres acciones principales, las cuales 

detallamos a continuación: 

Acción 1: Construyendo un turismo sostenible de montaña 

• Impulso de la Asociación Entrepyr (captación de nuevos socios, desarrollo de foros de 

debate, etc.) 

• Potenciar la herramienta entrepyr.eu con nuevos contenidos y funcionabilidad para 

fortalecer y aumentar el turismo sostenible de montaña:  

• Desestacionalización del turismo sostenible en alta montaña, potenciando la temporada 

de primavera gracias a la información web sobre el estado de la nieve, tanto con 

vigilancia meteorológica (estaciones meteorológicas, prevención de aludes, 

webcams…) como con cartografía ATES. 

• Creación de un espacio online de formación y de comunicación transfronteriza para los 

guardas de los refugios. 

• Organización en Cataluña del III Coloquio Pirenaico de Refugios de Montaña 

 

Acción 2: El Pirineo a través de caminos sostenibles 

 

• Realizar un estudio de situación y necesidades de las rutas principales de interconexión 

entre el GR10 francés y el GR11 español a través de una red de GRs Transfronterizos. 

• Elaborar un Plan de Marcaje. En base al estudio de situación y necesidades, desarrollar 

acciones de marcaje a ambos lados de la cordillera. 

• Digitalización de la información. Tomando como base la web entrepyr.eu, así como las 

aplicaciones y herramientas digitales disponibles en Francia y España, realizar un 

tratamiento informático de la red de senderos transfronterizos homologados para su 

promoción y gestión. 
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Acción 3: Valorizar una cultura medioambiental 

 

• Realización de estudios conjuntos transfronterizos, encaminados a detectar las 

necesidades y potenciales de los refugios, como actores fundamentales para un turismo 

sostenible de montaña en el Pirineo. Elaborar un plan de acción para sus 

infraestructuras y actividades. 

• Sobre las infraestructuras de los refugios, realizar inversiones en sostenibilidad, como 

mejorar la gestión del agua, ahorro energético, sensibilización y conservación de la 

naturaleza a ambos lados de la frontera.  

• Realización de actividades encaminadas a concienciar a los usuarios sobre la 

importancia de proteger el medio ambiente y desarrollar un turismo sostenible: diversas 

actividades en refugios para escolares, videos de buenas prácticas para el momento de 

realizar la reserva, materiales de temática medioambiental para los refugios, etc. 

 

Como vemos, un completo proyecto tanto en territorio como en socios y acciones.  

 

En este primer año de desarrollo nos hemos centrado en poner las bases sobre el detalle 

de las actuaciones a desarrollar dentro de cada acción, organizar el trabajo y 

coordinarnos los diferentes socios, asentar los aspectos administrativos de gestión y 

justificación los trabajos a realizar, etc. 

 

No obstante, además de estas líneas de trabajo iniciales, se han llevado a cabo ya 

avances en algunos de los aspectos, como es por ejemplo el análisis de situación de los 

senderos transfronterizos, estudio por zonas de la idoneidad de unos caminos u otros, 

y definición del conjunto de enlaces que serán los futuros senderos transfronterizos 

GRT’s homologados a lo largo de toda la cordillera. 

OTROS TRABAJOS 

Zona de acampada de Góriz 

Tercer año de funcionamiento de la gestión de la zona de acampada de Góriz, que se 

inició en 2022. Un año marcado al igual que la propia gestión del refugio de Góriz por el 

desarrollo de las obras de éste. Con el cierre del refugio se hizo lo propio con la zona 

de acampada, ya que la gestión de ésta va ligada a la operatividad del refugio, por la 

necesidad de registrase al llegar, uso de aseos, depuración, etc.  

Por otro lado, ha sido un año en el que se ha insistido a las autoridades competentes 

(APN, Seprona y Parque Nacional) para que realicen con su personal las obligadas 

labores de vigilancia del cumplimiento de las normas en lo que a esta acampada se 

refiere. Una vez regulada la misma, no puede ser que no se vigile su cumplimiento y nos 

podamos encontrar con acampados que han reservado y pagado su plaza, y otros no, 

y que parezca que no pasa nada porque “como esto no se vigila” … Sin duda que la 

consecución de las obras, donde se establece un cuarto de alojamiento para estos 

trabajadores, facilitará esta labor, la cual es fundamental que se haga. 
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Formación de guardas 

El INAEM de Huesca sigue convocando un paquete de formación para profesionales 

relacionados con temas de montaña. Este paquete de cursos sale a concurso y de 

momento todos los años el adjudicatario ha sido Prames. 

En materia de refugios forman parte de este listado de cursos siempre algunos 

relacionados con los módulos del Certificado Profesional de Guarda de Refugio. Así, 

poco a poco no serán sólo nuestros guardas titulares los poseedores de este certificado, 

sino que suelen ser guardas ayudantes o guardas de otros refugios los que hacen estos 

módulos y avanzan así de cara a conseguir el certificado. 

Convenio prevención de aludes 

En 2024, y dentro del marco del programa Montaña Segura que se realiza y financia 

DGA Protección Civil, hemos vuelto a tener un capítulo económico destinado al trabajo 

de toma de datos nivometeorológicos que desarrollan los guardas, sobre todo los de 

altura, donde añaden a la toma de datos diarios los cortes de nieve. Igualmente se apoya 

en este convenio las comunicaciones y el equipamiento de elementos que aportan 

seguridad, realizando siempre alguna actuación tanto en los refugios guardados como 

en los libres donde hay radiosocorros. Este año se ha equipado a los refugios de altura 

con balizas luminosas para facilitar su localización en condiciones de baja visibilidad. 

Gestión ambiental ISO 14001 

Otro año más se ha renovado el Certificado ISO 14001 de gestión ambiental que 

tenemos en los refugios de Ángel Orús y Lizara, los cuales nos ayudan no sólo en estos 

refugios, sino que lo trabajado en ellos con los auditores también lo podemos extrapolar 

a la gestión de otros refugios.  

Inundaciones en Pineta 

Debido a la ubicación del refugio de Pineta, en el lecho fluvial justo en el lateral del fondo 

del valle, de forma cíclica sufrimos inundaciones en el refugio, suma de la crecida del 

nivel freático y de los cambios de paso que el propio río Cinca realiza a lo ancho del 

lecho fluvial. 

En los últimos años parece que el río se había trasladado a la margen derecha del lecho 

fluvial, pero de un tiempo a esta parte ha vuelto a derivar a la margen izquierda. Así, con 

las fuertes precipitaciones de septiembre y octubre, nos encontramos con dos nuevos 

episodios de inundación de la planta baja del refugio. 

Más allá de la limpieza de lodos, los consiguientes arreglos, la tramitación con el 

seguro… hemos puesto en marcha de la mano de una ingeniería, y en conversaciones 

tanto con la CHE como con el INAGA, el estudio de posibilidades para implementar unas 

defensas del edificio. Siendo nosotros, y la CHE, más partidarios de una mota de 

circunvalación del edificio y parking, desde el INAGA se prefiere una defensa más 

pegada al edificio en forma de muro. 
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Estamos a esta fecha elaborando cómo podría ser esa actuación, de manera que en 

que le demos forma podamos hablarla con esas dos Administraciones y lleguemos a 

una propuesta consensuada que pueda tener visos de ser autorizada y ejecutada. 

Promoción y alberguesyrefugios.com 

Dentro del ámbito de la promoción de refugios, y al margen de otras pequeñas 

actuaciones, es la web Alberguesyrefugios.com la que ha seguido siendo el motor 

principal de difusión de nuestros refugios y nuestros establecimientos asociados, tanto 

por la información que de ellos se recoge en ella como por la herramienta de reservas 

online, los datos meteorológicos o las atractivas webcams, las cuales vamos poco a 

poco mejorando y ampliando. 

La página tuvo en este año un total de 1.909.064 visitas. Los dos apartados principales 

volvieron a ser las webcams y las reservas online. Así, el 42% de las visitas vieron el 

apartado de webcams con visualización directa al exterior de cada uno de los refugios. 

Las reservas online siguen creciendo en número, tanto sobre nuestros refugios como 

sobre los asociados que utilizan el motor de reservas. Así el total de plazas reservadas 

online desde esa web en 2024 fue de 99.265 pernoctas, de las cuales 70.721 fueron en 

refugios FAM. 

De nuevo optamos a la convocatoria que para actuaciones de promoción turística 

convoca el Gobierno de Aragón y, como viene siendo habitual, se nos concede ayuda. 

En 2024 fue de 15.015,17€, incluyendo ahí una variado de acciones, desde redes 

sociales, mejoras en la web, edición de material para luego ir a ferias, etc. 

De hecho, hicimos acto de presencia en Ferias, de la mano del Gobierno de Aragón y a 

través de sus stands, pero con representación propia y promocionando tanto los refugios 

como los senderos. Las ferias a las que asistimos fueron en Toulouse, Madrid, Bilbao, 

Pamplona y Sevilla. 

OCUPACIONES 

La ocupación de los refugios, albergues y escuelas de montaña en 2024 se ha visto 

condicionada en su conjunto por el cierre de Góriz durante una parte importante del año, 

y su apertura, pero con la mitad de las plazas durante los principales meses de verano. 

Así, en total se han registrado 94.044 pernoctas, en comparación con las 103.823 del 

año 2023. Teniendo en cuenta que la ocupación de Góriz (refugio + acampada) ha 

disminuido en 7.900 pernoctas, esta disminución supone por si sola el 80% del total. 

Sumamos a esto la disminución de Pineta (tanto por la influencia que ha tenido el cierre 

de Góriz, debido a la imposibilidad de realizar rutas entre ellos como por los días de 

cierre debido a las inundaciones de otoño), vemos que entre ambos refugios registran 

la casi totalidad de la merma de ocupaciones totales. 

Decir que, si miramos con perspectiva las ocupaciones totales, y obviando los años de 

Pandemia 2020-2021, nos podemos dar cuenta de que desde el año 2017 la ocupación 
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está en torno de las 100.000 pernoctaciones. Hablando en el seno de Entrepyr con otras 

entidades gestoras de refugios del Pirineo, nos transmiten algo similar, que las 

ocupaciones no van precisamente al alza, sino que se suelen mantener más menos de 

un año a otro. Este dato es interesante en un contexto de “cada vez hay más gente en 

la montaña”, si consideramos los refugios como un importante medidor del número de 

personas en, al menos, la alta montaña.  

La procedencia de los alojados en las instalaciones de la FAM continúa siendo muy 

variada, con visitantes de toda España, siendo en 2024 la principal procedencia 

Cataluña (18,9%) seguida de Aragón (14,6%), País Vasco (10%) y Madrid (9,7%). Los 

extranjeros que utilizaron los refugios de la FAM supusieron el 21,2% del total, siendo 

los franceses los más habituales (12,2%). En cuanto a la ocupación de Federados 

(adscritos a la Correspondencia de Refugios), éstos fueron el 30% del total. 

Adjuntamos tabla con los datos del 2024 y evolución de pernoctas / refugios gestionados 

a lo largo de las últimas décadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sergio Rivas Chaverri 

Responsable del Comité de Refugios 
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DATOS ESTADÍSTICOS DE OCUPACIÓN DE LOS REFUGIOS DURANTE EL AÑO 2024 

 Pernoctas % 

EM Benasque 13.532 14,4% 

Góriz 10.356 11,0% 

Renclusa 9.138 9,7% 

Bachimaña 7.771 8,3% 

Casa de Piedra 7.230 7,7% 

Ángel Orús 6.972 7,4% 

Respomuso 6.392 6,8% 

Lizara 5.739 6,1% 

Llauset 5.415 5,8% 

 ER Alquézar 4.846 5,2% 

Estós 4.663 5,0% 

Pineta 3.880 4,1% 

Riglos 3.571 3,8% 

Montfalcó 2.803 3,0% 

Rabadá y Navarro 1.060 1,1% 

Morata 667 0,7%  
94.035 

 

PERNOCTAS POR PROCEDENCIA 

(en las Escuelas de Benasque y Alquézar)  

 Pernoctas % 

ARAGÓN 8.580 46,7% 

MADRID 2.325 12,7% 

CATALUÑA 1.974 10,7% 

ASTURIAS 400 2,2% 

VALENCIA 380 2,1% 

PAÍS VASCO 341 1,9% 

RESTO ESPAÑA 1.226 6,7% 

FRANCIA 3.115 16,9% 

OTROS PAISES 37 0,2% 
 

18.378 
 

 

PERNOCTAS POR PROCEDENCIA 

(en el resto de refugios, excepto Morata)  

 Pernoctas % 

CATALUÑA 14.158 18,9% 

ARAGÓN 10.938 14,6% 

PAÍS VASCO 7.465 10,0% 

MADRID 7.294 9,7% 

VALENCIA 6.197 8,3% 

NAVARRA 3.499 4,7% 

RESTO ESPAÑA 9.495 12,7% 

FRANCIA 9.174 12,2% 

OTROS PAISES 6.770 9,0%  
74.990 

 

 

 Pernoctas % 

enero 4.246 4,5% 

febrero 4.484 4,8% 

marzo 5.160 5,5% 

abril 4.435 4,7% 

mayo 5.108 5,4% 

junio 8.619 9,2% 

julio 18.387 19,6% 

agosto 21.224 22,6% 

septiembre 10.560 11,2% 

octubre 4.889 5,2% 

noviembre 3.503 3,7% 

diciembre 3.420 3,6% 

 94.035  
 

LICENCIAS FEDERATIVAS 

CORRESPONDENCIA REFUGIOS* 

  

Federados correspondencia 30,0% 

No federados correspondencia 48,4% 

Extranjeros 21,6% 

  

*no se incluyen los datos de 

la EMB donde no se hace 

distinción por poseer 

licencia federativa. 
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COMITÉ DEFENSA DE LA NATURALEZA (CODENA) 

PATRONATOS ENP 

Los representantes FAM en ENP son los siguientes, todos tienen la responsabilidad de 

garantizar a la práctica deportiva en estos espacios de manera compatible con la 

conservación. 

 

PATRONATO REPRESENTANTE 

PARQUE NACIONAL DE ORDESA Y MONTE PERDIDO Modesto Pascau Canales 

PARQUE NATURAL DE LOS VALLES OCCIDENTALES Jesús Ángel Laín López 

PAISAJE PROTEGIDO DE LAS FOZES DE FAGO Y BINIÉS   

PARQUE NATURAL POSET MALADETA Sergio Rivas Chaverri 

PARQUE NATURAL DE LA SIERRA Y CAÑONES DE GUARA Manuel Bara Alós 

PARQUE NATURAL DEL MONCAYO Juan San Vicente 

MONUMENTOS NATURALES DE LOS GLACIARES PIRENAICOS Javier Cruchaga Bermejo 

PAISAJE PROTEGIDO DE SAN JUAN DE LA PEÑA Y MONTE OROEL Manuel Bara Alós 

MONUMENTO NATURAL DE LOS MALLOS DE RIGLOS, AGÜERO Y PEÑA RUEBA   

CONSEJO DE PROTECCIÓN DE LA NATURALEZA Fernando Sainz de Varanda 

CONSEJO CONSULTIVO RESERVA DE LA BIOSFERA ORDESA-VIÑAMALA Javier del Valle Melendo 

PAISAJE PROTEGIDO DE LA SIERRA DE SANTO DOMINGO  José Ángel Sánchez Sabalza 

RESERVA NATUAL DE LAS SALADAS DE CHIPRANA Carmen Maldonado Bravo 

RESERVA NATURAL DE LOS SOTOS Y GALACHOS DEL EBRO José Luis Jarauta Muñoz 

RESERVA NATURAL DE LA LAGUNA DE GALLOCANTA José Moreno Camacho 

PAISAJE PROTEGIDO DE LOS PINARES DE RODENO Pedro Gracia Pérez 

MANUMENTOS NATURALES DEL MAESTRAZGO Javier Fandos Muñoz 

MONUMENTO NATURAL DE LAS GRUTAS DE CRISTAL DE MOLINOS Y PUENTE DE FONSECA   

MONUMENTO NATURAL NACIMIENTO DEL RÍO PITARQUE   

MONUMENTO NATURAL DE LOS ÓRGANOS DE MONTORO   

CONSEJO SECTORIAL DE MEDIO AMBIENTE, EMERGENCIA CLIMÁTICA Y SOSTENIBILIDAD DEL 
AYUNTAMIENTO DE JACA Rafael Galán Rodríguez 

CONSEJO CONSULTIVO CIUDAD DE ZARAGOZA Julio Mazón Tirapo 

 

REGULACIONES 

Al igual que en años precedentes han aumentado las prohibiciones sobre todo a 

escaladores por nidificación de aves. Se relacionan a continuación las áreas con 

limitación temporal para la práctica de actividades. 

 

 

Manuel Bara Alós 

Vocal del Comité de Defensa de la Naturaleza 
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RELACIÓN DE ÁREAS CON LIMITACIÓN TEMPORAL PARA LA PRÁCTICA DE ACTIVIDADES 

Id Pared/Sector Término municipal Especie afectada Periodo  Años regulación 

    Inicio Fin Inicial  Final 

1 Sector de Montsec d’Estall Viacamp y Litera Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2020 2022 

3 Barranco Ovís Arén Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2021 2023 

4 Sector de Foratata Sallent de Gállego Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2020 2023 

5 Las Gorditas, Tierra Media y Cuesta de la Fueva Abizanda Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2020 2024 

6 Alins Laspaúles Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2020 2024 

7 Fire (Las Galletas y entorno) Peñas de Riglos Buitre leonado 1 de febrero 31 de julio 2021 2024 

8 Tresveral Ansó Quebrantahuesos 1 de febrero 31 de agosto 2021 2024 

9 Sierra Ferrera Foradada del Toscar Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2021 2024 

10 Machifembra/Campo Maruja Plan y Seira Urogallo 19 de abril 10 de junio 2021 2025 

11 Barranco de Chimiachas Alquezar Quebrantahuesos 1 de enero 31 de julio 2022 2025 

12 Rigüelo Aísa Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2022 2025 

13 Varías vías Arguís Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 2025 

14 Escuela de Fosado La Fueva Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 2025 

15 Peña Santo Cristo Olvena Alimoche 1 de abril 31 de agosto 2022 2025 

16 Pared Sur del Estremere y Aguja del Portalet Sallent de Gállego Quebrantahuesos 1 de diciembre 31 de julio 2024 2027 

17 Cañón del río Mesa (Calmarza-Jaraba-Ibdes) Jaraba-Ibdes-Calmarza Águila Perdicera 1 de enero 31 de diciembre 2024 * 

18 Embalse de Mezalocha Mezalocha Águila Perdicera 1 de febrero 1 de septiembre 2024 2026 

   Búho real     

   Buitre leonado     

   Halcón Peregrino     

   Alimoche     
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COMITÉ DE SENDERISMO 

XXV DÍA DEL SENDERISTA 

Se celebró entre los días 16 y 29 de septiembre de 2024. Finalmente 9 clubes 

desarrollaron salidas senderistas esos días. 

CONVENIOS CON ADMINISTRACIONES 

Con fecha 2 de abril de 2024 se firmó un Protocolo general de actuación entre el 

Gobierno de Aragón y la Federación Aragonesa de Montañismo para el desarrollo y 

mejora de la red de Senderos Turísticos de Aragón.  En ella la FAM asume el 

compromiso de seguir el proceso federativo de homologación de senderos otorgando 

número de matrícula a los distintos senderos, realizar informes técnicos de señalización 

de STA y actualizar y adecuar el Manual de señalización de STA a las necesidades 

cambiantes actuales. 

SUBVENCIÓN ADMINISTRACIONES 

• Orden del Consejero de Medio Ambiente y Turismo, por la que se concede una 

subvención nominativa a la Federación Aragonesa de Montañismo para le ejecución 

del Plan Director de Senderos por importe de 200.000€.  En ella se incluyen trabajos 

de mantenimiento en el GR 90 y GR 16.  Nuevos senderos PR Z 2 (Vera del 

Moncayo), PR-HU 158 (Paternoy) y PR-HU 92 (Panticosa).  Y seguimiento de los 

contadores de senderistas, actualización de la web STA y diversos informes 

técnicos de senderos. 

• Decreto nº 3099 de 03/10/2024 de la Diputación Provincial de Huesca por un valor 

de 150.000€ para la adaptación, recuperación, señalización, creación y 

acondicionamiento de distintos senderos dentro de la provincia de Huesca.  Se 

realizaron trabajos de mantenimiento en el GR 15, GR 17.  Se crearon nuevos STA 

PR-HU 137 y PR-HU 42.  También diversos estudios sobre senderos en el Valle de 

Benasque, Sobrepuerto y GR 11. 

• Resolución de Presidencia Comarca de Ribagorza número 972/2024 de fecha 6 de 

noviembre de 2024 por la que se concede una subvención nominativa a favor de la 

Federación Aragonesa de Montañismo con el fin de Gastos de inversión para llevar 

a cabo actuaciones para la adecuación de grandes rutas no motorizadas en 

Ribagorza y su adaptación como STA: Vuelta al Turbón, Gran Ruta del Noguera 

Ribagorzana y Camino del Ésera. 

• Resolución de Presidencia Comarca de Ribagorza número 974/2024 de fecha 8 de 

noviembre de 2024 por la que se concede una subvención nominativa a favor de la 

Federación Aragonesa de Montañismo con el fin de Gastos de inversión para la 

conversión de trece rutas de Ribagorza a STA y actuaciones de mantenimiento en 

rutas de BTT. 
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO DE MANTENIMIENTOS DE GR TURÍSTICOS 

El programa lo comenzamos en el año 2024 y se inicia como programa piloto o de 

prueba, para ver cómo funciona el primer año y, sobre todo, para que nos sirva de 

experiencia, para ver la mejor forma de hacerlo o mejorarlo para próximos años y ha 

sido muy constructivo, ya que hemos aprendido y sacado buenas conclusiones, para 

mejorar el programa para próximos años. 

Proceso preparatorio 

El programa como ya hemos indicado se inició a principios del año pasado y se comenzó 

hablando con varios clubes de montaña de las tres provincias, para ver quienes estarían 

interesados. 

El pasado año nos centramos en el GR 8 en Teruel, GRs 16 y 268 en Huesca y GR 234 

en Zaragoza y Huesca. 

Tras hablar con los clubes de montaña cercanos a estos GRs se pactó lo siguiente:    

• Peña Guara de Huesca se encarga del GR 268 y se apuntan 31 voluntarios para 

ello. Son 99 km. 

• Peña Edelweiss de Sabiñánigo, se encarga del GR 16 y se apuntan 16 

voluntarios. Son 85 km. 

• Andarines de Aragón de Zaragoza, se encarga del GR 234 y se apuntan 13 

voluntarios. Son 76 km. 

• La Cordada de Alcañiz, se encarga del GR 8 y se apuntan 3 voluntarios. Son 96 

km. 

Cursillo previo de formación 

Se realizó un cursillo previo para todos los voluntarios que se realizó el sábado día 16 

de marzo de 2024 en el albergue de Nocito y al que asistieron 55 voluntarios. 

Inició el curso Manolo Bara, como anfitrión del acto y luego Alfredo Barberán, 

responsable del programa de voluntariado hizo la presentación del cursillo del 

voluntariado y se procedió al reparto del material del programa. Posteriormente intervino 

Javier Fandos que habló de la normativa sobre senderos y a continuación intervino 

David Saz que tras breve explicación comenzamos a hacer prácticas de pintura de 

señales sobre cartón y en donde todos los voluntarios participaron realizando sus 

marcas. 

Tras ello, salimos a recorrer un pequeño tramo de un GR para realizar prácticas reales 

sobre el terreno y realizar poda de vegetación que invade el sendero. 
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Tras realizar una comida de hermandad en el albergue, dimos por concluida la jornada 

de formación.  

Compra de material 

Una vez vimos los voluntarios comprometidos con el programa del voluntariado y las 

necesidades de material, se procedió a la compra de dicho material que consistió en 

guantes, tijeras de podar, cepillo de púas metálicas para quitar pintura y pincel, todo ello 

un juego por voluntario. 

También se compró pintura amarilla y roja, que se repartió entre los clubes participantes. 

Todo el material del programa de voluntariado de mantenimiento de senderos es de la 

FAM y se ceden a los diversos clubes para su utilización en el programa por parte de 

los voluntarios.   

Se exceptúan los guantes, que, por higiene, se donan a los voluntarios. 

A posteriori, a principios del 2025, también se les entrega a los clubes participantes un 

par de tijeras de filo más largo y un par de azadas, según sugerencia de algunos 

voluntarios, en la reunión de fin de temporada, como luego comentaremos. 

Desarrollo del programa de voluntariado y conclusiones 

En este primer año, al ser programa piloto, se les dio libertad a los clubes participantes, 

para que desarrollaran el programa de voluntariado, como mejor consideraran y así 

evaluar la mejor manera de continuar los siguientes años. 

Por ejemplo, en Peña Guara, distribuyeron su recorrido en tramos de entre 8-10 km y 

se les asignó a 2-3 voluntarios, que se encargaron de su mantenimiento.  

Peña Edelweiss y Andarines de Aragón, realizaron el mantenimiento de sus respectivos 

senderos de forma conjunta por parte de los voluntarios. 

Respecto a La Cordada de Alcañiz, no hubo voluntarios suficientes, para el desarrollo 

del programa, por lo cual no lo pudieron realizar.  

Como conclusión tras este primer año, consideramos que cada club, es el que mejor 

conoce el terreno y el GR asignado y por tanto son ellos los que han de ver como lo van 

a mantener de la forma más eficiente y adecuada. Por ej., como todos los tramos son 

en travesía, en algunos casos, es mejor ir varios voluntarios en un coche y que el 

conductor deje a los voluntarios en un punto y luego los recoja en el punto final…. Ello 

es mucho más operativo y eficiente que tener que ir y volver por el mismo camino en 

todos los tramos. 

Fin de temporada y evaluación del trabajo 
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El sábado 23 de noviembre, nos reunimos en Nocito, para una jornada con todos los 

voluntarios, para ver como habían desarrollado su trabajo, ver sus sensaciones, si les 

había gustado y, sobre todo, para ver que se podía mejorar para próximos años. 

Los voluntarios, nos manifestaron que les había gustado mucho su labor, que estaban 

contentos y que no había sido una labor exigente ni agobiante, de lo cual nos alegramos. 

Como sugerencias a mejorar, algunos voluntarios nos indicaron que quizá sería 

conveniente llevar también unas tijeras de podar con el filo más largo, pues así se puede 

cortan más rápidamente la vegetación más fina y que una azada no vendría mal para 

quizá quitar aliagas por ej. Se valoró la sugerencia y por parte de la dirección del 

programa de Voluntariado de mantenimiento de Senderos, se ve razonable a la 

propuesta, por lo que a principio del 2025 se compran un par de tijeras de filo largo y un 

par de azadas para cada club, para que las vayan compartiendo cuando las necesiten. 

Y obviamente este material formará parte del equipo básico, para nuevos clubes que 

formen parte de este programa en futuros años.     

Conclusión 

El proyecto de Voluntariado de Mantenimiento de Senderos GR Turísticos de Aragón, 

consideramos que es un proyecto ilusionante, que motiva a los voluntarios participantes, 

sin exigirles un gran esfuerzo, ni mucho de su tiempo (solo dos jornadas al año), que 

beneficia a todos los montañeros que por estos senderos transitamos y, por tanto, 

vamos a seguir potenciándolo y dedicándole los recursos y esfuerzos necesarios, para 

que siga siendo un éxito, como lo ha sido este año. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alfredo Barberán Latorre 

Responsable programa Voluntariado de Senderismo 

 

Javier Fandos Muñoz 

Vocal del Comité de Senderos  
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COMITÉ DE DEPORTE EN EDAD ESCOLAR E INICIACIÓN Y 

COMITÉ DE ALTA MONTAÑA 

CAMPUS FAM DE INICIACION A LA ALTA MONTAÑA ESTIVAL 

Desde los comités de Alta Montaña y Deporte en Edad Escolar e Iniciación de la 

Federación Aragonesa de Montañismo se organizó una actividad de iniciación a la alta 

montaña estival, destinada a jóvenes que deseen conocer los fundamentos básicos para 

moverse por la montaña con seguridad, así como los principios básicos para organizar 

una salida a la montaña; además de disfrutar de unas jornadas de convivencia y 

actividad en el medio natural recorriendo senderos y ascendiendo algún pico. La 

actividad se diseñó y guio por instructores y monitores cualificados de la FAM.  

La actividad se programó para los días 7 al 12 de julio de 2024 con una previsión de 16 

participantes, participando al final 14 jóvenes al darse dos de ellos de baja en el último 

momento por razones personales. 

El precio para los federados FAM se establece en 250 € y 350 € para el resto de 

federados. 

El diseño fue el siguiente: 

La recepción de los participantes se realizó en la escuela de montaña de Benasque por 

la tarde (de 18:00 a 19:30). Tras la cena se realiza una charla donde se les vuelve a 

explicar la actividad y se les entrega material (mapa y brújula) y crampones y Piolet a 

los que no disponen de ellos. Así mismo se les dan unos conocimientos básicos de 

orientación. 

El lunes se pasa por el cuartel de la Guardia Civil para que los responsables de los 

grupos de rescate en montaña les enseñen las instalaciones, como se desarrolla el 

protocolo de un rescate y pueden ver el helicóptero y hablar con los pilotos, 

posteriormente, asisten a unas prácticas de rescate con perros adiestrados en estas 

labores. Tras la visita nos trasladamos hasta el refugio Ángel Orús, completando así la 

primera jornada. 

El martes la jornada trascurre entre este refugio y el de Estos, durante el trascurso del 

día se realiza una práctica de como asistir a un herido, solicitar un rescate y de 

orientación. 

El miércoles la actividad nos llevó al refugio de Viadós, realizándose durante la jornada 

prácticas de Orientación. 

El jueves a primera hora de la mañana se pone rumbo de nuevo hacia el refugio de 

Ángel Orús, ascendiendo algunos de los asistentes desde el collado de Eriste al pico de 

la Forqueta. 

El viernes y ante la amenaza de tormentas se baja por Eriste hacia Benasque parando 

en el embalse para que los participantes disfruten de las embarcaciones de alquiler que 
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existen, ante de dirigirnos a la Escuela de Benasque para poner fin al campus de este 

año. 

Al Campus asistieron 14 alumnos que fueron tutelados por cuatro monitores FAM, como 

ya se indica en el enunciado. 

La actividad fue un éxito, pudiéndose desarrollar todo el programa previsto y sin 

incidencias. 

CAMPUS FAM DE INICIACION ALTA MONTAÑA INVERNAL 

La actividad se debe suspender por causas ajenas a los comités de Alta Montaña e 

iniciación. 

 

José Ángel Sánchez vocal del Comité de Alta Montaña se despide de su vocalía con 

estas palabras: 

Aprovecho estas líneas para despedirme como responsable del comité de Alta Montaña 

y desear a la siguiente responsable que disfrute tanto como yo lo he hecho participando 

en esta vocalía de la FAM. He compartido junta directiva tanto con Luis Masgrau como 

con Javier Franco y desde aquí agradecer la confianza que han depositado en mí, ha 

sido un placer haber colaborado con esta FAM.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

José Ángel Sánchez Sabalza 

Vocal del Comité de Alta Montaña 

 

Mariano Adán López 

Vocal del Comité de Deporte en Edad Escolar e Iniciación  
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COMITÉ DE COMUNICACIÓN 

CONCURSO DE FOTOGRAFIA 2024 

Ganadores concurso FOTOS FAM 2024 

1º Premio: David Castillo Sánchez 

Título Fotografía: “Renacer “ 

Datos:    10 de julio de 2024 

   Samsung Galaxy A14 

   Lago Helado de Marboré 

2º Premio: Javier Enrique Camacho Gimeno 

Título Fotografía: “Efímero “ 

Datos:    14 de mayo de 2024 

   Cámara Sony Alfa 7R4,  

    Lente Sony 16-35 G 

    Aguja de Lavasar 

3º Premio: David Muñoz García 

Título Fotografía: “Atardecer en el Ibón de Escalar “ 

Datos:    20 de noviembre de 2021 

    Canon EOS 550D 

     Ibón de Escalar (Astún) 

Accesit: Jaime Arbex Gálvez 

Título Fotografía: “Marmores “ 

Datos:     2 de julio de 2013 

     Sony A7 1/160 seg F/5 

     Ibón de Marboré 

Accesit: Javier González Martín  

Título Fotografía: “Escalera de Color “ 

Datos:     octubre de 2023 
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     Canon EOS 6D, objetivo Canon 70-200 mm 

     Valle de Pineta.  

Los premios fueron: 

1. 1º PREMIO: 200 euros, un lote de libros de PRAMES, y una mochila FAM. 

2. 2º PREMIO: 120 euros. 

3. 3º PREMIO: 80 euros. 

El jurado podrá conceder los accésits (finalistas) que crea conveniente y que serán 

premiados con una mochila FAM. El jurado puede declarar desierto alguno de los 

premios. 

Los premios se pudieron pasar a retirar desde el 2 de diciembre por la sede de la 

Federación Aragonesa de Montañismo en horario de apertura de la oficina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mariano Adán López 

Vocal del Comité de Comunicación  
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INTERNET 

En el área de Internet se han venido realizando con regularidad las tareas que le son 

propias: 

• Actualización y creación de nuevos contenidos. 

• Difusión de noticias de ámbito federativo, así como aquellas que los clubes y 

asociaciones nos han enviado. 

• Creación de nuevas cuentas de correo electrónico y mantenimiento de las ya 

existentes. 

• Creación de formularios de inscripción para todas aquellas pruebas que lo han 

demandado. 

 

Respecto a las estadísticas, en el ejercicio del 2024 se han contabilizado un total de 

1.185.005 visitas respecto a las 950.411 visitas recibidas en el 2023, tal y como se ilustra 

en el siguiente gráfico: 

Respecto a las redes sociales, en la actualidad tenemos 6.315 seguidores en Twitter, 

14.944 en Facebook, 6.856 en Instagram, 736 en Youtube y 6.835 suscriptores al 

Boletín de Noticias FAM. 

 

 

 

 

Vicente Millán Samper 

Área Internet-FAM 
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COMITÉ DE RAQUETAS DE NIEVE 

Del 30 de enero al 5 de febrero se celebró el XVII Día del Raquetista de Aragón. Para 

animar la participación y difusión de la jornada se convocó un concurso fotográfico 

durante toda la semana. 

En la convocatoria se informó también de consejos para realizar las actividades de 

raquetas de nieve con seguridad en montaña. 

 

Los premios entregados han sido para Sandra Ramionet que ha conseguido una 

mochila de trekking Inesca Gurka 30l y Luis Aliaga, Alicia Odina, Antonio Pina, Club 

Comienza la Aventura, Jose Lanceta y Jose Luis que se han llevado cada uno una 

mochila ligera GIZ 20l de Altus. 

Todos publicaron sus fotografías en redes sociales con el hashtag 

#DIADELRAQUETISTA citando a la FAM durante la semana del concurso. 

 

 

 

 

 Comité de Raquetas de Nieve 



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

 

MEMORIA DEPORTIVA Página 28 

COMITÉ TÉCNICO DE ÁRBITROS 

El Comité Técnico de Árbitros de la FAM es un comité técnico que tiene por cometido la 

organización del servicio de arbitraje y de la gestión técnica arbitral en el ámbito 

competencial de esta federación. 

ACTIVIDADES EN 2024 

Se ha cubierto la demanda de árbitros de competición para los eventos oficiales de las 

diferentes modalidades deportivas actuales (Carreras por Montaña, Escalada y Esquí 

de Montaña) pese a la limitación en el número de titulados y dada la creciente 

participación en las actividades de competición que aconseja plantear próximamente 

cursos de titulación. 

Por razones de índole personal, han cesado en sus funciones los Vocales de Carreras 

por Montaña D. Eduardo Egea y de Escalada Dª Eva González, a los que se agradece 

la labor realizada. Se inician gestiones con el fin de cubrir estas vacantes.  

Por el motivo citado no ha tenido lugar la reunión anual del Comité Técnico de Árbitros 

y los temas que se han presentado (actualización de los reglamentos de competición y 

otras normas técnicas) han sido tratados en reuniones sectoriales con la colaboración 

de la Dirección Técnica y miembros de los colectivos arbitrales de las diferentes 

modalidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julio César Amaré Tafalla 

Presidente del Comité Técnico de Árbitros 
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COMITÉ DE DISCIPLINA DEPORTIVA 

El Comité de Disciplina Deportiva se constituye para conocer y resolver los recursos que 

se interpongan contra las decisiones adoptadas en materia de disciplina deportiva y 

otros hechos que sean puestos en su conocimiento y sean de su competencia. 

ACTIVIDADES EN 2024 

En el transcurso del año no se han conocido incidentes, durante el desarrollo de las 

actividades y competiciones deportivas, que hayan exigido la actuación del Comité de 

Disciplina Deportiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julio César Amaré Tafalla 

Presidente del Comité de Disciplina Deportiva 
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COMITÉ DE ESQUÍ DE MONTAÑA 

ENCUENTRO DE CLUBES FAM EN BENASQUE 

En la pasada temporada 2024 pudimos realizar el encuentro de Clubes de Aragón que 

se había realizado en otras ocasiones, esta vez en Benasque. Tras muchas reuniones 

con los clubes del Valle de Benasque y su negativa final a participar en el proyecto se 

decide tirar para adelante con la organización entre el director técnico de la FAM y 

Ignacio Vidal. Al encuentro acudieron 32 participantes de toda España y de varias 

federaciones, siendo la aragonesa la que contó con más asistentes. 

El programa se desarrolló sin problemas y pudimos disfrutar de un gran fin de semana 

de esquí de montaña. El sábado se alcanzaron las cumbres del Pico Sacroux y la Tuca 

de Paderna. Por la tarde nos desplazamos al Palacio de los Condes donde realizamos 

dos talleres, uno sobre mantenimiento y reparación de nuestros equipos de esquiar y 

otro sobre la psicología de montaña. El día terminó con una cena en la Escuela de 

Benasque y posterior sorteo de regalos. 

El domingo, siendo la meteorología bastante desfavorable en la divisoria nos quedamos 

en la zona de Cerler estación donde se realizó una única ruta al pico Basibé. 

Afortunadamente no tuvimos que lamentar ningún percance en todo el fin de semana y 

todo transcurrió a la perfección. Agradecer personalmente el esfuerzo y la dedicación 

de Ignacio Franco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ignacio Vidal Escartín (Promoción) 

Vocal del Comité de Esquí de Montaña  
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ÁRBITROS DE ESQUÍ DE MONTAÑA 

INTRODUCCIÓN 

En la actualidad el colectivo de árbitros de esquí de montaña está compuesto por 21 

deportistas, 18 de ellos tienen la titulación FEDME y 3 solo la autonómica FAM, de esta 

modalidad deportiva. Aunque en la actualidad solamente 19 ejercen como tales.  

ACTUACIONES REALIZADAS DURANTE EL AÑO 

La formación continua que plantea FEDME cada año en esta ocasión se celebró con el 

encuentro previsto en Benasque para el fin de semana del 30 de noviembre y 1 de 

diciembre.  A este encuentro asistieron: 

Pedro Albero Beired, Santiago Javier Albesa Benavente, Ramón Bellera Riu, Oscar 

Fernandez Gumiel, José Luis Ibáñez Sebastián, José Manuel Martínez Gimeno, Carlos 

Royo Naya, Fernando Navarro Aznar, Jacques Marcel Chassard Condo, Gil d'Asprer, 

Fernando Romeo Velilla, Carlos Herraez Barroso, Victos Badia Soler y José María 

Tabuenca Joven. 

El fin de semana 10 y 12 de enero volvimos a retomar la formación continua que ya 

veníamos realizando a nivel de FAM. A este encuentro asistieron: 

Santiago Javier Albesa Benavente, José Manuel Martínez Gimeno, Víctor Badia Soler, 

José Luis Ibáñez Sebastián, Carlos Herráez Barroso, Astrid García Graells, Oscar 

Fernández Gumiel, Carlos Royo Naya, Ramón Bellera Riu y Eduardo Egea Losada. 

Se adjunta al final del documento el programa del fin de semana. 

En esta temporada la Federación conformó el calendario de competiciones de la Copa 

Aragonesa y los campeonatos de Aragón de Sprint, ascenso, individual y equipos. Estas 

pruebas las organizarían MAB en Cerler, CMP en Panticosa y ADECOM en Candanchú 

respectivamente. En esta ocasión ninguna de las pruebas formaba parte del calendario 

oficial de la FEDME. De las tres pruebas solo pudo llevarse a cabo la disputada en 

Cerler, donde se organizó el Campeonato de Aragón de Sprint y una cronoescalada 

valedera para la Copa Aragonesa.  La carrera de Panticosa primero se aplazó por falta 

de nieve, y en segunda instancia se tuvo que suspender a causa del anuncio del cierre 

de la carretera del Balneario para ese fin de semana. Igualmente se suspendió la carrera 

de Candanchú, por falta de nieve y de participantes inscritos. 

También había prevista una prueba organizada por el CAS, la carrera Skimo Ruego, en 

el entorno de Bielsa, valedera para la Copa de Aragón, aunque finalmente se tuvo que 

suspender por falta de nieve y estructura organizativa. 

Debido a la suspensión de las pruebas que formaban el calendario de la Copa 

Aragonesa, esta temporada no ha podido realizarse la Copa Aragonesa. 

Se ha realizado el arbitraje de la única prueba de Esquí de montaña pudo celebrarse. 

Aunque se realizó la designación para todas las pruebas. 
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El año pasado se tomó la decisión de que evitaríamos realizar la designación de un 

árbitro para una prueba si en ella participa un familiar del mismo, por ejemplo, un hijo. 

Con la finalidad de evitar la situación que podría darse si el participante familiar se ve 

implicado en una reclamación que debe de resolver el árbitro. Por este motivo tres 

árbitros no pudieron ser designados para las pruebas de esta temporada. A fin de evitar 

este problema esta temporada hemos anulado esta restricción. 

También se ha equipado al colectivo con una nueva chaqueta serigrafiada, se va 

entregando a los miembros del colectivo a medida que realizan las funciones de árbitro 

en alguna prueba, o asisten a la formación continua.  

A continuación, se detallan las carreras y designaciones arbitrales: 

Benasque 15 y 16 de febrero. MAB en Cerler.   

 Óscar Fernández Gumiel: Inscripción Clasificación/Presidente del comité 

 Pedro Albero Beired: Itinerario  

 Carlos Royo Naya: Salida/Llegada  

    

Panticosa 8 y 9 de marzo. CMP en Panticosa.  

 Carlos Herraez Barroso: Inscripción Clasificación/Presidente del comité 

 Víctor Badia Soler: Itinerario  

 Ramón Bellera Riu: Salida/Llegada  

 Jacques Chassard: Suplente  

    

Candanchú 6 de abril. ADECOM en Candanchú 

 José Luis Ibáñez Sebastián: Itinerario, Presidente del comité 

 Eduardo Egea Losada: Salida/Llegada  

 Astrid García Graells: Inscripción Clasificación  

 José María Tabuenca Joven: Suplente 

Reunión final de temporada 

Queda pendiente una reunión al finalizar la temporada para realizar una valoración del 

desarrollo de esta, aunque no tenemos fecha fijada. 

 PARTICIPACIÓN 

La práctica totalidad del colectivo arbitral ha participado en las actividades de formación 

continua de carácter nacional y autonómica.  

VALORACIÓN DE RESULTADOS. CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS 

La valoración general es positiva, pues todas las pruebas realizadas cuentan con la 

participación de los árbitros y estamos creciendo como colectivo en todos los aspectos. 

PRENSA/DIFUSIÓN 

La verdad es que la repercusión en prensa de las actividades en las que participamos 

es inexistente, puesto que en prensa solo salen reseñas de las pruebas que se realizan, 

o de los deportistas que participan. 
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ACTA REUNIÓN DE FORMACIÓN CONTINUA 

Fecha:10-12 de enero de 2025 

Lugar: Escuela de Montaña de Benasque 

Programa: 

Viernes 10 de enero: 

 20:00 Cena en la Escuela de Montaña de Benasque. 

Sábado 11 de enero: 

 07:30 Desayuno en la Escuela de Montaña de Benasque. 

 09:00 Practicas descenso de Esquí en Cerler 

 18:00  Cartografía ATES. Aula en Escuela de Montaña de Benasque. 

 20:00 Cena en la Escuela de Montaña de Benasque. 

Domingo 12 de enero: 

 08:00 Desayuno en la Escuela de Montaña de Benasque. 

 09:00 Practicas de búsqueda con DVA y rescate de víctimas. 

 11:00 Organización de una Lista de participantes y asignación de dorsales. 

 12:00 Como planificar el cronograma de un sprint y no morir en el intento. 

13:00 Nuestra plataforma online. 

 14:00 Comida de clausura en la Escuela de Montaña de Benasque. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Santiago Javier Albesa Benavente 

Vocal del Comité de Árbitros de Esquí de Montaña 
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ÁRBITROS DE ESCALADA 

Para esta temporada se han introducido cambios importantes que han modificado el 

modelo de competición y participación deportiva. Los cambios son los siguientes: 

• Se han eliminado las fases provinciales, pudiendo participar todos los deportistas 

en todas las pruebas que deseen del calendario. 

• Se establece una primera fase de competición de Bloque y una vez finalizada se 

desarrolla la competición de Dificultad.  

• Se reduce el número de pruebas del calendario pasando a realizarse 3 

competiciones de Bloque y 4 de Dificultad. Posteriormente a la fase clasificatoria 

se desarrollan los campeonatos de Aragón correspondientes. 

Se ha modificado el reglamento de competición para reflejar estos cambios en el modelo 

de competición.  

Se han desarrollado un total de 10 competiciones de JJEE, siendo 3 Campeonatos de 

Aragón y 7 pruebas clasificatorias (3 de Bloque y 4 de Dificultad).  

En el apartado de JJEE se amplían las estadísticas de participación. 

No se han convocado encuentros para los benjamines. El calendario fue el siguiente: 

FASE CLASIFICATORIA DE BLOQUE  

02/12/2023 CLUB OCIO VERTICAL JACA BLOQUE 

17/12/2023 CLUB TREPADORES DEL CALATORUM BLOQUE 

28/01/2024 CLUB TREPADORES CAVERNÍCOLAS BLOQUE 

FASE CLASIFICATORIA DE DIFICULTAD  

04/02/2024 CLUB GRUPO DE MONTAÑA BOIRA DIFICULTAD 

24/03/2024 CLUB MONREAL DEL CAMPO DIFICULTAD 

13/04/2024 CLUB OCIO VERTICAL JACA DIFICULTAD 

21/04/2024 COMARCA DEL JILOCA DIFICULTAD 

CAMPEONATOS DE ARAGÓN  

05/05/2024 CLUB GRUPO DE MONTAÑA BOIRA (ZUERA) CAMPEONATO DE ARAGÓN DE VELOCIDAD 

19/05/2024 CLUB DE MONTAÑA BORJA CAMPEONATO DE ARAGÓN DE DIFICULTAD 

09/06/2024 CLUB DE MONTAÑA DAROCA CAMPEONATO DE ARAGÓN DE BLOQUE 

En la modalidad de Velocidad únicamente se convocó a las categorías infantil, cadete y 

juvenil dado que el reglamento no permite la modificación de las vías de escalada.  

Durante las competiciones se han separado las categorías femeninas de cadete y juvenil 

y se han realizado equipaciones específicas para ellas. 
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CURSOS DE FORMACIÓN 

El 2024 se han programado diferentes cursos de formación: 

• Jornada de actualización de Árbitros de Escalada 

• Jornada de actualización de Equipador de Vías de escalada  

• Jornadas de Aseguramiento en Escalada Deportiva a lo largo del primer 

semestre del año. 

CAMPEONATO DE ARAGÓN ABSOLUTO DE BLOQUE 

El 6 de julio se realizó en las instalaciones de Indoorwall Jaca el Open de escalada en 

Bloque “INDORWALL” valedera como Campeonato de Aragón Absoluto de Bloque.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vocalía de Árbitros de Escalada  
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XLI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR 2023-2024  

CALENDARIO 

Pruebas clasificatorias de bloque  

02/12/2023 CLUB OCIO VERTICAL JACA BLOQUE 

17/12/2023 TREPADORES DEL CALATORUM BLOQUE 

28/01/2024 TREPADORES CAVERNICOLAS BLOQUE 

Pruebas clasificatorias de dificultad  

04/02/2024 CLUB BOIRA DIFICULTAD 

24/03/2024 C.M. MONREAL DIFICULTAD 

13/04/2024 CLUB OCIO VERTICAL JACA DIFICULTAD 

21/04/2024 COMARCA DEL JILOCA DIFICULTAD 

Campeonatos de Aragón  

05/05/2024 CLUB BOIRA CAMPEONATO DE ARAGÓN DE VELOCIDAD 

19/05/2024 C.M. BORJA CAMPEONATO DE ARAGÓN DE DIFICULTAD 

09/06/2024 C.M. DAROCA CAMPEONATO DE ARAGÓN DE BLOQUE 

PARTICIPACIÓN POR PROVINCIA 

DISTRIBUCIÓN POR 

PROVINCIAS 
Nº INSCRITOS Nº PARTICIPANTES %PARTICIPACIÓN 

HUESCA 97 88 90,7% 

TERUEL 101 64 63,4% 

ZARAGOZA 309 188 60,8% 

TOTAL 507 340 67,1% 

 

PARTICIPACIÓN POR ESCUELAS Y PROVINCIAS 
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HUESCA 

ESCUELAS Nº INSCRITOS Nº PARTICIPANTES 

ALL RADICAL MOUNTAIN 6 6 

CLUB DE ESCALADORES DEL PIRINEO 16 15 

CLUB DEPORTIVO OCIO VERTICAL 43 39 

CLUB MONTISONENSE DE MONTAÑA 16 12 

PEÑA GUARA 16 16 

TOTAL GENERAL 97 88 

TERUEL 

ESCUELAS Nº INSCRITOS Nº PARTICIPANTES 

CLUB DE MONTAÑA MONREAL 28 22 

COMARCA DEL JILOCA 32 12 

GRUPO DE ALTA MONTAÑA TERUEL 16 16 

TREPADORES CAVERNÍCOLAS 22 11 

COMARCA DEL MATARRANYA 3 3 

TOTAL GENERAL 101 64 

ZARAGOZA 

ESCUELAS Nº INSCRITOS Nº PARTICIPANTES 

BOIRA GRUPO MONTAÑA 18 13 

CLUB DE MONTAÑA EXEA 30 29 

CLUB ESCALADA BULDERLAND 30 29 

CLUB MONTAÑA PIRINEOS ZARAGOZA 13 13 

TREPADORES DEL CALATORUM 7 7 

E.M. EL OLIVAR 40 25 

HELIOS CN CLUB 128 47 

LA SALA D-TRAINING 5 5 

MONTAÑA DAROCA CLUB 18 8 

MONTAÑEROS DE ARAGÓN 15 7 

CLUB DE MONTAÑA MONCAYO 5 5 

TOTAL GENERAL 309 188 

 

TOTAL INSCRITOS 

TOTAL 507 
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PARTICIPACIÓN EN LAS DISTINTAS PRUEBAS 

 

1ª Prueba bloque 
Jaca 02/12/2023 

2ª Prueba bloque 
Calatorao 
17/12/2023 

3ª Prueba bloque 
Alcorisa 28/01/2024 

1ª Prueba 
dificultad Zuera 

04/02/2024 
2ª Prueba dificultad 
Monreal 24/03/2024 

3ª Prueba dificultad 
Jaca 

13/04/2024 

CATEGORÍAS Inscritos Particip. 
Inscrit

os Particip. 
Inscrit

os Particip. 
Inscrit

os Particip. 
Inscrit

os Particip. 
Inscrito

s Particip. 

INICIACIÓN MIXTO 23 -- 29 -- 29 -- 29 -- 28 -- 28 -- 

 

BENJAMIN MIXTO 96 39 121 49 126 37 126 36 128 49 130 28 

 

ALEVIN MIXTO 112 65 125 71 131 56 131 66 133 49 133 38 

 

INFANTIL FEMENINO 42 19 54 25 58 26 58 22 58 21 58 15 

INFANTIL 
MASCULINO 34 18 45 25 49 21 49 18 52 16 52 14 

 

CADETE FEMENINO 29 20 30 21 32 18 32 17 32 12 32 12 

CADETE 
MASCULINO 37 20 40 23 41 16 41 16 42 13 42 11 

 

JUVENIL FEMENINO 10 5 12 5 12 6 12 6 12 4 12 4 

JUVENIL 
MASCULINO 14 9 15 7 16 7 16 4 16 6 16 2 

 
TOTAL 
CATEGORÍAS 397 195 471 226 494 187 494 185 501 170 503 124 

 



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

 

MEMORIA DEPORTIVA Página 39 

 

 

4ª Prueba dificultad 
Calamocha 
21/04/2024 

Campeonato Aragón 
Velocidad 05/05/2024 

Campeonato Aragón 
Dificultad 19/05/2024 

Campeonato Aragón Bloque 
09/06/2024 

CATEGORÍAS Inscritos Participantes Inscritos Participantes Inscritos Participantes Inscritos Participantes 

INICIACIÓN MIXTO 29 -- 30 -- 30 -- 30 -- 

              

BENJAMIN MIXTO 130 35 131 -- 131 -- 131 -- 

          

ALEVIN MIXTO 133 38 133 -- 133 9 133 10 

          

INFANTIL FEMENINO 58 8 58 4 58 10 58 10 

INFANTIL MASCULINO 52 20 52 6 52 10 52 8 

          

CADETE FEMENINO 32 9 32 5 32 10 32 10 

CADETE MASCULINO 42 11 43 3 43 9 43 11 

          

JUVENIL FEMENINO 12 3 12 2 12 6 12 4 

JUVENIL MASCULINO 16 5 16 -- 16 6 16 7 

          

TOTAL CATEGORIAS 504 129 507 20 507 60 507 60 
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INSCRITOS POR CATEGORÍAS Y SEXOS 

CATEGORÍA EDAD FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

Iniciación 7 años 14 16 30 6% 

Benjamín 8-9 años 66 65 131 25,8% 

Alevín 10-11 años 62 71 133 26,2% 

Infantil 12-13 años 58 52 110 21,7% 

Cadete 14-15 años 32 43 75 14,8% 

Juvenil 16-17 años 12 16 28 5,5% 

TOTALES   244 263 507   

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGÓN VELOCIDAD 5 DE MAYO DE 2024 EN 

ZUERA 

1 BLAS ASENSIO, JAIME INFANTIL MASC C.M. DAROCA 

2 LUÑO SALAS, ALEJANDRO INFANTIL MASC C.N. HELIOS 

3 VIZCOR MODREGO, GAIZKA INFANTIL MASC C.N. HELIOS 

    

1 ÁLVARO BLÁZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. C.M. PIRINEOS 

2 TIRADO RODRÍGUEZ, IRENE INFANTIL FEM. C.N. HELIOS 

3 FERNÁNDEZ MURI, IRATI INFANTIL FEM. MONTISONENSE MONTAÑA 

    

1 ROMEO FELICES, DARÍO CADETE MASC. C.N. HELIOS 

2 ALLENDE ORDÓÑEZ, ENOL CADETE MASC. ESCALADORES DEL PIRINEO 

3 MARTÍN QUERO, MARCOS CADETE MASC. MONTISONENSE MONTAÑA 

    

1 MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. G.M. BOIRA 

2 CALVO MARCÉN, CLAUDIA CADETE FEM. G.M. BOIRA 

3 LATORREO CORO, ASIA CADETE FEM. G.M. BOIRA 

    

1 PÉREZ PRADO, IRENE XIAOZHAO JUVENIL FEM. G.M. BOIRA 

2 AGUDO FUENTES, HELENA JUVENIL FEM. TREPADORES CALATORUM 

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGÓN DIFICULTAD 19 DE MAYO DE 2024 EN 

BORJA 

1 FLIDLIDER, SVETOSLAV ALEVÍN MIXTO C.E. BULDERLAND 

2 SÁNCHEZ GRACIA, NAHIA ALEVÍN MIXTO PEÑA GUARA 

3 FLIDLIDER, ANDREI ALEVÍN MIXTO C.E. BULDERLAND 

    

1 BLAS ASENSIO, JAIME INFANTIL MASC C.M. DAROCA 

2 GABARRE ANTONI, DANTE INFANTIL MASC OCIO VERTICAL 

3 LÓPEZ VELEZ, MARCOS INFANTIL MASC MONTAÑEROS DE ARAGÓN 
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1 ÁLVARO BLÁZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. C.M. PIRINEOS 

2 MELLÉN AUBERT, ALBA INFANTIL FEM. OCIO VERTICAL 

3 MORLANS FERRER, ALEJANDRA INFANTIL FEM. OCIO VERTICAL 

    

1 DELTIEMPO SANTOS, GERMÁN CADETE MASC. OCIO VERTICAL 

2 LORENTE GARCIA, IBON CADETE MASC. LA SALA D-TRAINING 

3 AGUIAR LÓPEZ, YAGO CADETE MASC. OCIO VERTICAL 

    

1 MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. G.M. BOIRA 

2 FOSSE ARAUZO, NOA CADETE FEM. OCIO VERTICAL 

3 LATORRE CORO, ASIA CADETE FEM. G.M. BOIRA 

    

1 AZNÁREZ BESCOS, LIZER JUVENIL MASC C.M. EXEA 

2 VELILLA SANCHEZ, HUGO JUVENIL MASC C.N. HELIOS 

3 VELILLA SANCHEZ, CHABIER JUVENIL MASC C.N. HELIOS 

    

1 ROMÁN VAL, ELBA JUVENIL FEM. OCIO VERTICAL 

2 ECHALAR CÁRDENAS, MALENA JUVENIL FEM. PEÑA GUARA 

3 PÉREZ PRADO, IRENE XIAOZHAO JUVENIL FEM. G.M. BOIRA 

RESULTADOS CAMPEONATO DE ARAGÓN BLOQUE 9 DE JUNIO DE 2024 EN 

DAROCA 

1 FLIDLIDER, SVETOSLAV ALEVIN MIXTO C.E. BULDERLAND 

2 FLIDLIDER, ANDREI ALEVIN MIXTO C.E. BULDERLAND 

3 ÁLVAREZ ROMEO, JORGE ALEVIN MIXTO OCIO VERTICAL 

    

1 BLAS ASENSIO, JAIME INFANTIL MASC C.M. DAROCA 

2 MARTÍNEZ RUBIO, ARTURO INFANTIL MASC C.M. MONREAL 

3 ALBALATE IBÁÑÉZ, DIEGO INFANTIL MASC C.E. BULDERLAND 

    

1 ÁLVARO BLÁZQUEZ, IZANA INFANTIL FEM. C.M. PIRINEOS 

2 MORLANS FERRER, ALEJANDRA INFANTIL FEM. OCIO VERTICAL 

3 MELLÉN AUBERT, ALBA INFANTIL FEM. OCIO VERTICAL 

    

1 DELTIEMPO SANTOS, GERMAN CADETE MASC. OCIO VERTICAL 

2 BAILO CACHAIRO, ALBERTO CADETE MASC. C.E. BULDERLAND 

3 LORENTE GARCÍA, IBÓN CADETE MASC. LA SALA D-TRAINING 

    

1 MONREAL OLLER, LEIRE CADETE FEM. G.M. BOIRA 

2 FUXET NAGY, NATASHA CADETE FEM. ALL RADICAL 

3 CALVO MARCÉN, CLAUDIA CADETE FEM. G.M. BOIRA 
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1 AZNÁREZ BESCÓS, LIZER JUVENIL MASC. C.M. EXEA 

2 VELILLA SÁNCHEZ, CHABIER JUVENIL MASC. C.N. HELIOS 

3 VELILLA SÁNCHEZ, HUGO JUVENIL MASC. C.N. HELIOS 

    

1 ROMÁN VAL, ELBA JUVENIL FEM. OCIO VERTICAL 

2 ECHALAR CÁRDENAS, MALENA JUVENIL FEM. PEÑA GUARA 

3 JIMÉNEZ CUBERO, JULIA JUVENIL FEM. C.E. BULDERLAND 

 

ESCUELAS PREMIADAS 

Escuela más participativa: C.N. HELIOS 

Escuela con mejores resultados: OCIO VERTICAL 
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COMITÉ DE CARRERAS POR MONTAÑA 

OBJETIVOS GENERALES PARA EL AÑO 

Promoción y divulgación de nuestro deporte, aportando pruebas novedosas para poder 

dar variedad con el paso de los años a los corredores que nos siguen. 

Así mismo tratamos de repartir dichas pruebas a lo largo de todo nuestro territorio dando 

a conocer zonas nuevas donde practicarlo y dando valor a sus pueblos y sus gentes. 

Para este 2024 mantenemos la misma línea de trabajo con el circuito “ranking” 

apoyando a todas las competiciones que aún sin formar parte de la Copa o 

Campeonatos les damos ese carácter de “oficial” que les permite de su celebración bajo 

el paraguas de la Federación Aragonesa de Montañismo y que ofrecen un gran número 

de posibilidades a nuestros federados.  

CALENDARIO DEL COMITÉ. PROGRAMACIÓN Y OBJETIVOS CONCRETOS. 

CLUBES COLABORADORES.  

Las competiciones aragonesas de Carreras por Montaña de la temporada 2024 se 

compondrán de las siguientes pruebas: 

 

• COPA DE ARAGÓN: 

o 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO 23K 

o 14 de julio: BOCA DEL INFIERNO 

o 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN 

o 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL 

 

• CAMPEONATOS DE ARAGÓN: 

o CLUBES: 

▪ 7 de abril: JAMÓN TRAIL 

o EN LINEA INDIVIDUAL: 

▪ 16 de junio: SIERRA DE LUESIA 

o ULTRA-TRAIL: 

▪ 29 de junio: TRAIL TORLA ORDESA (suspendido por 

condiciones meteorológicas) 

▪ 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA 

o ASCENSO: 

▪ 7 de julio: KV Villanúa 

 

• RANKING FAM: 

o El calendario se compone de 15 competiciones a lo largo de todo Aragón 

y todo el año en las que puntúan todos sus recorridos. 

▪ 14 de enero: TRAIL ZOQUETES 

▪ 17 de marzo: TRAIL ANCAGUA 

▪ 7 de abril: JAMÓN TRAIL 
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▪ 5 de mayo: CARRERA POR MONTAÑA DEL MAESTRAZGO 

▪ 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO 

▪ 2 de junio: TRAIL TOZAL DE GUARA 

▪ 16 de junio: SIERRA DE LUESIA 

▪ 29 de junio: TRAIL TORLA ORDESA 

▪ 7 de julio: KV VILLANUA 

▪ 14 de julio: CARRERA POR MONTAÑABOCA DEL INFIERNO 

▪ 20-23 de julio: GRAN TRAIL ANETO POSETS 

▪ 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA 

▪ 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN 

▪ 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL 

 

OTRAS ACTIVIDADES 

Como en años anteriores el comité sigue dando asesoramiento y apoyo a los clubes 

que así lo solicitan para ayudarles a organizar carreras, con esto nos aseguramos un 

buen plantel de carreras para los próximos años. 

I Encuentro de corredores en Cucalón. 

Este encuentro se desarrolló en el Espacio Trail de Cucalón y con las charlas de dos de 

los deportistas más destacados de carreras por montaña a nivel nacional e internacional. 

En este encuentro contaremos con la presencia de Oihana Kortázar y Juan Dual. No 

tuvo una alta participación, pero sirvió para sentar las bases de futuros encuentros de 

corredores de montaña. 

REPRESENTANTES DEL COMITÉ 

Actualmente formado por los árbitros únicamente. Se pretende contar con la opinión de 

los propios árbitros, del seleccionador y director del GTACAM, así como de diversos 

corredores y gente relacionada con esta modalidad deportiva, para entre todos poder 

enfocar mejor nuestro trabajo.  

Estamos en continuo contacto con el comité de carreras de la FEDME para tratar temas 

de reglamento, nuevas actualizaciones, designaciones nacionales, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité de Carreras por Montaña 
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COMITÉ DE MARCHA NÓRDICA 

Durante el año 2024 el Comité de Marcha Nórdica ha continuado con los 4 miembros 

del año 2023, Chemary Carrera (Club Maspirineo), Dolores Fábregas (Club MAB), 

Reyes Isiegas (Club Mas que Pasos), y Nieves Casales (Club Más que Pasos), 

añadiéndose en el cuarto trimestre una 5ª persona, Iván Jaime Elpón, del Club Javieres 

de Huesca.  

El día 3 de febrero se acudió a la convocatoria de reunión FEDME, de áreas de Marcha 

Nórdica de todas las Federaciones Autonómicas, en CSD Madrid. Fue un encuentro 

muy necesario y provechoso en el que se expusieron temas importantes, como 

organización de pruebas, cambios de licencias, formación de árbitros, etc, que nos han 

ayudado en nuestra andadura durante todo este año. 

En el ámbito de la formación/promoción en Marcha Nórdica se han seguido 

impartiendo cursos de iniciación en los diferentes clubs de Marcha Nórdica y/o 

secciones de Marcha Nórdica, de forma continuada todos los meses a lo largo de todo 

el año.  

Con motivo de su 75 cumpleaños, el Club Montañeros Aragón de Barbastro y su sección 

de Marcha Nórdica celebró, el día 23 de marzo de 2024, una jornada de 12 horas de 

Marcha Nórdica, en la que, además de marchar diferentes marchadores por un circuito 

de 9K por el Pueyo de Barbastro durante 12 horas, también se realizaron talleres de 

iniciación y perfeccionamiento de Marcha Nórdica para promocionar este deporte.  

En marzo dio comienzo el 2º curso de monitor de Marcha Nórdica de la EAM, en Morata 

de Jalón, que realizaron 4 marchadores. 

En abril el Club Más que Pasos realizó una colaboración con el Ayuntamiento de 

Zaragoza en el programa “12 lunas” con un curso de iniciación para jóvenes. El objetivo 

era despertar interés y motivación a los jóvenes en este deporte, pero, aunque 

mostraron cierta curiosidad, no se consiguió su adherencia. 

También desde el Club Más que Pasos de Marcha Nórdica se organizaron unas 

Jornadas de Tecnificación de Marcha Nórdica que se celebraron los días 24 y 25 de 

mayo, con la asistencia de 34 marchadores de dentro y fuera de Aragón. Se 

consiguieron ampliamente los objetivos planteados adquiriendo interesantes 

conocimientos avanzados de marcha nórdica de competición, así como estrategias 

avanzadas técnico-tácticas de este deporte. Considerando el feedback posterior se 

puede concluir que la iniciativa resultó de gran interés para todos los participantes por 

lo que se plantean próximas ediciones.  

El 27 de octubre de 2024 se impartió un curso de iniciación a la Marcha Nórdica en 

Huesca, dirigido a todos los federados de montaña y promocionado y subvencionado 

por la propia FAM, con muy buena acogida (28 inscritos) y un resultado muy positivo, 

en algún caso con interés de implantar este deporte en sus clubes e incluso también 

con interés por la competición. 
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Durante los días 18, 19 y 20 de octubre se realizó un curso de árbitros en La Rioja, 

organizado por Ferimon y al que acudieron tres deportistas de competición de Marcha 

Nórdica de Aragón. Un gran paso y una buena oportunidad para poder avanzar en 

Aragón planteando ya alguna prueba autonómica. En este sentido, se comenzaron 

conversaciones con algunos Ayuntamientos, para organizar una prueba en 2025 que 

formaría parte de la I Copa del Norte (Vasco-Navarro-Aragonesa-Riojana). 

En competición, en enero se publicó convocatoria para solicitud de participación en la 

Selección Aragonesa de Marcha Nórdica para la temporada 2024. Se presentaron 11 

deportistas, de los cuales fueron seleccionados 9, 5 mujeres y 4 hombres. 

El 23 marzo empezó la temporada de Marcha Nórdica con la I Copa de España en 

Azagra, y el 14 de abril la Selección Aragonesa de Marcha Nórdica acudió a Almería 

donde se celebró el Campeonato de España absoluto de Selecciones Autonómicas. En 

septiembre la selección aragonesa en pleno acudió al Campeonato de España individual 

en Sariegos con excelentes resultados. 

Diferentes deportistas aragoneses estuvieron también presentes en otras pruebas a lo 

largo del año como algunas de las pruebas de la Copa Vasco-Navarra, pruebas de 

ranking y pruebas de la Copa de España.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nieves Casales Jasso 

Vocal del Comité de Marcha Nórdica 
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COMITÉ DE ANDADAS POPULARES DE ARAGÓN 

Edición 18 de las Andadas Populares: El año 2024 ha sido un año continuista para la 

Andadas Populares de Aragón.  De las 62 andadas programadas se suspendieron 3 por 

falta de participación u otros motivos: 

• 27/04/24. Ruta Carnicraba. Ayerbe (Huesca) 

• 16/06/24. Ruta botánica de Bea. Bea (Teruel) 

• 02/08/24. Calcenada de verano. Calcena (Zaragoza) 

En cuanto a la participación, el número de inscripciones en la totalidad de las pruebas 

que controlamos desde el comité, con los datos que nos han ido enviando las distintas 

entidades organizadoras, ha sido de 15.400 (15.700 en el año 2023) y el número de 

participantes distintos ha ascendido a 11.320 (11.189 en 2023). Con respecto a la liga 

ChiquiFAM, el número de inscripciones fue de 247 niños y jóvenes con un ligero 

incremento respecto al 2023. El fomentar esta actividad entre los más jóvenes tiene 

bastante recorrido y es en este punto dónde más deberían incidir en los próximos años 

las entidades organizadoras. En total se ofrecieron a los senderistas más de 2.200 

kilómetros de recorridos en las tres provincias aragonesas, teniendo en cuenta que 

muchas andadas proponen hasta tres recorridos de distinta longitud. 

Este año se publicó, como es habitual, la “Credencial del Caminante 2024” que se 

repartió entre los distintos organizadores y oficinas de turismo. También se publicitaron 

y difundieron las distintas marchas senderistas en la web de la FAM y en distintas redes 

sociales. 

Se ha continuado con convenios especiales para nuestras andadas con PRAMES S. A., 

con precios especiales para los organizadores en su plataforma “apuntame.click”, 

IBERCAJA, que aporta riñoneras para los chicos de la liga ChiquiFAM, Seguros 

ALLIANZ con precio acordado en un seguro individual de accidentes y con otras 

empresas de transporte sanitario (ambulancias). 

En la salida de la “Jorgeada de Aragón”, el 22 de abril, en el Palacio de la Aljafería de 

Zaragoza, se entregaron los premios, como se viene haciendo tradicionalmente, a los 

ganadores de la “XVII Liga de Senderismo Popular de Aragón 2023”, al “Andarín y 

Andarina más popular 2023”, a la “Andada más popular de Aragón 2023” y a los 

ganadores de la “Liga ChiquiFAM” correspondientes al año 2023. 

RESUMEN: El año 2024 ha sido un año continuista en cuanto al desarrollo de las 

pruebas y el nivel de participación. Tanto las entidades organizadoras como los 

participantes habituales en este tipo de pruebas siguen apostando por este modelo de 

senderismo. 

 

José L. Pueyo García 

Vocal del Comité de Andadas Populares de Aragón  
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COMITÉ DE SEGURIDAD 

Durante 2024, la seguridad de nuestros deportistas ha seguido guiando las actividades 

de este Comité de Seguridad de la Federación Aragonesa de Montañismo. La seguridad 

de nuestros deportistas se basa fundamentalmente en la formación mediante la 

adecuada progresión en las actividades de los distintos Clubs que componen esta FAM, 

a tal efecto la mejor formación de los monitores de club resulta fundamental para lograr 

este objetivo de la mejor formación en las técnicas deportivas con una constante 

orientación a los comportamientos seguros, estimulados estos últimos mediante 

campañas de sensibilización y la disposición de la mejor información para la mejor 

elección de la actividad.  

Desde el Comité de Seguridad también hemos procurado influir para lograr la mejor 

mentalización en la práctica segura de las actividades de montaña de todos los usuarios 

de la montaña, que, sin pertenecer a esta FAM, nos visitaron.  

Como viene siendo habitual, nuestra actuación se centró en tres ámbitos:  

Institucional. - Con la participación activa en el Observatorio de la Montaña de Aragón, 

especialmente en el Grupo de Trabajo 3, encargado de las cuestiones de seguridad. 

Aquí destacaron las actuaciones orientadas a localizar y contrarrestar en lo posible, las 

publicaciones no seguras, así como a fomentar una difusión de los hechos relacionados 

con la montaña con un punto de vista que facilite comportamientos seguros en los 

deportes de montaña.  

Dentro de las actividades del Observatorio de la Montaña de Aragón destacó la 

importante colaboración en la Jornada de Seguridad, que durante el año 2024 se celebró 

en Zaragoza y estuvo especialmente orientado a la conmemoración de los 25 años de 

la Medicalización del Socorro en Montaña en Aragón, y también los 25 años de la 

campaña Montaña Segura. Ambas efemérides supusieron un reconocimiento al Sistema 

Aragonés de Rescate en Montaña y a la importante implicación de las autoridades 

aragonesas con las campañas de mentalización para lograr una montaña cada vez más 

segura.  

Igualmente se ha trabajado en mantener y mejorar en lo posible las relaciones entre la 

FAM y las Unidades de Rescate aprovechándolas posibilidades que nos brinda el 

Protocolo de Colaboración existente entre la FAM y la Guardia Civil.  

Medios de Comunicación Social. - Frecuente participación en entrevistas buscando 

siempre la transmisión de mensajes de seguridad en las comunicaciones relacionadas 

con los incidentes en montaña.  

Clubs. - Incentivando la formación en seguridad y propiciando la participación de los 

especialistas en rescate en los seminarios y charlas.  

Hemos continuado la relación con nuestros federados a través de los periódicos 

mensajes de seguridad fomentando la imprescindible colaboración de los clubs.  
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Una vez más, hemos obtenido la colaboración de numerosos montañeros aragoneses, 

especialmente de miembros de esta FAM, para seguir siendo ejemplo de 

comportamiento seguro y responsable que, sin lugar a duda, nos ha permitido disfrutar 

más de nuestra afición y poder compartir nuestras maravillosas montañas en un entorno 

cada día más seguro.  

Hemos seguido actualizando y poniendo a disposición de l@s federad@s a través de la 

plataforma Moodle 11 cursos de seguridad en montaña: https://seguridad.fam.es/. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurentino Ceña Coro 

Vocal del Comité de Seguridad 
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COMITÉ DE BARRANCOS 

Esta memoria del comité de barrancos para el año 2024 pretende recoger las 

actuaciones llevadas a cabo por dicho comité. 

ACTUACIONES REALIZADAS DURANTE EL AÑO 

● Marzo: Realización de reunión de monitores 

● Abril: Realización de reciclaje de aguas vivas con 8 participantes 

● Junio: Jornada de puesta en común y arranque del manual online. 8 participantes 

● Julio: Asistencia al intercentros FEDME. 2 participantes. 

● Septiembre: Curso de monitores de barrancos. 6 participantes 

● Noviembre: Reciclaje de auto socorro. 8 participantes 

● Octubre: Curso primeros auxilios en barrancos IMMED 12 participantes 

PARTICIPACIÓN 

La participación en el curso de monitores fue de 6 personas y promocionaron los seis. 

Estamos satisfechos con la incorporación de estos nuevos monitores que permitirán 

realizar más actividades formativas desde los clubes. 

La participación en el resto de las actividades fue buena. 

VALORACIÓN DE RESULTADOS. CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS 

Consideramos suficientes y satisfactorias las actuaciones realizadas. Todos los 

objetivos cumplidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marcos Broto Cerezuela 

Vocal del Comité de Barrancos  
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MUJER Y MONTAÑA 

El Plan de Igualdad fue aprobado por la Asamblea General el año 2022, con una 

vigencia de cuatro años. En 2024 se cumplieron 2 años de su puesta en marcha. Tal y 

como establece el propio Plan, se realiza una evaluación anual del mismo con el objetivo 

de llevar a cabo, al menos, dos actividades en cada una de las áreas de intervención. 

Coincidiendo con el ecuador del Plan de Igualdad, se ha iniciado un proceso de 

actualización de los datos relativos a la participación de las mujeres en los clubes, tanto 

en el ámbito deportivo como en los niveles de gestión y dirección. Estos datos permitirán 

comparar la situación actual con la que sirvió de base para la elaboración inicial del plan 

y extraer conclusiones útiles de cara a su evaluación y posibles ajustes futuros. 

Con motivo del 8M, Día Internacional de la Mujer, se ha consolidado la organización 

de una jornada senderista bajo el lema "La montaña nos Iguala.  En 2024 esta actividad 

tuvo lugar en Alcalá de Moncayo, y en 2025 se celebró en Mora de Rubielos, contando 

ambas ediciones con una destacada participación tanto de personas federadas como 

del público en general. 

Se colabora con ADESP (Asociación del Deporte Español) a través de la Red de Mujer 

y Deporte, SportNet4women, un espacio de coordinación y trabajo conjunto que 

promueve la igualdad en el ámbito deportivo. Esta red facilita el intercambio de buenas 

prácticas, la visibilización de referentes femeninos y el impulso de acciones orientadas 

a reducir la brecha de género en todas las disciplinas deportivas. 

Hasta finales de 2024 ha formado parte de la Comisión del Área de Mujer y Montaña 

de la FEDME, órgano que se disolvió tras las elecciones a la Asamblea General. 

Durante ese periodo, además de las reuniones telemáticas, se mantuvo un canal de 

comunicación a través de un grupo de WhatsApp y una lista de correos electrónicos, 

conformados por las vocalías de Mujer y Montaña de las distintas federaciones 

autonómicas. Estos espacios permitieron compartir iniciativas y difundir eventos. 

El 15 de octubre se constituyó formalmente una nueva Comisión de Igualdad con el 

objetivo de impulsar acciones y medidas que promuevan la equidad de género en 

nuestra federación conforme al Plan de Igualdad. Esta Comisión está compuesta por 

cinco personas, tres mujeres y dos hombres, presidida y coordinada por la Vocal de 

Mujer y Montaña. 

 

 

 

 

María Dolores Aliaga Rabinal 

Vocal del Comité Mujer y Montaña 
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INNOVACIÓN Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 

CENSO ELECTORAL – ELECCIONES 2024 

Siendo año electoral, se crea todo el censo electoral, listados, presidentes de clubes, 

técnicos… para dar cobertura a las elecciones FAM. 

CHARLAS – GPS CON NUESTRO DISPOSITIVO MOVIL 

Se empiezan a realizar charlas técnicas con los voluntarios de senderos para incorporar 

el uso del GPS y navegación con nuestro propio dispositivo móvil. 

DESARROLLO E IMPLANTACION DE LA CARPETA DEL FEDERADO 

• Página principal de la CARPETA DEL FEDERADO con los siguientes menús: 

• 1.- Descarga automática de la tarjeta digital 

 

 

QR DE VERIFICACIÓN ONLINE 

 

 

 

•  

• 2.- Gestión de la formación (Escuela Aragonesa de Montañismo) y 

PREINSCRIPCIONES. 
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• 3.- Datos de contacto 

 

 

• Correo electrónico y teléfono de contacto. 

 

 

Datos obligatorios del federado para poder entrar a la carpeta de seguro, tarjeta… sino 

existen hay que rellenarlos. 

 

 

• 4.- Parte de accidentes 

 

NUEVO DESARROLLO 
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DATOS DE USO DE LA PLATAFORMA DIGITAL POR LOS FEDERADOS 

o Descarga automatizada de las tarjetas digitales mediante acceso WEB 

dentro de la nueva CARPETA DEL FEDERADO. 

o DESCARGA DE TARJETA DIGITAL: 

5000 descargas en 2022  

10000 descargas en 2023 

8000 descargas en 2024 

o DESCARGA DE CERTIFICADOS DE FORMACIÓN: 

112 expedidos en 2023 

225 expedidos en 2024 

o DESCARGA DE PARTES DE ACCIDENTES: 

691 partes registrados 2024 

156 partes nuevo formato hasta mayo 2025 

 

GESTION ONLINE EN LA ADMINISTRACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luis Javier Cruchaga Bermejo 

Vicepresidente de Innovación y Nuevas tecnologías 
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SALUD Y PREVENCIÓN 

En la anterior Memoria se comentó la creación de un  grupo de trabajo inicial creado por 

el Instituto Tecnológico de Aragón (ITAINNOVA) que, mediante un consorcio público-

privado, pretendía trabajar para dar cobertura LTE/5G mediante uno de los prototipos 

de HAPS que despeguen de Teruel. Se pretendía desarrollar tecnología cuasi espacial 

para conseguir cobertura de banda ancha en TODO el Pirineo y Prepirineo, con 

cobertura todos los valles y picos, a cualquier altura, incluso 5G, usando teléfonos 

móviles normales. Para ello se utilizarán dirigibles geoestacionarios a 20 km de altura, 

en la estratosfera que despeguen desde el aeropuerto de Caudé (Teruel). Además de 

varias empresas relacionadas con la materia, también estaba la FAM, PRAMES, 

ARAMÓN y la Reserva Natural de la Biosfera Ordesa Viñamala. Recientemente, como 

se ha inaugurado las obras en el Aeropuerto de Teruel que iniciarán la construcción de 

una gran nave donde se fabricarán los HAPS, cuando finalice su construcción, 

permitirán retomar el proyecto inicial.  

Como todos los años, aprovechando la preparación de la GTTAP se han controlado el 

estado de los desfibriladores de los refugios.  

Aprovechando la GTTAP, impulsada por esta Área de Salud y Prevención, con el apoyo 

de Peña Guara y PRAMES, se impulsó un trabajo de investigación sobre el consumo de 

antiinflamatorios y cafeína en cada una de las pruebas que conforman la GTTAP donde 

participaron miembros del equipo sanitario de esta prueba. El trabajo ha premiado como 

el Premio Altoaragonés de investigación en montaña «CdM AWARDS» de la Cátedra 

de Montaña. Sus resultados están en proceso de publicación en una revista 

especializada en Medicina del Deporte. 

Se continúa con la difusión, a través de las redes sociales y de las tecnologías de la 

información de la FAM, de aquellos artículos útiles relacionados con la prevención, la 

salud y las actividades de montaña. 

También se informa a la FAM sobre los acuerdos normativos que se van produciendo 

relacionados con el uso de sustancias y dopaje en las actividades oficiales competitivas 

federativas donde pueda haber control antidopaje. 

Se ha participado, donde esta área sea necesaria, en las actividades que ha 

programado la FAM. Por ejemplo, el año pasado se participó en las Jornadas dedicadas 

a los 25 años de la Campaña de Montaña Segura y los 25 de la Medicalización del 

rescate de montaña en Aragón que tuvieron lugar en Zaragoza los días 19 y 20 de abril.  

Se ha colaborado con el área de rescate y seguridad y con las diferentes áreas de la 

FAM que lo han solicitado. 

 

Manuel Avellanas Chavala 

Vocalía de Salud y Prevención 

https://www.eldiario.es/aragon/teruel-espacio-empresa-sceye-instalara-provincia-primer-estratopuerto-espana-primeros-europa_1_9136542.html
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ESCUELA ARAGONESA DE MONTAÑISMO 

 

Como complemento al cuadro resumen de la Memoria de los cursos EAM 2024 (ver 

detalle), comentar que se han realizado las siguientes actividades formativas: 7 Bloques 

específicos presenciales con sus respectivas pruebas de acceso, realizados en: 2 EMB, 

3 ERA, 1 EMB-ERA, 1 Morata Jalón, con un total de 64 alumnos/as formados/as, y 348 

horas totales de formación; 2 Bloques de formación general online, con 95 alumnos/as 

formados/as en “Acompañantes de Senderismo” y 32 horas totales; 4 Seminarios 

presenciales realizados en la EMB y 1 en la ERA, con 34 alumnos/as formados/as, y 64 

horas totales. 

Resumiendo, se han realizado en este año, 13 acciones formativas (11 presenciales y 2 

online, 7 de ellas con pruebas de acceso), 193 alumnos/a formados/as y 444 horas totales 

de formación. 

En este 2024 se ha realizado la primera edición del curso de bloque específico de Vías 

Ferratas. Ha contado con una gran aceptación por parte del alumnado.  

Como punto de información aparte, merece la pena destacar, que desde el año 2022, hasta 

el presente año 2024, se han realizado 6 ediciones online del BFG (2 anuales), con 525 

alumnos/as formados/as en “Acompañantes de Senderismo”, siendo la última de este año, 

la VI edición. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fernando Juan Sebastián 

Director Escuela Aragonesa de Montañismo 
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 CURSOS REALIZADOS EN 2024 

 

 

CURSO P. ACCESO 
INSCRITOS 
P. ACCESO 

APTOS P. 
ACCESO 

INSCRITOS 
CURSO 

FECHAS CURSO TÉCNICOS LUGAR HORAS 
APTO

S 
OBSERVACIONE

S 

Bloque 
específico 

monitor alta 
montaña 

27 enero 
2024 

3  1 
10, 11, 17 y 18 de 

febrero 2024 
Daniel Rodrigo Rodrigo EMB 50 1 

SE REALIZA EN 
DOS FINES DE 

SEMANA YA QUE 
ÚNICAMENTE 

HAY 1 ALUMNA 

Bloque 
específico 

monitor esquí 
de montaña 

27 enero 
2024 

1  2 
2, 3, 9, 10, 16 y 17 de 

marzo 2024 
Daniel Rodrigo Rodrigo EMB 50 2  

Nivología y 
Avalanchas 

   6 2 y 3 marzo 2024 Eloy Puig de Fábregas EMB 16 6  

Bloque 
específico 

monitor 
montañismo 

   22 
9, 10, 16, 17, 23 y 24 

de marzo 2024 
Juan Brioso Mairal                        

Francisco Villalonga Sampol 
ERA y 
EMB 

50 22  

Aguas vivas 
en 

barranquismo 

   9 
13 y 14 de abril ó 27 

y 28 de abril 2024 

Marcos Broto Cerezuela             Daniel 
Puntos Camarasa                 Alberto 

Buisán Gracia 
EMB 16 9  

Bloque 
específico 

monitor 
marcha 
nórdica 

15 de 
marzo 

4 4 4 
20 de abril y 4, 5, 11, 

18 y 19 de mayo 
2024 

José María Carrera Pons 
Morata 

de 
Jalón 

50 4  

Bloque 
específico 

monitor 
escalada 

13 abril 
2024 

14 14 14 
11, 12, 18, 19, 25 y 
26 de mayo 2024 

Cristian Sorrosal Villar, Manuel Durán 
Mena 

ERA 50 14  
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CURSO P. ACCESO 
INSCRITOS 
P. ACCESO 

APTOS P. 
ACCESO 

INSCRITOS 
CURSO 

FECHAS CURSO TÉCNICOS LUGAR HORAS 
APTO

S 
OBSERVACIONE

S 

Bloque 
Formación 

General 
online 

   51 
3 de junio a 2 de julio 

2024 

Javier Tena Gil, Fernando J. Lahoz, 
Felipe Barrios, Ainhoa Ruiz Pinilla, Marta 
Ferrer, Arcadio Blasco, Manuel Serrano 
Larraz, César Castellanos Miguel, José 

Andrés Gracia Durán 

ONLINE 16 48  

Bloque 
específico 
Monitor de 
Barrancos 

21 
septiembre 

2024 
7 6 6 

28 y 29 de 
septiembre, 5, 6, 19 y 

20 octubre 2024 

Rubén Acerete Halli, Alberto Buisán 
Gracia y Marcos Broto Cerezuela 

ERA 48 6  

Bloque 
Formación 

General 
online 

   47 
1 a 30 de octubre 

2024 

Javier Tena Gil, Fernando J. Lahoz, 
Felipe Barrios, Ainhoa Ruiz Pinilla, Marta 
Ferrer, Arcadio Blasco, Manuel Serrano 
Larraz, César Castellanos Miguel, José 

Andrés Gracia Durán 

ONLINE 16 47  

Bloque 
específico 
Monitor de 

Vías Ferratas 

19 octubre 
2024 

16 16 16 
26 y 27 octubre, 9, 

10, 16 y 17 de 
noviembre 2024 

Jorge Larraz Antoñanzas, Miriam 
Malenka Domenec Welker, Luis Palacios 

Laguna, David Royo Benavente 
ERA 50 15  

Primeros 
auxilios en la 
práctica del 

barranquismo 

9 y 10 de 
noviembre 

2024 

  13 
9 y 10 noviembre 

2024 
 ERA 16 13  

Técnicas de 
autosocorro 

en 
barranquismo 

   6 
23 y 24 noviembre 

2024 
Marcos Broto Cerezuela EMB 16 6  
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PROGRAMA DE ALTO NIVEL 

Los programas de ALTO NIVEL de la FAM se desarrollan con las modalidades competitivas 

de Escalada, Carreras por Montaña, Esquí de Montaña y la modalidad no competitiva de 

Alpinismo.  

Las modalidades competitivas se componen de los Grupos de Tecnificación citados y las 

Selecciones Absolutas de Escalada, Carreras por Montaña, Marcha Nórdica y Esquí de 

Montaña. 

 

Conjuntamente a los grupos de tecnificación se ha a desarrollado el programa de captación 

de talentos en Esquí de Montaña IXARSO.  

Dicho programa está enfocado a deportistas de 12 a 15 años que practican esquí de 

montaña, y quieren conocer el deporte en profundidad con vistas a la competición siendo 

una cantera de futuros esquiadores del GTEMA. 

En la temporada 23-24 ha tenido una participación de 19 deportistas siendo 10 chicas y 9 

chicos. 
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RESPONSABLES DE LOS GRUPOS 

En el 2024 los directores de los diferentes programas son los siguientes: 

ALPINISMO 

GTAA: Alejandro Bada Nerín. 

ESCALADA: 

SELECCIÓN: Iñigo Marcalaín Burusco.  

GTEDA: Iñigo Marcalaín Burusco. 

CARRERAS POR MONTAÑA: 

SELECCIÓN: Nacho Franco García. 

GTACAM: Nacho Franco García. 

ESQUÍ DE MONTAÑA:  

SELECCIÓN: Iván Reguera Bravo. 

GTEMA: Eduardo Batista Alza. 

IXARSO: Fernando Navarro Aznar. 

MARCHA NÓRDICA 

SELECCIÓN: Nieves Casales. 

COMPETICIONES DEPORTIVAS 

El 2024 se han desarrollado las siguientes competiciones autonómicas: 

CARRERAS POR MONTAÑA 

COPA DE ARAGÓN: 

o 12 de mayo: ULTRA-TRAIL DEL MONCAYO 23K 

o 14 de julio: BOCA DEL INFIERNO 

o 28 de septiembre: HOJAS MUERTAS MONTALBAN 

o 20 de octubre: TASTAVINS TRAIL 

 

CAMPEONATOS DE ARAGÓN: 

o CLUBES: 

▪ 7 de abril: JAMÓN TRAIL 

o EN LINEA INDIVIDUAL: 

▪ 16 de junio: SIERRA DE LUESIA 

o ULTRA-TRAIL: 

▪ 29 de junio: TRAIL TORLA ORDESA (suspendida) 

▪ 1 de septiembre: TRAIL VALLE DE TENA 

o ASCENSO: 

▪ 7 de julio: KV Villanúa 
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RANKING FAM: 

Además de las clasificaciones de Copa y los Campeonatos, el calendario se completa con 

el desarrollo de la competición de RANKING FAM que engloba a 14 competiciones. 

ESQUÍ DE MONTAÑA 

El calendario de competición este año se ha compuesto de las siguientes pruebas: 

CAMPEONATO DE ARAGÓN VERTICAL: 

o 2 de marzo: XLII TRAVESÍA CLUB DE MONTAÑA PIRINEOS 

 

CAMPEONATO DE ARAGÓN INDIVIDUAL: 

o 3 de marzo: XLII TRAVESÍA CLUB DE MONTAÑA PIRINEOS  

 

CAMPEONATO DE ARAGÓN EQUIPOS: 

o 24 de marzo: XXVIII TRAVESÍA VALLE DEL ARAGÓN ESQUÍ-ALPINISMO  

 

COPA DE ARAGÓN DE ESQUÍ DE MONTAÑA: 

o 2 de marzo: XLII TRAVESÍA CLUB DE MONTAÑA PIRINEOS ASCENSO 

o 3 de marzo: XLII TRAVESÍA CLUB DE MONTAÑA PIRINEOS INDIVIDUAL 

o 24 de marzo: XXVIII TRAVESÍA VALLE DEL ARAGÓN ESQUÍ-ALPINISMO 

EQUIPOS  

ESCALADA 

Este año se ha modificado la estructura de competición eliminando las fases provinciales y 

creando unas nuevas fases clasificatorias abiertas a todos los participantes con licencia de 

JJEE de Aragón. Se ha organizado un primer periodo de pruebas clasificatorias de bloque y 

un segundo de pruebas clasificatorias de dificultad. 

BLOQUE  

DICIEMBRE  

• 2 de Diciembre I PRUEBA BLOQUE- HUESCA – Ocio Vertical  

• 17 de Diciembre I PRUEBA BLOQUE - ZARAGOZA –Trepadores Calatorum  

ENERO  

• 28 de Enero I PRUEBA BLOQUE – TERUEL – Trepadores Cavernícolas  

DIFICULTAD  

FEBRERO  

• 4 de Febrero I PRUEBA DIFICULTAD – ZARAGOZA -Grupo de Montaña Boira  

MARZO  

• 24 de Marzo - I PRUEBA DIFICULTAD – TERUEL- Monreal  
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ABRIL  

• 13 de Abril - I PRUEBA DIFICULTAD – HUESCA –Ocio vertical  

• 21 de Abril- II PRUEBA DIFICULTAD – TERUEL- Comarca del Jiloca  

CAMPEONATO DE ARAGON  

• 5 de Mayo Campeonato de Aragón de VELOCIDAD – ZARAGOZA - Grupo de Montaña 

Boira  

• 19 de Mayo Campeonato de Aragón de Dificultad – ZARAGOZA – Club de Montaña 

Borja  

• 9 de Junio Campeonato de Aragón de Bloque - ZARAGOZA– Club de Montaña Daroca 

Se convoca el 6 de julio el Campeonato de Aragón Absoluto de Bloque en Jaca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

David Latorre Martínez 

Director Técnico Federación Aragonesa de Montañismo 
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SELECCIÓN ARAGONESA DE CARRERAS POR MONTAÑA 

RESPONSABLES 

 

Ignacio Franco García 

 

INTEGRANTES 

o Patricia Villanueva Baselga 

o Aihnoa Elizondo Alzola (No compite por lesión) 

o Leire Jaén Alonso 

o Samuel García Nuviala 

o Daniel Puyuelo Bretos 

o Javier Barea Pastor  

o Mario Prades Castillo (No compite por lesión) 

o Alberto Garcia Adán 

o Abraham Blánquez Morales 

o Oscar Plasin Abadías 

o Marina Albesa Burgues 

o Julia Pérez Yarza 

o Borja Gallardo Peydro 

 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA 

 

Este año, en comparación con otros, la preparación de las competiciones y toda la logística 

ha mejorado mucho. Esto se debe, en gran parte, a que no ha habido ningún cambio de 

competición por parte de la FEDME. Ya para el 15 de enero, teníamos prácticamente listos 

todos los alojamientos, inscripciones y demás aspectos relacionados con la competición. 

 

Los resultados, considerando el nivel de otras selecciones y comunidades autónomas, han 

sido relativamente positivos. Destaca un octavo puesto de Borja Pedro Gallardo en el 

Campeonato de España de Ultras y algunos otros resultados bastante altos en la categoría 

Sub-23 de Abraham. 

 

Una de las mayores dificultades que hemos enfrentado esta temporada ha sido el impacto 

de las lesiones. Estas nos han lastrado en casi todas las carreras. Salvo en la Ultra, no 

hemos podido formar equipos completos. A pesar de tener equipos masculinos y femeninos 

en carreras en línea, y un equipo femenino en kilómetros verticales, las lesiones nos han 

impedido competir al máximo. 

 

El equipo de este año se ha compuesto principalmente de corredores que han competido en 

campeonatos de Aragón y otras pruebas federativas. Además, se han incorporado 

corredores de carreras más destacadas de Aragón y de España para complementar el 

equipo. 

 

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAYAN PARTICIPADO EN EL 

PROGRAMA 
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Ultras:  Borja Gallardo Peydro 8º General 

 

GRADO DE CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS 

 

Los objetivos no se han cumplido en la medida que esperábamos, a nivel individual hemos 

dado un paso hacia adelante, pero a nivel equipos no. 

 

PROPUESTAS DE MEJORA 

 

Como propuesta de mejora, sugerimos incluir a más corredores en el programa. Gracias al 

presupuesto de este año, hemos logrado un superávit, ya que las lesiones han reducido los 

gastos en desplazamientos y hoteles. Con este margen, podríamos formar un equipo un 

poco más grande para asistir a los campeonatos con más de cuatro corredores, asegurando 

así la formación de equipos completos en cada competición 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ignacio Franco García 

Seleccionador de Carreras por Montaña FAM 
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SELECCIÓN ARAGONESA DE ESCALADA DEPORTIVA 

 

La temporada 2024 ha estado marcada por lesiones en los deportistas aragoneses que ha 

producido una menor participación en las competiciones nacionales e internacionales.  

Los deportistas que pertenecen a la selección aragonesa son los siguientes: 

• Rebeca Pérez Duato 

• Enrique Beltrán Blasco 

• María Laborda Sagaste (lesión) 

• Raúl Simón Franco  

 

De cara al año que viene, dado que hay deportistas del GTEDA que por edad y nivel ya 

pueden participar en la selección, se aumentará el número de miembros de la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selección de Escalada FAM  
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SELECCIÓN ARAGONESA DE ESQUÍ DE MONTAÑA 

VALORACIÓN TÉCNICA DEL PROGRAMA. 

En esta temporada 24-25, ha sido el tercer año de Iván Reguera Bravo al frente de la 

selección aragonesa de Esquí. 

Este año hemos seguido con los mismos deportistas del año pasado. Aunque contábamos 

con Lucia Sevillano por motivos variados le ha sido imposible participar en alguna 

competición.  

El listado de participantes es el siguiente: 

* Seleccionador 

Iván Reguera Bravo* 

Óscar Díez Sánchez 

Luis  Royo Naya 

Jorge Catalán Corella 

Carlos Néstor Roy Latras 

Daniel Izquierdo Alonso 

Daniel Puyuelo Bretos 

Lucia Sevillano Escobar 

Como el año anterior en las competiciones fuera de Aragón, se ha trabajado con una agencia 

de reservas de alojamientos que está presente en todas las competiciones, de modo que se 

ha podido reservar alojamiento y PC en las competiciones, siendo más cómodo para los 

deportistas el viaje.  

PARTICIPACIÓN EN COMPETICIONES DEPORTIVAS 

La selección ha estado presente en todas las competiciones oficiales que se han 

desarrollado, tanto en Aragón como en España. 

• Campeonatos de Aragón de Vertical y Sprint  

• Copa de España de Esquí de Montaña 

•  Campeonatos de España de Vertical, Individual, Sprint y Equipos. No se pudo 

participar en relevos porque la fémina no pudo asistir. 

RESULTADOS DEPORTIVOS 

En la Copa de España Esquí de Montaña hemos tenido los siguientes resultados: 

➢ Categoría Senior Masculina Clasificación Acumulada   

 

• Daniel Izquierdo Alonso: Posición 1 

• Jorge Catalán Corella: Posición 26 

• Óscar Díez Sanchez: Posición 28 

• Daniel Puyuelo Bretos: Posición 29 
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• Luis Royo Naya: Posición 38 

• Carlos Néstor Roy Latras: Posición 49 

 

➢ Subcategorías Masculinas: 

   

• M45: 

▪ Jorge Catalán Corella: Posición 3 

• M55: 

▪ Óscar Díez Sánchez: Posición 1 

• M55: 

▪ Luis Royo Naya: Posición 2 

En los Campeonatos de España los resultados han sido los siguientes: 

SPRINT 

➢ Categoría Absoluta masculina: 

• Daniel Izquierdo Alonso: Posición 7 

• Jorge Catalán Corella: Posición 22 

• Óscar Díez Sánchez: Posición 25 

• Luis Royo Naya: Posición 29 

 

➢ Subcategorías Masculina: 

• M45: 

▪ Jorge Catalán Corella: Posición 2 

• M55: 

▪ Óscar Díez Sánchez: Posición 1 

• M55: 

▪ Luis Royo Naya: Posición 2 

VERTICAL  

➢ Categoría Absoluta masculina: 

 

• Daniel Izquierdo Alonso: Posición 3 

• Jorge Catalán Corella: Posición 22 

• Óscar Díez Sánchez: Posición 30 

• Luis Royo Naya: Posición 39 

 

➢ Subcategorías Masculinas: 

 

• M45: 

▪ Jorge Catalán Corella: Posición 3   

• M55: 

▪ Óscar Díez Sánchez: Posición 1 

▪ Luis Royo Naya: Posición 2 
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INDIVIDUAL  

➢ Categoría absoluta masculina: 

• Daniel Izquierdo Alonso: Posición 4 

• Jorge Catalán Corella: Posición 29 

• Óscar Díez Sánchez: Posición 31 

• Luis Royo Naya: Posición 38 

          

➢ Subcategorías masculinas: 

•  M45: 

▪   Jorge Catalán Corella: Posición 5 

• M55: 

▪    Óscar Díez Sánchez: Posición 1 

▪    Luis Royo Naya: Posición 2 

COMBINADA  

➢ Categoría absoluta masculina: 

 

▪ Daniel Izquierdo Alonso:  Posición 3 

▪ Jorge Catalán Corella:  Posición 19 

▪ Óscar Díez Sánchez:  Posición 25 

▪ Luís Royo Naya:  Posición 27 

EQUIPOS 

➢ Categoría absoluta masculina  

 

▪ Daniel Izquierdo Alonso/ Noel Burgos Gomez: Posición 7 

▪ Jorge Catalán Corella/ David Rueda Reguera: Posición 15 

▪ Óscar Diez Sanchez/Luís Royo Naya: Posición 18 

                   

➢ Subcategorías masculinas  

• M40: 

▪ Jorge Catalán Corella/David Rueda Reguera: Posición 1 

• M50 

▪ Óscar Díez Sánchez/Luís Royo Naya: Posición   1 

 

➢ CAMPEONATOS DE ARAGON  

 

      VERTICAL  

 

➢ Categoría absoluta masculina: 

                              

• Daniel Puyuelo Bretos: Posición 7 

• Carlos Roy Lastras: Posición 9  

• Óscar Díez Sánchez: Posición 12 
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• Luis Royo Naya: Posición 14 

➢ subcategorías masculinas: 

• M50: 

▪  Oscar Diez Sanchez: Posición: 1 

▪ Luis Royo Naya: Posición 2 

SPRINT 

➢ Categoría absoluta masculina: 

 

    Carlos Roy Latras: Posición 2 

    Daniel Puyuelo Bretos: Posición 3 

    Óscar Díez Sánchez: Posición 7 

    Luis Royo Naya: Posición 9 

   

➢ subcategorías masculinas: 

 

• M50: 

▪ Óscar Díez Sánchez: Posición: 1 

▪ Luis Royo Naya: Posición 2 

  

EVALUACIÓN DE LOS OBJETIVOS PROPUESTOS Y PROPUESTAS DE MEJORA 

La temporada puede decirse que ha sido extraordinariamente buena. Los resultados han 

estado muy por encima de las expectativas. El primer puesto de Daniel Izquierdo en la Copa 

de España y su tercer puesto en la combinada del Campeonato de España han si no 

equivoco, los mejores resultados de la selección aragonesa en mucho tiempo. 

También seguimos estando presentes en otras categorías de veteranos obteniendo muy 

buenas posiciones, Óscar Díez Campeón en la Copa de España, así como en todas las 

disciplinas en Campeonato de España en M55 seguido por Luis Royo subcampeón M55 de 

la Copa de España y subcampeón en el campeonato de España de vertical, individual y 

también en sprint. Jorge Catalán un tercer puesto en la copa de España en M45 además de 

ser subcampeón en Sprint del campeonato de España y tercero en vertical.  

En competición autonómica Carlos Roy Lastras se llevó el subcampeonato de Aragón en 

disciplina Sprint seguido por Daniel Puyuelo Bretos que se hizo con la tercera plaza. En 

cuanto a Óscar Diez y Luis Royo se alzaron como Campeón y Subcampeón M50 tanto en la 

modalidad de Sprint como en Vertical. No se pudo disputar la modalidad Individual, siendo 

una pena porque seguramente se hubieran conseguido muy buenos resultados. 

También destacar el primer puesto de Daniel Izquierdo en la Causiat Extreme y una gran 

participación en la Pierra-Menta. Siendo la mejor pareja española en la general. 

En cuanto al tema de equipación, no se les ha entregado nada nuevo. Para la próxima 

temporada esperamos poder entregar algo de ropa de calentamiento, guantes o 

cortavientos. 
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En tema material, se les entregó un par de pieles de competición casi a final de temporada. 

Para la próxima temporada no estaría mal disponer de algún esquí de repuesto con placa 

para moverlo y que sirva para varias tallas por si en alguna competición se le rompiera a 

algún deportista. 

Este año se entregaron también los forfaits para entrenamiento siendo entregados al 

principio de la temporada, pudiendo ser utilizados por los deportistas desde el principio lo 

cual ha sido muy positivo para su rendimiento en la temporada. Para la siguiente temporada 

se espera seguir contando con ellos. 

También se hace necesario que la gestión de las inscripciones en competiciones no oficiales 

relevantes se realice directamente desde la Federación para poder justificar adecuadamente 

el pago de las mismas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iván Reguera Bravo 

Seleccionador de Esquí de Montaña FAM  
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SELECCIÓN ARAGONESA DE MARCHA NÓRDICA 

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: 

Seleccionadora: Nieves Casales Jasso 

CONVOCATORIA SELECCIÓN 2024: 

En enero se abrió el proceso de selección para conformar el equipo aragonés de Marcha 

Nórdica que representara a la comunidad autónoma en la temporada 2024.  

Se presentaron 11 deportistas, de los cuales fueron seleccionados 9, 5 mujeres y 4 hombres. 

Equipo femenino: Raquel Pérez, Isabel De-Vos, Reyes Isiegas, Noelia Bernad y Nieves 

Casales. 

Equipo masculino: Miguel Pérez, Juan José Cantero, José Manuel Pérez y David Gracia. 

COMPETICIONES DE LA SELECCIÓN 2024:  

1) CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO SELECCIONES AUTONÓMICAS. 

2) CAMPEONATO DE ESPAÑA INDIVIDUAL  

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE SELECCIONES AUTONÓMCAS 

Fecha: 14 de abril de 2024 

Lugar: Almería 

Desplazamiento: en Furgoneta de la FAM, ida el 13/04/2024 y vuelta el 15/04/2024 

Asistentes: Equipo femenino y masculino al completo 

Incomparecencias: Ninguna 

Resumen del desarrollo de la actividad: viaje a Almería el día 13/04/2024, reconocimiento 

del circuito, recogida de dorsales, charla técnica y asistencia al acto de presentación de 

todas las federaciones asistentes. 

Competición el día 14/04/2024 por la mañana, comida y entrega de trofeos y 

reconocimientos 

Resultados:  

- Selección femenina: 6ª posición 

- Selección masculina: 12ª posición 

CAMPEONATO DE ESPAÑA INDIVIDUAL  

Fecha: 14 de septiembre de 2024 

Lugar: Sariegos (León) 
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Desplazamiento: en Furgoneta de la FAM, ida el 13/09/2024 y vuelta el 15/09/2024 

Asistentes: Equipo femenino y masculino al completo. Nieves Casales asistió como 

delegada, para avituallamiento, porteo de bastones y asistencia en carrera de las 

selecciones aragonesas masculina y femenina, sin competir. 

Incomparecencias: Ninguna 

Resumen del desarrollo de la actividad: viaje a Sariegos (León) el día 13/09/2024, 

reconocimiento del circuito, recogida de dorsales, charla técnica. 

Competición el día 14/09/2024 por la tarde, y entrega de trofeos y reconocimientos 

Resultados:  

- Juan José Cantero: 19º absoluto M, 5º de su categoría VBM 

- Miguel Pérez: 49º absoluto M, 15º de su categoría VBM 

- David Gracia: 70º absoluto M, 16º de su categoría VAM 

- Jose Manuel Pérez: 91º absoluto M, 23º de su categoría VCM 

- Noelia Bernad: 7ª absoluta F, 6ª de su categoría VAF 

- Reyes Isiegas: 19ª absoluta F, 5ª de su categoría VBF 

- Isabel De-Vos: 22ª absoluto F, 6ª de su categoría VBF 

- Raquel Pérez: Descalificada por acumulación de tarjetas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nieves Casales Jasso 

Seleccionadora de Marcha Nórdica FAM   
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GRUPO DE TECNIFICACIÓN DE ALPINISMO 

INTEGRANTES 

 

- Ángela Altaba Tena 

- Mikel Etxeberria Goikoetxea 

- Elisabeth Martínez Salamó 

- Verónica Morales Morales 

- Jorge Oliván Bescós 

- Isaac Peláez Badenes 

 

DIRECTOR 

 

- Alejandro Bada Nerín 

 

TÉCNICOS 

- Juan Manuel Gómez Caballero 

- Manuel Durán Mena 

 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA  

 

Igual que se comentó en las memorias de los años 2022 y 2023, para este ciclo 2022-2024 

se ha apostado por organizar la tecnificación de modo que las concentraciones del primer 

año estuvieran enfocadas a la formación técnica y el ámbito de la seguridad en montaña, el 

segundo año a la realización de actividades de carácter invernal y el tercer año llevar a cabo 

la planificación de un viaje-expedición y su posterior ejecución. 

Durante pasado año 2024 el GTAA llevó a cabo un viaje-expedición en el Valle de Zanskar 

(India) con el objetivo de poner en práctica las habilidades y conocimientos adquiridos por 

los deportistas durante los años anteriores. 

 

GRADO DE CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS 

 

Organizar y llevar a cabo un viaje-expedición extraeuropeo en el que poder realizar 

actividades en las que los deportistas tengan que poner en práctica los conocimiento y 

habilidades aprendidas durante el ciclo formativo. 

 

DISTRIBUCIÓN DE LAS SALIDAS 

 

- Viaje-expedición al Valle de Zanskar (India) de 28 días de duración. 

 

EVALUACIÓN GENERAL DE LOS DEPORTISTAS 

 

A nivel general, la progresión de los deportistas en las diferentes modalidades deportivas a 

lo largo del año no ha sido muy notable, especialmente en terreno invernal y en materia de 

seguridad en montaña, debido principalmente a la falta de interés y motivación mostrada por 
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su parte a la hora de realizar actividades por su cuenta para poner en práctica los 

conocimientos aprendidos en las concentraciones. 

 

PROPUESTAS DE MEJORA 

 

- Un presupuesto más elevado haría que se pudieran realizar más días de actividad y 

más viajes a los Alpes y otras cordilleras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alejandro Bada Nerín 

Director del Grupo de Tecnificación de Alpinismo FAM  
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GRUPO DE TECNIFICACIÓN DE ESCALADA DEPORTIVA 

 

CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS 

 

Grado de consecución de los objetivos propuestos: 

 

De acuerdo con los objetivos establecidos en la programación anual, se han alcanzado 

satisfactoriamente los siguientes objetivos generales: 

 

• Formación técnica y teórica de los deportistas para una práctica segura del deporte. 

• Fomento del relevo generacional del equipo absoluto de competición. 

• Representación de la FAM a nivel autonómico, nacional e internacional. 

• Iniciación y perfeccionamiento en rutinas de entrenamiento. 

• Elevación del rendimiento deportivo individual y colectivo. 

• Transmisión de valores fundamentales del deporte en general (esfuerzo, sacrificio, 

compañerismo, gestión emocional) y de la escalada en particular (respeto al medio 

natural y a los animales). 

• Apoyo en la compatibilidad de vida académica y deportiva. 

 

Indicadores de seguimiento del programa: 

 

• Asistencia y rendimiento en concentraciones. 

• Participación y resultados en competiciones oficiales. 

• Grado de implicación en entrenamientos y actividades formativas. 

 

Valoración de los indicadores de seguimiento: 

 

Se ha constatado una evolución muy positiva en los aspectos técnicos, físicos y actitudinales 

del grupo. La mayoría de los deportistas han mostrado un alto grado de compromiso y mejora 

constante, especialmente en lo referido a la planificación del entrenamiento, gestión de la 

presión competitiva y trabajo en equipo. 

 

Indicadores de evaluación de los deportistas: 

 

• Participación y resultados en Copa de España y Campeonato de Aragón. 

• Valoración técnica individual por parte del cuerpo técnico. 

• Evolución personal en aspectos físicos, técnicos, tácticos y psicológicos. 
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Valoración de indicadores y objetivos alcanzados (general e individual): 

 

En términos generales, se aprecia una mejora significativa del nivel de escalada y madurez 

deportiva de los/as deportistas. A nivel individual, destaca la evolución en la comprensión de 

la gestualidad del movimiento de competición y en la gestión emocional. Algunos deportistas 

han alcanzado podios en competiciones autonómicas y han sido seleccionados para 

campeonatos nacionales, lo que confirma la eficacia del programa. 

 

Ejecución de presupuesto: 

 

El presupuesto ha sido ejecutado dentro de los márgenes establecidos, aunque se ha 

producido un aumento puntual del gasto en las últimas concentraciones debido a la 

necesidad de reservar alojamiento y transporte con escasa antelación. Aun así, no se ha 

superado el límite global previsto. 

 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA 

 

Grado de cumplimiento de la programación: 

 

La planificación anual se ha cumplido de manera satisfactoria. Las actividades programadas, 

tanto entrenamientos como competiciones, se han desarrollado en su mayoría según lo 

previsto. Los objetivos propuestos están siendo alcanzados gracias a una programación 

coherente y adaptada a las necesidades del grupo. 

 

Grado de cumplimiento del calendario inicial: 

 

Aunque se han producido modificaciones en el calendario oficial por parte de la FEDME 

(como el cambio de fechas de la Copa de España en Móstoles o la coincidencia del CESA 

con el Campeonato de Aragón de Bloque), el equipo ha demostrado flexibilidad y 

compromiso. Algunos deportistas han participado por su cuenta en eventos coincidentes, y 

el resto de las actividades se ha realizado conforme a lo planificado. 

 

OBSERVACIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA 

 

• Continuar reforzando la autonomía y la capacidad de autogestión de los/as 

deportistas. 

• Promover espacios de formación psicológica y de gestión emocional más 

estructurados. 

• Ajustar la programación con mayor antelación en función de las fechas definitivas 

publicadas por la FEDME. 

• Impulsar la formación continua de los profesionales, así como dotarlos de 

instalaciones y herramientas acordes al nivel de exigencia del programa y a la 

realidad competitiva actual. 
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• Mejorar la coordinación con las familias y centros educativos para facilitar la 

conciliación académica-deportiva. 

  

CONCLUSIÓN 

 

El trabajo realizado en el marco del GTEDA durante la temporada 2023-2024 ha sido 

extenso, comprometido y constante. El equipo técnico ha asumido una gran 

responsabilidad, no solo en el ámbito deportivo, sino también en la seguridad de los 

desplazamientos por carretera y en las actividades en entorno natural.  

 

Es importante poner en valor la colaboración activa de las familias, sin cuya implicación 

sería muy difícil que el programa funcionara, especialmente teniendo en cuenta los 

limitados recursos disponibles. Su apoyo logístico, emocional y económico es fundamental 

para que los/as deportistas puedan progresar. 

 

Sigue siendo una carencia importante la inexistencia de instalaciones especializadas y 

adecuadas para el entrenamiento de escalada en Aragón. Esta situación limita el potencial 

de desarrollo del programa y de los propios deportistas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Íñigo Marcalaín Burusco 

Director del Grupo de Tecnificación de Escalada Deportiva FAM  
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GRUPO DE TECNIFICACIÓN DE ESQUÍ DE MONTAÑA 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA. VALORACIÓN TÉCNICA DEL PROGRAMA 

FINALIZADO, DESTACANDO AQUELLOS ASPECTOS MÁS RELEVANTES CON 

RESPECTO A ANTERIORES CONVOCATORIAS 

Durante la temporada 2024-2025, el Grupo de Tecnificación de Esquí de Montaña de Aragón 

(GTEMA) ha continuado con la línea de trabajo establecida en anteriores convocatorias, 

manteniendo como objetivo principal consolidar los buenos resultados obtenidos en la 

temporada pasada. Desde el inicio del programa, se ha trabajado intensamente en la 

motivación y el estímulo de los deportistas, entendiendo que el rendimiento deportivo no 

puede desligarse de un entorno emocionalmente positivo y cohesionado. Por ello, se ha 

puesto un énfasis especial en la cohesión grupal, un aspecto que consideramos primordial 

para alcanzar el máximo rendimiento tanto a nivel individual como colectivo. 

Se ha vuelto a contar con los forfaits facilitados por Aramón en esta edición, y aunque las 

exigencias del calendario de competiciones no han permitido tantas jornadas específicas de 

esquí alpino como nos hubiese gustado, se han realizado progresos evidentes. Esta mejora 

técnica se ha reflejado tanto en la ejecución durante las competiciones como en los 

entrenamientos, y se observa un avance global en el nivel técnico del grupo. A pesar de las 

limitaciones de días disponibles, la planificación se ha ajustado para optimizar el trabajo de 

descenso siempre que ha sido posible. 

En el plano competitivo, cabe destacar que los deportistas han mantenido un alto nivel de 

rendimiento, logrando buenos resultados, como se refleja en el medallero y el número de 

pódiums obtenidos. Este año, el grupo ha estado compuesto por 16 deportistas (9 chicos y 

7 chicas), un número que ha supuesto un reto logístico y organizativo, pero que se ha 

gestionado de forma eficiente gracias a la implicación de los tres técnicos responsables del 

programa. En competición, el equipo técnico ha estado compuesto por dos entrenadores, y 

se ha trabajado con grupos de entre siete y nueve deportistas por desplazamiento 

competitivo. 

Una de las principales novedades introducidas en esta temporada ha sido la creación del 

Grupo de Mejora B, cuyo objetivo era preparar a jóvenes deportistas para afrontar con 

garantías la prueba de acceso al GTEMA. La valoración de esta iniciativa es muy positiva: 

los integrantes del grupo han mostrado una evolución notable, lo que se ha visto reflejado 

en los resultados obtenidos en la prueba de acceso, con mejoras significativas respecto al 

año anterior. Esta línea de trabajo ha demostrado ser eficaz, y se considera una herramienta 

fundamental para seguir generando una base sólida de deportistas con proyección. 

En colaboración con la estación de Cerler, se han podido montar circuitos específicos de 

sprint y relevos, lo cual ha permitido a los deportistas entrenar en condiciones reales 

similares a las que se encuentran en competición. Esta experiencia ha sido altamente 

enriquecedora y ha contribuido directamente a la mejora del rendimiento. 

Entre los meses de octubre de 2024 y abril de 2025 se han llevado a cabo 24 

concentraciones, de las cuales 13 han estado directamente vinculadas a competición, 

incluyendo una estancia de tres días en la Escuela de Montaña de Benasque. Este 
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número representa un incremento del 33% con respecto a la temporada anterior, lo que 

pone de manifiesto el esfuerzo realizado para ofrecer una preparación completa, 

estructurada y progresiva a lo largo de toda la temporada. 

En el ámbito formativo, se han desarrollado varias acciones de interés, entre las que 

destacan: 

● Charla sobre estrategias psicológicas para el control de la ansiedad 

precompetitiva y competitiva, impartida en la concentración de tres días 

celebrada en diciembre de 2024. 

● Un taller de seguridad en montaña. DVA, pala y sonda en Candanchú 

durante el mes de enero de 2025. 

Los objetivos planificados para esta temporada, en líneas generales, se han podido 

desarrollar y cumplir: 

● Disponer de un grupo formado previamente, con motivación por el Skimo y la 

competición. 

● Alcanzar un mayor rendimiento en las competiciones. 

● Educar en hábitos deportivos. 

● Facilitar formación a los deportistas. 

● Participar en el PNTD (Plan Nacional de Tecnificación Deportiva). 

En este marco, cabe subrayar que la FEDME ha convocado tres concentraciones del 

PNTD durante la temporada. A dos de ellas, celebradas en pretemporada, fue convocado 

el deportista Miguel Arrugo Cubero, integrante de la Selección Española Juvenil, 

compuesta esta temporada por cinco chicos y seis chicas. Las concentraciones tuvieron 

lugar del 29 de septiembre al 5 de octubre en el CAR de Sierra Nevada y del 4 al 24 de 

noviembre en Tignes, Francia. El objetivo de estas concentraciones es formar deportistas 

con capacidad para integrarse en la selección absoluta y competir a nivel internacional 

en Copas del Mundo Juveniles y Campeonatos de Europa. 

La tercera concentración del PNTD se celebró al finalizar la temporada, del 30 de marzo 

al 4 de abril, nuevamente en el CAR de Sierra Nevada, destinada a las categorías U16 

de segundo año y U18 de primer año. Participaron en ella David Vicente, Eduardo Sola, 

Lucas Merodio, Beatriz De Asprer y Leo Arruego, con el propósito de: 

● Fomentar la cohesión social entre jóvenes esquiadores de montaña, 

pertenecientes a los PTD de diferentes FFAA. 

● Establecer unas bases de funcionamiento y una dinámica de trabajo para el 

desarrollo de futuras concentraciones. 

● Reforzar y perfeccionar los fundamentos básicos de descenso con esquís en 

diferentes situaciones. 
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● Reforzar y perfeccionar las técnicas de deslizamiento con pieles y skating. 

● Reforzar y perfeccionar técnicas de progresión y maniobras características del 

Esquí de Montaña. 

Por último, las pruebas de acceso al programa de tecnificación se celebraron el 27 de 

abril de 2025, con una participación de 17 deportistas, de los cuales 3 eran de nuevo 

ingreso. Esta cifra refleja la buena salud y la continuidad del programa, así como el interés 

que genera entre los jóvenes deportistas aragoneses. 

En resumen, esta temporada ha supuesto un paso adelante en varios ámbitos clave: 

rendimiento, formación, estructura organizativa y consolidación de metodologías. La 

evaluación general del programa es altamente satisfactoria, y marca un camino claro para 

seguir desarrollando el potencial de los jóvenes esquiadores de montaña de Aragón. 

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAN PARTICIPADO EN EL 

PROGRAMA 

Los más destacados: 

Campeonato/Copa de España:  

Copa de España en Espot: 

● Sprint 

o U16 Femenino. 

▪ 4ª Beatriz D’Asprer Tena, finalista. 

o U16 Masculino. 

▪ 5º Eduardo Sola Sola, finalista. 

o U18 Femenino. 

▪ 5ª Isabel D’Asprer Tena, finalista. 

o U20 Masculino 

▪ 5º Miguel Arruego Cubero, finalista. 

● Vertical 

o U16 Masculino. 

▪ 4º Leo Arruego Cubero. 

o U16 Femenino. 

▪ 3ª Beatriz D’Asprer Tena. 

Copa de España en Andorra: 

● Individual 

o U16 Femenino. 

▪ 3ª Beatriz D’Asprer Tena. 

o U16 Masculino. 

▪ 4º Eduardo Sola Sola. 

● Relevo Mixto 

o U16. Mini Mixto 

▪ 2º Eduardo Sola Sola. 

▪ 2ª Beatriz D’Asprer Tena. 

o U16 Mini Masculino 
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▪ 2º Leo Arruego Cubero. 

▪ 2º Lucas Merodio Pradillo 

o U18 Final B. 

▪ 2º David Vicente Ancarani. 

    

Clasificación al finalizar la Copa de España: 

 

● Isabel D’Asprer Tena          5ª en la categoría U18F 

● Beatriz D’Asprer Tena        3ª en la categoría U16F 

● Leo Arruego Cubero          6º en la categoría U16M 

 

 

Campeonato de España en Boí Taül: 

● Sprint. 

o U20 Masculino.  

▪ 4º Miguel Arruego Cubero, finalista. 

o U18 Femenino. 

▪ 6ª Isabel D’Asprer Tena, finalista. 

o U16 Masculino. 

▪ 5º Leo Arruego Cubero, finalista. 

▪ 6º Eduardo Sola Sola, finalista. 

o U16 Femenino. 

▪ 3ª Beatriz D’Asprer Tena, finalista. 

● Relevos. 

o U16. 

▪ 2ª Beatriz D’Asprer Tena. 

▪ 2º Eduardo Sola Sola. 

Campeonato de España en Sierra Nevada: 

● Equipos 

o U20 Femenino. 

▪ 2ª Mara Sahagún García. 

▪ 2ª Noa Obaya (Asturiana). 

o U18 Femenino. 

▪ 2ª Isabel D’Asprer Tena. 

▪ 2ª Paula Arrogante (FMM). 

o U16 Femenino. 

▪ 2ª Beatriz D’Asprer Tena. 

▪ 2ª Abril Lorenzana (CyL). 

▪ 3ª Inés Egea Jarque. 

▪ 3ª Nuria Prieto (Asturias) 

o U16 Masculino. 

▪ 2º Eduardo Sola Sola. 

▪ 2º Lucas Merodio Pradillo. 

● Vertical. 

o U20 Femenino. 

▪ 2ª Mara Sahagún García. 
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o U18 Femenino. 

▪ 2ª Isabel D’Asprer Tena. 

o U16 Femenino. 

▪ 2ª Beatriz D’Asprer Tena. 

● Individual. 

o U20 Femenino. 

▪ 3ª Mara Sahagún García. 

o U18 Femenino. 

▪ 2ª Isabel D’Asprer Tena. 

o U16 Femenino. 

▪ 1ª Beatriz D’Asprer Tena. 

 

Campeonato de Aragón. 

 

Campeonato de Aragón en Cerler: 

● Sprint. 

o U16 FEMENINO 

▪ 1ª Beatriz D Ásprer Tena 

▪ 2ª Inés Egea Jarque 

o U16 MASCULINO 

▪ 1º Eduardo Sola Sola 

▪ 2º Lucas Merodio Pradillo 

▪ 3º Martín Sánchez Ramón 

▪ 4º Juan Martínez Ibarra 

o U18 FEMENINO 

▪ 1ª Isabel D Ásprer Tena 

▪ 2ª Ixeya Fuentes Ginés 

▪ 3ª Neila Mondéjar Contín 

o U18 MASCULINO 

▪ 1º David Vicente Ancarani 

o U20 FEMENINO 

▪ 1ª Mara Yolanda Sahagún García 

▪ 2ª Rosa García Arbonés 

 

● Vertical. 

o U16 FEMENINO 

▪ 1ª Beatriz D Ásprer Tena 

▪ 2ª Inés Egea Jarque 

o U16 MASCULINO 

▪ 1º Eduardo Sola Sola 

▪ 2º Lucas Merodio Pradillo 

▪ 3º Juan Martínez Ibarra 

▪ 4º Martín Sánchez Ramón 

o U18 FEMENINO 

▪ 1ª Isabel D Ásprer Ten 

▪ 2ª Neila Mondéjar Contín 
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▪ 3ª Ixeya Fuentes Ginés 

o U18 MASCULINO 

▪ 1º David Vicente Ancarani 

o U20 FEMENINO 

o 1ª Mara Yolanda Sahagún García 

o 2ª Rosa García Arbonés  

GRADO DE CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS. EVALUACIÓN DEL GRADO DE 

CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS PROPUESTOS Y, EN CASO NECESARIO, 

PROPUESTAS DE MEJORAS 

El análisis del grado de cumplimiento de los objetivos establecidos para la temporada 

2024-2025 permite afirmar que, en términos generales, se han alcanzado de forma 

satisfactoria las metas propuestas al inicio del programa. La planificación y ejecución de 

las acciones diseñadas para esta temporada han seguido una línea coherente y 

progresiva, lo que ha favorecido una evolución positiva tanto a nivel individual como 

grupal. 

Rendimiento deportivo en competición 

Uno de los objetivos prioritarios era mantener e incluso mejorar los buenos resultados 

obtenidos en la temporada anterior. Este propósito se ha cumplido satisfactoriamente. El 

equipo ha mostrado un alto nivel de competitividad a lo largo de la temporada, con 

presencia habitual en los podios y un palmarés que refleja la consolidación del grupo en 

el panorama nacional. La participación de deportistas en convocatorias del Plan Nacional 

de Tecnificación Deportiva (PNTD) y la inclusión de Miguel Arrugo Cubero en la Selección 

Española Juvenil avalan la calidad del trabajo realizado. 

Cohesión grupal y motivación 

Se ha trabajado de forma específica en la creación de un entorno cohesionado, motivador 

y estimulante, consciente de que estos factores influyen de manera directa en el 

rendimiento. A pesar de la complejidad logística de gestionar un grupo amplio (16 

deportistas), se ha conseguido una dinámica de grupo positiva y participativa. La 

implicación de los técnicos ha sido clave en este logro, garantizando acompañamiento, 

seguimiento personalizado y presencia continuada en las competiciones. 

Desarrollo del Grupo de Mejora B 

La implementación del Grupo de Mejora B ha sido una de las principales innovaciones de 

la temporada. El objetivo era preparar a jóvenes deportistas para superar con éxito la 

prueba de acceso al GTEMA. Los resultados han sido muy positivos: los integrantes han 

experimentado una evolución técnica clara, reflejada en el rendimiento y en los resultados 

obtenidos en las pruebas de acceso, mejorando de forma notable respecto a la edición 

anterior. Este grupo ha cumplido plenamente con su función preparatoria y se considera 

una herramienta eficaz a consolidar en próximas temporadas. 

Formación integral del deportista 
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Se han alcanzado con éxito los objetivos formativos planificados: charlas sobre aspectos 

psicológicos aplicados al rendimiento, talleres de seguridad en montaña y una carga de 

concentraciones más elevada (un 33% más respecto a la temporada anterior), han 

contribuido a una formación más completa y transversal del deportista. Además, se ha 

continuado educando en hábitos deportivos saludables, ética competitiva, compromiso y 

responsabilidad. 

Participación en el Plan Nacional de Tecnificación Deportiva (PNTD) 

Se ha logrado una presencia activa en las concentraciones del PNTD organizadas por la 

FEDME, tanto en pretemporada como al final de la temporada. La participación de varios 

deportistas del GTEMA en estas concentraciones pone en valor el trabajo realizado y 

refleja la proyección que está alcanzando el grupo dentro del contexto nacional. 

Propuestas de mejora 

A pesar del balance general positivo, se identifican algunos aspectos susceptibles de 

mejora de cara a futuras temporadas: 

● Incrementar las jornadas específicas de esquí alpino, especialmente 

enfocadas a la técnica de descenso. 

● Mejorar la planificación del calendario para poder disponer de más jornadas 

libres entre competiciones, permitiendo así trabajar aspectos técnicos de 

forma más específica sin interferir en los objetivos competitivos. 

● Reforzar el seguimiento individualizado, especialmente en el caso de los 

deportistas con mayor proyección, con el fin de optimizar la carga y 

planificación de entrenamientos, tanto en temporada como en pretemporada. 

● Consolidar y continuar con el Grupo de Mejora B, dada la buena acogida y los 

resultados obtenidos. 

● Impulsar nuevas acciones formativas en temáticas como nutrición deportiva, 

gestión emocional o entrenamiento invisible, buscando una formación aún 

más completa del deportista. 

EJECUCIÓN DEL PRESUPUESTO  

La ejecución del presupuesto correspondiente a la temporada 2024-2025 ha estado 

marcada, una vez más, por una limitación importante de recursos económicos, lo que ha 

condicionado directamente la capacidad operativa del programa en varios aspectos clave. 

El presupuesto adjudicado al Grupo de Tecnificación de Esquí de Montaña de Aragón 

(GTEMA) ha sido ajustado, destinándose en su práctica totalidad a sufragar los gastos 

derivados de la participación en competiciones, tanto en el ámbito autonómico como 

nacional. 

Esta distribución del gasto ha permitido asegurar la presencia del grupo en el calendario 

competitivo, cumpliendo con uno de los objetivos fundamentales del programa. Sin 
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embargo, esta misma realidad presupuestaria ha dificultado el desarrollo de otras líneas 

de actuación necesarias para una tecnificación más completa, como la realización de más 

concentraciones específicas, desplazamientos de refuerzo técnico, o la participación de 

un mayor número de deportistas —especialmente en categorías de base— en pruebas 

de carácter nacional. 

En este sentido, se considera que disponer de un mayor presupuesto tendría un impacto 

muy positivo en el desarrollo y consolidación del GTEMA. Uno de los beneficios más 

relevantes sería la posibilidad de ampliar el número de deportistas participantes en 

competiciones nacionales, especialmente en las categorías más tempranas, donde se 

considera estratégico adquirir experiencia y nivel competitivo en un entorno con mayor 

densidad de participantes. Estas competiciones son fundamentales no solo para evaluar 

el nivel real de los deportistas en relación con otros CTD, sino también para estimular su 

progresión a medio plazo. 

Asimismo, una mayor dotación presupuestaria permitiría: 

● Aumentar el número de concentraciones específicas, mejorando el trabajo 

técnico y físico fuera del calendario competitivo. 

● Estabilizar y reforzar el equipo técnico, asegurando su presencia en todos los 

eventos clave y permitiendo un seguimiento más personalizado de cada 

deportista. 

● Cubrir desplazamientos, dietas y alojamientos, lo cual contribuiría a la igualdad 

de oportunidades dentro del programa. 

● Desarrollar actividades complementarias de formación, como talleres, charlas 

o encuentros multidisciplinares, que fortalezcan la dimensión educativa y 

formativa del programa. 

En resumen, el presupuesto actual ha sido ejecutado de manera eficiente y responsable, 

priorizando la participación del grupo en el circuito competitivo. Sin embargo, el 

crecimiento y consolidación del GTEMA pasa necesariamente por un refuerzo económico 

que permita no solo sostener, sino ampliar y profesionalizar los recursos destinados a la 

tecnificación del esquí de montaña en Aragón. 

 

 

Eduardo Batista Alza 

Director del Grupo de Tecnificación de Esquí de Montaña FAM 
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GRUPO DE TECNIFICACIÓN DE CARRERAS POR MONTAÑA 

RESPONSABLES 

Ignacio Franco García 

David Félez Bernal  

INTEGRANTES 

− Adrian Ruiz Aranda 

− Telma López Méndez 

− Noa Montserrat Vidiella 

− Marcos Merodio Pradillo 

− Jan Montserrat Vidiella 

− Iván Benedicto Sanjoaquín 

− Inés Egea Jarque 

− Olga Revilla Guzmán 

− Lucas Merodio Pradillo 

− Carlota Álvarez Monserrate  

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA 

El programa GTACAM 2024 ha sido un éxito rotundo, destacando por el equilibrio 

alcanzado entre participación en competiciones oficiales y la realización de 

concentraciones formativas de uno o dos días. Esta temporada se ha apostado por un 

enfoque más integral, combinando la mejora del rendimiento deportivo con la adquisición 

de conocimientos técnicos, tácticos y teóricos. 

En comparación con anteriores convocatorias, se han introducido mejoras significativas: 

• Mayor estructura y planificación de actividades a lo largo del año. 

• Participación de ponentes especializados en distintas áreas del deporte (nutrición, 

fuerza, medicina deportiva, seguridad en montaña, planificación). 

• Incremento notable en la asistencia y compromiso de los/as deportistas. 

• Mejora en la coordinación técnica y en la implementación de contenidos 

adaptados por categorías (infantil y cadete). 

Este modelo ha permitido un progreso más completo y profundo en la formación de los/as 

jóvenes deportistas. 

Desde el punto de vista técnico, el GTACAM 2024 ha logrado cumplir con creces su objetivo 

de formación deportiva multidisciplinar. A lo largo del año se han trabajado aspectos 

clave del trail running: 

• Técnica de bastoneo (subida andando y corriendo). 

• Bajadas técnicas y movimientos laterales. 
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• Análisis del terreno y orientación básica. 

• Seguridad en montaña y lectura de mapas y tracks. 

Además, se ha dado un paso adelante con la inclusión de charlas teórico-prácticas 

impartidas por expertos externos: 

• Sergio Tirado, especialista en nutrición y fuerza. 

• Borja Gallardo, médico deportivo, integrante de la selección española y Top 10 en 

ultras a nivel nacional. 

• Intervenciones técnicas a cargo de David (seguridad en montaña, orientación) e 

Ignacio Franco (planificación, tipos de entrenamientos y organización del 

calendario). 

Esta combinación ha permitido que los/as jóvenes no solo compitan, sino que entiendan, 

aprendan y se preparen para ser deportistas autónomos en el futuro. 

LOGROS OBTENIDOS POR DEPORTISTAS QUE HAYAN PARTICIPADO EN EL 

PROGRAMA 

A nivel competitivo, el GTACAM 2024 ha conseguido excelentes resultados: 

• Podios en todas las pruebas de la Copa y el Campeonato de Aragón, en las 

categorías infantil y cadete. 

• En varias pruebas donde la distancia era compartida con categorías absolutas, 

algunos cadetes han logrado incluso puestos de podio en la clasificación 

absoluta, compitiendo de tú a tú con corredores de mayor edad. 

• Participación activa y destacada en competiciones autonómicas y formativas, 

consolidando la presencia del grupo en el calendario aragonés de carreras por 

montaña. 

Estos logros reflejan tanto el nivel técnico alcanzado como la motivación y evolución de 

los/as integrantes del grupo. 

GRADO DE CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS 

El grado de cumplimiento de los objetivos propuestos a inicio de temporada ha sido muy 

alto. La planificación realizada se ha llevado a cabo casi en su totalidad, con una ejecución 

eficaz y participación muy elevada, que era uno de los aspectos a mejorar con respecto a 

años anteriores. 

Objetivos cumplidos: 

• Participación activa en competiciones clave. 

• Asistencia regular a concentraciones. 

• Adquisición progresiva de técnica, táctica y conocimientos teóricos. 
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• Creación de un ambiente formativo positivo, con deportistas comprometidos. 

La percepción del equipo técnico es que el grupo ha madurado deportiva y personalmente, 

y que se han sentado bases sólidas para el futuro. 

PROPUESTAS DE MEJORA 

Aunque la valoración general es excelente, de cara a próximas temporadas se proponen 

algunas mejoras: 

• Formar un grupo específico de infantiles, centrando el trabajo en las edades más 

tempranas, con un enfoque formativo más progresivo (de 3 a 4 años). 

• Dar más autonomía a cadetes y juveniles, para que puedan empezar a 

autogestionar sus entrenamientos y competir con vistas a entrar en la selección 

autonómica al cumplir la mayoría de edad. 

• Seguir potenciando las sesiones con expertos y reforzar los contenidos sobre 

planificación personal, gestión del esfuerzo y prevención de lesiones. 

• Mantener la asistencia alta trabajando el sentido de pertenencia al grupo y la 

motivación individual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ignacio Franco García 

Director del Grupo de Tecnificación de Carreras por Montaña FAM  
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ESCUELA “IXARSO SKIMO” 

La escuela de esquí de montaña de la Federación Aragonesa de Montañismo “Ixarso skimo” 

forma parte del Programa de Tecnificación Deportiva del Departamento de Educación, 

Cultura y Deporte del Gobierno de Aragón (PTDA), concretamente como Programa de 

Captación de Talentos (PCT) en esquí de montaña. 

El proyecto deportivo del PCT de la escuela de esquí de montaña de la Federación 

Aragonesa de Montañismo “Ixarso skimo” se ha estructurado de la siguiente manera. 

 

OBJETIVOS 

• Formar a deportistas susceptibles de incorporarse a los programas de tecnificación 

superiores. 

• Elevar su nivel técnico, para que sean autónomos en la práctica deportiva. 

• Conseguir captar a esquiadoras. 

• Elevar su conocimiento del medio invernal, para prever situaciones de peligro y 

gestionar la actividad correctamente. 

• Que los deportistas integrantes de la escuela sean capaces de participar en pruebas 

competitivas. 

 

INDICADORES DE SEGUIMIENTO 

• El principal indicador de seguimiento será el número de asistencias a los encuentros 

programados, siendo esta muy numerosa. 

 

INDICADORES DE EVALUACIÓN 

Fuera de estos puntos descritos en el apartado de objetivos, no se puede valorar 

cuantitativamente el programa ya que depende de los siguientes factores: 

• Nieve: la presencia/ausencia de la misma nos va a marcar el calendario y las 

actividades a realizar. No es lo mismo una actividad en pleno mes de enero que en 

el mes de abril (horas de luz, calidad de la nieva, acceso, seguridad) 

• Edad: un deportista de 12 años no tendrá los mismos recursos técnicos ni físicos que 

otro de 16 años. 

• Acceso al medio: evidentemente aquellos que puedan disfrutar de más horas de 

esquí tendrán más opciones de mejora.  

• Material específico: no es comparable un material estándar de esquí que otro de 

competición. El esquiador de 16 años con material pesado tendrá un rendimiento 

peor que el deportista de 12 años con material de competición (más de 3000€) 

aunque sea su primer año. 
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RESPONSABLES 

• Responsable técnico: Fernando Navarro Aznar. (Técnico Deportivo Superior en 

esquí de montaña, Técnico Deportivo en alta montaña y Técnico Deportivo en esquí 

alpino). 

• Técnico auxiliar: Martin Rufas Giménez y Rubén de Dios Soriano (Técnicos 

Deportivos en esquí alpino y Monitores FAM de esquí de montaña) con la función 

de colaborar con el responsable técnico en el diseño y desarrollo de la 

programación de las actividades en los distintos encuentros. 

 

DEPORTISTAS 

Rango de edades de los deportistas a los que se dirige el proyecto: de 12 a 15 años (fecha 

a 31 de diciembre del año inicial, o 16 años en el año final). 

Se indica el listado de participantes de la temporada: 

1 IAGO IGLESIAS DELGADO MONTAÑERAS ADEBÁN 

2 JUAN MARTÍNEZ IBARRA CM PIRINEOS 

3 JERZY GUILLERMO GALERA DYDUCH CLUB DE MONTAÑA LOS ARAÑONES 

4 DANIEL DOMINGUEZ CRAIG IBONCIECHO 

5 JUAN DE ASPRER TENA STADIUM CASABLANCA 

6 LORENA BAZAN ANTOÑANZAS PEÑA GUARA 

7 SOFIA MAGALLON ACEBILLO C.M. IBONCIECHO 

8 ELENA MAGALLON ACEBILLO C.M. IBONCIECHO 

9 INÉS EGEA JARQUE LA CORDADA 

10 IXEYA FUENTES GINES MUNDO 080 

11 MARA PEREZ ARRIBAS PEÑA GUARA 

12 ALDONZA DEL VALLE ANIA MONTAÑEROS DE ARAGON BARBASTRO 

13 PILAR DEL VALLE ANIA MONTAÑEROS DE ARAGON BARBASTRO 

14 MARTÍN SÁNCHEZ RAMÓN C.M. EXEA 

15 NORA SARASA SARASA (ACDBZ) BOMB ZGZ ASC CULTU Y DEPORT 

16 ELOI ROS BAZÁN CLUB ESCALADORES DEL PIRINEO 

17 LEO ARRUEGO CUBERO CLUB PEÑA TELERA 

18 EZEQUIEL NAVARRO IBOR PEÑA GUARA 

19 NEILA MONDÉJAR CONTÍN C.M.EXEA 

 

IMPLANTACIÓN DEL PROYECTO 

Al igual que en temporadas anteriores, los encuentros donde predomine la formación en 

esquí de montaña se prevé que se desarrollen en las zonas próximas a Candanchú, 

Panticosa y/o Portalet. 
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INSTALACIONES 

Para el desarrollo de la parte teórica: 

- Centro Especializado en Tecnificación de Deportes de Alta Montaña (Benasque) 

- Escuela de Montaña de la Guardia Civil (Candanchú) 

 

Para el desarrollo de la parte práctica: 

- Zonas con nieve próximas a las sedes de las partes teóricas. 

- Estaciones de esquí pertenecientes al grupo Aramón. 

 

PLANIFICACIÓN Y DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

Formación técnica: los contenidos a desarrollar a lo largo de la temporada son los siguientes: 

• Progresión en llano: Deslizamiento, clavado de bastón, posición del tronco, posición 

tren inferior, simetría. 

• Ascenso: Traza directa, vueltas progresivas convergentes y divergentes, vuelta 

María clásica, rápida, pivotante (distintos tipos de nieves) 

• Descenso: viraje fundamental, derrapaje (esquí en nieves no tratadas) 

• Transiciones: quitar y poner esquís, pieles, esquís a la mochila, crampones etc 

• Formación de seguridad: 

o Material y equipo: conocimiento y ajuste 

o DVA, pala, sonda: manejo 

o El Grupo: pautas a seguir 

o El Itinerario correcto y reducción de riesgos 

Además de estos contenidos, hay otra serie de puntos de formación en valores en los que 

se incidirá sobre el alumnado, como pueden ser: 

• Respeto 

• Compañerismo 

• Esfuerzo 

 

Con estos contenidos, el programa de actividades previsto para la temporada 2023/2024 era 

el siguiente: 

 

• Diciembre: 

o Presentación de las actividades. 

o Actividad de esquí de montaña en función de la nieve caída 

o Toma de contacto con el medio y con el material 

o Ajuste del material y corrección de errores 
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o Exposición de medidas de seguridad 

 

• Enero: 

o Actividad de esquí de montaña. 

o Iniciación al deslizamiento 

o Iniciación a las vueltas maría. 

o Introducción descenso nieves no tratadas 

 

• Febrero: 

o Actividad de esquí de montaña 

o Circuito de coordinación. 

o Trazado de itinerarios 

o Trabajo de DVA 

 

• Marzo: 

o Actividad de esquí de montaña 

o Perfeccionamiento del deslizamiento. 

o Perfeccionamiento de la vuelta maría. 

 

• Marzo o Abril: 

o Actividad de esquí de montaña 

o Trabajo específico de transiciones. 

 

• Abril: 

o Actividad de esquí de montaña 

o Actividad final, intentando alcanzar la cima de un pico. 

o Trazado de itinerario. 

Finalmente se han realizado solo 4 concentraciones. 

 

NÚMERO TOTAL DE HORAS DEL PROYECTO  

Aproximadamente unas 26 horas realizadas debido a las malas condiciones meteorológicas 

que obligó a suspender algunas concentraciones. 

CALENDARIO 

Finalmente, debido a las condiciones meteorológicas, se realizaron las siguientes 

actividades: 

14 de enero del 2024: 

Primera toma de contacto con los deportistas de la Ixarso-skimo durante la temporada 

2023/2024. 

El objetivo de este primer encuentro se ha orientado a la realización de distintos ejercicios 

para empezar a valorar las habilidades de los deportistas, el funcionamiento del material que 
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aportan, así como también empezar a conocer la personalidad de cada uno de ellos, como 

interactúan de forma individual y dentro del grupo, etc. con el fin de programar los próximos 

encuentros de la Escuela. 

En general el grupo es más o menos homogéneo y si bien todos han realizado los ejercicios 

propuestos sí que se ha observado que para aquellos que es su primera temporada en la 

escuela Ixarso es necesario seguir trabajando en las cuestiones técnicas. 

Sobre la base de la observación en la evolución de estos deportistas, se realizarán las 

adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinámica del 

grupo. 

21 de enero del 2024: 

Segundo encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo. 

El objetivo de este segundo encuentro se ha orientado a la seguir mejorando la técnica de 

deslizamiento, a iniciar trabajo de centro de gravedad sobre traza directa, así como continuar 

con vueltas maría para afianzar y corregir errores. 

En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dinámica parecida y homogénea, si bien 

se ha observado que es necesario seguir trabajando las correcciones en las vueltas maría. 

Sobre la base de la observación en la evolución de estos deportistas, se realizarán las 

adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinámica del 

grupo. 

17 de febrero del 2024:  

Tercer encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo. 

El objetivo de este tercer encuentro se ha orientado a aplicar las técnicas aprendidas, de 

deslizamiento y vueltas maría, en función de los distintos tipos de pendientes durante el 

desplazamiento para alcanzar la cima del pico Canal Roya (2330 mts). 

En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dinámica parecida y homogénea, 

observando que la técnica de deslizamiento se está asimilando de manera satisfactoria, no 

así la técnica de vueltas maría que todavía requiere de un mayor trabajo de manera aislada. 

Sobre la base de la observación en la evolución de estos deportistas, se realizarán las 

adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinámica del 

grupo. 

10 de marzo del 2024:  

Cuarto encuentro de la temporada 2023/2024 de la Ixarso-skimo. 

El objetivo de este cuarto encuentro se ha orientado a aplicar las técnicas aprendidas 

durante los encuentros anteriores en un entorno que te exige aplicarlas, adaptando en cada 

momento la acción necesaria para superar los distintos obstáculos y pendientes del terreno. 
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En este encuentro, todo el grupo ha mostrado una dinámica parecida y homogénea, 

observando que el grupo va adquiriendo cada vez más autonomía propia a la hora de 

aplicar 

las técnicas adecuadas en cada momento. 

Sobre la base de la observación en la evolución de estos deportistas, se realizarán las 

adaptaciones necesarias para que los mismos progresen y puedan seguir la dinámica del 

grupo. 

Pautas: 

• Todas las actividades estarán dirigidas a todos los deportistas inscritos en la 

escuela Ixarso skimo. 

 

• Todas las actividades serán de una jornada de duración, pudiéndose aumentar su 

duración al fin de semana si se considera oportuno con criterio técnico. 

 

CONTROLES DE EVOLUCIÓN 

No se tiene previsto llevar a cabo pruebas específicas para valorar la evolución de los 

deportistas puesto que la misma se observará, analizará y valorará a lo largo de los 

distintos encuentros previstos, los cuales se diseñan y planifican dentro de una 

programación de objetivos. 

En todo caso, la propuesta de permanencia en este programa es de dos temporadas, 

pudiendo ampliarse a una tercera en función de la edad del deportista, al final de las cuales 

los deportistas que lo deseen podrán presentarse a las pruebas de acceso al Programa de 

Tecnificación de Mejora dentro del Grupo de Tecnificación de Esquí de Montaña de Aragón.  

 

CONTROL MÉDICO DE LOS DEPORTISTAS 

No se les hace un control médico específico, sino que dentro de la documentación que se 

exige para formar parte de dicho proyecto, deben comunicar si tienen algún tipo de 

patología que se tenga que tener en cuenta por los técnicos a la hora de desarrollar los 

encuentros. 

 

COMPETICIONES 

Durante la primera temporada de formación en el proyecto no se propondrá la participación 

en ninguna competición.  

A partir de la segunda temporada, ha habido deportistas que han participado en las 

competiciones autonómicas e incluso nacionales. 
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DIFUSIÓN 

• Web FAM  

• Redes sociales propias (Facebook, Instagram y Twitter) Boletín digital de noticias  

• Clubes FAM  

• Proyecciones en clubes de montaña 

 

OTRAS CONSIDERACIONES 

Valorar muy positivamente la creación de esta Escuela de esquí de montaña IXARSO 

SKIMO en la FAM y su posterior adaptación como Plan de Captación de Talentos, ya que 

ha posibilitado un significativo aumento en el número de deportistas de edades tempranas 

en esta especialidad deportiva, posibilitando el acceso con un nivel técnico elevado al 

grupo de tecnificación de esquí de montaña de Aragón, y elevando el rendimiento de sus 

componentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escuela “Ixarso Skimo” FAM 
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MONTAÑA SEGURA 2024 

FEDERACIÓN ARAGONESA DE MONTAÑISMO 
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PRESENTACIÓN 

El convenio entre las Direcciones Generales de Presidencia, Interior y Cultura y la de 

Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragón, ARAMÓN, y la Federación 

Aragonesa de Montañismo (FAM) ha permitido un año más la continuidad de la campaña 

de prevención de accidentes en montaña MONTAÑA SEGURA. En el 26º año de campaña 

la Federación Aragonesa de Montañismo ha contado con un presupuesto de 210.000 euros. 

La campaña persigue incidir en la prevención de accidentes en el medio natural 

mediante la mejora de la información y la formación de los practicantes de estas 

actividades. 

La Encuesta de Hábitos Deportivos en España 2022 muestra que el senderismo, 

montañismo es la modalidad porcentualmente más practicada en el último año por la 

población: el 30,8% de los que han practicado algún deporte en el último año, han realizado 

senderismo, montañismo. Este valor está 4,3 puntos porcentuales por encima del valor 

registrado en 2020, que fue del 26,5% (recordemos que la encuesta se realiza a mayores 

de 15 años, y que en la misma el 57,3% de las personas encuestadas indicaban haber 

practicado alguna modalidad deportiva en el último año). 

Este incremento, con respecto al 2020, de practicantes de senderismo y montañismo 

detectado en la encuesta se ha podido observar también en las montañas de Aragón en las 

sucesivas campañas de encuestas realizadas por Montaña Segura.    

Así mismo, y según datos del Servicio de Montaña de la Guardia Civil del 2024, cada 

anualidad supera los valores máximos de número de rescates y personas rescatadas en año 

anterior (https://montanasegura.com/rescates-realizados-en-aragon-en-2023/) por lo que 

resulta imprescindible continuar trabajando por mejorar la seguridad de todos los 

practicantes y educar en una práctica responsable de estas actividades, que por definición 

se desarrollan en un medio no controlable.  

El desarrollo de actividades deportivas en el medio natural no está exento de riesgos. Por 

ello, y por ser el medio natural en el que se practican un medio no controlable, es necesario 

que sus practicantes actúen de manera consciente y responsable, por un lado para evitar o 

minimizar los riesgos derivados de los peligros objetivos propios de la naturaleza, y por otro 

lado para evitar, con las correspondientes medidas de autoprotección, ser ellos mismos los 

y las causantes de alguno de los frecuentemente detectados peligros subjetivos 

(sobrestimación de las posibilidades, equipo insuficiente, toma de decisiones inadecuada, 

etc.). 

Montaña Segura debe seguir trabajando en la mejora de la seguridad en estas actividades, 

elaborando materiales que lo faciliten, educando en seguridad en montaña a los y las 

practicantes y apoyando a la Red de Informadores/as Voluntarios/as, que son las personas 

que están en contacto directo con montañeros/as, senderistas, barranquistas, etc.…  

  

https://montanasegura.com/rescates-realizados-en-aragon-en-2023/
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ACTUACIONES Y RESULTADOS DEL CONVENIO DE COLABORACIÓN 2024 

Las actuaciones que la Federación Aragonesa de Montañismo (F.A.M.) ha realizado durante 

el período de vigencia del presente convenio se dividen en:  

1º.- Trabajo con la Red de Informadores/as Voluntarios/as 

2º.- Acciones de formación y educación en actividades de montaña 

3º.- Difusión y divulgación del programa “Montaña Segura” 

4º.- Campaña de toma de datos del perfil excursionista y barranquista 

5º.- Acciones en montaña invernal 

6º.- Actualización del material de comunicaciones utilizado en los refugios que gestiona la 

FAM 

7º.- Análisis de datos y coordinación de la campaña 
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1 Trabajos con la red de informadores voluntarios 

El número de puntos informativos adheridos a la RIV es de 386, 6 más que al inicio de 

la misma. 794 personas constan como informadoras de estos puntos RIV, y todas ellas 

tienen acceso a la plataforma virtual de los cursos de Montaña Segura, con acceso a 4 

cursos básicos de carácter obligatorio y otros 8 cursos opcionales 

(https://cursos.montanasegura.com). 

Se han registrado 18 nuevas adhesiones y 12 bajas definitivas - 

Listado de adhesiones por comarcas 

Número Comarca 

88 Sobrarbe 

75 La Ribagorza 

42 La Jacetania 

37 Alto Gállego 

36 Somontano de Barbastro 

29 Matarraña / Matarranya 

15 Hoya de Huesca / Plana de Uesca 

10 Tarazona y El Moncayo 

10 Campo de Borja 

8 Sierra de Albarracín 

6 Cinco Villas 

6 Gúdar - Javalambre 

4 Aranda 

4 Zaragoza 

3 Maestrazgo 

3 Jiloca 

6 Otras 

Listado de adhesiones por tipo de punto informativo: 

Adhesiones por tipo de punto 

Número  Tipo 

73 Oficinas de turismo 

61 Alojamiento - Hoteles y hostales 

59 Alojamiento - CR/AT/VUT 

52 Empresas de Turismo Activo 

48 Alojamiento - Albergues y Refugios 

33 Alojamiento - Camping 

25 Museo / Centro de interpretación 

35 Otros 

El 80% de los puntos RIV fueron visitados durante el verano por los técnicos de la 

campaña. Se han enviado un total de 75 mails informativos a lo largo del año (también vía 

grupo de difusión de whatsapp, en el que actualmente están incluidas más de 200 personas 

de los puntos RIV). 

https://cursos.montanasegura.com/


ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 105 

 

Se han impreso 131.000 mapas, y se han repartido a los puntos RIV los siguientes: 

Folleto Cantidad 

Ordesa 28.700 

Benasque 17.900 

Barrancos Guara 14.100 

Pineta 12.100 

Valle de Añisclo 11.600 

Valle de Tena 8.700 

Valles Occidentales 7.100 

Valle de Chistau 5.800 

Valle Aragón 5.100 

Reino Mallos 4.100 

Moncayo 4.100 

Matarraña 2.000 

Montanuy/Llauset 1.000 

Santo Domingo 600 

La RIV interactúa con cerca de 1.049.000 visitantes a lo largo del año (según datos de 

impacto estimados por cada uno de los puntos adheridos). 

2. Acciones de formación  

2.1. Formación en Campamentos de Verano 

Esta acción está dirigida a la formación tanto de monitores de campamentos infantiles y 

juveniles de tiempo libre como para los acampados. Se establecen en colaboración con el 

Instituto Aragonés de la Juventud (IAJ), y trabajan con los menores o sus monitores a través 

de las siguientes dinámicas: 

2.1.1. Jornadas de formación para el público en general y para monitores y directores de 

tiempo libre (MyDTL) sobre análisis de las carencias y errores detectados más 

frecuentemente en actividades senderista o de montaña con menores. 2 horas 

formativas incluidas en el marco de una formación más general impulsada por el propio IAJ, 

en la que se contó 18 participantes. 

2.1.2. Asesoramiento sobre la complejidad e idoneidad de la actividad propuesta por 

los campamentos a través de sus declaraciones responsables, constituyéndose la FAM 

como un ente asesor.  

Con el decreto 74/2018 en el documento de “declaración responsable” es obligado 

reportar al IAJ el plan de actividades “de aventura y de montaña. 

De las 474 actividades declaradas, han sido analizadas 393 (el resto no indicaban realizar 

actividad senderista o de montaña). De las 393 analizadas, 272 han sido asesoradas 

telefónicamente y de manera previa a la realización de la actividad. 
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Por tipos de actividades que declaraban realizar (aquí se contemplan todas las actividades 

analizadas, teniendo en cuenta que muchas de ellas indican realizar distintas actividades 

durante el campamento). 

Tipo de Actividades que realizan los campamentos 

Tipo actividad Nº de actividades 
Número de 

participantes 

Montaña sin pernocta 498 19.911 

Montaña con pernocta 456 10.795 

Actividades Turismo Activo 392 9.931 

  1.346 40.637 

Por procedencias de la entidad organizadora de la acampada, han sido asesoradas:  

Provincia de la entidad 

organizadora 
2024 2023 2022 

ZARAGOZA 116 106 103 

VALENCIA 33 30 30 

MADRID 31 27 21 

BARCELONA 21 19 20 

HUESCA 18 23 22 

OTRAS 50 35 45 

Por comarcas donde estaban ubicadas las acampadas, han sido asesoradas:  

3
8

0

3
3

4

1
6

2

4
0

1

3
0

0

2
0

2

4
3

7

4
1

1

2
7

5

3
9

3

3
9

3

2
6

7

4
3

3

4
3

3

3
0

6

4
7

1

4
4

8

2
7

83
3

7

2
6

5

1
4

8

4
4

2

3
3

2

2
4

1

4
5

7

4
0

9

2
4

0

4
7

4

3
9

3

2
7

2

0

100

200

300

400

500

Acamapadas Acampadas analizadas Acampadas asesoradas

Campamentos analizados/asesorados

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 107 

 

Comarca de la instalación 2024 2023 2022 

SOBRARBE 84 68 72 

LA JACETANIA 63 57 49 

RIBAGORZA 33 33 37 

ALTO GÁLLEGO 23 18 23 

SIERRA DE ALBARRACÍN 17 15 9 

GÚDAR-JAVALAMBRE 10 13 14 

HOYA DE HUESCA 8 7 6 

OTRAS 34 29 31 

Comarca de la instalación 2024 2023 2022 

 

2.1.3. Visitas a campamentos y realización de actividades formativas con los 

monitores de los mismos. Se han realizado 5 actividades formativas didácticas en 

campamentos.  

Fecha Lugar Acampada 
Menores 

campamento 

Menores 

Asisten 

Monitores 

campamento 

Monitores 

asisten 

15/07/2024 Eriste HU-163/2024 105 105 23 23 

23/07/2024 Villanova HU-215/2024 65 65 18 18 

28/07/2024 Oto HU-306/2024 39 32 11 11 

1/08/2024 Estopiñán HU-295/2024 39 40 8 8 

6/08/2024 Bielsa HU-317/2024 75 38 15 6 

TOTALES 323 280 75 66 

2.1.4. Curso virtual sobre plataforma Moodle dirigido a Monitores y Directores de 

tiempo libre que realicen actividades senderistas y de montaña con menores en 

campamentos. 40 horas de duración compuesto por 11 módulos (uno introductorio, 9 

formativos y evaluables y otro de recursos, no evaluable) y 4 ejercicios prácticos evaluables. 

Convocado del 25 de abril al 26 de mayo, 121 personas inscritas, 66 personas lo finalizan. 

Acción gratuita para las personas inscritas. 
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2.1.5. Revisión y reedición de la Carpeta sobre la planificación y realización de 

actividades senderistas y de montaña con menores. Adaptación de los contenidos a 

tamaño A5. Se han impreso 478 unidades 

Revisión e impresión de La Carpeta:  

https://montanasegura.com/folletos/Guia_Senderismo_Campamentos.pdf  

2.1.6. Reimpresión del conjunto de fichas sobre cómo actuar en caso de condiciones 

meteorológicas adversas en la montaña y para evitar accidentes, una información 

dirigida a un público joven, no especialmente en el ámbito del tiempo libre. Se imprimieron 

1.000 unidades. 

 

2.2.- Formación presencial para la red de informadores voluntarios: 

Con el objetivo de seguir aportando conocimiento y soporte a los informadores que 

componen la Red de Informadores Voluntarios, se han convocado sesiones formativas 

presenciales para los informadores de la RIV. 

Estas sesiones formativas se han convocado en destinas ubicaciones, con temática y 

calendario adaptado a las características de las personas informadoras de cada una de esas 

zonas. Las sesiones han servido también para facilitar la comunicación entre los y las 

participantes, informadores de la Red de Informadores Voluntarios.  

En total se han realizado 5 sesiones formativas (20 horas de formación). En ellas han 

participado 100 personas: 

Colectivo Fecha Lugar Duración Temática Asistentes 

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido 06-may Torla 4 h 

Estudio de 

casos en el 

PNOMP 

29 

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido 07-may Lafortunada 4 h 

Estudio de 

casos en el 

PNOMP 

30 

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido 03-jun Escalona 4 h 
Mapas de 

España GPS 
13 

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido 04-jun Bielsa 4 h 
Mapas de 

España GPS 
13 

https://montanasegura.com/folletos/Guia_Senderismo_Campamentos.pdf
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RIV Sobrarbe 19-nov Torla 4 h 

Montaña 

invernal con 

seguridad 

15 

   20 h  100 

2.3.- Convocatorias abiertas de formación presencial directa al montañero en el Aneto 

y Monte Perdido 

El Aneto y el Monte Perdido son los dos tresmiles que más visitantes concentran durante el 

verano por su condición de tresmil más alto el primero, y tresmil más emblemático en el 

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido el segundo. 

Continuando con la acción iniciada en el 2015, se realizó formación presencial sobre el 

terreno, gratuita y dirigida a los montañeros que quieren realizar estas ascensiones, con el 

fin de informarles tanto sobre la parte logística como de material o aquélla más puramente 

montañera (pasos técnicos, problemas habituales, horarios recomendados, etc.…). Se 

realizaron 14 charlas en Benasque en relación al Aneto, con un total de 339 personas 

participantes (24,2 personas por charla).  

Las charlas en Torla en relación al Monte Perdido no se llevaron a cabo, en acuerdo con el 

comité de seguimiento de la campaña. El Parque Nacional de Odesa y Monte Perdido se 

comprometió a emitir de manera diaria el vídeo del Monte Perdido, que, sin ser un 

equivalente a la charla presencial, sí garantiza su mayor visualización al tratarse de una 

emisión diaria. 

Ambas charlas están grabadas en el canal de youtube de Montaña Segura: 

• Monte Perdido: https://www.youtube.com/watch?v=I8Z-wLZTN8E&t=328s. 40.884 

visualizaciones desde que se publicó en julio de 2022 (16.157 de ellas en 2024). 

• Aneto: https://www.youtube.com/watch?v=l4VBDKmO-Yo&list=PLgrK-

0AuSpdpyRRonoBTc4mU9rvs-qBUl&index=7. 57.857 visitas en 6 años. 

Dentro de esta acción también se incluye la dinamización de la encuesta virtual sobre la 

ascensión al Aneto, de la que se han recogido 643 encuestas. 

3.- Acciones de difusión y divulgación del programa Montaña Segura 

3.1. Mantenimiento y dinamización de la Web www.montanasegura.com y los perfiles 

de la campaña en las Redes Sociales 

El espacio Web de la campaña es fundamental para llegar tanto al colectivo de informadores 

como al de visitantes. El espacio Web constituye la única fachada del Programa fuera de las 

fronteras de Aragón, y gran parte de las personas que son rescatadas en Aragón no 

pertenecen a esta comunidad autónoma, por lo que es fundamental trabajar en llegar a estas 

personas en el mismo momento en que planifican su visita y sus actividades. 

Respecto al número de seguidores en las redes sociales, en todas ellas se ha aumentado el 

número de seguidores con respecto a los datos del año anterior: 

https://www.youtube.com/watch?v=I8Z-wLZTN8E&t=328s
https://www.youtube.com/watch?v=l4VBDKmO-Yo&list=PLgrK-0AuSpdpyRRonoBTc4mU9rvs-qBUl&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=l4VBDKmO-Yo&list=PLgrK-0AuSpdpyRRonoBTc4mU9rvs-qBUl&index=7


ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 110 

 

Red Social 
Seguidores 

30/9/19 

Seguidores 

30/9/20 

Seguidores 

30/9/21 

Seguidores 

30/9/22 

Seguidores 

30/9/23 

Seguidores 

30/9/24 

Incremento 

2023/2024 

Facebook 21.657 23.163 23.708 24.618 25.131 25.926 +795 

X 5.113 5.752 6.508 7.235 8.673 9.231 +558 

Instagram  1.900 3.081 4.798 8.467 12.272 +3.805 

En 2024 la web fue consultada por 97.570 usuarios/as que generaron un total de 

645.363 eventos. Se han publicado 9 entradas nuevas en la misma, y revisado y actualizado 

prácticamente todas las existentes (más de 190). 

Al visor cartográfico de montaña segura, y a demanda de la Red de Informadores 

Voluntarios, se han creado y subido 34 nuevas rutas senderistas y de montaña 

(https://visor.montanasegura.com/).  

3.2.- Difusión de la campaña Montañas Seguras en medios publicitarios 

En emisoras de radio locales y de ámbito autonómico se han llevado a cabo 40 

intervenciones con el objetivo de divulgar el proyecto de Montaña Segura y la Red de 

Informadores Voluntarios, como un reconocimiento público a la labor de los mismos y como 

medio para dar a conocer la campaña y las pautas de seguridad en montaña. También se 

han elaborado 5 píldoras para el programa Sin Atajos, de Radio Nacional de España, que 

se emitía los lunes de madrugada (colaboración que se llevó a cabo hasta el cierre del 

programa). 

Finalmente, se han guionizado, grabado y publicado 12 nuevos podcasts, que se suman a 

los 20 anteriormente publicados Todos ellos pueden escucharse a través del siguiente 

enlace: https://montanasegura.com/el-podcast-de-montana-segura-en-diez-minutos/  

Hasta noviembre de 2024 los distintos episodios del podcast acumulaban un total 20.857 

escuchas, 16.476 escuchas más que un año antes. 

4. Campaña de sensibilización sobre seguridad en montaña en el medio natural  

Este capítulo incluye todas aquellas acciones que se deben llevar a cabo para la realización 

de las dinámicas en campo de sensibilización sobre seguridad en montaña en el medio 

natural. 

Se prepararon 4 actividades didácticas de unos 10 minutos de realización cada una de ellas. 

Las temáticas eran: 

1. Aprendiendo a leer un mapa 

2. Actuando en caso de accidente y llamada al 112 

3. Qué llevamos en la mochila 

4. Saber calcular horarios: los tiempos MIDE 

Se han llevado a cabo 28 jornadas de sensibilización en seguridad en montaña, 7 en cada 

uno de los siguientes puntos: Bozuelo (Valle de Tena), Bosque de las Hayas (Valle de 

Ordesa), Abrevadero de subida al Balcón (Valle de Pineta) y cruce de Batiselles (Valle de 

Estós). 

https://visor.montanasegura.com/
https://montanasegura.com/el-podcast-de-montana-segura-en-diez-minutos/
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Se ha realizado actividad didáctica a 737 grupos, con 2.596 personas (617 de las cuales 

eran menores de edad).  

 GRUPOS PERS Menores 
Act 1 

MAPA 

Act 2 

112 

Act 3 

Mochila 

Act 4 

MIDE 
Grupos/día Personas/día 

Estós 170 737 265 46 52 32 45 24 105 

Pineta 187 618 107 48 55 49 47 27 88 

Ordesa 213 647 136 101 66 62 21 30 92 

Panticosa 167 594 109 77 34 18 54 24 85 

TOTAL 737 2596 617 272 207 161 167 26 93 

  

     

5. Campaña de Seguridad en Montaña Invernal 

5.1. Colocación, retirada y mantenimiento de las señales de riesgo de aludes situadas 

en el Pirineo Aragonés 

Es función de la FAM montar y desmontar la señalización estacional sobre el riesgo de 

aludes cada nueva temporada de nevadas, así como revisar el estado de la señalización 

sobre el riesgo de aludes y realizar el mantenimiento que sea necesario para garantizar la 

funcionalidad de las mismas. 

La ubicación de las señales es la siguiente: 

• Valle de Eriste – acceso refugio Ángel Orús: 6 señales 

• Valle de Tena – acceso refugio Ibones de Bachimaña: 4 señales 

• Valle de Tena – acceso refugio de Respomuso: 6 señales  

• Valle de Estós – Acceso refugio de Estós: 8 señales  
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• Valle de Ordesa – Acceso refugio Góriz: 2 señales 

 

5.2. Disponibilidad en los refugios para canalización de avisos y toma de datos 

nivometeorológicos diaria 

Acciones llevadas a cabo por los guardas de los refugios de la FAM en relación a la su 

disponibilidad para la toma de datos meteorológicos de montaña del Pirineo Aragonés, así 

como la realización de ensayos nivológicos para la determinación del riesgo de aludes 

(cortes de nieve y test de estabilidad).  

Se han realizado las siguientes medidas y observaciones 

  Indicativo Sondeos Test de estabilidad Datos diarios 

Respomuso 9446I 0 0 210 

Bachimaña 9451D 3 4 394 

Góriz 9812E 3 0 394 

Ángel Orús 9840D 1 0 394 

Estós 9837E 2 0 394 

La Renclusa 9834E 4 0 394 

Llauset 9735E 3 2 394 

Pineta 9782O 0 0 197 

Lizara 9208H 0 0 197 

Casa de Piedra 9451A 1 1 197 

TOTALES   17 7 3165 

5.3. Estudio sobre la predicción pública de aludes en Aragón y red de estaciones 

nivometeorológicas  

La información nivológica publicada diariamente en Aragón es elaborada por la Agencia 

Estatal de Meteorología (AEMET), organismo para el cual los y las guardas de los refugios 

de la FAM toman datos diarios de las condiciones meteorológicas y elaboran periódicamente 

sondeos y medidas sobre la estabilidad de la nieve. 

Con el objetivo de mejorar tanto la información aportada para este fin a AEMET, como para 

mejorar el resultado final del Boletín de Peligro de Aludes publicado, se ha elaborado un 

informe con propuestas de mejora para la producción de boletines de peligro de aludes 

diarios en Aragón, informe sobre el que se sigue trabajando. 

6. - Actualización del material de comunicaciones utilizado en los refugios que 

gestiona la FAM 

Dentro de esta acción está incluida la compra del siguiente material: 

Electrodos y baterías para DEA ZOLL Medical Corporation AED+PLUS 

Vitrina armario para DEA AIVIA 100 

Baliza para señalización aérea luz roja flash >2000Cd, cable y armario de control con fuente de alimentación 

e interruptor 

Dispositivo Móvil para Cobertura Satelital Motorola. 

Transceptor portátil (walkie-talkie) VHF, 140-170 MHz para refugios 

Armario y cableado para la adaptación de los radiosocorros a la red Tetra 
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Antena omnidireccional Lambda BC70-3G para la adaptación de los radiosocorros a la red Tetra 

Compra de Webcams para refugios y otros puntos no guardados, según descripción en memoria, para info 

del estado de la montaña en tiempo real 

7.- Análisis de datos y elaboración de la memoria final 

Estudio del perfil de las personas rescatadas en Aragón y por actividades, donde se 

presenta el resultado del análisis de los datos de rescates, aportados por el Servicio de 

Rescate de la Guardia Civil (en proceso de tratamiento los datos del 2024, por cambio del 

modelo de datos de la Guardia Civil).  

Labores de apoyo a la III Jornada de Seguridad en Montaña del Observatorio de la 

Montaña de Aragón, realizada el 26 y 27 de abril de 2024 en Zaragoza. 

También se incluyen en este punto todos los trabajos relacionados con el apoyo al 

Observatorio de la Montaña de Aragón: mantenimiento de la página web 

https://observatoriomontanaragon.com/ y elaboración de distintos estudios e informes 

solicitados por los grupos de trabajo. 

  

https://observatoriomontanaragon.com/
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PREVISIÓN PARA MONTAÑA SEGURA 2025 

Desde principios de año se está trabajando en la nueva propuesta para el convenio Montaña 

Segura 2025. En el momento actual sigue sin confirmarse la misma. 

Las acciones previstas para esta anualidad tienen una parte importante de continuidad (en 

especial aquéllas que tienen que ver con la Red de Informadores Voluntarios, la colaboración 

con el IAJ, la difusión virtual de la campaña y el apoyo a los y las guardas de refugios en su 

toma de medidas nivometeorológicas), pero también están previstas algunas nuevas 

acciones, con el fin de ampliar la capacidad de impacto del programa. En concreto están 

previstas: 

1. Acciones enfocadas a apoyar y reforzar el papel de las oficinas de turismo durante 

la temporada de verano, buscando distintas fórmulas para garantizar una información 

en seguridad de las actividades más explícita. 

2. Acciones enfocadas a incrementar la divulgación de los contenidos elaborados 

en el marco de la campaña en internet, dentro y fuera de Aragón 

3. Acciones enfocadas a difundir el uso de la cartografía ATES en las actividades de 

montaña invernal, así como potenciar la lectura profunda del Boletín de Peligro de 

Aludes y su comprensión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marta Ferrer Pont 

Técnica responsable Montaña Segura-FAM 
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TÉCNICOS DEPORTIVOS DE MONTAÑA Y ESCALADA 

FEDERACIÓN ARAGONESA DE MONTAÑISMO 
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DATOS DE ALUMNOS/AS DESDE QUE EMPEZO LA FORMACIÓN BLOQUES 

ESPECÍFICOS  

Resumen detallado del número de cursos y de alumnos por año. 

CURSOS ACADÉMICOS Nº CURSOS Nº ALUMNOS 

CURSO 2003 – 2004 3 67 

CURSO 2004 – 2005 4 120 

CURSO 2005 – 2006 6 108 

CURSO 2006 – 2007 6 95 

CURSO 2007 – 2008 6 88 

CURSO 2008 – 2009 6 82 

CURSO 2009 – 2010 6 104 

CURSO 2010 – 2011 6 112 

CURSO 2011 – 2012 5 114 

CURSO 2012 – 2013 5 128 

CURSO 2013 – 2014 7 120 

CURSO 2014 – 2015 6 131 

CURSO 2015 – 2016 6 111 

CURSO 2016 – 2017 6 121 

CURSO 2017 – 2018 7 113 

CURSO 2018 – 2019 7 92 

CURSO 2019 – 2020 5 57 

CURSO 2020 – 2021 5 79 

CURSO 2021 – 2022  6 116 

CURSO 2022 – 2023  7 149 

CURSO 2023 – 2024  7 149 

CURSO 2024 – 2025  7 163* 

TOTALES 116 2419* 

*Provisional. Siguen abiertas las matrículas en varios cursos. 
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COMPARATIVA MATRÍCULAS CURSOS 

Ciclo Inicial de Senderismo*: En el primer turno se han completado el número total de 

plazas ofertadas, como es habitual durante los últimos años. Desde el 2021, todos los 

años el primer turno ha estado prácticamente completo. Pese a que todavía no se han 

CURSOS 2020 - 2021 2021 - 2022 2022 - 2023   2023 - 2024  2024 - 2025 Variación 

CIS 

Senderismo 

Turno 1 
18 30 29 29  

31 + 2 

(2ª Conv) 

+3 

CIS 

Senderismo 

Turno 2  
20 18 13 31 29  ABIERTO 

CIS 

Senderismo 

Turno 3 

   11 4 ABIERTO 

TD 

Barrancos 13 6 14 17 9 ABIERTO 

TD Media 

Montaña 20 24 26 21 
30+1 

(2ª Conv) 

+10 

TD Escalada 
8 11 9 9 8 ABIERTO 

Módulos 

transversales 

Turno 1 

- 30 24 11 14 +3 

Módulos 

transversales 

Turno 2 
- - 17 15 30 +15 

TDS 

Escalada    5 5 0 

TOTAL  79 119 132 149 163  
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realizado nuestras pruebas de acceso, las previsiones de alumnos para el segundo y el 

tercer turno son muy positivas, en base a las inscripciones. 

Ciclo Final en Escalada*: Desde el 2020 el curso se ha completado todos los años, 

este año las 8 plazas ofertadas han estado cubiertas antes de finalizar el 2024 y se 

cuenta con un listado de espera con alumnos interesados en realizar la formación. 

Ciclo Final en Barrancos*: Siguiendo la línea de los últimos años, se trata de un curso 

que tiende a completarse durante las pruebas de acceso celebradas en el mes de abril, 

pese a ello el número de inscritos es de 9, quedando todavía varias semanas por delante 

y hay interesados en cursarlo después de hacer pruebas de acceso. 

Ciclo Final en Media Montaña: Como en el primer turno de senderismo, las plazas se 

completaron con relativa anterioridad al inicio del curso, superando satisfactoriamente 

el número de alumnos obtenidos en los últimos años. 

Módulos Transversales: En el primer turno, el número de alumnos fue la mitad de las 

plazas ofertadas, mientras que en el segundo turno se ha completado el número total 

de plazas. El primer turno se ve condicionado por los alumnos del Ciclo Inicial que 

todavía no han finalizado el bloque común o las prácticas y por posibles alumnos que 

todavía no deciden que especialidad cursar, por ese motivo se esperan a realizarlo en 

enero. En ambos cursos se han superado el número de inscritos con relación al curso 

anterior. 

TDS Escalada: El número de alumnos matriculados es el mismo que en el curso anterior 

debido a que se trata del mismo curso, se ha establecido entre dos años académicos 

para ofertar la mejor distribución de contenidos posible de cara al alumnado. 

*Se está intentando ofertar un tercer turno del Ciclo Inicial de Senderismo para dar 

solución al elevado número de solicitudes que registramos a lo largo del año, para poder 

conciliar esta formación con un trabajo o con otros estudios. Este turno queda pendiente 

del número de alumnos interesados y de la viabilidad económica.  

NOTA: Con la entrada de la Ley Orgánica de Educación (LOE) se cuentan los módulos 

transversales a nivel de inscripciones y matricula como un curso independiente porque 

los alumnos pueden optar por iniciar o terminar los ciclos finales en otro centro, sin 

embargo, a nivel académico y en cuanto a las encuestas y actas están integrados en 

sus respectivos ciclos finales. 
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COMPARATIVA MATRICULAS PRUEBAS DE ACCESO 

Pruebas de acceso a ciclo inicial y final 

*Inscritos provisionales a 24/03/25 

Las pruebas se van a realizar desde el 31 de marzo hasta el 3 de abril de 2025 en 

Alquézar (Huesca). Actualmente nos encontramos dentro del periodo de inscripción 

para participar en las pruebas. El calendario que se va a realizar es el siguiente: 

Lunes 31 de marzo  

• De 17:00 a 19:00 horas. Recogida de dorsales aspirantes Ciclos Finales de 

Escalada, Barrancos y Media Montaña, en la Escuela de Montaña de Alquezar.  

• 19:00 horas. Reunión informativa técnica para los aspirantes de Ciclos Finales 

de Escalada, Barrancos y Media Montaña, en la Escuela de Montaña de 

Alquezar.  

Martes 1 de abril 

• Prueba resistencia y habilidades Ciclos Finales Escalada, Barrancos y Media 

Montaña.  

• Prueba de escalada de, Ciclo Final de Barrancos.  

• De 17:00 a 19:00 horas: Recogida de dorsales aspirantes Ciclo Inicial de 

Senderismo, en la Escuela Refugio de Alquézar.  

• 19:00 horas. Reunión informativa Ciclo Inicial de senderismo en la Escuela 

Refugio de Alquézar. 

Miércoles 2 de abril  

• Prueba de resistencia del Ciclo Inicial de Senderismo.  

• Prueba de Orientación de los Ciclos Finales de Escalada, Barrancos y Media 

Montaña.  

 
CURSO 

19/20 

CURSO 

20/21 

CURSO 

21/22 

CURSO 

22/23 

CURSO 

23/24 

CURSO 

24/25* 

ESPECIALIDAD 

NIVEL I / CIS 51 35 36 36 42 42 

NIVEL II/ CF 

BARRANCOS 
22 14 11 14 14 17 

NIVEL II/ CF 

MEDIA 

MONTAÑA 

36 20 19 31 37 34 

NIVEL II/ CF 

ESCALADA 
24 12 4 12 10 11 

TOTAL 

ASPIRANTES 
133 81 70 93 103 104 
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Jueves, 3 de abril de 2025  

• Pruebas específicas del Ciclo Final de Escalada. • Pruebas específicas del Ciclo 

Final de Barrancos.  

Pruebas de acceso a ciclo superior TDSAM 

El curso 2024/2025 es el cuarto año que la Comunidad Autónoma de Aragón participa 

en el desarrollo de las pruebas de acceso de Alta Montaña. En este caso, las pruebas 

se han realizado desde el lunes 27 hasta el jueves 30 de enero de 2025, teniendo la 

sede de las pruebas en La Pobla de Segur, debido a que este año han sido organizadas 

por la Comunidad Autónoma de Cataluña, en base al sistema rotativo usado para 

alternar anualmente la organización de las pruebas.  

El número de inscritos para las pruebas de acceso de Alta Montaña de forma conjunta 

entre las tres comunidades autónomas ha sido de 40 personas (16 aspirantes de 

Cataluña, 22 aspirantes del País Vaso y 2 aspirantes de Aragón). Respecto a los 40 

aspirantes inscritos, 33 de ellos asistieron a las pruebas mientras que 7 no pudieron 

asistir. El porcentaje de aprobados de los asistentes ha sido el más alto de los últimos 

años, habiendo aprobado 20 personas (60%). 

El cronograma que se llevó a cabo durante las pruebas fue el siguiente: 

• 27 de enero: Presentación e información de las pruebas 

• 28 de enero: Prueba de Todas las Puntas. 

o Progresa por un itinerario en hielo de pendiente variada entre 35º y 45º, 

ejecutando la técnica de todas las puntas y un solo piolet. 

• 29 de enero: Prueba de Esquí.  

o Prepara las pruebas de resistencia y descenso con esquís de montaña, 

seleccionando y colocando el material específico y aplicando protocolos 

de revisión e inspección de los materiales. 

o Progresa por un itinerario de esquí de montaña, ejecutando las técnicas 

específicas adecuadas al nivel de exigencia y a la seguridad de la prueba. 

o Realiza un descenso con esquí de montaña fuera de las pistas sobre 

nieve no tratada, ejecutando las técnicas específicas adecuadas al nivel 

de exigencia y a la seguridad de la prueba. 

• 30 de enero: Prueba de Hielo. 

o Prepara la prueba de progresión en cascada de hielo con técnica frontal, 

usando el material específico para la misma y contando con los 

protocolos de revisión e inspección de los materiales. 

 

CURSO  

21/22 

CURSO  

22/23 

CURSO  

23/24 

CURSO  

24/25 

TDS ALTA MONTAÑA  0 7 3 2 
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o Progresa por un itinerario de escalada en hielo por una cascada de grado 

cuatro, ejecutando la técnica de puntas frontales y dos piolets. 

De manera previa al inicio de las pruebas, se consensuaron los criterios seguidos para 

evaluar entre todos los miembros del tribunal, basándose en el Real Decreto 701/2019, 

del 29 de noviembre donde se regulan los criterios de evaluación para la prueba de 

acceso RAE-MOAM301. Por último, tras la realización de las pruebas se obtuvieron 6 

reclamaciones de alumnos suspensos, las cuales fueron revisadas y desestimadas, 

comunicándoles a los alumnos los motivos de la desestimación. 

 

1. ANALISIS ENSEÑANZAS 

Las enseñanzas de Técnicos Deportivos de Montaña, en cualquiera de sus 

especialidades se estructuran de la siguiente forma (LOE): 

 

Ciclo Inicial en Senderismo 

El acceso a las formaciones de Técnicos Deportivos de Montaña se realiza a través del 

Ciclo Inicial de Senderismo. Para el acceso a la formación será necesario estar en 

posesión del título de E.S.O o equivalente y, además, haber superado la prueba de 

acceso específica. La formación se estructura en bloque común, bloque específico y 

periodo de prácticas. La superación del curso permite guiar y dinamizar a deportistas y 

usuarios en itinerarios por senderos balizados de baja montaña y colaborar en el control 

de la seguridad en parques de aventura de árboles o en estructuras artificiales. 

Ciclo Final 

La continuación del Ciclo Inicial en Senderismo se realiza a través del Ciclo Final, que 

presenta 3 modalidades diferentes: Barrancos, Escalada y Media Montaña. Para el 
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acceso al Ciclo Final, además de haber superado el Ciclo Inicial en Senderismo, será 

necesario superar la prueba de acceso específica para la especialidad que deseemos 

cursar. Las diferentes especialidades presentan la misma estructura: bloque común, 

bloque específico y periodo de prácticas, además se incluyen los módulos transversales, 

que son comunes a las 3 especialidades. 

Grado Superior 

Respecto al Grado Superior, se presentan 2 especialidades: Alta Montaña y Escalada. 

Para el acceso a ambas será necesario estar en posesión del título de Bachilller o 

equivalente. El Grado superior de Escalada exige la titulación de Técnico Deportivo en 

Escalada, mientras el Grado Superior de Alta Montaña exige las titulaciones de Técnico 

Deporte en Media Montaña y en Escalada, además de superar la prueba de acceso 

específica. La estructura se mantiene igual al resto de formaciones: bloque común, 

bloque específico y periodo de prácticas. 

AUMENTO HORAS LECTIVAS LOE   

El cambio de normativa con el establecimiento de la Ley Orgánica de Educación (LOE) 

ha conllevado un aumento de horas en las formaciones de los Técnicos Deportivos de 

Montaña que se reflejan en la siguiente tabla: 

 

LOGSE LOE 

Nivel I: 

Bloque Específico 135h 

 

Ciclo Inicial: 

Bloque Específico 270h  

Diferencia +135h 

Nivel II Barrancos: 

Bloque Específico 200h 

 

Ciclo Final Barrancos: 

Bloque Específico 410h  

Diferencia 210h 

Nivel II Escalada: 

Bloque Específico 275h 

 

Ciclo Final Escalada: 

Bloque Específico 525h 

Diferencia 250h 

Nivel II Media Montaña: 

Bloque Específico 200h 

Ciclo Final Media Montaña: 

Bloque Específico 280h 
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 Diferencia 80h 

 

 

 

Total horas lectivas nivel I + nivel II: 

 

 

800 horas 

Total horas lectivas CIS + Módulos 

Específicos CF + Módulos Trasversales: 

 

1.485 horas (Contando en cada CF los 

trasversales) 

685 horas lectivas + contando los trasversales 

de cada CF. 

Aumento 85% 

 

1.255 horas (Contando solo una vez en todos 

los CF las trasversales 115 horas por 

especialidad)  

445 horas lectivas + contando solo una vez 

los trasversales 

Aumento 57% 
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2. INFORME DEL CICLO INICIAL DE SENDERISMO TURNO 1 

A- Horario 
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B- Calificaciones  

 

 

APTOS: 28    RENUNCIA: 2             NO APTOS: 3 

 

APTOS: 31    CONVALIDADO: 2            NO APTOS: 0 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

CONDUCCIÓN EN SENDEROS
MED MOSE 102

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

MEDIO FÍSICO Y HUMANO DE LA BAJA MONTAÑA
MED MOSE 103



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 126 

 

 

APTOS: 30  CONVALIDADO: 2     RENUNCIA: 1             NO APTOS: 0 

C- Perfiles del alumnado:  
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En base a los datos analizados en el Ciclo Inicial Turno 1 podemos afirmar que el 

perfil más frecuente de alumnado son hombres sin una edad de terminada. En este 

caso el margen de edad de nuestros alumnos, hombres y mujeres va desde los 18 

hasta los 51. Las mujeres se encuentran representadas en un 28%, mientras que 

los hombres abarcan un mayor número de plazas, ascendiendo su porcentaje hasta 

el 72%. Respecto a la provincia de origen destaca Huesca, sobresaliendo con un 

32%, mientras que Barcelona y Zaragoza ocupan la segunda plaza con un 12%. La 

edad media del Ciclo Inicial en el turno 1 es de 30 años. 

D-  Satisfacción del alumnado: 

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota más alta 

¿EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACIÓN ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y 
PRÁCTICOS? 

 

¿LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS? 

 

VALORACIÓN GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO 
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EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE 

 

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACIÓN ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA 

 

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACIÓN ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y 
ADECUADOS 
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LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE 
EL CURSO 

 

EL AULA Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO  

 

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACIÓN Y LA ORGANIZACIÓN HAN SIDO CORRECTAS 
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EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS 

 

EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO 

 

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERÉS POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO 
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VALORACIÓN GLOBAL DEL FORMADOR 

 

 

EN CUANTO A LA ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVA: Media= 4.5 

RESOLUCIÓN DE INCIDENTES: Media= 4.7 

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 3.8 

VALORACIÓN GLOBAL DEL CICLO INICIAL DEL GRADO MEDIO EN 

SENDERISMO: 4.2 
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3. INFORME MÓDULOS TRANSVERSALES TURNO 1 

 

E- Horario 

 
 

F- Calificaciones 

 

 

APTOS: 14                     NO APTOS: 0 
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APTOS: 12   NO APTOS: 0    CONVALIDADO: 2 

 

APTOS: 12    NO APTOS: 0    CONVALIDADO: 2 

 

G- Perfiles del alumnado:  
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Distribución por sexo
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Los datos reflejan que la mayoría del alumnado de los módulos transversales son 

hombres (72%), un porcentaje muy superior al de mujeres (28%). Respecto a las 

provincias de origen, destaca en primer lugar Huesca (29%) y en segundo lugar la 

Región de Murcia (14%), el resto de provincias tienen una representación equitativa. La 

edad de los alumnos muestra un amplio margen, desde los 19 hasta los 51, siendo la 

edad media de nuestros alumnos los 28 años. 

H- Satisfacción del alumnado: 

 

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota más alta 

¿EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACIÓN ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y 
PRÁCTICOS? 

 

¿LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS? 
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VALORACIÓN GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO 

 

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE 

 

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACIÓN ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA 
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LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACIÓN ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y 
ADECUADOS 

 

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE 
EL CURSO 
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EL AULA Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO  

 

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACIÓN Y LA ORGANIZACIÓN HAN SIDO CORRECTAS 

 

EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS 
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EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO 

 

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERÉS POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO 

 

VALORACIÓN GLOBAL DEL FORMADOR 

 

EN CUANTO A LA ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVA: Media= 4.8 
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RESOLUCIÓN DE INCIDENTES: Media= 4.9 

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 4.3 

VALORACIÓN GLOBAL DE LOS MODULOS TRANSVERSALES CICLO FINAL 

TURNO I: 4.8 
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4. INFORME MÓDULOS TRANSVERSALES TURNO 2 

 

I- Horario 

 

J- Calificaciones 

 

 
APTOS: 26       NO APTOS: 4 
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APTOS: 23   NO APTOS: 4    CONVALIDADO: 3 

 

APTOS: 21   NO APTOS: 6    CONVALIDADO: 3 

K- Perfiles del alumnado:  
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En el segundo turno de los módulos transversales, el perfil del alumnado es 

mayoritariamente masculino (87%). Respecto al lugar de procedencia, destaca la 

provincia de Huesca con el porcentaje más alto (33%), seguida de las provincias de 

Madrid y Cuenca (13%). Por último, el rango de edad es muy amplio desde los 22 hasta 

los 63 años, siendo la edad media 36 años. 

L- Satisfacción del alumnado: 

 

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota más alta 

¿EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACIÓN ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y 
PRÁCTICOS? 

 

¿LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS? 
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VALORACIÓN GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO 

 

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE 

 

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACIÓN ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA 
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LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACIÓN ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y 
ADECUADOS 

 

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE 
EL CURSO 
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EL AULA Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO  

 

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACIÓN Y LA ORGANIZACIÓN HAN SIDO CORRECTAS 

 

EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS 

 

EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO 
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EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERÉS POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO 

 

VALORACIÓN GLOBAL DEL FORMADOR 

 
 

EN CUANTO A LA ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVA: Media= 4.3   

RESOLUCIÓN DE INCIDENTES: Media= 4.8 
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EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 3.9 

VALORACIÓN GLOBAL DE LOS MODULOS TRANSVERSALES CICLO FINAL 

TURNO II: 4.0 
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5. INFORME CICLO FINAL MEDIA MONTAÑA 

 

M- Horario 

 

N- Calificaciones 

Durante la elaboración de la Memoria Intermedia, el curso de Media Montaña no había 

finalizado, por ese motivo no se pueden detallar las calificaciones obtenidas por los 

alumnos en los módulos: 

• MED-MOME215 Perfeccionamiento técnico en terreno nevado tipo nórdico. 

• MED-MOME216 Guiado en terreno nevado tipo nórdico y grandes travesías.  

 

O- Perfiles del alumnado:  
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En el Ciclo Final de Media Montaña nos encontramos que el 80% del alumnado son 

hombres, un porcentaje muy superior frente al 20% de mujeres. Siguiendo la misma 

tendencia que en otros cursos, la ciudad con más representación es Huesca (30%), en 

segundo lugar, Zaragoza (13%) y en tercer lugar destaca la presencia de Cuenca (10%) 

que normalmente no se encuentra entre las ciudades de origen de nuestros alumnos. 

La edad media del alumnado del Ciclo Final de Media Montaña son 35 años, teniendo 

el alumno más joven 20 años y 63 años el más mayor. 

P- Satisfacción del alumnado: 

Durante la elaboración de la Memoria Intermedia, el curso de Media Montaña no había 

finalizado, por ese motivo no se pueden analizar los resultados obtenidos en las 

encuestas de satisfacción debido a que los alumnos las completan al finalizar la 

formación. 
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6. TÉCNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN ESCALADA 

 

Q- Horario 
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R- Calificaciones 

 

 

APTOS: 4      RENUNCIA: 1  

 

APTOS: 4      RENUNCIA: 1  

 

APTOS: 4      RENUNCIA: 1  
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APTOS: 4      RENUNCIA: 1  

 

APTOS: 4      RENUNCIA: 1  
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S- Perfiles del alumnado:  

 

 

 

En el Técnico Deportivo Superior en Escalada nos encontramos ante un grupo 

exclusivamente masculino, tratándose del único curso donde la presencia es solamente 

masculina, cinco hombres frente a ninguna mujer. Siguiendo la línea general de los 

cursos, el lugar de origen más destacado es la provincia de Huesca (40%), mientras que 

el resto de provincias se encuentran repartidas de forma equitativa. Por último, el rango 

de edad va desde los 27 hasta los 45, siendo una muestra muy heterogénea. La edad 

media de los alumnos que han cursado la formación es de 37 años. 

 
T- Satisfacción del alumnado: 

 

Escala de 0 a 5 siendo 5 la nota más alta 

100%

0%

Distribución por sexo

Hombres Mujeres

40%

20%

20%

20%

Distribución por provincias

Huesca Murcia Valencia Zaragoza

0

1

2

1980 1982 1988 1992 1998

Distribución por edad y sexo

Hombre Mujer Total



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 154 

 

¿EL MODULO CONTEMPLA UNA COMBINACIÓN ADECUADA DE CONTENIDOS TEORICOS Y 
PRÁCTICOS? 

 

¿LOS CONTENIDOS DEL MODULO RESPONDEN A MIS OBJETIVOS? 

 

VALORACIÓN GLOBAL DE LOS CONTENIDOS DEL MODULO 

 

EL TIEMPO PARA EL DESARROLLO DEL MODULO HA SIDO SUFICIENTE 

0

1

2

3

4

5

MODULO 1:
Planificación en

escalada deportiva

MODULO 2:
Entrenamiento en

escalada

MODULO 3:
Organización de

eventos de
escalada

MODULO 4:
Escuela de
escalada

MODULO 5:
Lengua extranjera:

Inglés

0

1

2

3

4

5

MODULO 1:
Planificación en

escalada deportiva

MODULO 2:
Entrenamiento en

escalada

MODULO 3:
Organización de

eventos de
escalada

MODULO 4:
Escuela de
escalada

MODULO 5:
Lengua extranjera:

Inglés

0

1

2

3

4

5

MODULO 1:
Planificación en

escalada deportiva

MODULO 2:
Entrenamiento en

escalada

MODULO 3:
Organización de

eventos de
escalada

MODULO 4:
Escuela de
escalada

MODULO 5:
Lengua extranjera:

Inglés



ASAMBLEA GENERAL 2025  MEMORIA DEPORTIVA 2024 

ASAMBLEA GENERAL 2025 Página 155 

 

 

EN LA PLATAFORMA VIRTUAL LA DOCUMENTACIÓN ESTABA ORGANIZADA Y CORRECTA 

 

 

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y LA DOCUMENTACIÓN ENTREGADA HAN SIDO CLAROS Y 
ADECUADOS 

 

LA PLATAFORMA VIRTUAL HA SIDO SUFICIENTE Y HA FUNCIONADO CORRECTAMENTE DURANTE 
EL CURSO 
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EL AULA Y LAS INSTALACIONES HAN SIDO APROPIADAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO  

 

EN LAS SALIDAS; LA INFORMACIÓN Y LA ORGANIZACIÓN HAN SIDO CORRECTAS 
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EL FORMADOR EXPONE CLARAMENTE LOS CONCEPTOS 

 

EL FORMADOR CREA UN ENTORNO PARTICIPATIVO 

 

EL TRATO ES ACCESIBLE MOSTRANDO INTERÉS POR EL ALUMNO Y SU RENDIMIENTO 
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VALORACIÓN GLOBAL DEL FORMADOR 

 

 

EN CUANTO A LA ORGANIZACIÓN ADMINISTRATIVA: Media= 3.7 

RESOLUCIÓN DE INCIDENTES: Media= 4.3 

EL HORARIO DEL CURSO HA SIDO ADECUADO: Media= 4.3 

VALORACIÓN GLOBAL DEL TÉCNICO DEPORTIVO SUPERIOR EN ESCALADA: 

3.7 
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